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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â³ò÷èçíÿíà ïñèõîë³íãâ³ñòèêà ç ñàìîãî ïî÷àòêó
ñâîãî ñòàíîâëåííÿ ðîçâèâàëàñÿ ÿê ä³ÿëüí³ñíà, òîáòî â ìåæàõ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³,
ñïèðàëàñÿ íà òðàäèö³þ òðàêòóâàííÿ ìîâè ÿê íàäáàííÿ ëþäèíè, êîòðà
êîðèñòóºòüñÿ íåþ, íà ä³ÿëüí³ñí³ ïîãëÿäè òàêèõ ó÷åíèõ, ÿê: ².Ì. Ñå÷åíîâ,
Î.Î.Ïîòåáíÿ, Ô.Ô.Ôîðòóíàòîâ, Î.Î.Øàõìàòîâ, ².Î.Áîäóåí äå Êóðòåíå,
Í.Â.Êðóøåâñüêèé, ª.Ä. Ïîë³âàíîâ, Ë.Ñ.Âèãîòñüêèé, Ë.Â.Ùåðáà, Î.Ð.Ëóð³ÿ,
Î.Ì.Ëåîíòüºâ, Ì.².Æèíê³í, Î.Î.Ëåîíòüºâ. Ñàìå öå äîçâîëèëî â³ò÷èçíÿí³é
ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ íå ïåðåéòè íà ðîçïîâñþäæåí³ äåÿêèé ÷àñ â ñâ³òîâ³é íàóö³
ïîçèö³¿ ãåíåðàòèâíî¿ òåîð³¿ ³ ñâîº÷àñíî ïîäîëàòè ïîñòóëàòè ñòðóêòóðíî¿
ë³íãâ³ñòèêè, ÿêà ïîì³òíî â³ääàëÿëàñÿ â³ä æèâîãî êîðèñòóâà÷à ìîâîþ. Îñòàíí³
äîñë³äæåííÿ â ãàëóç³ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äêðèâàþòü íîâ³
ìîæëèâîñò³ äëÿ ðîçâèòêó ä³ÿëüí³ñíî¿ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè ³ äîñë³äæåíü ïðîáëåì
ïðîôåñ³éíî-ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ¿¿ ñóá’ºêò³â àêòèâíèõ êîðèñòóâà÷³â ìîâîþ,
ìîâëåííºâèõ îñîáëèâîñòåé.

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ íîâèõ – ä³ÿëüí³ñíèõ –
ñâ³òîãëÿäíèõ ïîçèö³é, âèîêðåìëåííÿ òåíäåíö³é ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿
ä³ÿëüíîñò³ â³äêðèâàþòü íåîáìåæåí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ äîñë³äæåíü ð³çíèõ ïðîÿâ³â
ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, çîêðåìà ¿¿ ïðîôåñ³éíî-ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
â³ä åôåêòèâíîñò³ ïåðåá³ãó ÿêî¿ çàëåæàòü ñîö³àëüí³ ïðîöåñè â ñóñï³ëüñòâ³. Àäæå
ïðîôåñ³¿ â÷èòåë³â, âèêëàäà÷³â ÂÍÇ, ïñèõîëîã³â, ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â ³
ïðàö³âíèê³â, ë³êàð³â, þðèñò³â ³ áàãàòüîõ ³íøèõ ïîâ’ÿçàí³ ñàìå ç ïðîôåñ³éíî-
ìîâëåííºâîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ÿê³ñòü ³ óñï³øí³ñòü, ÿêî¿ çàáåçïå÷óº ó êîìóí³êàíò³â
ñòàí êîìôîðòíîñò³, íåíàïðóæåíîñò³, âçàºìîðîçóì³ííÿ, çàäîâîëåííÿ îñîáèñò³ñíèõ
ïîòðåá òîùî.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº ó ðîçêðèòò³ ñó÷àñíèõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä
ä³ÿëüí³ñíî¿ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè, âèçíà÷åíí³ ïð³îðèòåòíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ ïîçèö³é äëÿ
âèâ÷åííÿ ïðîôåñ³éíî-ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ¿¿ ñóá’ºêòà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ ä³ÿëüíîñò³ Î.Ì.
Ëåîíòüºâà, ÿê ñòâåðäæóº Î.Î. Ëåîíòüºâ, áàãàòîðàçîâî ïåðåêàçóâàëàñÿ,
³íòåðïðåòóâàëàñÿ, ïîºäíóâàëàñÿ ç ð³çíèìè íàóêîâèìè ï³äõîäàìè é àäàïòóâàëàñÿ
äî ð³çíèõ êîíêðåòíèõ äîñë³äæåíü. Òèì ÷àñîì ñòàº ïîì³òíèì íåîäíîçíà÷íå
ðîçóì³ííÿ îäèíèöü ³ ð³âí³â îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ð³çíèìè àâòîðàìè [12, ñ. 66].
Äëÿ ñàìîãî Î.Ì.Ëåîíòüºâà, ÿê ïèñàâ Î.Î.Ëåîíòüºâ, îäèíèöåþ ó âëàñíå ïðÿìîìó
çíà÷åíí³ öüîãî ñëîâà ìîæå áóòè íàçâàíà ëèøå ä³ÿëüí³ñòü (àêò ä³ÿëüíîñò³); â³í
íå äàº ¿é åêñïë³öèòíîãî âèçíà÷åííÿ, áåðå òåðì³í “îäèíèö³” ó ëàïêè,
“äåòåðì³íîëîã³çóþ÷è” éîãî, îñê³ëüêè (â³äïîâ³äíî äî éîãî êîíöåïö³¿) ïîíÿòòÿ
îäèíèö³ âçàãàë³ ìîæå áóòè ìàëî çàñòîñîâàíèì äî ä³ÿëüíîñò³, ä³¿ àáî îïåðàö³¿,
ÿê öå ïåðåäáà÷àº ¿õ äèñêðåòíèé õàðàêòåð [òàì ñàìî, ñ. 68]. Îòæå, ïñèõîëîã³÷íà
òåîð³ÿ ä³ÿëüíîñò³, íà äóìêó Î.Î. Ëåîíòüºâà, “çàäàº ïåâí³ ìåòîäîëîã³÷í³ é
òåîðåòè÷í³ ìåæ³ ð³çíîìàí³òíîñò³ ìîæëèâèõ ³íòåðïðåòàö³é áóäîâè ä³ÿëüíîñò³ [òàì
ñàìî, ñ. 67]”. Ñàìå öå ðîáèòü íåîáõ³äíèì “âèä³ëåííÿ ïðîáëåìè ð³âíåâî¿ áóäîâè
ä³ÿëüíîñò³ ÿê îá’ºêòà ñïåö³àëüíîãî òåîðåòè÷íîãî ðîçãëÿäó [òàì ñàìî]”. À ñàìà
ìîæëèâ³ñòü àëüòåðíàòèâíîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåìè îäèíèöü ³ ð³âí³â ä³ÿëüíîñò³
ïðè òîòîæíîñò³ âèõ³äíèõ òåîðåòè÷íèõ íàñòàíîâëåíü “â³äîáðàæàº íåçàê³í÷åíèé
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ïîïåðåäí³é õàðàêòåð çàïðîïîíîâàíî¿ òåîð³¿, íàÿâí³ñòü ó í³é ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó
“ðåçåðâ³â” äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó é óòî÷íåííÿ, ¿¿ ïðèíöèïîâó
àíòèäîãìàòè÷í³ñòü [òàì ñàìî]”. Çà ñâîº¿ âíóòð³øíüî¿ ëîã³êè öÿ êîíöåïö³ÿ º
àáñîëþòíî â³äêðèòîþ äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ³ “âíèç” ³ “ââåðõ”, ï³äêðåñëþâàâ
Î.Î.Ëåîíòüºâ. Ðîçâèòîê “óíèç” ñïðè÷èíåíèé ïîòðåáîþ äîñë³äæåíü
³íòðàöåðåáðàëüíèõ (ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ) ïðîöåñ³â ³ ñòðóêòóð, ùî çóìîâëþºòüñÿ
ô³ëîãåíåòè÷íèì òà îíòîãåíåòè÷íèì ðîçâèòêîì ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òîáòî ¿õ
äîñë³äæåííÿ ÿê çàëåæíèõ â³ä ä³ÿëüíîñò³ ³, ðàçîì ç òèì, ÿê òàêèõ, ùî
îáóìîâëþþòü ìîæëèâ³ñòü ¿¿ ðåàë³çàö³¿. Ïîòðåáà ðîçâèòêó “óâåðõ” íåîáõ³äíà ÿê
çâåðíåííÿ äî ïîíÿòü ³ êàòåãîð³é, ùî ìàþòü ãëîáàëüí³øèé õàðàêòåð, í³æ ïîíÿòòÿ
ä³ÿëüíîñò³ (ÿê îäèíèö³), ³, ïåðåäóñ³ì, äî ïîíÿòü ñèñòåìè ³ ³ºðàðõ³¿ ä³ÿëüíîñòåé,
ñï³ââ³äíîøåííÿ áóäîâè ä³ÿëüíîñò³ ç áóäîâîþ ñâ³äîìîñò³ ³ ç ïîíÿòòÿì îñîáèñòîñò³,
îá’ºäíàííÿ àíàë³çó áóäîâè ä³ÿëüíîñò³ â øèðøèé êîíòåêñò [òàì ñàìî, ñ. 72].
Îòæå, òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ Ñ.Ë.Ðóá³íøòåéíà ³ Î.Ì.Ëåîíòüºâà, ÿê³ ìàþòü ñõîæ³ ³
â³äì³íí³ ðèñè â äåÿêèõ êîìïîíåíòàõ ñòðóêòóðè ä³ÿëüíîñò³, º êëàñè÷íèìè
òåîð³ÿìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ñó÷àñí³ ìåòîäîëîã³÷í³ é òåîðåòè÷í³ ìåæ³ ðîçìà¿òòÿ
ìîæëèâèõ òðàêòóâàíü òà ³íòåðïðåòàö³¿ áóäîâè ä³ÿëüíîñò³. Â³äòàê ó ïñèõîëîã³¿
âèîêðåìëþºòüñÿ ïðîáëåìà àíàë³çó ð³âíåâî¿ áóäîâè ä³ÿëüíîñò³ ÿê îá’ºêòà äëÿ
ñïåö³àëüíîãî òåîðåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ç’ÿâèëèñÿ íîâ³ ïîíÿòòÿ, óâåäåí³ â
íàóêîâèé îá³ã äîñë³äíèêàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà
“ôóíêö³îíàëüí³ áëîêè ³ ñóááëîêè” (Â.Ï.Ç³í÷åíêî), “ð³âí³ íàñòàíîâ”
(Î.Ã.Àñìîëîâ), “ðèçèê-ìîòèâ”, “ñâ³äîì³ ³ ïðèñòîñóâàëüí³ îïåðàö³¿”
(Î.Î.Ëåîíòüºâ), “êë³òèíêà ä³ÿëüíîñò³”, “çì³ñò ä³ÿëüíîñò³”, “íóæäà ÿê ñòðóêòóðíèé
êîìïîíåíò ä³ÿëüíîñò³” (Â.Â.Äàâèäîâ), “ä³ÿ – îäèíèöÿ ðîçâèòêó” (Á.Ä.Åëüêîí³í);
“ñóêóïíà ä³ÿ” (Ä.Á.Åëüêîí³í), “ñóá’ºêòèâíà “òêàíèíà ä³¿” (Î.Â.Çàïîðîæåöü);
“îð³ºíòóâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü” (Ï.ß.Ãàëüïåð³í); “³íòåð³îðèçàö³ÿ çîâí³øíüî¿
ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³” (Ï.ß.Ãàëüïåð³í, Â.Â.Äàâèäîâ, Í.Ô.Òàëèç³íà);
“ìîâëåííºâà ä³ÿëüí³ñòü”, “êâàçèä³ÿëüí³ñòü” (Î.Î.Ëåîíòüºâ), “íàäñèòóàòèâíà
àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³” (Â.À.Ïåòðîâñüêèé).

Ï³ä ÷àñ àíàë³çó òàêî¿ âàæëèâî¿ ïðîáëåìè, ÿê ð³âí³ îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³,
ïñèõîëîã³÷íà íàóêà ñïèðàºòüñÿ íà ïñèõîô³ç³îëîã³÷íó òåîð³þ Í.Î. Áåðíøòåéíà,
çîêðåìà íà éîãî ïîëîæåííÿ ïðî ïðîâ³äíèé ³ ôîíîâèé ð³âí³ [3, ñ. 99–100].
Ïîíÿòòÿ ð³âíÿ, äëÿ Í.Î.Áåðíøòåéíà, – º äèíàì³÷íå, ñèñòåìíî-ä³ÿëüí³ñíå. Ð³âåíü
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê òàêèé ñïîñ³á çä³éñíåííÿ ñåíñîðíîãî ñèíòåçó, ùî “íàéá³ëüø
àäåêâàòíèé çà ÿê³ñòþ ³ ñêëàäîì àôåðåíòàö³é, ÿê³ éîãî óòâîðþþòü, ³ çà ïðèíöèïîì
¿õ ñèñòåìàòè÷íîãî îá’ºäíàííÿ, íåîáõ³äíîãî äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü
[òàì ñàìî, ñ. 97]”. Îäèí ³ òîé æå ðóõ ìîæå çàáåçïå÷óâàòèñÿ ð³çíèìè, àëå çàâæäè
áàãàòîð³âíåâèìè, ô³ç³îëîã³÷íèìè îðãàí³çàö³ÿìè, ââàæàâ Í.Î.Áåðíøòåéí.
Ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ ä³ÿëüí³ñòü ñóá’ºêòà ùîäî ä³éñíîñò³,
îïîñåðåäêîâàíà â³äîáðàæåííÿì ö³º¿ ä³éñíîñò³ [15].

Íàóêîâ³ ïîøóêè Î.Ì.Ëåîíòüºâà ³ éîãî ïîñë³äîâíèê³â áóëè ³ º âëàñíå
ñïðÿìîâàíèìè íà ðîçêðèòòÿ òàêîãî ðîçóì³ííÿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ðîçðîáêó â³äïîâ³äíèõ
îäèíèöü àíàë³çó. Òîìó â ñüîãîäí³øí³é êîíöåïòóàëüí³é ñèñòåì³ ïñèõîëîã³¿
ä³ÿëüíîñò³ ïðåäñòàâëåí³ ³ ñï³â³ñíóþòü äâà ðÿäè ïîíÿòü ³ îäèíèöü. Îäí³ ç íèõ
âèçíà÷åí³ â ìåòîäîëîã³÷íîìó ðóñë³ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî: “îäèíèöÿ”
(Ë.Ñ.Âèãîòñüêèé), “ð³âåíü” (Í.Î.Áåðíøòåéí, Î.Ì.Ëåîíòüºâ), “ñìèñëîâà
íàñòàíîâà” (Î.Ã.Àñìîëîâ), “àêòèâí³ñòü” (Â.À.Ïåòðîâñüêèé), “ìîòèâ”
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(Î.Ì.Ëåîíòüºâ, Ñ.Ä.Ñìèðíîâ). ²íø³ â³äîáðàæàþòü êàðòåç³àíñüêó ìîäåëü
ñï³ââ³äíîøåííÿ ïñèõ³÷íîãî é îá’ºêòèâíî-ïðåäìåòíîãî [12, ñ. 66–81].

Îñíîâîþ ïåðåãëÿäó â íàóö³ ïñèõîëîã³÷íèõ îäèíèöü º òàê³ ïîëîæåííÿ, ÿê:
³äåÿ ìàòåð³àë³ñòè÷íîãî ìîí³çìó, ³äåÿ ïð³îðèòåòó “åêñòðàöåðåáðàëüíîãî” â ºäíîñò³
ç “³íòðàöåðåáðàëüíèì”, ïñèõ³÷íèì, òîáòî ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ùîäî ä³éñíîñò³;
òåçà ïðî äèíàì³÷íó ïðèðîäó îñíîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ îäèíèöü, íåîáõ³äí³ñòü ¿õ
âèîêðåìëåííÿ ³ç çì³ñòîâíîãî àíàë³çó é óçàãàëüíåííÿ êîíêðåòíèõ àêò³â ä³ÿëüíîñò³;
ïîëîæåííÿ, çã³äíî ç ÿêèì îñíîâîþ äëÿ òàêîãî àíàë³çó ìàº áóòè ðåàëüíà ïîâåä³íêà
ëþäèíè ó ñâ³ò³, à íå óìîâè, ùî øòó÷íî âèä³ëÿþòüñÿ. ² ñüîãîäí³ “ñèñòåìà ïîíÿòü,
ùî îïèñóº áóäîâó ä³ÿëüíîñò³, íå º í³ êàòåãîðè÷íîþ, í³ çàêðèòîþ”, âîíà ïðàöþº
íå ç åëåìåíòàìè àáî àâòîíîìíèìè ïðîöåñàìè, à ç “îäèíèöÿìè” çîâñ³ì ³íøîãî
ðîäó, ³ “ñèñòåìà ð³âí³â ³ îäèíèöü ä³ÿëüíîñò³ íå ïðîñòî â³äêðèòà “ââåðõ” ³ “âíèç”,
âîíà íå ñï³âñòàâëåíà ç³ ñòðóêòóðîþ ñâ³äîìîñò³ ³, òèì á³ëüøå, íå ïðîòèñòàâëåíà”
¿é, à çíàõîäèòüñÿ ç íåþ â ºäíîñò³. Ñèñòåìà ð³âí³â ³ îäèíèöü ä³ÿëüíîñò³ çà ñâîºþ
âíóòð³øíüîþ ñòðóêòóðîþ “íåîäíîïîðÿäêîâà, ä³àëåêòè÷íà, äâîñòîðîííüî
îð³ºíòîâàíà”. Àëå òàê³ îñîáëèâîñò³ áóäîâè ä³ÿëüíîñò³ íå çàâæäè “ÿñíî
óñâ³äîìëþºòüñÿ íàâ³òü òèìè ïñèõîëîãàìè, ÿê³ ó ñâî¿é íàóêîâ³é ðîáîò³ ñïèðàþòüñÿ
íà çàãàëüíîïñèõîëîã³÷íó òåîð³þ ä³ÿëüíîñò³ [12, ñ. 80–81]”.

Ïðîáëåìà îäèíèöü ðîçãëÿäàºòüñÿ â äîñë³äæåííÿõ Â.Ï. Ç³í÷åíêî. Çã³äíî ç
éîãî êîíöåïö³ºþ, ìîòèâè, ö³ë³ é óìîâè – öå êîìïîíåíòè ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ò³ñíî
ïîºäíàí³ ç òðüîìà òèïàìè îäèíèöü. Êîæíà îäèíèöÿ – º ñèñòåìîþ
âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ îäèíèöü ïîïåðåäíüîãî ð³âíÿ. Ó ö³ë³ñíîìó àêò³ ä³ÿëüíîñò³ ¿¿
ñòðóêòóðà ÷è çì³ñò, ðåàë³çóºòüñÿ â îá’ºäíàíí³ ôóíêö³îíàëüíî âèçíà÷åíèõ ïðîöåñ³â
(åëåìåíò³â), ï³äïîðÿäêîâàíèõ îäíîìó é òîìó æ ìîòèâó. Òîìó, çà Â.Ï. Ç³í÷åíêî,
íåîáõ³äíî ó ïñèõîëîã³÷í³é òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ çðîáèòè äîïîâíåííÿ ÷è óòî÷íåííÿ
¿¿ êàòåãîð³àëüíîãî àïàðàòó. Òàê, ó ïåâíèõ êîíêðåòíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³
ðåàë³çóþòüñÿ íå âñ³ ïîòåíö³éíî ìîæëèâ³ âëàñòèâîñò³ ä³é ³ îïåðàö³é, à ëèøå
íåîáõ³äí³ äëÿ äàíèõ óìîâ ä³ÿëüíîñò³, äëÿ âèçíà÷åíî¿ ìåòè. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì
ó÷åíèé íàïîëÿãàº íà ââåäåíí³ íîâèõ îäèíèöü ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ á ñïèðàëèñÿ íà
ôóíêö³îíàëüí³ çàëåæíîñò³ ³ â³äíîøåííÿ ì³æ îêðåìèìè åëåìåíòàìè (ä³ÿìè,
îïåðàö³ÿìè) òà ¿õí³ìè âëàñòèâîñòÿìè ó “ôóíêö³îíàëüí³é ñòðóêòóð³” ä³ÿëüíîñò³
ÿê ö³ëîãî. Â.Ï. Ç³í÷åíêî çàïðîïîíóâàâ “ðîçêëàñòè” îïåðàö³¿ íà ÷àñòêîâ³ åëåìåíòè
– “ôóíêö³îíàëüí³ áëîêè”, ÿê³ ìîæóòü íå ìàòè “áåçïîñåðåäíüîãî âèõîäó íà
ïîâåä³íêó”, à áóòè ò³ëüêè åëåìåíòîì îïåðàö³¿; àáî ìîæå ìàòè òàêèé âèõ³ä ³
ñï³âïàäàòè ç òèì, ùî â òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ íàçèâàºòüñÿ îïåðàö³ºþ [9, ñ. 22].

Â.Ï. Ç³í÷åíêî äâîÿêî òðàêòóº ñòðóêòóðó ä³ÿëüíîñò³: â îäíèõ âèïàäêàõ – ÿê
ïîÿñíþâàëüíó ìîäåëü, à â ³íøèõ – ÿê âëàñòèâ³ñòü ïðåäìåòà, òîáòî ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Äëÿ öüîãî â÷åíîãî õàðàêòåðíèì º àääèòèâíå ðîçóì³ííÿ ñàìî¿ “îäèíèö³” ä³ÿëüíîñò³:
ÿê åëåìåíòà. Â³í âèîêðåìëþº òðè ðÿäè îäèíèöü àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³: îïåðàòèâí³,
êîãí³òèâí³ òà ³ñòèííî-îñîáèñò³ñí³, âèêîðèñòîâóº ñëîâî “îäèíèöÿ” òåðì³íîëîã³÷íî,
áåç ëàïîê. Çà Â.Ï.Ç³í÷åíêî, áóäü-ÿêà ñòðóêòóðà ä³ÿëüíîñò³ ôóíêö³îíàëüíà, ó íå¿
íå ìîæå áóòè ³íøî¿ ñòðóêòóðè [òàì ñàìî, ñ. 23].

Â.Ï.Ç³í÷åíêî ³ Â.Ì.Ìóí³ïîâà ïðîïîíóþòü âëàñíå òëóìà÷åííÿ îïåðàö³é,
ÿê³ äåòåðì³íóþòüñÿ íå óìîâàìè çä³éñíåííÿ ä³¿ ÿê òàêèìè, à ëèøå ôóíêö³îíàëüíî
çíà÷èìèìè, ùî âõîäÿòü â óìîâè [8, ñ. 51]. Óìîâè, ùî çàäàí³ â ïðåäìåòíèõ
âëàñòèâîñòÿõ ðåàëüíîñò³, â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ôóíêö³îíàëüíèõ. Îòæå, ³ñíóº
îñîáëèâèé ð³âåíü àíàë³çó îïåðàö³é, ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ ïðåäìåòíèìè
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âëàñòèâîñòÿìè ñèòóàö³¿ ³ ÿâëÿº ñîáîþ “ð³âåíü ôóíêö³îíàëüíèõ áëîê³â”. Â³äòàê
Â.Ï. Ç³í÷åíêî çàïðîïîíóâàâ êîíöåïö³þ ð³âí³â ä³ÿëüíîñò³. Âèä³ëåí³ íèì áëîêè
³ ñóááëîêè äîçâîëÿþòü íàïîâíèòè ä³ÿëüí³ñòü ïåâíèì ïðåäìåòíèì çì³ñòîì,
îñê³ëüêè áåçïîñåðåäíüî ç ðåàëüí³ñòþ ïîâ’ÿçàí³ ëèøå åëåìåíòàðí³ îäèíèö³. Ñàìå
òîìó â³ä åëåìåíòàðíèõ îäèíèöü “çíèçó âãîðó” ôîðìóºòüñÿ ïðåäìåòí³ñòü
ä³ÿëüíîñò³, à çâåðõó âíèç – óñâ³äîìëåí³ñòü. “Çóñòð³÷ öèõ êîìïîíåíò³â ïîðîäæóº
ä³ÿëüí³ñòü [òàì ñàìî, ñ. 53]”.

Îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ïðîáëåì, ùî ñòîñóºòüñÿ ð³âíåâî¿ áóäîâè ä³ÿëüíîñò³, º
ïðîáëåìà ñï³ââ³äíîøåííÿ “çì³ñòó ä³ÿëüíîñò³” é “àêòèâíîñò³”, ÿêà ïîðóøóâàëàñÿ
ùå Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíîì. Â.À.Ïåòðîâñüêèé àðãóìåíòîâàíî ³íòåðïðåòóº àêòèâí³ñòü
ÿê ïðîöåñ, ùî ðåàë³çóº îñîáèñò³ñí³ “íàää³ÿëüí³ñí³” âëàñòèâîñò³ ñóá’ºêòà ³
âèõîäèòü çà ìåæ³ “îêðåìî¿ ä³ÿëüíîñò³” â ñèñòåìó ä³ÿëüíîñòåé. Ó÷åíèé âáà÷àº
îñîáèñò³ñòü ÿê “ñèñòåìó ä³ÿëüíîñòåé” [17].

Íà äóìêó Î.Î. Ëåîíòüºâà, ïðîáëåìà “ñèñòåìè ä³ÿëüíîñòåé” –
áàãàòîàñïåêòíà. Îäèí àñïåêò – ñèñòåìà ä³ÿëüíîñòåé, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ ó çâ’ÿçêó
ç îñîáèñò³ñòþ: ñèìóëüòàííèé “ïó÷îê” ïîòåíö³éíèõ ä³ÿëüíîñòåé ñóá’ºêòà, ùî
çíàõîäèòüñÿ â ð³çíèõ â³äíîøåííÿõ. Àëå ìîæëèâå âèä³ëåííÿ ³ç íèõ ïðîâ³äíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ó öüîìó ïëàí³ éäåòüñÿ ïðî îñîáèñò³ñíó ñèñòåìó ä³ÿëüíîñòåé (Î-
ñèñòåìó). Äðóãèé àñïåêò – ³ºðàðõ³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñòåé çà ñòóïåíåì ¿õ
“óñâ³äîìëåíîñò³”, îñîáèñò³ñíî¿ çíà÷óùîñò³, ùî áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíî ç
³ºðàðõ³ºþ ìîòèâ³â-ö³ëåé. Öå äàº âèõ³ä íà ð³çí³ ð³âí³ ä³ÿëüíîñòåé: äî ð³çíèõ
ð³âí³â îïåðàö³é (ñâ³äîì³ é ïðèñòîñóâàëüí³). Öå ìîæå áóòè ñï³ââ³äíåñåíà ç³
ñâ³äîì³ñòþ ñèñòåìà ä³ÿëüíîñòåé (Ñ-ñèñòåìà). Òðåò³é àñïåêò, îñîáëèâèé,
ïîâ’ÿçàíèé ç ³ñíóâàííÿì òàêèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, ÿê ìîâëåííºâà, ïåðöåïòèâíà
òîùî, ÿê³ çà ñâîºþ ñóòòþ, çàçâè÷àé, ïîòðåáóþòü “âêëþ÷åííÿ” â ³íøó ä³ÿëüí³ñòü.
Íà öüîìó åòàï³ âèíèêàº ïîíÿòòÿ îð³ºíòóâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ïèòàííÿ: ÷è
ä³ÿëüí³ñòü öå âçàãàë³ ³ ÿê âîíà âïèñóºòüñÿ â çàãàëüíó ñèñòåìó âëàñíå ä³ÿëüíîñò³.
Ï³ä òàêèì âóçüêîä³ÿëüí³ñíèì êóòîì çîðó ðîçãëÿäàºòüñÿ òðåòÿ ñèñòåìà
ä³ÿëüíîñòåé – Ä-ñèñòåìà. Òàêèì ÷èíîì, ñèñòåìí³ñòü ä³ÿëüíîñòåé, çà Î.Î.
Ëåîíòüºâèì, ïîòð³éíà. Ðîçêðèòè ïðèðîäó, êîíêðåòíó äèíàì³êó ³ âçàºìîä³þ öèõ
ñèñòåì, íà éîãî äóìêó, óêðàé âàæëèâà ñïðàâà äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè. Íå
“çóñòð³÷” îñìèñëåíîñò³ ³ ïðåäìåòíîñò³, ÿê ó Â.Ï. Ç³í÷åíêà, à ïîºäíàííÿ
“³íòåíö³îíàëüíîñò³ é îïåðàö³îíàëüíîñò³”, çà Î.Î.Ëåîíòüºâèì, “ïîðîäæóº
ä³ÿëüí³ñòü” [12, ñ. 78-79].

Î.Ã.Àñìîëîâ ³ Â.À.Ïåòðîâñüêèé âè÷ëåíÿþòü “äèíàì³÷íó ïàðàäèãìó”
ä³ÿëüíîñò³, ÿêó ñï³ââ³äíîñÿòü ñàìå ç îïåðàö³îíàëüíîþ ï³äñòðóêòóðîþ. Òàêèé
ï³äõ³ä ó÷åíèõ áàçóºòüñÿ íà ³äå¿ Î.Ã. Àñìîëîâà ïðî “ñìèñëîâó íàñòàíîâó” ³ ïðî
“³ºðàðõ³÷í³ ð³âí³ íàñòàíîâ” [1; 2].

Âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà áåçïîñåðåäíüî
ïîâ’ÿçàíà ç ïðîáëåìàòèêîþ ôîðìóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ð³çíèõ ¿¿ âèä³â çîêðåìà, º
ñï³ââ³äíîøåííÿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³¿, ïåðåõîäó â³ä îäí³º¿ äî äðóãî¿ ï³ä
÷àñ àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³, ÿêà çàô³êñîâàíà ùå Î.Ì.Ëåîíòüºâèì [13]. Öå “ò³
ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿, ÿê³ ïåâíîþ ì³ðîþ ôîðìóþòü ¿¿ ïðèðîäí³ ïåðåäóìîâè
³ íàêëàäàþòü íà ¿¿ ïåðåá³ã â³äîì³ îáìåæåííÿ, ÷àñòèíîþ ïåðåáóäîâóþòüñÿ â í³é
³ íàâ³òü íåþ ïîðîäæóþòüñÿ [14, ñ. 9]”.

Îêðåìèì âàæëèâèì ïèòàííÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ â àñïåêò³ ¿¿
ôîðìóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ “îð³ºíòóâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü” [6; 7]. Ï.ß.Ãàëüïåð³í ââàæàº
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¿¿ ÷è íå ºäèíèì ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³¿ [13], à òîìó äîö³ëüíèì áóäå â ïëàí³
ðîçâèòêó ³äåé ïñèõîëîã³¿ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî-ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ óâåñòè
â êîíöåïòóàëüíèé àïàðàò ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ôîðìóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³
çàïðîïîíîâàí³ Î.Î. Ëåîíòüºâèì íîâ³ ïîíÿòòÿ, ùî âèçíà÷àþòü ÿê³ñíî ñâîºð³äí³
ä³ÿëüíîñò³, ÿê-îò: 1) “ñóáä³ÿëüí³ñòü”, ùî “...ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ñôîðìîâàíîìó
âèãëÿä³ ëèøå ÿê ñòðóêòóðíèé êîìïîíåíò àêòó ä³ÿëüíîñò³” (òèïó ïåðöåïòèâíî¿),
2) “íàää³ÿëüí³ñòü”, ùî “çàáåçïå÷óº ³íø³ âèäè ä³ÿëüíîñò³” òèïó ä³ÿëüíîñò³
ñï³ëêóâàííÿ ³ 3) “êâàç³ä³ÿëüí³ñòü”, çàïðîïîíîâàíà äëÿ òàêèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, ó
ÿêèõ “ò³ ÷è ³íø³ êîìïîíåíòè àáî äàí³ (íå çàäàí³) “ççîâí³”, àáî ñâ³äîìî é
ö³ëåñïðÿìîâàíî ³ì³òóþòüñÿ (òèïó ñöåí³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ, ³ãðîâèõ ñèòóàö³é,
ä³ëîâèõ ³ãîð, àêò³â ñâ³äîìîãî îáìàíó ñï³âðîçìîâíèêà òîùî) [òàì ñàìî, ñ. 84].

Çà îñòàíí³ äâà äåñÿòèð³÷÷ÿ â³äáóëîñÿ çíà÷íå ïåðåîñìèñëåííÿ ³ñíóþ÷èõ
ä³ÿëüí³ñíèõ ï³äõîä³â, ç’ÿâèëèñÿ íîâ³ òëóìà÷åííÿ äåÿêèõ ñóòòºâèõ õàðàêòåðèñòèê
âëàñíå ä³ÿëüíîñò³. Ñâîº ðîçóì³ííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïðåäñòàâèëè ª.Â.²ëüºíêîâ,
Þ.Â.Ãðîìèêî, Â.Ñ.Á³áëåð, Î.Ã.Àñìîëîâ, ª.Ã. Þä³í òà ³íø³. Çîêðåìà ç’ÿâèëàñÿ
ìåòîäîëîã³÷íà òåîð³ÿ ä³ÿëüíîñò³ Ã.Ï.Ùåäðîâèöüêîãî; Þ.Â.Ãðîìèêî
îõàðàêòåðèçóâàâ ìèñëåííºä³ÿëüí³ñòü ó ìåòîäîëîã³÷íîìó àñïåêò³; Â.Ñ.Á³áëåð
äåòàëüíî îïèñàâ êîëåêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü, ùî âèêîíóºòüñÿ êîëåêòèâíèì ñóá’ºêòîì,
îñîáëèâî ³íäèâ³äóàëüíèì ñóá’ºêòîì; ª.Â. ²ëüºíêîâ ó ðîáîò³ “Ô³ëîñîô³ÿ ³
êóëüòóðà” ïðîàíàë³çóâàâ, ÿê íà ï³äñòàâ³ çâåðíåíü ó êîëåêòèâí³é ä³ÿëüíîñò³
âèíèêàþòü íîðìè ÿê ïðîîáðàçè êóëüòóðè. Íàÿâí³ñòü çâåðíåíü ïåðåäáà÷àº
³ñíóâàííÿ ïåâíèõ óÿâëåíü ó ëþäåé, çîêðåìà ïðî ìîæëèâîñò³ ³íøèõ ëþäåé ç
îòî÷åííÿ òîãî ÷è ³íøîãî êîëåêòèâíîãî ñóá’ºêòà. Òàêó óÿâëåíí³ñòü â îêðåìèõ
³íäèâ³ä³â ó÷åíèé íàçèâàâ ³äåàëüíèì ó ëþäèí³ ³ ââàæàâ ¿¿ çä³éñíåíîþ ò³ëüêè
çàâäÿêè óÿâ³, ÿêà äîçâîëÿº ëþäèí³ äèâèòèñÿ íà ñåáå î÷èìà ³íøèõ ëþäåé. Ñàìå
³äåàëüíå äîçâîëÿº ëþäèí³ çä³éñíèòè “íàäòàºìíè÷èé àêò”, êîëè âîíà äèâèòüñÿ
î÷èìà âñ³õ ëþäåé, àëå íå âñòóïàº ïî ÷åðç³ â ïîçèö³þ êîæíîãî. ²äåàëüíå, óÿâó
â³í íàçèâàâ ñâ³äîì³ñòþ ëþäèíè [10].

Âàæëèâ³ ïèòàííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ ä³ÿëüíîñò³, ðîçãëÿäàâ ª.Ã.Þä³í. Ãîëîâíèì
ñåðåä íèõ º ðîçóì³ííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñòàòóñó çàãàëüíîïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿
ä³ÿëüíîñò³ ³ âèîêðåìëåííÿ ïðîáëåìè: ÷è â³äíîñèòüñÿ òðè÷ëåííà áóäîâà ä³ÿëüíîñò³
äî àíàë³çó é ïîÿñíåííÿ àáî äî ñàìîãî ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ? Íà éîãî äóìêó, ó
òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ âëàñíå ïñèõîëîã³÷íèì º ëèøå ð³âåíü ä³¿, à äâà ³íøèõ ð³âí³
âèêîíóþòü “ïîÿñíþâàëüíó ôóíêö³þ”. Ä³ÿëüí³ñòü ÿê ñïîñ³á çâ’ÿçêó ïñèõîëîã³¿ ³ç
ñîö³àëüíî-ô³ëîñîôñüêèì êîíòåêñòîì, à òàêîæ ïñèõîëîã³þ ³ç íåéðîô³ç³îëîã³ºþ [18].
Ïðè öüîìó ª.Ã.Þä³í ââàæàº, ùî òàê³ ð³âí³ âèêîíóþòü ôóíêö³þ “ñõåìè ïîÿñíåííÿ”,
ùî íåóñâ³äîìëåíî îäíî÷àñíî ñïðèéìàºòüñÿ ³ ÿê “ñõåìà ïðåäìåòà”. Ïîëîæåííÿ,
çã³äíî ç ÿêèìè ó ñòðóêòóð³ ä³ÿëüíîñò³ ìîòèâ, ö³ëü ³ óìîâà ïîñ³äàþòü îñîáëèâå
ì³ñöå òâîðÿòü îñîáëèâèé ðÿä îäèíèöü, òà ³íø³ ï³äíÿò³ íèì ïèòàííÿ, çîêðåìà ïðî
íåïðàâîì³ðí³ñòü âèçíà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ é îñîáèñòîñò³ ö³ëêîì ÷åðåç ä³ÿëüí³ñòü, º,
íà äóìêó Î.Î.Ëåîíòüºâà, äèñêóñ³éíèìè [13].

Ó êíèç³ Î.Â. Áðóøëèíñüêîãî “Ïñèõîëîã³ÿ ñóá’ºêòà” ïðåäñòàâëåíî ³äåþ
ñóá’ºêòíî-ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó ³ ìîæëèâîñòåé îá’ºäíàííÿ éîãî ³ç ñèñòåìíèì
ï³äõîäîì, ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ïðî êðèòåð³¿ ñòàíîâëåííÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà
âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Î.Â.Áðóøëèíñüêèé ïåðåêîíëèâî ñòâåðäæóâàâ, ùî ñï³ëüíà
ä³ÿëüí³ñòü íå ³ñíóº äî ³ áåç ³íäèâ³äóàëüíèõ ä³ÿëüíîñòåé, ÿê³ íå ôîðìóþòüñÿ â
ðåçóëüòàò³ ëèøå ñï³ëüíî¿, îñê³ëüêè ³íäèâ³ä â³ä ñàìîãî íàðîäæåííÿ, à íå ÷åðåç
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ïåâíèé ÷àñ º ³ñòîòîþ ñîö³àëüíîþ, à òîìó éîãî ðîçâèòîê êîíêðåòíî çä³éñíþºòüñÿ
áàãàòîàñïåêòíî é ð³çíîíàïðàâëåíî, à íå ò³ëüêè â³ä ñóñï³ëüíîãî (ñï³ëüíîãî) äî
³íäèâ³äóàëüíîãî. Ðîçïîâñþäæåíà ó ïñèõîëîã³¿ ³ ñóì³æíèõ íàóêàõ ôîðìóëà “â³ä
ñîö³àëüíîãî äî ³íäèâ³äóàëüíîãî” ³ “â³ä çîâí³øíüîãî äî âíóòð³øíüîãî” çâîäÿòü
ñîö³àëüí³ñòü, íà éîãî äóìêó, ò³ëüêè äî ïðèìóñîâîãî âïëèâó ñóñï³ëüñòâà íà
³íäèâ³äà áåç óðàõóâàííÿ âñ³õ âèä³â âçàºìîä³¿ ñóñï³ëüíîãî é ³íäèâ³äóàëüíîãî,
îñîáëèâî âïëèâó ³íäèâ³äà íà ñóñï³ëüñòâî. ², ÿê íàñë³äîê, ëèøå ñóñï³ëüñòâî (â
îñîá³ éîãî êåð³âíèõ îðãàí³â) ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñóá’ºêò, à ³íäèâ³äó, îñîáèñòîñò³
çàëèøàºòüñÿ ïàñèâíà ðîëü ñóá’ºêòà-ñïîñòåð³ãà÷à. À òîìó ïñèõîëîã³÷íå,
ãóìàí³ñòè÷íî çîð³ºíòîâàíå òðàêòóâàííÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà äîïîìàãàº ö³ë³ñíî,
ñèñòåìíî ðîçêðèòè éîãî ñïåöèô³÷íó àêòèâí³ñòü â óñ³õ âèäàõ âçàºìîä³¿ ç³ ñâ³òîì
ïðàêòè÷íîãî, äóõîâíîãî òîùî. ²ç äîðîñë³øàííÿì ëþäèíè â ¿¿ æèòò³ âñå á³ëüøå
ì³ñöÿ çàéìàþòü ñàìîðîçâèòîê, ñàìîâèõîâàííÿ, ñàìîôîðìóâàííÿ ³ â³äïîâ³äíî
çíà÷íî á³ëüøîþ ñòàº ïèòîìà âàãà âíóòð³øí³õ óìîâ ÿê îñíîâè ðîçâèòêó, ÷åðåç
ÿê³ çàâæäè ò³ëüêè é ä³þòü óñ³ çîâí³øí³ ïðè÷èíè, âïëèâè. Ñïðàâæíº âèõîâàííÿ
ÿâëÿº ñîáîþ, äëÿ Î.Â. Áðóøëèíñüêîãî, ñï³âòâîð÷³ñòü (îñâîºííÿ ³ ñòâîðåííÿ)
äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ó ðåçóëüòàò³ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêò³â (âèõîâàòåë³â ³
âèõîâàíö³â). Öå ñï³âòâîð÷³ñòü, íàñàìïåðåä, ñàìå â öàðèí³ çàãàëüíîëþäñüêèõ
ö³ííîñòåé. Âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ çíàìåíóþòü îñîáëèâî ì³öíèé äóõîâíèé çâ’ÿçîê
áóäü-ÿêîãî ³íäèâ³äà ³ç ñóñï³ëüñòâîì. Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ íèìè ïåðåäáà÷àº
àêòèâí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü ³íäèâ³ä³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ, ÿê ñóá’ºêòè [4].

Î.Â. Áðóøëèíñüêèé òàêîæ çàïåðå÷óâàâ ³äåþ, çã³äíî ç ÿêîþ çàñâîºííÿ
³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó º í³áèòî ãîëîâíèì ³ ºäèíèì ìåõàí³çìîì ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
ëþäèíè. Îäíîñòîðîíí³ñòü ö³º¿ ³äå¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ðîçâèòîê çâîäèòüñÿ äî
ïàñèâíîãî ïðîöåñó çàñâîºííÿ (îäíå ñïðÿìóâàííÿ – â³ä ñóñï³ëüñòâà äî ³íäèâ³äà);
íåäîîö³íþºòüñÿ àáî âçàãàë³ çàïåðå÷óºòüñÿ âëàñíå ïñèõîëîã³÷íèé àñïåêò
ïðîáëåìè. ßêùî âëàñíå çàñâîºííÿ, ïåðåêîíóº ïñèõîëîã, ³ º ìåõàí³çìîì
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó àáî ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì îñòàííüîãî, âëàñíå, º
“ñòðèæíåì” ïñèõ³êè, òî, â³äïîâ³äíî, âîíî âæå íå ïîòðåáóº ïñèõîëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â, âíóòð³øí³õ óìîâ ñâîãî çä³éñíåííÿ. Òóò çîâí³øí³ (ïåäàãîã³÷í³)
ïðè÷èíè ä³þòü ïðÿìî ³ áåçïîñåðåäíüî, à íå ÷åðåç âíóòð³øí³ óìîâè ³, çíà÷èòü,
íå ÷åðåç ñóá’ºêòà, ÿêèé çàñâîþº. Âîíè ïðîõîäÿòü ÷åðåç íüîãî ÿê ÷åðåç ïóñòîòó
– ï³ä çîâí³øí³ì âïëèâîì (â³ä ñóñï³ëüñòâà). Îñü ÷îìó âèíèêàº çàãðîçà, ùî ïñèõ³êà
îòîòîæíþºòüñÿ ³ç çàñâîºííÿì ³ âèøòîâõóºòüñÿ, ï³äì³íÿºòüñÿ íèì. Îòæå, ïñèõ³êà
ïîâ’ÿçàíà ³ç çàñâîºííÿì, àëå âîíè íå òîòîæí³. Çàñâîºííÿ ùå íå º çàãàëüíèì
ïñèõ³÷íèì ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó ñóá’ºêòà, âîíî ñàìî ïîòðåáóº òàêîãî ìåõàí³çìó.
Ãîëîâíå â çàñâîºíí³, ó ïñèõ³÷íîìó ðîçâèòêó – òâîð÷³ñòü, ùî ïðèòàìàííà êîæíîìó
ñóá’ºêòó.

Ëþäèíà ÿê ñóá’ºêò, çà Î.Â.Áðóøëèíñüêèì – öå íàéâèùà ñèñòåìíà ö³ë³ñí³ñòü
óñ³õ éîãî íàéñêëàäí³øèõ ³ çàïåðå÷ëèâèõ ÿêîñòåé, ó ïåðøó ÷åðãó, ïñèõ³÷íèõ
ïðîöåñ³â, ñòàí³â ³ âëàñòèâîñòåé, éîãî ñâ³äîìîñò³ é íåñâ³äîìîãî. Òàêà ö³ëüí³ñòü
ôîðìóºòüñÿ â õîä³ ³ñòîðè÷íîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó ëþäåé. Áóäó÷è
ïîñò³éíî àêòèâíèì, êîæíèé ëþäñüêèé ³íäèâ³ä íå íàðîäæóºòüñÿ, à ñòàíîâèòüñÿ
ñóá’ºêòîì ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ, ä³ÿëüíîñò³ òà ³íøèõ âèä³â ñâîº¿ àêòèâíîñò³.
Ñóá’ºêò ÿê íàéâèùà ö³ë³ñí³ñòü îçíà÷àº, ùî íà ÿê³ñíî íîâîìó åòàï³ éîãî ðîçâèòêó
â³äïîâ³äíî âèäîçì³íþºòüñÿ (ïîñòóïîâî àáî â³äðàçó) âñÿ îñíîâíà ñèñòåìà éîãî
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ âëàñòèâîñòåé. Ñóá’ºêòîì º íå ïñèõ³êà ëþäèíè, à ëþäèíà,
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ùî âîëîä³º ïñèõ³êîþ, íå ò³ ÷è ³íø³ ïñèõ³÷í³ âëàñòèâîñò³, ôîðìè àêòèâíîñò³, à
ñàìà ëþäèíà, ùî çä³éñíþº ä³ÿëüí³ñòü, ïîâåä³íêó, ñï³ëêóâàííÿ òîùî. Òàêå
ãóìàí³ñòè÷íå òðàêòóâàííÿ Î.Â. Áðóøëèíñüêèì ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà
ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ ðîçóì³ííþ ¿¿ ÿê ïàñèâíî¿ ³ñòîòè, êîòðà â³äïîâ³äàº íà çîâí³øí³
âïëèâè (ñòèìóëè) ëèøå ñèñòåìîþ ðåàêö³é ³ º “ãâèíòèêîì” äåðæàâíî-âèðîáíè÷î¿
ìàøèíè, åëåìåíòîì âèðîáíè÷èõ ñèë, ïðîäóêòîì (îá’ºêòîì) ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà.
Ïîçèòèâíå ïîäîëàííÿ àíòèãóìàí³ñòè÷íîãî ðîçóì³ííÿ ëþäèíè, ÿê îá´ðóíòîâàíî
äîâîäèòü ó÷åíèé, – îäíå ³ç çàâäàíü, âèð³øåííÿ ÿêîãî íåîáõ³äíå äëÿ ïîäàëüøîãî
äîñë³äæåííÿ âñ³º¿ ôóíäàìåíòàëüíî¿ ïðîáëåìè ñóá’ºêòà (³íäèâ³äóàëüíîãî,
ãðóïîâîãî, êîëåêòèâíîãî òîùî). Ïñèõîëîã³ÿ ìàº âèâ÷àòè, ÿê, ³ç ÿêîþ ìåòîþ ³
÷îìó ³íäèâ³ä òà ³íäèâ³äè ôîðìóþòü ³ ðîçâèâàþòü ó õîä³ ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ
ïñèõ³÷íå ÿê áåçïåðåðâíèé (íåäèç’þêòèâíèé) ï³çíàâàëüíî-àôåêòèâíèé ïðîöåñ
â³äïîâ³äíî äî éîãî ïåðåðèâíèõ ðåçóëüòàò³â (îáðàçàìè, ïîíÿòòÿìè, ðîçóìîâèìè
ä³ÿìè òà îïåðàö³ÿìè, ïî÷óòòÿìè, çâè÷àÿìè, ìàòåð³àëüíèìè ïðîäóêòàìè
âèðîáíèöòâà). Ñóá’ºêò, ÿêèé çä³éñíþº ïñèõ³÷íå ÿê ïðîöåñ – íåðîçðèâíà æèâà
ºäí³ñòü ïðèðîäíîãî ³ ñîö³àëüíîãî; íàâ³òü íà âèùèõ åòàïàõ äóõîâíîãî ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ ïñèõ³÷íå íå âòðà÷àº ïðèðîäíîãî ³ íå ñòàº “÷èñòî” ñîö³àëüíèì. Âîíî
çáåð³ãàº â ñîá³ ¿õ îðãàí³÷íó ºäí³ñòü. Ïðèðîäíå ³ ñîö³àëüíå – ö³ë³ñíèé ñóá’ºêò
³ç æèâèì ïñèõ³÷íèì ïðîöåñîì ñàìîðåãóëÿö³¿ óñ³õ ôîðì àêòèâíîñò³ ëþäåé. Òàêà
îíòîëîã³÷íà, çà Î.Â. Áðóøëèíñüêèì, çàãàëüíà îñíîâà äëÿ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè, ïðåäìåòîì ÿêî¿ ìàº ñòàòè ñóá’ºêò ó áåçïåðåðâíîìó ïðîöåñ³
ôóíêö³îíóâàííÿ é ðîçâèòêó éîãî ïñèõ³êè [4].

Î.Â.Áðóøëèíñüêèé ñâî¿ìè ïðàöÿìè çàïðîïîíóâàâ ïîäàëüøèé ðîçâèòîê
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³, äîâ³â, ùî ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè º
ñïîñîáîì çâ’ÿçêó ëþäèíè ç³ ñâ³òîì. ²íòåðïðåòóâàâøè ñóòí³ñòü ä³ÿëüíîñò³,
Î.Â.Áðóøëèíñüêèé, ïî ñóò³, ïðîäîâæèâ ðîçðîáêó é êîíöåïòóàë³çàö³þ ³äåé
Ñ.Ë.Ðóá³íøòåéíà ùîäî ñóá’ºêòà ³ ä³ÿëüíîñò³ [5].

Â äàíèé ÷àñ ³äåÿ ùîäî ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ ï³äòðèìóºòüñÿ áàãàòüìà
ïñèõîëîãàìè ³ ðîçâèâàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ìîâëåííºâîãî
ñïðÿìóâàííÿ [11; 16].

Âèñíîâêè. Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî òðàêòóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ¿¿ ñóá’ºêòà, ð³âíåâî¿
îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ ñòðóêòóðíèõ ì³êðî- ³ ìàêðîêîìïîíåíò³â ñëóãóþòü
íàä³éíèìè ñâ³òîãëÿäíèìè ïîçèö³ÿìè ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ äîñë³äæåíü, òåîðåòèêî-
ìåòîäîëîã³÷íèì ï³ä´ðóíòÿì.
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