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Ó çâ’ÿçêó ç öèì âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé

ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³, âèçíà÷åííÿ êëþ÷îâèõ ïàðàìåòð³â
öüîãî ñòàíîâëåííÿ òà ¿õ ìîí³òîðèíãó íà ð³çíèõ åòàïàõ æèòòÿ. Ïîñëóãîâóþ÷èñü
òåçîþ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî ïðî òå, ùî ïñèõ³êà îñîáèñòîñò³ ìàº îïîñåðåäêîâàíèé
õàðàêòåð âíàñë³äîê ä³¿ íà íå¿ çíàêîâèõ ñèñòåì, ùî ïàíóþòü ó ñîö³óì³, à òàêîæ
ââàæàþ÷è ïðîâ³äíîþ çíàêîâîþ ñèñòåìîþ ìîâó, ôåíîìåí ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³
îñîáèñòîñò³ ÿê ïñèõ³÷íå óòâîðåííÿ äîö³ëüíî ðîçãëÿíóòè ç ïîçèö³¿
ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íîãî ï³äõîäó [1].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ç ïðîáëåìè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³ ïðåäñòàâëåí³ ó ïðàöÿõ ïñèõîëîã³â Å.Ãð³íáåðãåðà,
Á.Á.Êîñîâà, Ê.Ê.Ïëàòîíîâà òà ³í. Òàê, ÿê ñòâåðäæóº Å.Ãð³íáåðãåð, ïñèõîëîã³÷íà
çð³ë³ñòü – öå ñïðîáè ³ íàìàãàííÿ âñòàíîâèòè ïðè÷èíó áàæàíèõ ðåçóëüòàò³â
ñîö³àë³çàö³¿ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ÿê³ îäíî÷àñíî êîðèñíèìè äëÿ ³íäèâ³äà òà
ñîö³óìó [6, ñ.155]. Ó öüîìó ðóñë³ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³
ââàæàºìî íåîáõ³äíèì âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ òà ¿¿
àäåêâàòíîãî ðîçóì³ííÿ ïîòðåá ñóñï³ëüñòâà, ç ÿêèìè ³íäèâ³ä ç³òêíåòüñÿ ó ïðîöåñ³
ðîçâèòêó ³ âçàºìîä³¿.

À. ²íêåëç âèçíà÷àº ñîö³àëüíî çð³ëó îñîáèñò³ñòü ÿê òàêó, ùî çäàòíà âèêîíàòè
òà çàäîâîëüíèòè óñ³ âèìîãè ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè, öèì ñàìèì ñïðèÿþ÷è ñò³éêîñò³
òà âèòðèâàëîñò³ ö³º¿ ñèñòåìè ó ÷àñ³ [7, ñ. 80]. Ñ.Êîí íàãîëîøóº, ùî ñîö³àëüíà
çð³ë³ñòü îñîáèñòîñò³ – ïîíÿòòÿ, ÿêå ô³êñóº îäíå ç ãîëîâíèõ äîñÿãíåíü ïðîöåñ³â
íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ, çä³éñíþâàíèõ ñ³ì’ºþ, øêîëîþ, ñîö³àëüíèì îòî÷åííÿì,
ñîö³óìîì â ö³ëîìó. Ñîö³àëüíà çð³ë³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñò³éêèé ñòàí îñîáèñòîñò³,
ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ö³ë³ñí³ñòþ, ñîö³àëüíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ ïîâåä³íêè ó âñ³õ
ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Çð³ëà îñîáèñò³ñòü – öå ëþäèíà, ÿêà ðîçóì³º ñâîº
îòî÷åííÿ, âîëîä³º ñò³éêîþ ºäí³ñòþ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é,
çäàòíà ïðàâèëüíî ñïðèéìàòè ëþäåé ³ ñåáå [4, ñ. 25]. Â÷åí³ íàãîëîøóþòü, ùî
äëÿ îñîáèñòîñò³ ñîö³àëüíà ñóòí³ñòü º á³ëüø ö³íí³ñíîþ íàâ³òü í³æ âëàñíà
³íäèâ³äóàëüí³ñòü. Îäíàê âîíà ìîæå ïîâíîö³ííî áóòè ðåàë³çîâàíà çàâäÿêè
ìåíòàëüíîìó çäîðîâ’þ òà çäàòíîñò³ äî ïñèõîëîã³÷íîãî âèæèâàííÿ ñàìî¿
îñîáèñòîñò³, à íå óñüîãî ñîö³óìó â ö³ëîìó. Çà â÷åííÿìè Å. Ôðîìà, À. Ìàñëîó,
Å. Åð³êñîíà, çäàòí³ñòü äî ñóñï³ëüíîãî çàëó÷åííÿ º îñíîâîïîëîæíîþ çäîðîâîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó.

Ôîðìóëþâàííÿ ìåòè òà çàâäàíü ñòàòò³. Íåçâàæàþ÷è íà äîâîë³ øèðîêèé
ôîðìàò äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê ðåçóëüòàò åôåêòèâíî¿
ñîö³àë³çàö³¿ ëþäèíè, óðàõóâàííÿ îñîáëèâîñòåé ö³º¿ ñîö³àë³çàö³¿ ç äîïîìîãè
³íôîðìàö³éíîãî ïðîñòîðó ñóñï³ëüñòâà çàëèøàþòüñÿ îñòîðîíü óâàãè â÷åíèõ. Òîìó
ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º òåîðåòè÷íå âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³ ç
äîïîìîãè êàòåãîð³àëüíîãî àïàðàòó ïñèõîë³íãâ³ñòèêè.

ßê çàçíà÷àº Ë.Â. Çàñºê³íà, ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèé ï³äõ³ä äîò äîñë³äæåííÿ
îñîáèñòîñò³ ïîòðåáóº óòî÷íåííÿ ïîíÿòü ñîö³àëüíî çð³ëî¿ òà ìîâíî¿ îñîáèñòîñò³
[3]. Ó âèâ÷åíí³ ïîíÿòòÿ ìîâíî¿ îñîáèñòîñò³ çà îñíîâó áåðåòüñÿ âèçíà÷åííÿ
îñîáèñòîñò³ ÿê êîíêðåòíî¿ ëþäèíè ç ³íäèâ³äóàëüíî-ñâîºð³äíèìè ðîçóìîâèìè,
åìîö³éíèìè, ìîòèâàö³éíî-âîëüîâèìè âëàñòèâî-ñòÿìè. Â³äòàê, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü
áóäü-ÿêî¿ îñîáèñòîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè îðãàí³çàö³¿ ¿¿ ï³çíàâàëüíî¿,
åìîö³éíî¿ òà ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè. Äðóãèé êîìïîíåíò ïîíÿòòÿ – ìîâíî¿
îñîáèñòîñò³ – º ïîõ³äíèì â³ä ìîâè, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íå ëèøå
ñóêóïí³ñòü çíàê³â, ï³äïîðÿäêîâàíèõ ìîâíèì çàêîíàì ôîíîëîã³¿, ëåêñèêè,
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Ó ñòàòò³ âèêëàäåíî ðåçóëüòàòè òåîðåòè÷íîãî âèâ÷åííÿ ñóòíîñò³,
îñîáëèâîñòåé òà âèä³â ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³. Íàâåäåíî ìîäåëü
ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ òà õàðàêòåðèñòèêó êîæíîãî ³ç êîìïîíåíò³â äàíîãî
ïîíÿòòÿ. Âèä³ëåíî òðè âèì³ðè ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³: îñîáèñò³ñíèé,
ì³æîñîáèñò³ñíèé òà ñîö³àëüíèé êîìïîíåíòè.
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çð³ë³ñòü, îñîáèñò³ñíèé, ì³æîñîáèñò³ñíèé, ñîö³àëüíèé êîìïîíåíòè.

Â ñòàòüå èçëîæåíû ðåçóëüòàòû òåîðåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðèðîäû,
îñîáåííîñòåé è âèäîâ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè. Èçëîæåíà ìîäåëü ñîöèàëüíîé
çðåëîñòè è õàðàêòåðèñòèêà êàæäîãî èç êîìïîíåíòîâ äàííîãî ïîíÿòèÿ.
Âûäåëåíî òðè èçìåðåíèÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè: ëè÷íîñòíûé, ìåæëè÷íîñòíûé,
ñîöèàëüíûé êîìïîíåíòû.
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The article presents the results of theoretical study of peculiarities of nature,
peculiarities and kinds of social maturity of personality. The model of social maturity
and the characteristics of each component of the particular concept are represented.
Three measures of social maturity: personal, interpersonal, social components are
proposed

Key words: personality, psycholinguistic approach, social maturity, personal,
interpersonal, social components.

Ïîñòàíîâêà íàóêîâî¿ ïðîáëåìè. Ó ÷àñ óðáàí³çàö³¿ òà ³íôîðìàòèçàö³¿ æèòòÿ
ñüîãîäåííÿ ñó÷àñíà ïñèõîëîã³÷íà íàóêà ðîçãëÿäàº áàçîâ³ ö³ííîñò³ é îð³ºíòàö³¿
îñîáèñòîñò³ ÿê ïðîãðàìó îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó, ùî êîíêðåòèçóºòüñÿ â ðåàëüíèõ
ïðîöåñàõ ¿¿ âçàºìîä³¿ ³ç ñîö³óìîì. Ó öüîìó êîíòåêñò³ îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³
íàøîãî äîñë³äæåííÿ íàáóâàº ïðîáëåìà ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê
³íòåãðàëüíîãî åëåìåíòó â ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â. Òàê, åôåêòèâí³ñòü ¿¿
ä³ÿëüíîñò³ çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³ ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿, ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, óì³ííÿ
øâèäêî îð³ºíòóâàòèñÿ â îáñòàíîâö³, àäàïòóâàòèñÿ äî ñó÷àñíèõ óìîâ, àäåêâàòíî
ðåàãóâàòè íà ñèòóàö³þ òà âçàºìîä³ÿòè ç ³íøèìè íà áëàãî óñüîãî ñîö³óìó,
ïåðåäáà÷àòè òà óñóâàòè íåãàòèâí³ ä³¿ òà ÿâèùà. Ïåðåä ñó÷àñíèì ñóñï³ëüñòâîì
ïîñòàþòü çàâäàííÿ íå ëèøå çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìîëîäèõ
ôàõ³âö³â, àëå ³ ñòâîðåííÿ óìîâ, íåîáõ³äíèõ äëÿ ìàêñèìàëüíî ïîâíîãî ðîçêðèòòÿ
¿õíüîãî âíóòð³øíüîãî ïîòåíö³àëó, ñïðÿìóâàííÿ ¿õ íà øëÿõ ñàìîðåàë³çàö³¿ ³
ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ïîáóäîâó íèìè àäåêâàòíîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ æèòòÿ ³
ä³ÿëüíîñò³, ñòàíîâëåííÿ ¿õ ÿê çð³ëèõ, ãîòîâèõ äî ïîäîëàííÿ æèòòºâèõ òðóäíîù³â
îñîáèñòîñòåé.
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àäåêâàòíîñò³ ïðèñóòí³ ó ìàéæå êîæí³é òåîð³¿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó.
Ïðèêëàäàìè º ïîíÿòòÿ «äîâ³ðà» òà «áëèçüê³ñòü», âèçíà÷åí³ Å. Åð³êñîíîì.
Çàóâàæèìî, ùî ì³æîñîáèñò³ñíà êîìïåòåíòí³ñòü º öåíòðàëüíèì ÿâèùåì ó
êîíöåïò³ «çð³ë³ñòü» ó ðÿä³ áàãàòüîõ ïñèõîëîã³÷íèõ òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
òåîð³é.

3. Îñòàíí³é âèì³ð ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ ïîëÿãàº ó âì³íí³ ðîáèòè âíåñîê äëÿ
âèæèâàííÿ òà çáåðåæåííÿ óñüîãî ñîö³óìó. Çàðàäè óìîâè âèæèâàííÿ òà
çáåðåæåííÿ ñóñï³ëüñòâà, îñîáà ïîâèííà ùîñü ïðèâíîñèòè, âêëàäàòè ó äîáðîáóò
òà áëàãîïîëó÷÷ÿ ³íøèõ á³ëüøèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, ðîçï³çíàâàòè òà çíåøêîäèòè
çàãðîçó ñîö³àëüí³é ñîë³äàðíîñò³ òà ñòàá³ëüíîñò³, ñïðèÿòè é ïîêðàùóâàòè
ñîö³àëüíå çì³öíåííÿ. Öåé âèä àäåêâàòíîñò³ º íàéá³ëüø ñêëàäíîþ âèìîãîþ
ïîñòàâëåíîþ ñóñï³ëüñòâîì ñâî¿ì ÷ëåíàì, ³ íåâèêîíàííÿ ¿¿, º ïðè÷èíîþ òîãî,
ùî ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿ ñîö³óìó, îñîáëèâî ìàëîãî, íå â³äáóâàºòüñÿ, àáî
â³äáóâàºòüñÿ ÷àñòêîâî, íåïîâíîö³ííî. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ç ïîçèö³¿
ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íîãî ï³äõîäó âàðòî çóïèíèòèñÿ íà ³íôîðìàö³éí³é áåçïåö³ ñîö³óìó
òà ¿¿ âïëèâó íà ñâ³äîì³ñòü çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³.

Äëÿ á³ëüø ÷³òêîãî ðîçóì³ííÿ ïîíÿòòÿ ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ ñë³ä äåòàëüí³øå
çîñåðåäèòèñü íà ïèòàíí³ ïñèõîëîã³÷íà çð³ë³ñòü, ùî º îñíîâî òâîð÷èì
êîìïîíåíòîì ïîíÿòòÿ «ñîö³àëüíà çð³ë³ñòü». Íèæ÷å íàâåäåíà ìîäåëü
ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³ (ðèñ.1). Ïîñëóãîâóþ÷èñü ñòðóêòóðîþ ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³
Å. Ãð³íáåðãåðà òà óòî÷íþþ÷è ¿¿ ç ïîçèö³¿ ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íîãî ï³äõîäó,
ðîçãëÿíåìî êîìïîíåíòè ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ òà ¿õ çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ á³ëüø
äîêëàäíî.

Ðèñ. 1. Ñîö³àëüíà çð³ë³ñòü îñîáèñòîñò³

Îñîáèñò³ñíà àäåêâàòí³ñòü òëóìà÷èòüñÿ ÿê âì³ííÿ àäåêâàòíî ôóíêö³îíóâàòè
íà ð³âí³ ³íäèâ³äà, ñóá’ºêòà òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Öÿ àäåêâàòí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ
ïåðåäóñ³ì â ñàìîïîêëàäàíí³ ³ ³äåíòè÷íîñò³. Ñàìîïîêëàäàííÿ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê
çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ ñàìîñò³éíî âèçíà÷àòè ëîêàëüí³ ³ ãëîáàëüí³ æèòòºâ³ ö³ë³,
à òàêîæ ñòâîðþâàòè ïðîãðàìó ç ¿õ äîñÿãíåííÿ. ²äåíòè÷í³ñòü ÿê óñâ³äîìëåííÿ
ñâîãî ÿ, ñâî¿õ ñòàí³â ³ âëàñòèâîñòåé, ùî âèçíà÷àþòü êîíêðåòíèé
õàðàêòåðîëîã³÷íèé ïðîô³ëü îñîáèñòîñò³. Ïñèõîë³íãâ³ñòè÷í³ ìàðêåðè îñîáèñò³ñíî¿
àäåêâàòíîñò³ âèðàæàþòü, çàçâè÷àé, â³äñóòí³ñòü íàäì³ðíî¿ íåîáõ³äíîñò³ ó

ãðàìàòèêè, ïðàãìàòèêè, à, ïåðåäóñ³ì, ÿê çàñ³á ïñèõ³÷íîãî â³äîáðàæåííÿ,
óçàãàëüíåííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ ä³éñíîñò³, ùî ìàº ÿê êîëåêòèâíå, òàê ³ ³íäèâ³äóàëüíå
íà÷àëî. Ó êîëåêòèâíîìó ðîçð³ç³ ìîâà â³äòâîðþº îñîáëèâîñò³ ô³ëîãåíåòè÷íîãî
ðîçâèòêó ëþäñòâà òà â³äáèâàº ñóêóïí³ñòü, çä³éñíåíèõ íèì äîö³ëüíèõ ïåðåòâîðåíü
ïðîòÿãîì ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó. Â ³íäèâ³äóàëüíîìó àñïåêò³ ìîâà ñëóãóº
âàæëèâèì ÷èííèêîì ³ çíàðÿääÿì ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, àäæå âõîäæåííÿ â
ñîö³óì òà êîìóí³êàö³ÿ ïåðåäáà÷àþòü ³íòåð³îðèçàö³þ êîëåêòèâíîãî ç ìåòîþ
ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ ñâîºð³äíîãî. Âîäíî÷àñ êîëåêòèâíå ïåðåäáà÷àº íå
ëèøå çàãàëüíîëþäñüêå, à é íàö³îíàëüíî-ñïåöèô³÷íå, ùî ñëóãóº ãðóíòîì äëÿ
íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ëþäèíè [3].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Êîíöåïòóàëüí³ ìåæ³ ïîíÿòòÿ ñîö³àëüíî¿
çð³ëîñò³ ó ïñèõîëîã³¿ º äîâîë³ ðîçìèòèìè. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ öèõ ìåæ íåîáõ³äíî
âèçíà÷èòè âèìîãè ñîö³óìó, ÿê³ ëþäèíà ïîâèííà âèêîíàòè, à òàêîæ âèÿâèòè
ì³í³ìàëüíèé íàá³ð âëàñòèâîñòåé, ùî âæå çàçäàëåã³äü ïîëåãøóþòü ç³òêíåííÿ
ïðåäñòàâíèê³â ñîö³óìó ç âèìîãàìè íà êîíêðåòíèõ ñòàä³ÿõ. Òàê, óñ³ ñï³ëüíîòè
ìàþòü ïðèõîâàí³ ÷è â³äêðèò³ î÷³êóâàííÿ â³ä ³íäèâ³äà, òîáòî ëþäèíà âæå ç
äèòèíñòâà ïîâèííà áóòè á³ëüø ñàìîñò³éíîþ, ñóâåðåííîþ òà çäàòíîþ âèñóâàòè
âëàñí³ ³íòåðåñè òà êåðóâàòè ñâî¿ì âì³ííÿì âèæèâàòè âïðîäîâæ óñ³õ ïåð³îä³â
æèòòÿ: ðîñòó, ðîçâèòêó òà ñîö³àë³çàö³¿. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì Å. ãð³íáåðãåð âèä³ëÿº
òðè âèì³ðè ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³: îñîáèñò³ñíà àäåêâàòí³ñòü, ì³æîñîáèñò³ñíà
àäåêâàòí³ñòü, ñóñï³ëüíà àäåêâàòí³ñòü[6, ñ.157]. Â³äïîâ³äíî ó íàøîìó äîñë³äæåíí³
ñîö³àëüíà çð³ë³ñòü ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ êîìïîíåíò³â, ÿê îñîáèñò³ñíà àäåêâàòí³ñòü
(âì³ííÿ àäåêâàòíî ôóíêö³îíóâàòè ÿê ³íäèâ³ä), ì³æîñîáèñò³ñíà àäåêâàòí³ñòü
(âì³ííÿ àäåêâàòíî âçàºìîä³ÿòè ç ³íøèìè ³íäèâ³äàìè) òà ñîö³àëüíà àäåêâàòí³ñòü
(âì³ííÿ ðîáèòè âíåñîê äëÿ âèæèâàííÿ òà çáåðåæåííÿ óñüîãî ñîö³óìó, êîíêðåòíîãî
äëÿ äàíî¿ îñîáè).

Ðîçãëÿíåìî äåòàëüí³øå êîæåí ³ç âèùåíàâåäåíèõ âèä³â àäåêâàòíîñò³ ç
óðàõóâàííÿì ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íîãî ï³äõîäó.

1. Ñüîãîäí³ ³ñíóþòü ð³çí³ óÿâëåííÿ ùîäî ïîíÿòòÿ «çð³ë³ñòü». Ñë³ä çâåðíóòè
óâàãó íà âèçíà÷åííÿ äàíîãî ÿâèùà ç ð³çíèõ äèñöèïë³í òà óçàãàëüíèòè ¿õ. Îòæå
ç á³îëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó ïîíÿòòÿ «çð³ë³ñòü» ãðóíòóºòüñÿ íà çäàòíîñò³ ³íäèâ³äà
äî âèæèâàííÿ. Ç ïñèõîëîã³÷íî¿ ïåðñïåêòèâè – îñíîâíèì àñïåêòîì çð³ëîñò³ º
çðîñòàííÿ îñîáèñòîñò³, ïî÷èíàþ÷è â³ä óìîâ áåçïîðàäíîñò³ òà çàëåæíîñò³ â³ä
³íøèõ äî ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíîâëåííÿ òà àâòîíîìíîñò³. Ç ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íî¿
ïîçèö³¿ ñîö³àëüíà çð³ë³ñòü ïåðåäáà÷àº îâîëîä³ííÿ ìîâíèìè çíàêàìè,
âèðîáëåíèìè â õîä³ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó ëþäñòâà òà ³íòåð³îðèçàö³ÿ
¿õ ó âèñîêîðîçâèíåíå ìîâëåííÿ ÿê çàïîðóêó ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ëþäèíè.

2. Íàñòóïíà íåîáõ³äíà âèìîãà ñóñï³ëüñòâà äî ëþäèíè – öå âì³ííÿ àäåêâàòíî
âçàºìîä³ÿòè ç ³íøèìè ëþäüìè. Ëþäèíà ïñèõîëîã³÷íî ïîâèííà íàëåæàòè òà
ñï³â³ñíóâàòè ç ³íøèìè ÷ëåíàìè êîíêðåòíîãî ñîö³óìó, áóòè ïîâ’ÿçàíîþ ç ³íøèìè
ó ïåâíîìó êîíòåêñò³. Öå ìîæå áóòè ñ³ì’ÿ, ïðèíàëåæí³ñòü äî ïåâíî¿ â³êîâî¿
ãðóïè (þíàöòâî, çð³ë³ñòü, ñòàð³ñòü), ñôåðè, îá’ºäíàíî¿ ñï³ëüíèìè ³íòåðåñàìè
(åêîíîì³êà, ïîë³òèêà, ìèñòåöòâî, ðåë³ã³ÿ, äîçâ³ëëÿ). Öÿ âèìîãà º äâîñòîðîííüîþ
íåîáõ³äí³ñòþ ÿê äëÿ ³íäèâ³äà çîêðåìà, òàê ³ äëÿ ñîö³óìó â ö³ëîìó. À. ²íêåëç
ï³äêðåñëþº, ùî åôåêòèâíå ôóíêö³îíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà âåëèêîþ ì³ðîþ çàëåæèòü
â³ä íàäáàíü îñîáèñòîñò³, îòðèìàíèõ ó ïðîöåñ³ îáì³íó ìîâíèìè ñèñòåìàìè,
äóìêàìè, ïîâåä³íêîþ òà ñîö³àëüíèìè î÷³êóâàííÿìè ç ³íøèìè, ïðèíàëåæíèìè
äî ò³º¿ æ ñàìî¿ ãðóïè, à òàêîæ ³ äî ³íøèõ. Ïðè öüîìó, ðèñè ì³æîñîáèñò³ñíî¿
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ÓÄÊ 81’23

²ÍÄÈÂ²ÄÓÀËÜÍÎ-ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä Ó
ÍÀÂ×ÀËÜÍÎÌÓ ÏÐÎÖÅÑ² ÂÈÂ×ÅÍÍß ²ÍÎÇÅÌÍÎ¯ ÌÎÂÈ

Îëåíà ×åðíÿêîâà
(Ïåðåÿñëàâ-Õìåëüíèöüêèé, Óêðà¿íà)

Ó ñòàòò³ ðîçêðèòî ³íäèâ³äóàëüí³ ï³äõîäè äî âèâ÷åííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè
ä³òüìè øåñòèð³÷íîãî â³êó. Îáãðóíòîâàíî äîö³ëüí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíî-
îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîäó â÷èòåëÿ äî êîæíîãî ó÷íÿ ùî âåäå äî á³ëüø øèðøîãî
âèâ÷åííÿ ìîâíî¿ îñîáèñòîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà ³íîçåìíà ìîâà, ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä, ìîâíà îñîáèñò³ñòü,
âèõîâíà ä³ÿ.

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû èíäèâèäóàëüíûå ïîäõîäû ê èçó÷åíèþ
èíîñòðàííîãî ÿçûêà äåòüìè øåñòèëåòíåãî âîçðàñòà. Îáîñíîâûâàåòñÿ
öåëåñîîáðàçíîñòü èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ïîäõîäà ó÷èòåëÿ ê êàæäîìó
ó÷åíèêó ÷òî âåäåò ê áîëåå øèðîêîìó èçó÷åíèþ ÿçûêîâîé ëè÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíîñòðàííûé ÿçûê, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä, ÿçûêîâàÿ
ëè÷íîñòü, âîñïèòàòåëüíîå äåéñòâèå.

In this article are shown the individual approaches to study a foreign language
by the pre-school children. Individual and personality approach of the teacher to
every pupil that lead to wider study of the lingual personality is proving.

Key words: foreign language, individual approach, lingual personality,
educational action.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè.  Ïèòàííÿ ïðî òå, äå â ä³éñíîñò³ ïðîðàõóíîê, ùî
ïðèçâîäèòü äî íèçüêî¿ åôåêòèâíîñò³ êóðñó íàâ÷àííÿ ìîâè, çàëèøàºòüñÿ
íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíèì, òîìó â ãàëóç³ ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè é
ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ öå ïðîáëåìà º âàæëèâîþ é àêòóàëüíîþ. Îñíîâè
óñï³øíîñò³ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðîçãëÿíóò³ Ï.ß.Ãàëüïåð³íèì, Î.Î.Ëåîíòüºâèì,
ª.Ô.Ðèáàëêî, J.Carrol, C.Cox òà ³í. Ïñèõîëîã³ÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ – îá’ºêò
äîñë³äæåííÿ áàãàòüîõ íàóêîâö³â. Ïðàêòèêà é íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü,
ùî ä³ÿëüí³ñòü ó÷èòåëÿ º ñïåöèô³÷íîþ, îñê³ëüêè îñíîâíèì ¿¿ îá’ºêòîì º
îñîáèñò³ñòü ó÷íÿ. Ñàìå òîìó âèõ³äíèìè ìîìåíòàìè ñó÷àñíîãî íàâ÷àííÿ º íå

ñîö³àëüíîìó âèçíàíí³, ïî÷óòòÿ êîíòðîëþ, ïðîÿâè ³í³ö³àòèâè, çàäîâîëåííÿ
ðåçóëüòàòàìè ä³ÿëüíîñò³, ïîñòàíîâêó æèòòºâèõ ö³ëåé. Ïðîÿâè îñîáèñò³ñíî¿
³äåíòè÷íîñò³ âèðàæàºòüñÿ ó òàêèõ ìîâëåííºâèõ àêòàõ, ùî â³äáèâàþòü ÷³òêå
óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíè ñâîãî ÿ, ñâî¿õ îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé ³ ñõèëüíîñòåé.
Ñàìå òàêå óñâ³äîìëåííÿ äàº çìîãó îñîáèñòîñò³ ïî÷óâàòèñÿ óñï³øíèì ó ïðîâ³äí³é
ä³ÿëüíîñò³ òà ð³çíèõ ñôåðàõ ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà.

Ì³æîñîáèñò³ñíà àäåêâàòí³ñòü òëóìà÷èòüñÿ ÿê âì³ííÿ àäåêâàòíî âçàºìîä³ÿòè
ç ³íøèìè ³íäèâ³äàìè. Ö³ âì³ííÿ ãðóíòóþòüñÿ íà çíàííÿõ ïðî ñîö³àëüí³ ðîë³,
çàêîíîì³ðíîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿, çîêðåìà õàðàêòåðèñòèêè âåðáàëüíîãî
³ íåâåðáàëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Íà îñíîâ³ öèõ çíàíü âèðîáëÿþòüñÿ íàâè÷êè
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ÿê íåóñâ³äîìëåí³ ä³éîâ³ àêòè êîìóí³êàö³¿ ó
ñîö³àëüíîìó ñâ³ò³.

Ñåðåä ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ ³íäèêàòîð³â º îñîáëèâîñò³ êîäóâàííÿ ³
äåêîäóâàííÿ ïîâ³äîìëåííÿ, âèäè êîìóí³êàòèâíîãî øóìó, äîòðèìàííÿ ñîö³àëüíèõ
ðîëåé ó ïðîöåñ³ êîìóí³êàö³¿. Âàæëèâèì ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèì ïàðàìåòðîì º
ïîíÿòòÿ ÓÏÊ ² ÓÏÑÊ, ââåäåí³ ó íàóêîâèé îá³ã ². Ãîðºëîâèì. ÓÏÊ – öå
êîãí³òèâíèé ìåõàí³çì, ÿêèé ãðóíòóºòüñÿ íà ïåðø³é ñèãíàëüí³é ñèñòåì³, ³ äàº
çìîãó ïîðîäæóâàòè ñåìàíòè÷íèé çàäóì ïîâ³äîìëåííÿ. ÓÏÑÊ – öå êîãí³òèâíî-
âåðáàëüíèé ìåõàí³çì, ÿêèé äàº çìîãó òðàíñôîðìóâàòè íàî÷íèé çàäóì ó ìîâí³
çíàêè, ñòâîðþþ÷è ïîâ³äîìëåííÿ. Ñåðåä íàéâàæëèâ³øèõ êîìóí³êàòèâíèõ øóì³â,
òàê çâàíèõ, ïåðåøêîä ó ñï³ëêóâàíí³ âèä³ëÿþòü ë³íãâ³ñòè÷íèé øóì (íåäîñòàòíº
îâîëîä³ííÿ ìîâîþ), ñîö³àëüíî-³íòåðàêòèâíèé øóì (íåçá³ã åìîö³éíèõ ñòàí³â
ìîâö³â), êîãí³òèâíî-³íòåðïðåòàö³éíèé øóì (íåñòà÷à çíàíü îäíîãî ç êîìóí³êàíò³â).
Âàæëèâèìè ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè º çíàííÿ ïîðîäæåííÿ ³
ðîçóì³ííÿ ìîâëåííÿ. Âàæëèâèìè àñïåêòàìè ì³æîñîáèñò³ñíî¿ àäåêâàòíîñò³ º
ïîâåä³íêîâ³ ñòðàòåã³¿ ñï³ëêóâàííÿ ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ êîìóí³êàö³¿.

Ñîö³àëüíà àäåêâàòí³ñòü ÿê âì³ííÿ ðîáèòè âíåñîê äëÿ âèæèâàííÿ òà
çáåðåæåííÿ óñüîãî ñîö³óìó. Äî ö³º¿ àäåêâàòíîñò³ íàëåæàòü ñîö³àëüí³
çîáîâ’ÿçàííÿ, â³äêðèò³ñòü äî ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ çì³í, ñîö³àëüíà (åòí³÷íà,
ðåë³ã³éíà, ïîë³òè÷íà) òîëåðàíòí³ñòü. Ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèìè ìàðêåðàìè º
âèñëîâëþâàííÿ ç âèðàæåííÿì ïî÷óòòÿ ñï³ëüíîòè, ãîòîâíîñò³ äî ñï³âïðàö³,
çàãàëüíî¿ â³äêðèòîñò³ äî çì³í, óñâ³äîìëåííÿ ñóò³ òîëåðàíòíîñò³ ó ñóñï³ëüñòâ³ òà
ïðîÿâ³â òîëåðàíòíî¿ ïîâåä³íêè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äàþòü çìîãó ä³éòè òàêèõ âèñíîâê³â. Ñîö³àëüíà
çð³ë³ñòü îñîáèñòîñò³ ç ïîçèö³¿ ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íîãî ï³äõîäó íàáëèæàºòüñÿ äî
ïîíÿòòÿ ìîâíî¿ îñîáèñòîñò³, âîäíî÷àñ í çâîäèòüñÿ äî íå¿. Ñîö³àëüíî çð³ëà
îñîáèñò³ñòü îõîïëþº òðè âèì³ðè: îñîáèñò³ñíó, ì³æîñîáèñò³ñíó ³ ñîö³àëüíó
àäåêâàòí³ñòü, êîæåí ç ÿêèõ ìàº ñâî¿ ïñèõîë³íãâ³ñòè÷í³ îñîáëèâîñò³. Óðàõîâóþ÷è
³íôîðìàö³éíó äîáó ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà òà îïîñåðåäêîâàíèé õàðàêòåð ïñèõ³êè
ëþäèíè ââàæàºìî ïåðñïåêòèâíèì âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³ ç
óðàõóâàííÿì ³íôîðìàö³éíî¿ ïîçèö³¿ îñòàííüî¿.
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