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ÎÑÌÈÑËÅÍÅ Ï²ÇÍÀÍÍß Ä²ÉÑÍÎÑÒ² Â ÏÐÎÖÅÑ²
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ¯ Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÈ ÌÀÉÁÓÒÍ²Õ ÏÅÄÀÃÎÃ²Â ÂÍÇ

Íàòàë³ÿ Âèäîëîá
(Ïåðåÿñëàâ-Õìåëüíèöüêèé, Óêðà¿íà)

Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî çàãàëüíèé îãëÿä ïðàöü íàóêîâö³â, ó ÿêèõ
ðîçãëÿäàþòüñÿ óòâîðåííÿ ñìèñëîâèõ çíà÷åíü, ùî çàáåçïå÷óþòü îñìèñëåíå
ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³ â ïðîöåñ³ ìîâíîãî ðîçâèòêó ñòóäåíò³â ÂÍÇ, ÿê³ âïëèâàþòü
íà ïðîôåñ³éíå çðîñòàííÿ, à òàêîæ ç’ÿñîâàíî øëÿõè çàáåçïå÷åííÿ öüîãî ïðîöåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êóëüòóðà ìèñëåííÿ, îñìèñëåíå ï³çíàííÿ, ñìèñëîâ³ çíà÷åííÿ.

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îáùèé îáçîð òðóäîâ ó÷åíèõ, â êîòîðûõ
ðàñêðûâàåòñÿ ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ ñìûñëîâûõ çíà÷åíèé, êîòîðûå
îáåñïå÷èâàþò îñìûñëåííîå ïîçíàíèå äåéñòâèòåëüíîñòè â ïðîöåññå ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ ñòóäåíòîâ ÂÓîâ è âëèÿþò íà èõ ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå, à
òàêæå ðàññìîòðåíû ïóòè îáåñïå÷åíèÿ ýòîãî ïðîöåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êóëüòóðà ìûøëåíèÿ, îñìûñëåííîå ïîçíàíèå, ñìûñëîâûå
çíà÷åíèÿ.

The article provides an overview of the work of scientists who reveals the
process of formation of meanings and provide a meaningful understanding of the
reality in the process of speech development in the university students that have an
impact on professional development and also examined the ways of its formation.

Key words: culture of thinking, intelligent knowledge, meaning.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ïåðøî÷åðãîâèì çàâäàííÿì
äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè, ùîäî ðîçâèòêó òà ðåôîðìóâàííÿ âèùî¿ îñâ³òè º ï³äãîòîâêà
êâàë³ô³êîâàíèõ êàäð³â, çäàòíèõ äî òâîð÷îñò³, ïðèéíÿòòÿ îïòèìàëüíèõ ð³øåíü,
ùî âì³þòü óçãîäæóâàòè ñâî¿ ä³¿ ç ä³ÿìè ³íøèõ ó÷àñíèê³â ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
[8] Âèð³øåííÿ öüîãî çàâäàííÿ ïîòðåáóº ðîçâèòîê ó ñòóäåíò³â êóëüòóðè ìèñëåííÿ,
ùî ô³êñóº ðóõ äî çì³ñòîâíîãî çíàííÿ, ÿêå îõîïëþº çàãàëüí³ êîíòóðè ïðåäìåòà,
ùî äîñë³äæóþòüñÿ ÷åðåç âíóòð³øíüî äèôåðåíö³éîâàíå, àëå ö³ë³ñíå ñèñòåìíå
â³äîáðàæåííÿ ³ çáåð³ãàº ºäí³ñòü ð³çíîìàí³òíîñò³ ð³çíèõ ñòîð³í, â³äíîøåíü,
çâ’ÿçê³â òà åìï³ðè÷íèõ óÿâëåíü.

Çì³ñò íàâ÷àííÿ ó âóç³ ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáëèâîñòÿìè íàøîãî ìèñëåííÿ é
ñòèìóëþº éîãî ðîçâèòîê, òîä³ êîëè ìè ñòèêàºìîñü ³ç íåîáõ³äí³ñòþ îñìèñëåííÿ
ñêëàäíèõ ñòîð³í ä³éñíîñò³, ÿâèù, ïîä³é, ùî áàãàòîãðàíí³, áàãàòîêîìïîíåíòí³ ³
íàìàãàííÿ âèÿâèòè ¿õ ïðèðîäó íà îñíîâ³ àíàë³òè÷íîãî é ðàö³îíàëüíîãî ï³äõîä³â
º ñêëàäíîþ. Óòâîðåííÿ ñìèñëîâèõ çíà÷åíü âèçíà÷àº é ñòàá³ë³çóº òîé àñïåêò,
ùî º íåîáõ³äíîþ äëÿ ä³ÿëüíîñò³ òà â ³íòåðåñàõ êîëåêòèâíèõ ä³é ìàñêóº
áåçïåðåðâíèé ïðîöåñ ïëèííîñò³, ùî ïðèòàìàííèé âñüîìó ³ñíóþ÷îìó. Öå
îñìèñëåííÿ âèêëþ÷àº áóäü-ÿêó êîíô³ãóðàö³þ ³ îðãàí³çàö³þ äàíèõ, ùî ïîêàçóâàëè
á øëÿõ â ³íøîìó íàïðÿì³ òîìó, ùî ïîíÿòòÿ ñïðîùóº ³ óí³ô³êóº ð³çíîìàí³òí³ñòü
æèòòÿ ³ äîïîìàãàº ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³ì ïåäàãîãàì.
Óòâîðåííÿ ñìèñëîâèõ çíà÷åíü â³ä³ãðàº íåîáõ³äíó ðîëü ³ â ñîö³àë³çàö³¿

2. Âèêëàäà÷³ äëÿ ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â òà ñòóäåíò³â-ñîö³àëüíèõ ïðàö³âíèê³â
(ìîæëèâî, öå ñòîñóºòüñÿ ³ ñòóäåíò³â ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé) íå º áåççàïåðå÷íèì
äæåðåëîì óÿâëåíü ïðî ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ, à çíà÷èòü íå ñïðèéìàþòüñÿ áàãàòüìà
ñòóäåíòàìè ÿê âàæëèâèé ñóá’ºêò ¿õíüî¿ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿.

3. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ñòóäåíò³â íå îòîòîæíþº âèêëàäà÷³â ç ïñèõîëîãàìè/
ñîö³àëüíèìè ïðàö³âíèêàìè, òîáòî íå ââàæàº âèêëàäà÷³â ïðåäñòàâíèêàìè ñâî¿õ
ïðîôåñ³é; íå ïîâ’ÿçóº ¿õ ç³ ñâî¿ìè ìàéáóòí³ìè ïðîôåñ³ÿìè.

4. Ñåðåä ñòóäåíò³â, ÿê³ ìàþòü ñò³éêå ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî âèêëàäà÷³â,
á³ëüøå òèõ, ó êîãî äî ñìèñëîâîãî ïîëÿ ñëîâà «âèêëàäà÷³» âõîäÿòü ñëîâà:
«óëþáëåíà ñïðàâà», «ïñèõîëîãè/ñîö³àëüí³ ïðàö³âíèêè», «ÿ ñàì», à òàêîæ á³ëüøå
òèõ, õòî ìàº ñò³éêå ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñâîº¿ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿. Ìîæëèâî,
ùî ïðè çðîñòàíí³ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî âèêëàäà÷³â ó ñòóäåíò³â çðîñòå ³
ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî âëàñíî¿ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ïîëÿãàþòü ó äîñë³äæåíí³ â³äì³ííîñòåé
ñòàâëåííÿ ñòóäåíò³â äî âèêëàäà÷³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ òà ôàõîâèõ äèñöèïë³í;
îáðàçó âèêëàäà÷à ÿê îäíîãî ç ÷èííèê³â óñï³øíî¿ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ ìàéáóòí³õ
ôàõ³âö³â; ³äåàëüíîãî îáðàçó âèêëàäà÷à ó ñòóäåíò³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé.
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ðåàëüí³ñòü ó ¿¿ âíóòð³øí³é çàêîíîì³ðí³é âçàºìîä³¿ [6, c. 194], öå òå, ùî
ñïðèéìàºòüñÿ ³íäèâ³äîì â âèãëÿä³ îêðåìîãî ïðåäìåòà, òîìó, ùî êîæíèé, íà
ïåðøèé ïîãëÿä, íåñêëàäíèé îäèíè÷íèé ïðåäìåò âèÿâëÿºòüñÿ ñêëàäíèì
óòâîðåííÿì [6, c. 403].

Êîíêðåòí³ñòü, ùî âèðàæàºòüñÿ â ïîíÿòò³ âèì³ðþºòüñÿ éîãî â³äïîâ³äí³ñòþ
ç âíóòð³øíüîþ ïðèðîäîþ ïðåäìåòà, éîãî îá’ºêòèâíîþ ðîëëþ óñåðåäèí³ ïåâíî¿
êîíêðåòíî¿ ñóêóïíîñò³ âçàºìîîáóìîâëåíèõ îäíå îäíîìó ÿâèù, ïðåäìåò³â, ðå÷åé,
ïîä³é, ôàêò³â. Òîìó òåîðåòè÷íå ðîçóì³ííÿ ïðåäìåòà çíà÷íî êîíêðåòí³øå, çíà÷íî
áëèæ÷å äî ä³éñíî¿ êîíêðåòíîñò³, í³æ óÿâëåííÿ ³ íàâ³òü í³æ ñïîãëÿäàííÿ öüîãî
ïðåäìåòà [6, c.192].

Îòæå, ïèòàííÿ ïðî â³äíîøåííÿ àáñòðàêòíîãî äî êîíêðåòíîãî
ïåðåòâîðþºòüñÿ ó ïèòàííÿ ïðî â³äíîøåííÿ çàãàëüíîãî òåðì³íó äî îäèíè÷íîãî
îáðàçó â ñâ³äîìîñò³ [6, c.405].

ª.Ï.Çàãäàíñêèé íàãîëîøóº, ùî êðèòåð³ºì îäèíè÷íîãî º ïåâíà ³ñòîð³ÿ ÿê
äåùî êîíêðåòíå æèâå ïðàâäèâå. Êðèòåð³ºì îñîáëèâîãî º íàø ðåôëåêñ íîâèçíè,
ùî ñòèìóëþº óâàãó. Êðèòåð³é àáñòðàêòíîãî, çàãàëüíîãî ïðîáóäæóº ëàíöþãîâó
ðåàêö³þ àñîö³àö³é, ùî äîçâîëÿº ñï³âñòàâëÿòè, ïîð³âíþâàòè, âï³çíàòè îáðàçè ÷è
ÿâèùà [3, c.123].

Ê.Ìàíãåéì âêàçóâàâ: «Íàìàãàííÿ ñòâîðèòè «ñâ³äîì³ñòü âçàãàë³» º
ìîæëèâ³ñòü âèä³ëèòè â êîíêðåòí³é ñâ³äîìîñò³ êîæíî¿ ëþäèíè âñ³ ò³ ñêëàäîâ³,
ùî ïðèñóòí³ âñ³ì ëþäÿì» [12].

Òîìó ïîòð³áíî â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ â ÂÍÇ äîâåñòè òåõí³êó ìèñëåííÿ äî
òàêîãî ð³âíÿ äîñêîíàëîñò³, ÿêà äîçâîëèëà âèêîðèñòîâóâàòè íå ³çîëüîâàí³ ôàêòè
â ¿õ ðîçð³çíåíîñò³, à ñîö³àëüíó ñòðóêòóðó ÿê ïåâíó ö³ë³ñí³ñòü, ÿê ïåðåïëåòåííÿ
âçàºìîä³þ÷èõ ñîö³àëüíèõ ñèë, ³ç ÿêîãî âèíèêëè ð³çíîá³÷í³ òèïè ñïîñòåðåæåííÿ
íàä ³ñíóþ÷îþ ä³éñí³ñòþ ³ ¿¿ îñìèñëåííÿ òàê ÿê âîíè ñêëàäóþòüñÿ â ð³çí³ ïîíÿòòÿ.

Ïðîöåñ îïàíóâàííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè ó ÂÍÇ ïåðåäáà÷àº îñìèñëåííÿ ñêëàäíèõ
ñòîð³í ä³éñíîñò³, ÿâèù, ÿê³ áàãàòîãðàíí³, áàãàòîêîìïîíåíòí³ ³ ïîë³ äåòåðì³íîâàí³.
Íàìàãàííÿ âèÿâèòè ¿õ â ïðèðîä³ íà îñíîâ³ ðàö³îíàëüíîãî ï³äõîäó º
áåçï³äñòàâíîþ ³ òîìó ïîñòàº çàâäàííÿ â³äòâîðåííÿ àíàë³òè÷íî¿, ö³ë³ñíî¿,
âíóòð³øíüî äèôåðåíö³éîâàíî¿ ³ ðàçîì ç òèì ºäèíî¿ êàðòèíè îá’ºêòà,
ðîçïðåäìåòèòè ñóá’ºêòèâíèé ñìèñë, ùî îá’ºêòèâîâàíèé â íüîìó.

Îñìèñëåííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè íîñèòü àêòèâíèé òâîð÷èé õàðàêòåð, áî öå
äæåðåëî ð³çíîïëàíîâèõ äóìîê ³ îáãðóíòóâàíü. Ðîçóì³ííÿ ñóá’ºêò³â öå îäíå ³ç
íèõ. Ñëîâî ì³ñòèòü îäíî÷àñíî äåê³ëüêà ñìèñë³â, à òîìó ðîçóì³ííÿ éîãî ì³ñòèòü
ñìèñë, ùî âêëàâ â íüîãî àâòîð, ³ éîãî ³íòåïðèòàòîð.

Ïî-äðóãå, ð³çíîïëàíîâ³ñòü ñìèñë³â ðîçêðèâàºòüñÿ íå çðàçó, òîìó ùî ñìèñëîâ³
ÿâèùà ³ñíóþòü â ñêðèòîìó âèãëÿä³, ïîòåíö³éíî ³ ðîçêðèâàþòüñÿ â ñìèñëîâèõ
êîíòåêñòàõ.

Ïî-òðåòº, ñìèñë ³íôîðìàö³¿ â ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ çì³íþºòüñÿ. Êîæíà îñîáà
â³äêðèâàº ùîñü ñâîº ³ âíàñë³äîê ðîçóì³ííÿ â³äáóâàºòüñÿ ïåðåîö³íêà éîãî.

Ïî-÷åòâåðòå ðîçóì³ííÿ – öå íå ãîòîâèé ðåçóëüòàò, à ä³àëåêòè÷íèé ïðîöåñ,
ä³àëîã ð³çíèõ ñâ³òîãëÿä³â, îñîáèñòîñòåé, êóëüòóð.

Òîìó ï³çíàííÿ ñîö³îêóëüòóðíî¿ ðåàëüíîñò³ ïåðåäáà÷àº íå ò³ëüêè
â³äîáðàæåííÿ áåçïîñåðåäíüî îòî÷óþ÷î¿ ä³éñíîñò³, àëå ³ â³äòâîðåííÿ çíà÷åíü ³
ñìèñë³â.

Øêîëà Ï.ß.Ãàëüïåð³íà, Â.Â.Äàâèäîâà, Í.Ô.Òàëèç³íî¿ ³ ³í. ãðóíòóþòüñÿ íà
³äåÿõ ìåõàí³çìó ³íòåð³îðèçàö³é ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ åëåìåíò³â, ñï³ëüíî¿

îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà, áî ðîçóì³º ³íøèõ òîìó, ùî äèâèòüñÿ íà ñâ³ò òà íà ÿâèùà
ñâ³òó îäíàêîâî (òîáòî ó â³äïîâ³äíîñò³ ç³ ñìèñëîâèì çíà÷åííÿì, ùî ïðèéíÿò³ â
ñóñï³ëüñòâ³). Ñìèñëîâå çíà÷åííÿ âèêîíóº ïåâíó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ôóíêö³þ
– ô³êñóº óâàãó, âðàõîâóþ÷è «ïåâíó äåô³í³ö³þ ñèòóàö³¿» [12].

Ìåòîþ ñòàòò³ º òåîðåòè÷íå äîñë³äæåííÿ óòâîðåííÿ ñìèñëîâèõ çíà÷åíü,
ùî çàáåçïå÷óº íåîáõ³äí³ñòü îñìèñëåíîãî ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³ â ïðîöåñ³ ìîâíîãî
ðîçâèòêó ñòóäåíòà ÂÍÇ, ùî âïëèâàº íà ïðîôåñ³éíå çðîñòàííÿ òà ç’ÿñóâàííÿ
øëÿõ³â çàáåçïå÷åííÿ öüîãî ïðîöåñó.

Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ â³ä óñâ³äîìëåííÿ ïðîáëåìè äî ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ ñòóäåíò
ïåðåáîðþº ð³çí³ ïåðåïîíè òà ïåðåøêîäè, ñòåðåîòèïè, ñóìí³âè, îï³ð ìàòåð³àëó,
ùî âèâ÷àºòüñÿ, áî ðåàëüíà íàóêà ñêëàäàºòüñÿ ³ç âèçíà÷åíü, ÿê³ áåçïîñåðåäíüîãî
åêâ³âàëåíòà â ÷óòòºâîìó äîñâ³ä³ íå ìàþòü (ìàþòü â ÿêîñò³ ñâîãî çíà÷åííÿ ïåâíèé
àáñòðàêòíèé ïðåäìåò [6, c.405].

Ô³ëîñîôè Å.Â.²ëüºíêîâ, Ì.Ê.Âàõòîì³í òà ³í. ââàæàþòü, ùî â ïðîöåñ³
ï³çíàííÿ – ÷èì á³ëüøå ³ äåòàëüí³øå ëþäèíà ï³çíàëà ïðèðîäó, ÷èì øèðøå ñôåðà
ïðèðîäè, âæå çàñâîºíà â ôîðìàõ ìèñëåííÿ, òèì ³íòåíñèâí³øå ïðîõîäèòü
ïîäàëüøå ¿¿ ï³çíàííÿ.

Ìèñëåííÿ – öå îñîáëèâèé ñïîñ³á äóõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüíî ðîçâèíóòîãî
ñóá’ºêòà. Çàãàëüí³ ôîðìè, â ÿêèõ ïðîò³êàº öÿ ä³ÿëüí³ñòü (ëîã³÷í³ êàòåãîð³¿),
óòâîðþþòü ñèñòåìó, óñåðåäèí³ ÿêî¿ êîæíà êàòåãîð³ÿ êîíêðåòíî âèçíà÷àºòüñÿ ÷åðåç
âñ³ ³íø³, ùî ìàº çäàòí³ñòü äî ñïðîùåííÿ, çâîäÿ÷è ð³çíîìàí³òí³ñòü ôàêò³â äî
ºäèíîãî ïðèíöèïó, ïîëåãøóþ÷è âèâ÷åííÿ ïðåäìåòó [2, ñ. 221]

ßê âêàçóº Ê.Ìàíãåéì â ñâî¿é ïðàö³ «Èäåîëîãèÿ è óòîïèÿ» ñó÷àñíó
ïñèõîëîã³þ õàðàêòåðèçóþòü äâ³ çîâñ³ì ð³çí³ òåíäåíö³¿. Ïåðøà òåíäåíö³ÿ
íàìàãàºòüñÿ âñòàíîâèòè ñóòí³ñòü êîæíîãî ñìèñëîâîãî çíà÷åííÿ ³ çðîçóì³òè éîãî
âèõîäÿ÷è ³ç éîãî ãåíåçèñó (ãåíåòè÷íà òî÷êà çîðó). Äðóãà òåíäåíö³ÿ çâîäèòüñÿ
äî íàìàãàííÿ ñòâîðèòè ìåõàí³êó ³ç åëåìåíò³â ïñèõ³÷íîãî äîñâ³äó,
ôîðìàë³çîâàíîãî ³ çâ³ëüíåíîãî â³ä êîíêðåòíîãî çíà÷åííÿ (ïñèõ³÷íà ìåõàí³êà).
Ìåõàí³÷íà ìîäåëü ìèñëåííÿ ÿâëÿº ñîáîþ ïåðø çà âñå ïåðâèííå íàáëèæåííÿ äî
îá’ºêò³â âçàãàë³. Ìåòîþ ö³º¿ ìîäåë³ º íå àäåêâàòíå ðîçóì³ííÿ ÿê³ñíèõ
îñîáëèâîñòåé ³ íåïîâòîðíèõ êîíñòåëëÿö³é, à âñòàíîâëåííÿ íàéá³ëüø î÷åâèäíèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé ³ ïðèíöèï³â óïîðÿäêóâàííÿ, ùî ïîâ’ÿçóº ôîðìàë³çîâàí³
åëåìåíòè â ¿õ íàéá³ëüø ïðîñò³é ôîðì³.

Å.Â.²ëüºíêîâ ââàæàº, ùî çàãàëüíîþ ïåðåäóìîâîþ ³ óìîâîþ, íà îñíîâ³ ÿêîãî
âèíèêàº ³ ðîçâèâàºòüñÿ âñÿ ñêëàäíà ñèñòåìà ôîðì ëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè,
âåñü àïàðàò ìèñëåííÿ, àêòèâíî â³äáèâàþ÷è ÷óòòºâ³ âðàæåííÿ º ïðàêòèêà.188
Àëå çíàííÿ, ùî âèðîáëåí³ â áåçïîñåðåäíüîìó ñïîñòåðåæåíí³, çíà÷íî á³äí³ø³,
àáñòðàêòí³ø³, í³æ çíàííÿ, ùî ñïèðàþòüñÿ íà ïîíÿòòÿ, ùî âèðîáëåí³ ëþäñòâîì.
Áóäü-ÿêà òåîðåòè÷íà àáñòðàêö³ÿ âèíèêàº çàâæäè â ìåæàõ çàãàëüíîãî ðóõó
ï³çíàííÿ [6, c. 193].

Â ä³àëåêòèö³ â³äíîøåííÿ ì³æ îêðåìèì ïðåäìåòîì ³ òèì â³äíîøåííÿì
óñåðåäèí³ ÿêîãî â³í º ïåâíèì ïðåäìåòîì (ïðåäìåòîì àáñòðàêòíîãî ïîíÿòòÿ)
ïðîñë³äêîâóºòüñÿ îá’ºêòèâíèé ôàêò, ùî â ñâ³ò³ íå ³ñíóº ³çîëüîâàíèõ áåç çàãàëüíèõ
çâ’ÿçê³â ïðåäìåò³â, àëå çàâæäè º ïðåäìåòè, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ñèñòåì³ â³äíîøåíü
îäèí ç îäíèì. ² öÿ ñèñòåìà âçàºìîä³þ÷èõ îäèí ç îäíèì (êîíêðåòí³ñòü), çàâæäè
º òèì, ùî âèçíà÷àº, ³ º ëîã³÷íî ïåðøèì ïî â³äíîøåííþ äî êîæíîãî îêðåìî
÷óòòºâî ñïðèéìàþ÷îãî ïðåäìåòà [6, c. 409].

Êîíêðåòíå – âèðàæàº îá’ºêòèâíó ºäí³ñòü ó ð³çíîìà¿òò³, îá’ºêòèâíó
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óñòàíîâêè ³ ïðàâèë ðîáîòè ç íåþ; öå ðàçîì ç òèì ³ íîðìè, ùî ôîðìóþòüñÿ â
ïðîöåñ³ ðîáîòè ç äàíèì êîíêðåòíèì çì³ñòîì òà îñîáèñò³ñíèì ñìèñëîì, ùî
ðîçóì³ºòüñÿ íå ïñèõîëîã³÷íîìó ðîçð³ç³ (÷åðåç ìîòèâè, ïîòðåáè ³ ò.ï.) à ÿê
çàñâîºííÿ, îïàíóâàííÿ íîâîãî ó ðåöèï³ºíòà çíàííÿ, ùî ïðè öüîìó âñòóïàº â
ïåâí³ çì³ñòîâí³ çâ’ÿçêè ç âæå íàÿâíèìè ó íüîãî çíàííÿìè.

Ñêëàäîâà (3) – öå îáðàç, óÿâëåííÿ, ðîáî÷à àíàëîã³ÿ. Ùî ÿâëÿº ñîáîþ
îïîñåðåäêîâàíå ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó. Òîìó ïîÿñíåííÿ ìàòåð³àëó öå íå ò³ëüêè ðîáîòà
³ç áåçïîñåðåäí³ì çì³ñòîì, àëå ³ îäíî÷àñíî º ïîáóäîâîþ ñòðóêòóðè ðîçóì³ííÿ â
ïðîöåñ³ âèðîáëåííÿ, ãåíåðàö³¿ íîâîãî òåîðå-òè÷íîãî çíàííÿ [7, ñ. 36-37].

Ìåõàí³çì, ùî äîçâîëÿº îòðèìàòè äîñâ³ä çàëåæèòü, íà äóìêó ª.². Ìàøáèö
â³ä ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷. Ì.Ñàâ÷èí äî âíóòð³øí³õ ìåõàí³çì³â îòðèìàííÿ
äîñâ³äó â³äíîñèòü: çàäà÷ó, ðåôëåêñ³þ, âíóòð³øí³é ïëàí ä³é.

Íà ïðàêòèö³ çàãàëüíèé ñïîñ³á ³ ïðèíöèï ðîçâ’ÿçàííÿ âèÿâëÿºòüñÿ íà îäí³é
àáî äâîõ çàäà÷àõ, à ïîò³ì ïåðåíîñèòüñÿ íà ö³ëèé êëàñ ïîä³áíèõ çàäà÷. Îäæå,
çàâäàííÿ, ùî ðîçâ’ÿçàíå óçàãàëüíåíî, ¿¿ ðîçâ’ÿçîê ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê
òåîðåòè÷íó äëÿ âñ³õ ïðèíöèïîâî ïîä³áíèõ âèïàäê³â. Ðîçâ’ÿçîê, ùî îòðèìàíèé
íà îäèíè÷íîìó ïðèêëàä³, âèõîäÿ÷è çà ìåæ³ îòðèìóº óçàãàëüíåíå çíà÷åííÿ.
Íåîáõ³äí³ñòü â òåîðåòè÷íîìó àíàë³ç³ ïîÿñíþºòüñÿ ïîòðåáîþ ðîçóì³ííÿ
âíóòð³øí³õ, ñóòòºâèõ âëàñòèâîñòåé ïðåäìåò³â ³ ÿâèù.

Äðóãèì êîìïîíåíòîì º ðåôëåêñ³ÿ ÿê çäàòí³ñòü ðîçãëÿíóòè ìîæëèâ³ñòü
âëàñíèõ ä³é. Ó çàëåæíîñò³ â³ä òîãî, íà ÿê³ îñíîâè â³äáóâàºòüñÿ îð³ºíòàö³ÿ
ðîçð³çíÿþòü ðîçð³çíÿþòü ôîðìàëüíó ³ çì³ñòîâíó ðåôëåêñ³þ. Çà äîïîìîãîþ
ôîðìàëüíî¿ ðåôëåêñ³¿ îñìèñëþþòüñÿ çîâí³øí³, ñèòóàòèâí³ îñíîâè ³
â³äîáðàæàºòüñÿ çàëåæí³ñòü ä³¿ â³ä ÷àñòêîâèõ ³ îäèíè÷íèõ óìîâ éîãî âèêîíàííÿ.

Çì³ñòîâíà ðåôëåêñ³ÿ çàáåçïå÷óº ïîøóê âíóòð³øí³õ ñóòòºâèõ çàñàä âëàñíèõ
ä³é, äîçâîëÿþ÷è îïîñåðåäêîâàíî áà÷èòè ñàìîãî ñåáå ç³ ñòîðîíè àíàë³çóâàòè
ñâî¿ ä³¿, îð³ºíòóâàòèñÿ íà çàãàëüí³ ³ ñóòòºâ³ óìîâè éîãî âèêîíàííÿ. Â ïðîöåñ³
ðîçâ’ÿçêó çàäà÷ ðåôëåêñ³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ â ñïîñîá³ ãðóïóâàííÿ çàâäàíü, ùî âæå
ðîçâ’ÿçàí³ ³ â³äíîñÿòüñÿ äî ð³çíèõ êëàñ³â. Ïðè öüîìó çàñîáè ³ ñïîñîáè âëàñíèõ
ä³é ðîçãëÿäàþòüñÿ ñóá’ºêòîì ó â³äïîâ³äíîñò³ âíóòð³øíüî¿ óìîâè çàäà÷³,
îñîáëèâîñòÿì ¿¿ ñòðóêòóðè. [1, ñ. 48-49].

À.Ç.Çàê ï³äêðåñëþº, ùî ðåôëåêñ³ÿ ôóíêö³îíóº â ñêëàä³ ðåôëåêòèâíîãî
ñïîñîáó òåîðåòè÷åíîãî ìèñëåííÿ â ÿêîñò³ ä³¿, ïîñê³ëüêè îá’ºêòèâíî ìàº
ñàìîñò³éíó ñïðÿìîâàí³ñòü, îñîáëèâó ìåòó – âèä³ëåííÿ ïîä³áíèõ ³ â³äì³ííèõ
ñïîñîá³â àíàë³çó [4, ñ.44].

Íàñòóïíèé êîìïîíåíò – âíóòð³øí³é ïëàí ä³é âèðàæàºòüñÿ â çäàòíîñò³
ëþäèíè ïîäóìêè çä³éñíþâàòè ïîøóê, ïîáóäîâó ñèñòåìè ìîæëèâèõ ä³é ³
âèçíà÷àòè îïòèìàëüí³ ä³¿, ùî â³äïîâ³äàþòü ñóòòºâèì óìîâàì çàäà÷³.

Ïëàí ðîçóìîâèõ ä³é äîçâîëÿº ïðîñë³äêîâóâàòè ïðîöåñ âèíèêíåííÿ
ïðåäìåò³â ³ ÿâèù, ïåðåòâîðþâàòè ³äåàë³çîâàí³ îá’ºêòè ³ çíàõîäèòè â íèõ íîâ³
ñóòòºâ³ âëàñòèâîñò³. Ïëàíóâàííÿ çàáåçïå÷óº ìèñëåííºâó òðàíñôîðìàö³þ óìîâè
çàäà÷³ ç ìåòîþ âèä³ëåííÿ ñóòòºâèõ â³äíîøåíü. Äîçâîëÿº âèçíà÷èòè øëÿõè
äîñÿãíåííÿ ìåòè ³ ñï³ââ³äíåñòè ïðîì³æí³ ³ ê³íöåâ³ ðåçóëüòàòè ³ ìåòó.

ß.À. Ïîíîìàðåâ [141] âèä³ëÿº ø³ñòü ð³âí³â ðîçâèòêó âíóòð³øíüîãî ïëàíó
ä³é, ùî ìàþòü òàê³ õàðàêòåðèñòèêè:

1) ëþäèíà íå âì³º ïîäóìêè çä³éñíþâàòè ïîøóê ìîæëèâèõ ä³é ³ âèçíà÷àòè
îïòèìàëüí³ ä³¿;

ä³ÿëüíîñò³ â ñòàòóñ – âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é. Íà öüîìó ïðèíöèï³ íèìè
ðîçðîáëåí³ îñíîâè òðàíñôîðìàö³¿ ìîâíèõ êîìóí³êàö³é ó ôîðì³ ïîíÿò³éíîãî
ìèñëåííÿ. Ö³ òåîðåòè÷í³ ðîçðîáêè áóëè ïåðåâåäåí³ â ðàíã òåõíîëîã³é ïîåòàïíîãî
ôîðìóâàííÿ ðîçóìîâèõ ä³é, ó ÿêèõ àáñòðàêòíî-ëîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü
îïðåäìå÷óºòüñÿ, à ìàòåð³àëüí³ ä³¿ òðàíñôîðìóþòüñÿ â ³äåàëüí³.

Î.Ì.Ëåîíòüºâ ñòâåðäæóâàâ, ùî ðîçóì³ííÿ ìàº ì³ñöå òàì ³ òîä³, äå ä³ÿëüí³ñòü
ëþäèíè êåðóºòüñÿ ñâ³äîìîþ ìåòîþ çàñâî¿òè ïåâí³ çíàííÿ, íàâè÷êè, âì³ííÿ é
ôîðìè ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³. ßê ñïåöèô³÷íèé âèä ä³ÿëüíîñò³ âîíà ñòàº
ìîæëèâîþ ëèøå íà ïåâíîìó ùàáë³ ðîçâèòêó ïñèõ³êè ëþäèíè, êîëè îñòàííÿ
ñòàº ñïðîìîæíîþ ðåãóëþâàòè ñâî¿ ä³¿ ñâ³äîìî ïîñòàâëåíîþ ìåòîþ.

Âèõîäÿ÷è ç îñíîâíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ïðîöåñó íàâ÷àííÿ é ïðèéíÿòî¿
ñòðóêòóðè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³: ìåòà => ìîòèâ => îá’ºêò => çðàçîê =>
îïåðàö³ÿ => ðåçóëüòàò => îö³íêà => êîðåêö³ÿ — ðîçð³çíÿþòü òàê³ åòàïè:
êîíñòàòàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ, îñìèñëåííÿ, çàñòîñóâàííÿ òà ïåðåíîñ.

Íà åòàï³ êîíñòàòàö³¿ ïåäàãîã âèÿâëÿº â ó÷íÿ íàÿâíèé ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³
ïåâíîãî ïðèéîìó. Äëÿ öüîãî àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ îïèòóâàííÿ,
ñïîñòåðåæåííÿ, áåñ³äè é ïèñüìîâ³ ðîáîòè.

Íà åòàï³ ìîòèâàö³¿ ñòâîðþºòüñÿ àòìîñôåðà çàö³êàâëåíîñò³ ó÷í³â â
îïàíóâàíí³ ïðèéîì³â ðîçóìîâî¿ ïðàö³. Òóò êîðèñíî äîêëàäíî ïðîàíàë³çóâàòè
ê³ëüêà ðîá³ò àáî çàâäàíü, ÿê³ ì³ñòÿòü òèïîâ³ ïîìèëêè â çàñòîñóâàíí³ ïåâíîãî
ïðèéîìó, à ïîò³ì óêàçàòè íà íèõ.

Åòàï îñìèñëåííÿ ïðèéîìó é ïðàâèë éîãî ðåàë³çàö³¿ ïåðåäáà÷àº ç’ÿñóâàííÿ
ñóò³ ïðèéîìó òà óñâ³äîìëåííÿ ïðàâèë ñàìîñò³éíîãî âèêîðèñòàííÿ éîãî íà ïðàêòèö³.

Íà åòàï³ çàñòîñóâàííÿ ïðèéîìó ïåðåäáà÷àºòüñÿ àêòèâíå ñàìîñò³éíå
â³äïðàöþâàííÿ éîãî ó÷íÿìè ïðè âèêîíàíí³ êëàñíî¿ é äîìàøíüî¿ ðîá³ò,
ðîçâ’ÿçàíí³ ñòàíäàðòíèõ ³ òâîð÷èõ çàäà÷ (êîëåêòèâíî àáî ³íäèâ³äóàëüíî).
Ïîì³÷åíî, ùî â óìîâàõ àêòèâíî¿ ïîøóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñïîñîáè íàâ÷àëüíî¿
ðîáîòè ôîðìóþòüñÿ çíà÷íî øâèäøå, í³æ ïðè ïðîñòîìó îäåðæóâàíí³ ãîòîâèõ
çíàíü òà ¿õ áåçïîñåðåäíüîìó â³äòâîðþâàíí³.

Ï³äñóìêîâèì ó ôîðìóâàíí³ ïðèéîì³â íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ º åòàï ïåðåíîñó
ïðèéîìó íà ³íø³ òåìè ³ ïðåäìåòè. Ïðèéíÿòî ðîçð³çíÿòè äâà âèäè ïåðåíîñó:
áëèæí³é òà äàëüí³é. Áëèæí³é ïåðåíîñ ïîòðåáóº âì³ííÿ ñàìîñò³éíî çàñòîñîâóâàòè
ïåâíèé ïðèéîì ïðè âèâ÷àíí³ ³íøî¿ òåìè òîãî ñàìîãî ïðåäìåòà. Äàëüí³é ïåðåíîñ
âèìàãàº â³ä ó÷íÿ âì³ííÿ ïåðåíîñèòè ïðèéîìè ðîáîòè íà ³íø³ ïðåäìåòè, à òàêîæ
ó ð³çí³ âèäè ïîçàêëàñíî¿ é ïîçàøê³ëüíî¿ ðîáîòè. ßê íàñë³äîê òàêîãî ïåðåíîñó
ñòàº ìîæëèâèì ³ óçàãàëüíåííÿ ïðèéîìó ÿê íàéâèùèé ùàáåëü éîãî ³íòåð³îðèçàö³¿.

Çàñòîñóâàííÿ ïðèéîì³â ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîñòóïîâî íàáóâàº çãîðíóòîãî
ñêîðî÷åíîãî õàðàêòåðó: òîáòî, ÿêùî íà ïî÷àòêó ðîçóìîâà ä³ÿ çä³éñíþºòüñÿ
ïîâí³ñòþ ðîçãîðíóòî, çà åëåìåíòàìè é ï³ä êîíòðîëåì ñâ³äîìîñò³, òî â ïîñò³éíîìó
âèêîíàíí³ âîíà àâòîìàòèçóºòüñÿ, ñòàº çâè÷íîþ íàâè÷êîþ é âæå íå ïîòðåáóº
ïèëüíîãî êîíòðîëþ ç áîêó ó÷íÿ.

².Ñ.Ò³ìîôººâ çàïðîïîíóâàâ òðüîõì³ðíó ñòðóêòóðó îñìèñëåííÿ, ñêëàäîâèìè
ÿêî¿ º: 1) âëàñíå ðàö³îíàëüíó ñêëàäîâó , ùî âêëþ÷àº ëîã³êî-ìàòåìàòè÷íèé àïàðàò;
2) îïåðàö³éíó ñêëàäîâó (îïåðàö³¿ ³ íîðìè îïåðóâàííÿ); 3) ìîäåëüíà ñêëàäîâà –
íàî÷í³ñòü, îáðàçí³ñòü â äîñòàòíüî øèðîêîìó ðîçóì³íí³.

Ñêëàäîâà (1) – â³äíîñèòüñÿ äî çàñâîºííÿ âèõ³äíèõ ïîëîæåíü, ùî âèðàæåí³
(â íàÿâí³é ôîðì³) òà äåäóêö³¿ ³ç íèõ íîâèõ âèñëîâëþâàíü. çàäàºòüñÿ ïðàêòè÷íî
íåîáìåæåíå ïîëå ìîæëèâèõ ñïðÿìóâàíü äóìêè ³ îð³ºíòóâàòèñÿ â öüîìó ïîë³
ìîæëèâî, îïèðàþ÷èñü íà ÿê³ñü äîäàòêîâ³ çàñîáè òîãî, ùî ðîçóì³ºòüñÿ íàñïðàâä³.



36 37
– ôîðìóâàííÿ ðåôëåêñèâíîãî â³äíîøåííÿ äî çàñîá³â ï³çíàííÿ, ùî ìàº

ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçìåæóâàííÿ ïîíÿòòÿ, ùî íå äèôåðåíö³þþòüñÿ. Àíàë³ç
îáìåæåííÿ ìîäåë³ ÿê ï³çíàâàëüíîãî çàñîáó äîçâîëÿº ô³êñóâàòè óâàãó íà ñïîñîá³
îïèñó ïîíÿòòÿ;

– îðãàí³çàö³ÿ ï³çíàâàëüíî¿ ñèòóàö³¿, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ï³çíàâàëüíà ìåòà âèä³ëÿëàñÿ
ñàìèìè ñòóäåíòàìè (ÿê âè ðîçóì³ºòå öåé âèðàç?) – âèä³ëèâ ïðåäìåò ï³çíàâàëüíîãî
öèêëó. Ïðèéîì ðîçâèòêó òåçè äî àáñóðäà äàº ìîæëèâ³ñòü ïåðåâåðíóòè ïîòåíö³éíå
ïðîòèð³÷÷ÿ â àêòóàëüíî óñâ³äîìëåíå - äëÿ ôîðìóâàííÿ ðåôëåêñèâíîãî ìèñëåííÿ;

– ïðîòèëåæí³ñòü ñóäæåíü çà îäíèì ïèòàííÿì. Ï³ä ÷àñ ðîçóì³ííÿ ïîíÿòü,
âèâ÷åííÿ ÿâèù, ïðîöåñ³â çä³éñíþºòüñÿ çà ¿õ ïðîòèëåæí³ñòþ. Çà ïîçèòèâàìè
òàêîãî ð³øåííÿ ïîíÿòòÿ, ùî ôîðìóþòüñÿ íå ìàþòü ãíó÷êîñò³ ³ ðóõëèâîñò³, áî
ïðîñë³äêîâóþòüñÿ ïîëÿðí³ ìîìåíòè ä³éñíîñò³. Ñòèêàþ÷è ïðîòèëåæí³ ñóäæåííÿ
çà îäíèì ³ òèì æå ïèòàííÿì;

– àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ³ îïîñåðåäêîâàíèõ ðåçóëüòàò³â [10, c.54-57].
Âèñíîâêè. Îñìèñëåíå ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³ óñï³øíî ðîçâèâàºòüñÿ íà îñíîâ³

îâîëîä³ííÿ çàãàëüíèìè íàóêîâèìè ïîíÿòòÿìè, ÿê³ ñòèìóëþþòü óçàãàëüíþâàòè,
ñèñòåìàòèçóâàòè, êëàñèô³êóâàòè â ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ñïåö³àëüíî ï³ä³áðàíèõ
âèêëàäà÷àìè íàéá³ëüø ÿñêðàâèõ çíà÷óùèõ ïðîÿâ³â òèõ ÷è ³íøèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé, ùî ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ ñòóäåíòà íàáóâàþ÷è âì³ííÿ
ñàìîñò³éíî ìèñëèòè, âèâ÷àòè íàóêîâó ë³òåðàòóðó, êîðèñòóâàòèñÿ äîâ³äíèêàìè,
çàâäÿêè ÿêèì çàâæäè çìîæå ïîïîâíèòè ³ ðîçøèðèòè çàâäÿêè ñàìîîñâ³ò³ çàïàñ
ñâî¿õ çíàíü.
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Îñíîâí³ íàïðÿìêè ðåôîðìè ñó÷. íàâ÷àííÿ â ÂÍÇ âêëþ÷àþòü çàñâîºííÿ
ïðèíöèï³â ³ ìåòîä³â îòðèìàííÿ çíàíü, à òàêîæ éîãî ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ,
áåç ÷îãî íåìîæëèâå àêòèâíå ³ êîìïåòåíòíå îïàíóâàííÿ ³íîçåìíîþ ìîâîþ.
Çàâäàííÿ âèêëàäà÷à íàâ÷èòè îïåðóâàòè íèìè äëÿ ñâ³äîìîãî âèêîðèñòàííÿ ¿õ â
ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³, à îòæå ³ âèçíà÷èòè ñïîñ³á ôîðìóâàííÿ ïîíÿòü. Òðàäèö³éíèì
º çàñâîºííÿ âèçíà÷åííÿ äàíîãî ïîíÿòòÿ. Á.Çàõàðîâ ïðîïîíóº øëÿõ ôîðìóâàííÿ
ïîíÿòòÿ: â³ä àíàë³çó îçíàê ïîíÿòòÿ, ñòâîðåííÿ ñåìàíòè÷íîãî ïîëÿ äî ôîðìóâàííÿ
âèçíà÷åííÿ äàíîãî ïîíÿòòÿ. Äëÿ ïî÷àòêó ñóá’ºêò âèçíà÷àº âñ³ äîñòóïí³
âèçíà÷åííÿ äàíîãî ïîíÿòòÿ çà äæåðåëàìè, ïîò³ì ïî÷èíàºòüñÿ ¿õ àíàë³ç øëÿõîì
âè÷ëåíåííÿ îçíàê, ùî íå ïîâòîðþþòüñÿ. (ìîæëèâî îòðèìàòè íåñòðóêòóðîâàíå
ñåìàíòè÷íå ïîëå ïåâíîãî ïîíÿòòÿ). Â íàñë³äîê öüîãî ìîæíà îòðèìàòè âåëèêèé
îá’ºì öüîãî ïîëÿ ìîæå, òîìó âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü çìåíøåííÿ éîãî çà
äîïîìîãîþ òàêèõ çàâäàíü: âèêëþ÷åííÿ îçíàê, ùî ïîâòîðþþòüñÿ; îá’ºäíàííÿ
áëèçüêèõ çà ñåìàíòè÷íîþ ãðóïîþ îçíàê; âèêëþ÷åííÿ ³ððåâàëåíòíèõ îçíàê;
âèêëþ÷åííÿ êîíêðåòíèõ îçíàê, ùî äîçâîëÿþòü ñêîðîòèòè îá’ºì ñåìàíòè÷íîãî
ïîëÿ ³ ï³äâèùèòè ðåâàëåíòí³ñòü ³íôîðìàö³¿, ùî ì³ñòèòüñÿ â öüîìó ïîë³ [5].

Þ.Â.Ñåíüêî íàö³ëþâàâ íà ðîçêðèòòÿ ñóòòºâîãî ÷åðåç ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³
çâ’ÿçêè, ñïðîùåííÿ ïîÿñíþþ÷îãî ìàòåð³àëó øëÿõîì éîãî ìîäåëþâàííÿ,
àáñòðàãóâàííÿ, âñòàíîâëåííÿ ð³çíèö³ ³ â³äïîâ³äíîñò³ ç ïîïåðåäí³ìè çíàííÿìè ³
ñïîñîáàìè ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ ìîæëèâîñò³ ïåðåõîäó äî éîãî âèêîðèñòàííÿ,
âèä³ëåííÿ çì³íþþ÷è ³ çáåðåæåíèõ ïàðàìåòð³â, âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçê³â ì³æ íèìè
[10, c. 29], ïðîïîíóþ÷è ïðèéîìè â ÿêèõ ì³ñòèòüñÿ ïåðñïåêòèâíèé ³ ðåòðîñïåêòèâíèé
àíàë³ç ï³çíàâàëüíîãî öèêëó, ùî ñòèìóëþº óñâ³äîìëåííÿ âëàñíèõ ä³é. Íàñë³äêîì
âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ïðèéîì³â º çì³íè â ó÷áîâî-ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³: ñàìîñò³éíå
ñêëàäàííÿ ïåðåë³êó ÿâèù, ôàêò³â, ùî âõîäÿòü â åìï³ðè÷íó ñôåðó, âèñëîâëåííÿ
ã³ïîòåòè÷íèõ, îö³íî÷íèõ ñóäæåíü, çáåð³ãàííÿ â â³äïîâ³äÿõ íå ò³ëüêè ïðåäìåòíèõ,
àëå ³ îïåðàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê ó÷áîâîãî ìàòåð³àëó, ïåðåáóäîâà ïëàíó âèêëàäåííÿ
ó÷áîâîãî ìàòåð³àëó, ÷³òêå âèä³ëåííÿ ïðåäìåòó îáãîâîðåííÿ. Ö³ ïðèéîìè ñòèìóëþþòü
ñòâîðåííÿ óìîâ, ï³ä ÷àñ ÿêèõ ñòóäåíòè ñàìîñò³éíî êîíñòðóþþòü õ³ä ìèñëåííÿ ³
ðåêîíñòðóþþòü éîãî ñâ³äîìî êîíòðîëþþ÷è âëàñí³ ä³¿, à ñàìå:

– ïðèéîì ìîâëåííºâîãî îïðàöþâàííÿ ïðîöåñó ³ ïðîäóêò³â ó÷áîâî-
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó÷í³ âèä³ëÿþòü â ïîíÿòòÿõ îñíîâíå, íàìàãàþòüñÿ
âêàçàòè ïðè÷èíó ÿâèù, ô³êñóþòü âëàñí³ ä³¿ ³ ïîÿñíþþòü ¿õ ñìèñë – öåé ïðèéîì
íàö³ëþº íà îñìèñëåííÿ ³ ïåðåîñìèñëåííÿ òîãî, ùî ñòàëî äëÿ ó÷í³â çâè÷íèì,
ïðèçâîäèòü äî äèôåðåíö³àö³¿ ïðåäìåòíî¿ ³ îïåðàö³éíî¿ ñòîð³í çíàííÿ;

– ïðèéîì îáìåæåííÿ ïåâíî¿ çàêîíîì³ðíîñò³ – âèêëèêàº óñâ³äîìëåíó ïîòðåáó
â ðîçóì³íí³ ÿâèùà, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, ââåäåííÿ íîâèõ óÿâëåíü º óñï³øíèìè
ïðè óìîâ³, êîëè êîæíå ³ç íèõ ââîäèòüñÿ ÿê ëîã³÷íà íåîáõ³äí³ñòü;


