
Психол ін г в і стика .  Психолин г вистика .  P s y c h o l i n g u i s t i c s

12

УДК 159.922,72:[37,016:81–028,31]:784

АНАЛІЗ ТЕОРЕТИКО-ЕМПІРИЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ 
ПРОСОДИЧНОГО КОМПОНЕНТУ МОВЛЕННЯ 

ТА ІНДИВІДУАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНИХ 
ОСОБЛИВОСТЕЙ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

Христина Богрова
стажер-дослідник,

Університет менеджменту освіти НАПН України, 
вул. Січових стрільців 52-А, м. Київ, Україна, 04053

K.Bogrova@yandex.ru 

АНОТАЦІЯ
У статті представлено теоретичний аналіз взаємозв’язку 
просодичного компоненту мовлення з індивідуально-психологічними 
особливостями дошкільника; розкрито необхідність дослідження 
просодичного компоненту мовлення та психологічних особливостей 
дітей дошкільного віку. Наведено результати емпіричного 
дослідження зв’язку просодичного компоненту мовлення з такими 
психологічними особливостями як темперамент, тривожність та 
самооцінка дітей дошкільного віку. Доведено, що найбільший вплив 
на прояв просодичного компоненту мовлення здійснює тривожність. 
Виявлено, що існує зв’язок між просодичним компонентом мовлення 
і властивостями темпераменту, а також самооцінкою дитини. 
У перспективах подальших досліджень передбачено рзробити програму 
вокалотерапії з урахуванням виявлених психологічних особливостей, 
що взаємопов’язані з просодичним компонентом мовлення.
Ключові слова: просодичний компонент мовлення, психологічні 
особливості, дошкільний вік, темперамент, тривожність, самооцінка.

Вступ
Для дитини мовлення – засіб психічного розвитку і взаємодії 
зі світом (Вимекаєва, 2002: 13), у якому провідну роль для 
передачі змісту відводиться просодичному компоненту. Через 
нього дитина репрезентує себе, проявляючи свої індивідуальні 
психологічні особливості, такі як властивості темпераменту, 
тривожність, самооцінка та інше. Проте, останнім часом у 
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практиці відзначається зниження якості вимовної сторони 
мовлення, що проявляється в аритмічності, прискореному або 
сповільненому темпі мовлення, невиразності, невмінні грамотно 
розставити наголос і паузи у висловлюванні. Особливу увагу 
науковці спрямовують на дошкільний вік у зв’язку з тим, що 
сучасна система освіти і національна школа переживають процес 
фундаментальної перебудови, де підвищується роль комунікації 
при забезпеченні взаєморозуміння і успішної взаємодії партнерів 
(Калмикова, 2016: 13).

Мета дослідження полягає в дослідженні кореляційних 
зв’язків просодичного компоненту мовлення та психологічних 
особливостей дітей дошкільного віку. 

Загальна логіка дослідження відображена в сукупності 
наступних завдань:

1. Теоретично обґрунтувати взаємозв’язок просодичного 
компоненту мовлення дошкільників з їх психологічними 
особливостями у вигляді темпераменту, тривожності та 
самооцінки.

2. Представити результати емпіричного дослідження 
зв’язків між складовими просодичного компоненту мовлення.

3. Дослідити вплив психологічних особливостей дітей 
дошкільного віку на просодичний компонент мовлення.

Аналіз попередніх наукових досліджень
У психологічній науці існують дані стосовно дослідження 
мовлення, а також таких характеристик як тривожність, 
самооцінка та динамічних властивостей індивідуальності у 
вигляді темпераменту.

Так, у дітей з патологією мовлення (зокрема, заїкання) 
спостерігаються логофобія (стан страху мовлення), що 
проявляється в різних ступенях тривожності, боязкості, 
побоювання у зв’язку з породженням мовлення (М. Земан, 
В.І. Селіверстов, М.Є. Хватцев та ін.). 

В емоційно-значущій ситуації передчуття (очікування) 
«комунікативної невдачі» може змінитися не тільки загальний 
задум мови, а й навіть комунікативний намір (Абєлєва, 1976). 
Передбачаючи зіткнення з важкою мовленнєвою ситуацією, діти 
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вже відчувають страх, що не зможуть говорити вільно і плавно, 
що накладає неприємне враження на слухачів (Мерзлякова, 2011). 

За даними А.М. Прихожан, висока мовленнєва тривожність 
спричиняє в основному негативний, дезорганізуючий вплив на 
результати мовленнєвої діяльності дітей дошкільного шкільного 
віку. Такі діти відповідають на запитання вихователя тихим, 
глухим голосом. Мовлення їх може бути як дуже швидким, 
квапливим, так і уповільненим, ускладненим (Прихожан, 
2009: 73). 

Стресові ситуації невизначеності, перебування в нових 
умовах перед незнайомими людьми та інші чинники потенціюють 
зростання дітей з високим рівнем тривожності (Валявко, 2014; 
Костина, 2007). Проте, питання, які саме властивості мовлення 
більш за все залежать від тривожності досі не вирішене. 
Згідно з нашою гіпотезою найтісніший зв’язок існує саме між 
просодичним компонентом мовлення та тривожністю. Розгляд 
загальної тривожності, а не лише мовленнєвої тривожності 
як одного з видів тривожності, за О.С. Віндекер (Віндекер, 
2008), дозволить ширше дослідити питання, адже тривожність 
може бути викликана далеко не лише мовленнєвим страхом, 
а будь якими ситуаціями взагалі. До того ж дослідження про 
взаємозв’язок тривожності та мовлення здебільшого проводились 
на вибірках з патологією мовлення і не має інформації стосовно 
звичайних дітей.

Аналогічних результатів за аналізом літературних джерел 
стосовно взаємозв’язку самооцінки, з одного боку, та мовлення, 
з іншого, нами знайдено не було. Було зафіксовано лише 
небагаточисленні роботи щодо проблеми самооцінки у дітей 
з порушеннями мовлення (Л.С. Волкова, В.І. Селіверстова, 
О.С. Орлова, О.М. Усанова, Л.М. Шипіцина та ін.) (приводиться 
за: Істоміна, 2013). Варто зазначити, що, в цих дослідженнях 
вивчення самооцінки проводилися найчастіше опосередковано, 
несистемно, і не у всіх категорій дітей з патологією мовлення в 
рамках логопедії або корекційної педагогіки. Отже, психологічних 
знань явно не досить.

Далі розглянемо існуючі дослідження темпераменту та 
мовлення.
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Так, А.В. Батаршев дає характеристику за класифікацією 
Гіппократа-Галена. У сангвініків мовлення живе і швидке. 
У флегматиків мовлення спокійне, рівне, кілька уповільнене, 
з частими паузами. У холерика мовлення носить яскраво 
виражене забарвлення, зайве гучний голос, схильний перебивати 
співрозмовника, в розмові захоплює ініціативу, гаряче наполягає 
на своєму. Якщо заперечує або перебиває, то гучність і швидкість 
мовлення зростають. У меланхоліка тиха неголосна мова 
(Батаршев, 2000: 16–18). 

Е.В. Бєловол встановила ряд взаємозв’язків між великим 
набором акустичних параметрів і властивостями темпераменту, 
спираючись на структурну модель формально-динамічних 
властивостей індивідуальності. Так, було встановлено, що тональні 
характеристики мовлення в різних мовленнєвих завданнях мають 
зв’язки з усіма вимірами темпераменту (швидкість, пластичність, 
енергійність та емоційність) у комунікативній, інтелектуальної і 
моторної сферах активності людини (Бєловол, 1999: 17).

Як бачимо, дослідження в галузі темпераменту і мовлення 
не охоплюють дитячу вибірку. До того ж, на сьогоднішній 
день існують набагато більше властивостей темпераменту, які 
проявляються в поведінці, ніж в представлених дослідженнях, які 
також потребують уваги.

Так, деякі прояви темпераменту через просодичний 
компонент мовлення можуть ускладнювати встановлення 
комунікації, а також процес адаптації. Через корекцію просодики 
відбувається корекція репрезентації властивостей темпераменту. 
Це нова віха в регуляції проявів стійких вроджених і незмінних 
параметрів особистості, що до цього часу не була досліджена 
(Богрова, 2016).

Методи та процедура емпіричного дослідження
Для дослідження сили кореляційного зв’язку між просодичним 
компонентом мовлення і психологічним особливостями, такими 
як темперамент, тривожність, самооцінка та комунікативність 
використовувався метод обчислення коефіцієнта рангової кореляції 
Спірмена. 

Отже, в ході вивчення сили кореляційного зв’язку між 
просодичним компонентом мовлення і тривожністю за 
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методиками О.Ф. Архипової, Є.Е. Артемової «Дослідження 
просодики у дітей» і Г.П. Лаврентьєвої, Т.М. Титаренко 
«Виявлення рівня тривожності» у середніх та старших групах були 
виявлені наступні кореляційні зв’язки зворотної спрямованості 
сильної сили між:

• темпо-ритмічною організацією і тривожністю (r = -0,85 
та r = -0,86),

• інтонацією (сприйняття та відтворення) і тривожністю 
(r = -0,79 / r = -0,83 та r = -0,72 / r = -0,76),

• ритмом (сприйняття та відтворення) і тривожністю 
(r = -0,7 / r = -0,73 та r = -0,7 / r = -0,74);

кореляційні зв’язки зворотної спрямованості середньої сили між: 
• мовленнєвим диханням і тривожністю (r = -0,62 та 

r = -0,65),
• тембром (сприйняття та відтворення) і тривожністю 

(r = -0,52 / r = -0,56, та r = -0,62 / r = -0,66),
• логічним наголосом (сприйняттям та відтворення) і 

тривожністю (r = -0,46 / r = -0,42 та r = -0,41/ r = -0,43),
• модуляцією голосу (за висотою та силою) і тривожністю 

(r = -0,42 / r = -0,43 та r = -0,3 / r = -0,37).
Вище описані дані свідчать про те, що при зниженні рівня 

тривожності ми можемо очікувати, в першу чергу, поліпшення 
темпо-ритмічної організації мовлення, сприйняття і відтворення 
інтонації, сприйняття і відтворення ритму, тому що тут ми 
спостерігаємо найсильніший зв’язок.

Отримані данні означають, що зниження рівня тривожності 
ефективно впливає також і на сприйняття і відтворення логічного 
наголосу, модуляції голосу по висоті і силі, сприйняття і 
відтворення тембру і мовленнєве дихання, що мають кореляційні 
зв’язки середньої сили.

Слід приділити увагу виявленому кореляційному зв’язку 
прямої спрямованості середньої сили між просодичним 
компонентом мовлення і самооцінкою за методиками 
О.Ф. Архипової, Є.Е. Артемової «Дослідження просодики у 
дітей» і В.Г. Щура «Драбинка» у досліджуваних середніх та 
старших групах, а саме:

• ритмом (сприйняття та відтворення) і самооцінкою 
(r = 0,58 / r = 0,62 та r = 0,48 / r = 0,52),
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• темпо-ритмічною організацією і самооцінкою (r = 0,53 
та r = 0,58),

• інтонацією (сприйняття та відтворення) і самооцінкою 
(r = 0,56 / r = 0,61 та r = 0,54 / r =0,6),

• мовленнєвим диханням і самооцінкою (r = 0,49 та 
r = 0,52),

• тембром (сприйняття та відтворення) і самооцінкою 
(r = 0,3 / r = 0,35 та r = 0,5 / r = 0,56),

• модуляцією голосу (по висоті та силі) і самооцінкою 
(r = 0,36 / r = 0,45 та r = 0,44 / r = 0,46),

• логічним наголосом (сприйняття та відтворення) 
і самооцінкою (r =0,33 / r = 0,31, а також r = 0,3 / 
r = 0,32.

Вище описані дані свідчать про те, що підвищення 
самооцінки дітей може якісно вплинути на розвиток всіх 
описаних складових просодичного компоненту мовлення.

Далі слід зазначити, що прямої спрямованості середньої сили 
кореляційні зв’язки були виявлені між складовими просодичного 
компоненту мовлення і властивостями темпераменту за 
методиками О.Ф. Архипової, Є.Е. Артемової «Дослідження 
просодики у дітей» і опитувальника А. Томаса, С. Чесс (в 
адаптації В.Г. Колпакова, В.В. Макарова, Г.А. Макарової) 
властивостей темпераменту у дітей середніх та старших групах, 
а саме:

• сприйняттям ритму і активністю (r = 0,48 / r = 0,53), 
наближенням-віддаленням (r = 0,45/ r = 0,46), настроєм 
(r = 0,44 / r = 0,46);

• відтворенням ритму і активністю (r = 0,5 / r = 0,55), 
наближенням-віддаленням (r = 0,65 / r = 0,63), 
адаптивністю (r = 0,34 / r = 0,37), настроєм (r = 0,44 / 
r = 048);

• темпо-ритмічною організацією і активністю (r = 0,53 / 
r = 0,57), наближенням-віддаленням (r = 0,54 / r = 0,53), 
адаптивністю (r =0,3 / r = 0,31), настроєм (r = 0,39 / 
r = 0,42);

• сприйняттям інтонації і активністю (r = 0,55 / 
r = 0,59), наближенням-віддаленням (r = 0,58 / r = 0,57), 
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адаптивністю (r = 0,3 / r = 0,31), настроєм (r =0,48 / 
r = 0,5);

• відтворенням інтонації і активністю (r = 0,54 / 
r = 0,58), наближенням-віддаленням (r = 0,55 / r = 0,54), 
адаптивність (r = 0,3 / r = 0,33) настроєм (r = 0,34 / 
r = 0,39);

• сприйняттям логічного наголосу і активністю (r = 0,38 / 
r = 0,51), наближенням-віддаленням (r = 0,32 / r = 0,38), 
настроєм (r = 0,3 / r = 0,34);

• відтворення логічного наголосу і активністю (r = 0,4 / 
r = 0,48), наближенням-віддаленням (r = 0,3 / r = 0,35), 
настроєм (r = 0,3 / r = 0,41);

• модуляцією голосу за висотою і наближенням-
віддаленням (r = 0, 45 / r = 0,46), настроєм (r = 0,42 / 
r = 0,48);

• модуляцією голосу за силою і наближенням-віддаленням 
(r =0,46 / r = 0,45), настроєм (r = 0,48/ r = 0,5);

• сприйняттям тембру і активністю, наближенням-
віддаленням (r = 0,5 / r = 0,51), настроєм (r = 0,5 / 
r = 0,48; r = 0,31 / r = 0,38);

• відтворенням тембру і активністю (r = 0,44 / r = 0,5), 
наближенням-віддаленням (r = 0,61 / r = 0,59), настроєм 
(r = 0,4 / r = 0,43);

• мовленнєвим диханням і активністю (r = 0,52 / 
r = 0,55), наближенням-віддаленням (r = 0,59 / r = 0,56), 
адаптивністю (r = 0,31/ r = 0,34), настроєм (r = 0,42 / 
r = 0,44).

Ці дані свідчать про те, що існують прояви властивостей 
темпераменту особистості дитини, які взаємопов’язані з 
просодичним компонентом мовлення. 

Висновки
Отже, найтісніший зв’язок має просодичний компонент мовлення 
з тривожністю (кореляційні зв’язки зворотної спрямованості 
сильної та середньої сили). Також установлено зв’язок 
між просодичним компонентом мовлення та самооцінкою, 
властивостями темпераменту (кореляційні зв’язки прямої 
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спрямованості середньої сили). Отримані дані доводять, що через 
просодику дитина репрезентує себе «іншому», проявляючи свої 
емоційні й особистісні психологічні особливості.

Перспективи подальших досліджень
З огляду на все різноманіття зростаючого проблемного 
мовленнєвого поля в сучасних трансформаційних умовах бачимо, 
що виникає гостра потреба в доступному для дітей універсальному 
й ефективному способі розвитку просодичного компоненту 
мовлення як основи успішної самопрезентації особистості 
дошкільника. Окресленому критерію повністю відповідає 
вокалотерапія як безпечний, цікавий і поліфункціональний метод 
розвитку просодичного компоненту мовлення, що благотворно 
впливає на мовлення в цілому та інші психічні утворення 
(темперамент, тривожність, самооцінка). Розробка такої програми, 
з урахуванням отриманих даних щодо зв’язку з психологічними 
особливостями у вигляді тривожності, самооцінки та властивостей 
темпераменту, є перспективою наших подальших досліджень.
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АННОТАЦИЯ
В статье представлен теоретический анализ взаимосвязи 
просодического компонента речи и индивидуально-психологических 
особенностей дошкольника; раскрыта необходимость исследования 



В и п .  2 1  ( 1 )  /  2 0 1 7

21

просодического компонента речи и психологических особенностей 
детей дошкольного возраста. Приведены результаты эмпирического 
исследования связи просодического компонента речи и таких 
психологических особенностей как темперамент, тревожность и 
самооценка детей дошкольного возраста. Доказано, что наибольшее 
влияние на проявление просодического компонента речи оказывает 
тревожность. Выявлено, что существует связь между просодическим 
компонентом речи и свойствами темперамента, а также 
самооценкой. В перспективах дальнейших исследований предложена 
разработка программы вокалотерапии с учетом выявленных 
психологических особенностей, взаимосвязанных с просодическим 
компонентом речи.
Ключевые слова: просодический компонент речи, психологические 
особенности, дошкольный возраст, темперамент, тревожность, 
самооценка.
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ABSTRACT
In this article is represented the theoretical analysis of interrelation of 
a prosodic component of the speech with individual and psychological 
peculiarities of the preschool child, the necessity of a study of a prosodic 
component of the speech and psychological peculiarities of children of 
preschool age is revealed. Results of an empirical study of communication 
of a prosodic component of the speech and such psychological features 
as temperament, anxiety and a self-assessment of children of preschool 
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age are given. It is proved that the greatest impact on manifestation of a 
prosodic component of the speech has anxiety. It is revealed that there is a 
communication between a prosodic component of the speech and properties 
of temperament, and also a self-assessment. In perspectives of further 
studies the development of a vocal therapy program is proposed taking 
into account the revealed psychological peculiarities, interrelated with the 
prosodic component of speech.
Key words: prosodic component of the speech, psychological peculiarities, 
preschool age, temperament, anxiety, self-assessment.
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