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Актуальність.        (Родина) — соц альна група,  ка складаєтьс  з людей,  к  зазвичай перебувають у шлюб , їхн х 
д тей (власних або прийо них) та  нших ос б, поєднаних родинни и зв  зка и з подружж  , кровних родич в,   
зд йснює свою життєд  льн сть на основ  сп льного еконо  чного, побутового,  орально-психолог чного укладу, 
взає ної в дпов дальност , вихованн  д тей [1, с. 3].  укупн сть р зно ан тних етнограф чних,  сторичних даних та 
соц альна статистика св дчать про те, що людська с     є  нституто  соц альни , а не б олог чно зу овлени . Жодна 
св това рел г   не в дводить наст льки важливе   сце с   ї в систе   в ровченн ,  к Православ’ . Можна визначити са е 
христи нство  к рел г ю с   ї та с  ейних в дносин. 

Основний зміст.       функц онує на основ  сп льного побуту, еконо  чного,  орально-психолог чного укладу, 
вихованн  д тей, взає ної в дпов дальност . Вона забезпечує соц ал зац ю людини, са ореал зац ю особистост , захист 
в д пробле , спри є фор уванню особистост  з усталеною повед нкою. Православна Церква створенн  с   ї осв чує в 
Таїнств  Шлюбу (В нчанн ), одно у з се и Таїнств Православної Церкви. Так високо шануєтьс  нею шлюб.  а  
Господь Ісус Христос  воє служ нн  людству почав диво  на шлюбно у бенкет  в Кан  Гал лейськ й (Ів. 2: 1-11). 
Апостол Павел вказує на три сутност  людини: т ло, душу   дух (1  ол 5, 23). Осв чений Церквою шлюб об єднує вс  три 
складники людського єства.  учасне православне богослов    , зокре а, прото єрей Іоанн Мейєндорф, так визначає 
сутн сть шлюбу   його роль у становленн  нової людини: 

«Христи нин покликаний, вже в цьо у св т ,  ати досв д нового житт , стати гро ад нино  Царства;   це  ожливо 
дл  нього в шлюб . Отже, шлюб перестає бути т льки задоволенн   ти часових природних спонукань ... Шлюб – це 
ун кальний союз двох особистостей у любов , двох ос б,  к   ожуть перевершити свою власну людську природу   бути 
з єднани и не т льки «один з одни », але й «у Христ » [1]. 

У  в щенно у Писанн  шлюб є ви во  граничної радост , граничної повноти, торжества радост    любов  [5]. У 
чо у сенс шлюбу,  кою  ає бути с     за христи нськи  поданн  ? Єдина плоть,  ку становить подружж , повинна, 
природно,  ати одну голову. Розу но,  кщо ц  глава – чолов к. Чолов к,  к сказано в Б бл ї, створений ран ше ж нки, 
створений  к са ост йна особа, ж нка ж сотворена  к по  чниц  йо у: «Недобре бути чолов ков  одно у, створи о йо у 
по  чника, в дпов дного йо у» (Бут. 2, 18), - читає о у  в то у Писанн . Ж нка н  к не нижче чолов ка г дн стю, але 
вона  нша. Вперше про вивши са ост йн сть, послухавши спокусника-з   , перша ж нка зд йснила   перший гр х. Єва 
порушила Господню запов дь не їсти «плод в дерева п знанн  добра   зла, що в середин  раю» (Бут. 3, 3). Окр   того, 
вона схилила до гр ха   чолов ка: «Вз ла плод в його   їла,   разо  дала теж чолов ков  своє у,   в н їв" (Бут. 3, 6). Ти  
накликала прокл тт  на зе лю. За цей проступок Господь покарав її, а в її особ    вс х ж нок, житт   ких передбачає 
тепер в чний послух чолов ков . На цьо у послухов  дружини   ґрунтуєтьс  до ашн й св т. У православ ї послух зовс   
не означає рабство. Дружина – це перший по  чник чолов ка, учасник с  ейної ради [5]. 

Шлюбний союз христи н, в  стинно у розу  нн  своє у, представл є не т льки отри анн  статусу чолов ка   
дружини, але   внутр шнє єднанн  їх душ дл  взає ного  орального вдосконаленн    пор тунку душ . 

«Чуєте це  уж , навчитес  дружини», - говорить Іоанн Златоуст, вказавши на приклад св того житт  Авраа а   
 ари. «Вс  стане о насл дувати праведно у: дружин  чолов к нехай буде найдорожчи ,   чолов ков  дружина нехай буде 
найприв тн шою. Дружина повинна бути одноду це  з  свої  чолов ко ; на цьо у стверджуєтьс  благий устр й всього 
св ту. Дивись: св т складаєтьс  з   ст,   ста - з родин, с  ейства - з чолов к в   дружин. Отже, коли виникнуть сварки   ж 
 ужа и   дружина и, перевернутьс    ста, а пот     весь св т повинен наповнитис  заворушенн  и   суперечка и» [5]. 
Христи нське богослов   шлюбу стверджує, що  єрарх чне улаштуванн  с   ї запов дано Бого . Чолов к у с   ї  оже 
бути т льки главою. Батько є духовни  главою с   ї, її опорою   захисто . У збереженн   єрарх ї, коли дружина повинна 
бути за чолов ко ,  к за ка   ною ст ною, а чолов к - вдо а з дружиною,  к у раю,   пол гає пор тунок один одного. 

Обов  зок чолов ка – любити свою дружину. І не т льки любити, але п клуватис  про неї, «живити   гр ти», а, кр   
того, чолов к в дпов дає за дружину перед Господо , то у що, вступаючи в шлюб, в н зобов  зуєтьс  дбати   про її душ , 
щоб представити її Господу  к ж нку, котра «не  ає пл  и чи вади, чи чогось под бного, але щоб вона була св та й 
непорочна» (Еф. 5, 27). Про взає ини чолов ка   дружини апостол Павло говорить: «Дружини, свої  чолов ка  будьте 
пок рн  в усьо у,  к Господу» (Еф. 5,22). А також «ж нка нехай боїтьс   ужа свого» (Еф. 5,33), звичайно, «боїтьс » 
треба розу  ти не в житейсько у звичайно у сенс  страху, а в рел г йно у: «бо тис » скривдити, образити, зробити 
неприє не чолов ков . Основою христи нської с   ї є чолов к   дружина, пов  зан  перед Бого  дл  в чност  об тниц  и 
взає ної любов  та сп льност  всього житт , служ нн   Богов . Разо   з д ть и та  нши и члена и с   ї вони утворюють 
до ашню Церкву, присв чену ти  св ти ,   ена  ких нос ть члени с   ї. Коли у шлюб  з  вл ютьс  д ти, чолов к   
дружина з  нюютьс , перетворюючись на батька    ат р. У христи нсько у шлюб  дл  д тей духовн  узи батьк в є дуже 
важливи и. Адже чолов к не т льки чолов к, а й батько, тобто той, без кого й не  огло бути  атеринства. Д т   потр бна 
любов не т льки  атер , а й батька,  кого  а а н коли за  нити не  оже. Дл  кожного з  своїх член в родина є школою 
любов   к пост йної готовност  в ддавати себе  нши , п клуватис  про них, обер гати їх. На основ  взає ної любов  
подружж  народжуєтьс  батьк вська любов, в дпов дна любов д тей до батьк в, бабусь, д дус в, брат в   сестер. Рад сть   
горе в духовно здоров й родин  стають загальни и: вс  под ї с  ейного житт  об єднують, п дсилюють   поглиблюють 
почутт  взає ної любов . 

Наш сучасник, вчений   св щеник Гл б Каледа у своїй книз , «До ашн  Церква», говорить про те, що «чернецтво 
корисно дл  тих, хто багатий любов ю, а звичайна людина навчаєтьс  любов  в шлюб » [4]. У православн й традиц ї 
с  ейне житт  розу  єтьс   к «шл х до  пас нн », сходженн  по  ко у пов  зане з несенн   «хреста» повс кденних 
обов  зк в, взає них турбот, сп впрац , розу  нн    згоди. Особлива роль родини – «до ашньої Церкви» у христи нськ й 
культур  (Ри . 16, 4; Фл . 1, 2) – пол гає у виконанн  споконв чної функц ї – духовно- орально у рел г йно у 
вихованн  д тей. За вченн   Церкви, «д тородженн » (йдетьс  не т льки про народженн , а й вихованн  д тей) є 
спаситильне дл  батьк в. Д ти сприй аютьс  не  к випадкове придбанн , а  к дар Божий,  кий батьки покликан  берегти 
  «при ножувати», допо агаючи розкрити в дитин  ус  сили   таланти. «Основни    найголовн ши  завданн   
христи нської с   ї, - вважає                    Е. А. Морозова, - є не т льки просто виховати д тей, але й неод  нно виростити 
їх  к справжн х чад Церкви Христової, вр тувати їхн  душ  дл  в чного житт . К нцева  ета вихованн  – фор уванн  
гар он ї т ла, душ    духу з пров дною роллю духу» [6]. У вихованн  д тей с     не  оже бути за  нена н  ки   нши  
соц альни   нституто , їй належить вин ткова роль у становленн  дит чої особистост . У с  ейно у сп лкуванн  людина 
вчитьс  долати св й гр ховний егоїз , в родин  д знаєтьс , «що таке добре   що таке погано». У с   ї народжуєтьс  



почутт  живої спадкоє ност  покол нь, в дчутт  причетност  до  стор ї свого народу,  инулого, сьогоденн  та 
 айбутнього своєї Батьк вщини. 

Ф лософ І. А. Ільїн  к православна в руюча людина, вважав, що «пере  нен  духовно люди перетвор ть своєю д єю 
св т».  исте а його педагог чних погл д в така: на перших порах житт  дитини з  цненн  його вол    сил душ , 
прищепленн  рел г йної та гро ад нської в дпов дальност  через приклади батька    атер , а пот  , у доросло у житт , 
перенесенн  накопиченого в зовн шню площину соц альної   господарської активност  [3]. Т льки с      оже виховати 
с    нина. За  удри  слово  І. А. Ільїна, добра родина дарує людин  «два св щенних першообрази, у живо у ставленн  
до  ких зростає його душа     цн є його дух: - прототип чистої  атер , що несе любов,  ил сть   захист; - першообраз 
благого батька, котрий дарує  ожлив сть насититис , справедлив сть   розу  нн » [3]. Ц  батьк вськ  образи ф лософ 
називає джерела и духовної любов    духовної в ри людини. 

Власну точку зору щодо вихованн  пропонує прото єрей                           Васил й Зеньковський. Ни  створено 
особливе вченн  про духовне житт  в дитинств , започатковано досл дженн  в кової дина  ки рел г йного почутт    
в д  нностей у типах рел г йност  в д тей (щоправда, докладної   завершеної типолог ї Зеньковсько у дос гти не 
вдалос ). У цьо у ж контекст  розгл дає автор   вплив с   ї,  ка т сно пов  зана з процесо  духовного становленн  
 ндив дуальност  дитини [2]. 

Пись енник, богослов, учений Н. Є. Пєстов пише про так  у ови усп ху в справ  вихованн ,  к наполеглива прац  
батьк в над дитиною, са ов ддана любов, робота над слова и, пор док житт , турбота про чистоту душ  дит ти, осв ту 
дитини   його трудов  навички. Найголовн ши и фактора и духовного вихованн  Пєстов називає таїнства,  олитву, 
п ст, благочестивий приклад батьк в, духовне середовище, духовне читанн , осв ченн  обстановки [7]. В до ий педагог 
К. Д. Ушинський каже: «нехристи нських педагог ка є р ч не исли а – безголова потвора   д  льн сть без  ети» [9]. 

Вченн  православ   ц каве ти , що воно не дає рецепт в, воно ц  рецепти р шуче застосовує, до того ж до са ого 
виховател . Воно, на ду ку                  А. Б. Рогоз нського, «ставить людину в такий стан   дає йо у таке розу  нн  
речей, у  ко у будуть зроблен  найправильн ш , най удр ш  та благ  р шенн    д ї» [8]. 

 пробує о вид лити де к  принципи   завданн  православного вихованн , що ґрунтуютьс  на дес ти Запов д х, 
сфор ульованих у Б бл ї,   є основою не т льки православ  , а й європейської культури. 

1. Головне завданн  батьк в – вихованн  христи нина (тобто, необх дно навчити д тей жити за запов д  и Божи и). 
2. Основа вихованн  – приклад доброчесного житт  са их батьк в (дотри анн  батька и запов дей Божих). 
3. Вихованн  ґрунтуєтьс  на про в   стинної любов  («Возлюби ближнього твого,  к са ого себе» (Мф. 22, 37-39). 
4. Шануванн  батьк в   слухн н сть ї  ( к виконанн  п  тої запов д ). 
Розгл не о тепер принципи   завданн  православного вихованн  б льш докладно. 
1. Головне завданн  батьк в – вихованн  христи нина. 
Протопресв тер В. В. Зеньковський вважає, що «головна те а с  ейного вихованн  - вихованн  рел г йне.       за 

своєю структурою є неск нченни  джерело  рел г йних сил.  а е с  ейне житт  – це н би св тин , наше ставленн  до 
батьк в є єдини , в чни , неповторни ». Тобто найголовн ша задача батьк в - вихованн  христи нина [2]. В основ  
христи нського вихованн  лежить христи нське житт  с   ї – в д батька    атер . Тобто вихованн  д тей - це створенн  
у ов, у  ких би народилос , процв тало,  ножилос  духовне житт  дитини. 

2. Основа вихованн  – приклад доброчесного житт  са их батьк в. 
Вихованн  доброї вдач  дитини, розвиток її здатност  до доброчинного житт  завжди визначалис  способо  житт  

 атер    батька, ти , наск льки са   батьки  огли показати їй добрий приклад. Без прикладу   навчанн  в добр  дитина 
втрачає здатн сть фор уватис   к особист сть. Про це пишуть св т  отц    пастир  Церкви:  в титель Васил й Великий: 
«Якщо хочеш виховувати  нших, виховай спочатку са ого себе в Богов »;  в титель Ігнат й Бр нчан нов звертаєтьс  до 
 атер   аленької д вчинки: «Знай, що паче вс х твоїх настанов слова и житт  твоє буде найсильн шою настановою дл  
дочки»;  в щеник Олександр Єльчан нов: «Дл  вихованн  д тей найважлив ше, щоб вони бачили своїх батьк в,  к  
живуть велики  внутр шн   житт  » [7]. 

Важливо п дкреслити, що досв д с  ейних взає ов дносин в д грає дл  дитини важливу роль не т льки у фор уванн  
його особистост  та життєвого сценар ю, тобто набору типових схе  повед нки   в дносин з  нши и людь и. В н також є 
найважлив ши  фунда енто , на  ко у дитина фор ує   будує своє сприйн тт  Бога   сп лкуванн  з Ни . 

3. Вихованн  ґрунтуєтьс  на про в   стинної любов . 
Духовне житт  в любов  повинно ви вл тис  в с  ейно у побут  наст льки повно, наск льки це  ожливо. Кожен 

член с   ї живе дл  блага  ншого, несучи «т гар  один одного»   виконуючи таки  чино  «закон Христовий» (Гал. 6, 2). 
У с   ї  ає панувати  илосерд , прощенн    взає не збагаченн , а також вс   ожлив  про ви справжньої любов : «Любов 
довготерпить, любов  илосердствує, не заздрить, любов не величаєтьс , не вихвал єтьс , не поводитьс  нече но, не 
шукає свого, не дратуєтьс , не  ислить зла, не рад є неправд , але т шитьс  правдою, усе зносить, в рить у все, 
спод ваєтьс  всього, усе терпить» (1 Кор. 13, 4-7). Православ   завжди несло розвинене духовне розу  нн  любов . 
Любов –  к традиц йна дл  української культури ц нн сть - це те, що протилежне егоїз у. А в рел г йно у сенс  – це 
житт  за запов д  и, за Євангел є , насл дуванн  Христа.  в. Іоанн Златоуст говорить про «одностайн сть» подружж  
 к важливого складника с  ейного житт : «Любов така, що т , хто любл ть, є вже не двоє, а одна людина,   цього не 
 оже зробити н хто, кр   любов » [11]. Любов об’єднуює, а гр х розд л є. Усе христи нське в ровченн   оже бути 
ц лко  зрозу  ле  к заклик, щоб  и любили один одного (1 Ів. 3, 11), п знали любов  к першооснову справжн х 
ц нностей. І т льки на основ  такої любов   оже будуватис  вихованн  в христи нськ й с   ї. 

4. Шануванн  батьк в   слухн н сть ї . 
Закон слухн ност  пронизує всю христи нську с  ейну структуру: д ти р туютьс  через шануванн  батьк в, 

дружина - через послух чолов ков , а чолов к - через послух Богов . Ще в  таро у Зав т  в  инайсько у законодавств  
першою запов ддю про любов до людини була запов дь про шануванн  батьк в. За це людин  Господо  об ц лис  
ус л к  блага   довгол тнє житт . Апостол Павел вчить: «Д ти, слухайтес  своїх батьк в у Господ , бо цього ви агає 
справедливий Господь. Шануй свого батька та  ат р: так буде тоб  благо   будеш на зе л  довгол тн й» (Еф. 6, 1-3). «Хто 
кл не свого батька та  ат р свою, погасне св тильник йо у серед те р ви» (Прип. 30, 11). «Д ти, будьте слухн н  в 
усьо у батька , бо це угодно Господу» (Кол. 3,20). У слухн ност  про вл ютьс  й  нш  важлив  риси, так   к дов ра, 
шануванн  батьк в   повага до старших, сов сн сть, правдив сть, добра послужлив сть та  н. Шануванн  батьк в, 
слухн н сть ї  сприй аютьс  д ть и  к Божа запов дь   необх дна у ова благополучного росту духовного та 
доросл шанн . Христи нська слухн н сть є про в с иренн    лаг дност .   иренн    слухн н сть нев дд льн  одне в д 
одного. Батьки повинн  з са ого дитинства всел ти д т  , що, не п дкор ючись батька , вони гр шать проти  а ого 
Бога   накликають ци  на себе Його гн в, ти часовий   в чний [10]. 

Якщо дитина не слухаєтьс  батьк в, то вони  ожуть   нав ть зобов  зан  покарати її. ( лово «покарати» 
церковнослов  нською  овою означає - напоу л ти, навчати, вдосконалити). З точки зору христи нської педагог ки 



т льки те погано, що гр ховно перед Бого . Карати треба т льки за те, що заслуговує на покаранн  в очах Божих, що 
становить гр х перед Бого . «Дит  т льки тод  заслуговує покаранн , коли воно св до о   са ов льно порушило закон 
Божий, коли воно з власної вол  зробило що-небудь заборонене запов ддю Божою або Церквою», – пише Г. І. 
Ши анський [10]. 

Без покарань не  ожна об йтис , але карати повинна любов. Головною п дставою покаранн  повинна бути любов, а 
єдиною його  етою – виправленн  дитини. Зв дси випливає, що покаранню сл д бути батьк вськи    воно н коли не 
повинно переходити в жорсток сть, особливо не повинно звершуватис  в гн в , бо гн в людини, за вислово   лова 
Божого, не творить правди Божої  (Як. 1,20). Заклик апостола Павла до батьк в не дратувати д тей, щоб вони не 
су ували (Кол. 3, 21), – найкраще в дбиває христи нський погл д на покаранн :  к т льки д ти починають дратуватис    
су увати в д заборон   покарань, строг сть стає не т льки педагог чно невиправдана, але й шк длива. «Погано ла ати 
дитину, – кажуть досв дчен  педагоги, – але ще небезпечн ше його пост йно гнути». Тиск особливо в дбиваєтьс  на 
рел г йно у почутт . За прикладо   атер    батька «д ти в цьо у випадку сприй ають Бога не любл чи    турботливи  
Небесни  Батько , але авторитарни    са оуправни  владикою,   серце їх закриваєтьс  дл  благодат », – вважає А. Б. 
Вул [10]. Але погл д христи нства в той же час опти  стичний: гр х не є властив стю душ , не таврує людини на все 
його житт . Розр знити гр х в д гр шника – одна з фунда ентальних основ вихованн . «Одне сказати: «в н розгн вавс », 
а  нше – :«в н гн вливий   ви овити вирок про все його житт », – так вчить про це преподобний Авва Дорофей. Т льки 
розр знивши в ко у-небудь образ Божий, над  ки  гр х чинить насильство,  ожна по-справжньо у сп вчувати   бажати 
допо огти ближньо у [10]. 

Лад с   ї, побудованої на рел г йних засадах та христи нських ц нност х,  ає традиц йний с  ейний уклад, що 
включає в себе п  ть ко понент в: 

1. звичаї (устален , звичн  фор и повед нки); 
2. традиц ї (перех дний з покол нн  в покол нн  спос б передач  ц нн но-значущого з  сту культури, житт  с   ї); 
3. в дносини: сердечн  в дчуванн    настрої; 
4. правила (образ ду ок, нор и повед нки, звичаї, звички) доброго   благочестивого житт ; 
5. розпор док (встановлений пор док дн , тижн , року); у в тчизн н й православн й культур  цей розпор док 

визначавс  ладо  благочестивого житт  христи нина [10]. 
Висновки. Отже, православна с     – це структура, що  ає суворо вертикальну  єрарх ю. Главою с   ї є чолов к, 

дружина залежить в д чолов ка, а д ти – в д батьк в. Головне завданн  батьк в – виховати христи нина на основ  
взає ної любов  та поваги один до одного, бачачи в дитин  образ Божий. Основни  виховни   етодо  є приклад 
благочестивого житт  батьк в. П дставою   фунда енто   орального вихованн  дитини  ає бути послух   шануванн  
батьк в. Якщо  и стави о завданн  з  сувати особливост  с  ейного вихованн  в с  ї, заснован й на православн й 
церковн й традиц ї, то лог чн ше всього звернутис  до вивченн  с  ей так званих воцерковлених людей. Вони б льше, 
н ж  нш , занурен  в житт  православної Церкви через так  його  нститути  к Церква, дух вництво, церковний переказ 
( аєтьс  на уваз  – регул рне в дв дуванн  хра у, участь у таїнствах Церкви, духовне окор ленн  у св щеника). 
Важливо   те, що ц  люди ор єнтован  на практичну реал зац ю положень православної в ри   євангельських запов дей. 

Резюме. Православна с     – це структура, що  ає суворо вертикальну  єрарх ю. Главою с   ї є чолов к, дружина 
залежить в д чолов ка, а д ти – в д батьк в. Головне завданн  батьк в – виховати христи нина на основ  взає ної любов  
та поваги один до одного, бачачи в дитин  образ Божий. Ключові слова: Православ’ , с   , Закон Божий, христи нське 
вихованн , особист сть, духовне житт . 

Резюме. Православна  се ь  - это структура, и еюща  строго вертикальную иерархию. Главой се ьи  вл етс  
 уж, жена зависит от  ужа, а дети - от родителей. Главна  задача родителей - воспитать христианина на основе 
взаи ной любви и уважени  друг к другу, вид  в ребенке образ Божий. Ключевые слова: Православие, се ь , Закон 
Божий, христианское воспитание, личность, духовна  жизнь. 

Summary. The orthodox family is the structure having strictly vertical hierarchy. The head of the family is the husband, the 
wife depends on the husband, and children - on parents. The main task of parents - to bring up the Christian on the basis of 
mutual love and mutual respect, seeing in the child the God's image. Important and that people are focused on practical 
implementation of provisions of orthodox belief and evangelical precepts. Main educational method example of pious life of 
parents. Obedience and honoring of parents has to be the basis for the base of moral education of the child. Keywords: 
Orthodoxy, family, Scripture, Christian education, personality, spiritual life. 
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