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Розвиток захворювань тканин пародонта у населення 

України в різні історічні періоди 

Development of Periodontal Disease in Ukrainian 

Population During Different Historical Periods 

Мета: Вивчити еволюцію виникнення захворювань тканин пародонта, дослідивши анатомічні кіст-

кові препарати та одонтологічні колекції давніх людей. Методи: Застосовано власну оригінальну 

методику дослідження антропологічного матеріалу. Результати: Дослідження показало відмін-

ності між змінами пародонта у скелетах із різних історичних періодів. Встановили посилення від епохи 

до епохи усіх відомих характеристик захворювань тканин пародонта. Захворювання тканин пародонта 

виявили серед скелетів дорослих осіб, у дитячих відхилень не спостерігали, а в епоху раннього за-

лізного віку прояви простежували лише у скелетах чоловіків віком від 60 років. В епоху Середньовіччя 

патологія «помолодшала», ураження спостерігали як серед жіночих, так і чоловічих скелетів віком від 

40 років, без генералізованих проявів. Висновки: Перші ознаки пародонтопатології на території 

Лівобережної України виявили лише у I тис. до н.е. як одиничний та локалізований процес, у людей 

віком близько 60 років. У період Середньовіччя характеристика захворювання не змінювалася, але 

збільшувалися кількісні показники. 

Kлючові слова: тканини пародонта, кісткові тканини, скелет, череп, щелепи, зуби, еволюція, 

розвиток, епоха. 

Purpose: Establish the periodontal diseases evolutionwhich was based on the anatomical bone 

preparations and materials odontology collections of ancient people. Methods: Private original method 

for anthropological material research was used. Results: The researches established ambiguous 

characteristics structure of periodontal tissues alterations. It was found that symptoms of periodontal 

diseases were increased and have more expressive characteristics from archaeological epoch to epoch and 

coinciding with modern. The periodontal tissues injuries aren’t detected in analyzed children skeletons, the 

periodontal pathology have only the male skeletons after 60 years in the early Iron Age. This pathology 

already has rejuvenated in the Middle Ages, thus the periodontal injuries fixated at 40 years in male and 

female skeletons, but without generalization of periodontal pathology process. Conclusions: The first 

symptoms of periodontal disease has low prevalence and uncomplicated character they had been fixed in the 
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population of 60 years old only since I millennium BC and studying Left Bank Ukraine territory. This pathology 

wasn't changed in the Middle Ages, but she has a quantitative progressive tendency.

Key words: periodontal tissue, bone tissue, skeleton, skull, jaw, teeth, evolution, development, epoch.

Вcтуп

Сьогодні захворювання тканин паро-
донта належать до найпоширеніших у 
стоматологічній практиці. Незважаючи 
на достатню вивченість та досягнуті 
успіхи у ділянці етіології, діагностики і 
лікування, захворюваність стрімко 
зростає [7]. За даними ВООЗ, у 100% 
населення понад 40 років спостеріга-
ють пародонтит і пародонтоз. За дани-
ми вітчизняних авторів, захворюва-
ність серед дітей становить 4%, а в де-
яких країнах сягає 50% [3, 5, 6, 8]. З 
огляду на це, важливо проаналізувати 
розвиток захворювань тканин паро-
донта, визначити можливі причини ви-
никнення від їхньої появи, відтак 
окреслити нові та більш ефективні спо-
соби профілактики і лікування. Мета 
роботи — вивчити еволюцію виникнен-
ня захворювань тканин пародонта, до-
слідивши анатомічні кісткові препара-
ти та одонтологічні колекції давніх 
людей.

Матеріал і методи

Як матеріал використали 499 скелетів 
V тис. до н.е.–середини II тис. н.е. (пері-
оди енеоліту–пізнього Середньовіччя) 
зі збереженою зубощелепно-лицевою 

ділянкою (виявлено і зібрано під час 
археологічних науково-рятувальних 
розкопок курганів 1998–2012 рр. пра-
цівниками Центру охорони та дослі-
джень пам’яток археології управління 
культури Полтавської облдержадміні-
страції), знайдених на території Пол-
тавської та суміжних областей [10]. 
Дослідили 17 (8 дітей, 3 жінки, 6 чоло-
віків) скелетованих останків епохи 
мідного віку (кінець V–початок IІІ тис. 
до н.е.), 102 останки (30 дітей, 20 жінок, 
52 чоловіки) представників етнокульту-
ри бронзового століття (III–II тис. до 
н.е.), 223 скелети (40 дітей, 79 жінок, 
104 чоловіки) раннього залізного віку 
(I тис. до н.е.), 57 останків (39 дітей, 39 
жінок, 79 чоловіків) епохи Середньо-
віччя (I тис. н.е.–середина, кінець II тис. 
н.е.). Оглянули 975 щелеп (225 дитячих), 
13 505 зубів усіх класів обох дентицій 
(різці, ікла, премоляри, моляри), 11 203 
постійних зуба (4231 жінок та 6972 чо-
ловіків), 2302 тимчасових одонтологіч-
них органи [2]. 
При аналізі використовували власну 
методику дослідження останків кіс-
ток древніх людей (відхилення у па-
родонті визначали з урахуванням 
наявності зменшення висоти альвео-
лярного відростка щодо довжини 
кореня зубів) [9]. 

Результати та їх обговорення

Ознак захворювання тканин пародонта 
в зубах і щелепах скелетів дітей усіх 
досліджених епох не виявили, не вста-
новили й ознак пародонтопатій в одон-
тологічних колекціях дорослих пред-
ставників епох міді та бронзи (табл.). 
Лише в період раннього залізного віку 
прояви захворювань спостерігали у 
скелетах чоловіків, які досягли 60 ро-
ків. Слід зазначити, що маркери пато-
логії розміщувалися локально: у фрон-
тальному відділі верхньої щелепи (у 
ділянці зубів 13–23; один випадок) та у 
бічному відділі нижньої щелепи зліва 
(у ділянці зубів 44–46 та 46, 47; два ви-
падки) [1]. Ймовірно причиною захво-
рювання став вік. 
В епоху Середньовіччя локальні ура-
ження тканин пародонта виявили і в 
жінок старшого віку (в одному випадку 
на верхній щелепі зліва, у ділянці зубів 
13–11, у другому — на нижній щелепі 
зліва, у ділянці зубів 44, 45). Ураження 
спостерігали в 11 чоловіків: віком по-
над 40 років (три випадки: у двох ви-
падках вогнище локалізувалося в біч-
них ділянках нижньої щелепи, з охо-
пленням усіх бічних зубів; в одному 
випадку — на верхній щелепі справа, у 
ділянці зубів 24–26), проте переважно 

Епоха Загальна 
кількість 
жіночих 
скелетів

Жіночі скелети з 
пародонтопатіями

Загальна 
кількість 
чоловічих 
скелетів

Чоловічі скелети з 
пародонтопатіями

Загальна 
кількість 
скелетів

Скелети з ознаками 
пародонтопатій

абс. % абс. % абс. %

Міді n=3 0 0 n=6 0 0 n=9 0 0

Бронзи n=20 0 0 n=52 0 0 n=72 0 0

Ранній 
залізний вік

n=79 0 0 n=104 3 3,0±1,7 n=183 3 1,5±0,9

Середньовіччя n=39 2 5,0±3,5 n=79 11 14,0±3,9 n=118 13 10,5±2,8

Р1-2; Р2-3; 
Р3-4; Р1-3; 
Р1-4; Р2-4

>0,05; >0,05
>0,05; >0,05
>0,05; >0,05

>0,05; >0,05
<0,05; >0,05
<0,01; <0,01

>0,05; >0,05
<0,01;>0,05
<0,01; <0,01

Таблиця. Кількість скелетів із пародонтопатіями у дорослого населення досліджених епох

Примітка: Р — ймовірність відмінності показника
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ознаки захворювання спостерігали у 
чоловіків понад 60 років. Генералізова-
них форм не виявили. У п’ятьох випад-
ках ураження простежувалися на верх-
ній щелепі: один осередок у фронталь-
ному відділі (у ділянці зубів 11–21), 
чотири — у бічних ділянках, з яких два 
двосторонні (ділянка зубів 14, 13, 24–
28, і 15, 14, 27, 28) і два односторонні 
(ділянка зубів 18 і 27, 28). У трьох ви-
падках осередки локалізувалися у 
фронтальному відділі нижньої щелепи 
(ділянка зубів 33, 32, 33–41, 32–43). 
Окрім віку, захворювання можуть зу-
мовлювати і редукційні процеси у зу-
бощелепно-лицевій ділянці, які в цю 
епоху мали вираженіші прояви, ніж у 
більш ранні періоди [4]. 
Обстеження 499 скелетів показало, що 
стан тканин пародонта в різні історич-

ні епохи відрізнявся. Зі зміною епох 
простежували зростання показників: 
якщо в епоху міді і бронзи патологій 
тканин пародонта не виявляли, а в 
період раннього залізного віку спо-
стерігали поодинокі випадки, то в 
епоху Середньовіччя показники за-
хворюваності зросли до максимально 
високих позначок [1, 2]. Відхилення у 
стані тканин пародонта у період ран-
нього залізного віку виявили лише у 
щелепах чоловіків, у дітей не просте-
жували у жодному із досліджуваних 
періодів. У ранньому залізному віці 
частота пародонтопатій у чоловіків 
досягла показника 3,0±1,7%, загальна 
захворюваність серед населення ста-
новила 1,5±0,9%. Однак, найвищі по-
казники захворюваності спостерігали 
у Середньовіччі — до 10,5±2,8%, зо-

крема у жінок — 5,0±3,5%, у чоловіків 
— 14,0±3,9% [4].

Висновки

У досліджених скелетах Лівобереж-
ної України ознаки захворювання 
тканин пародонта виявили лише у 
представників I тис. до н.е. (вік 
близько 60 років) як дуже рідкісне і 
локальне явище. В епоху Середньо-
віччя характеристика патології не 
змінилася, проте значно зросли її 
кількісні показники. Подальше до-
слідження захворювань тканин па-
родонта з використанням кісткових 
тканин давніх людей допоможе роз-
робити нові методи вивчення та 
з’ясувати причини виникнення і по-
ширення пародонтопатій.
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