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INDIVIDUAL PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF THE
PERSONALITY WITH MENTAL AND PHYSICAL DISABILITIES

Dyshka A. L.
Abstract. The article deals with the individual psychological

characteristics of the individual with mental and physical disabilities,
the theoretical analysis of the literature on the subject is given as well.

The article is focused in the fact that the social status of children with
mental and physical disabilities is in the process of formation. The
necessity of active involvement (full or partial) of this category of children
in the social circles is really obvious. Giving the opportunity to receive
necessary education and special medical care, which are required for a
child with mental and physical disabilities adaptation to the world and
society can provide significant economic and social benefits.

The matter of the personal problem of a child with mental and physical
disabilities is also considered in the article.  The question is revealed in
the isolation of a child from the society in which he lives and grows. Since
early childhood such children are submitted to the inf luence of the
assessment of their behavior by other people that causes psychological
distance, avoidance of a wide circle of friends, immaring oneself masking
depression.

Every family with a child with mental and physical developmental
disabilities has its own peculierities, its own psychological climate that
somehow affects the child or contributes to his rehabilitation, or, conversely,
inhibits it. If a child with developmental disabilities is treated bad at home,
he or she has to struggle with two issues: social rejection and vulnerability
to the phenomenon of alienation from his/her own family.

There are many challenges of modern society. One of them is to improve
the health of the nation, including its working%age corresponds to the social
and economic plan of development of Ukraine as a young country.

The main focus is on the fact that the development of a child with
psycho%physical deviation has the same tendencies and same the rules
as the development of a healthy child, which is the basis for an optimistic
approach to the possibility of education and training of this category of
children. However, in order to implement the existing development trends
close to the normal one, a special psychological and pedagogical impact
of correctional orientation which takes into account the specifics of this
deviation is required.

ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ, СХИЛЬНОЇ ДО
ПЕРЕБУВАННЯ У ДЕСТРУКТИВНИХ КУЛЬТАХ

УДК: 159.923.2:291.68
Гуз Н.В.

У статті наведені результати та висновки проведеної робо%
ти, метою якої було теоретичне обгрунтування та емпіричне
дослідження психологічних особливостей особистості, схильної
до перебування у деструктивному культі.

Ключові слова: деструктивний культ, психологічні особли%
вості особистості, релігійність, психологічна залежність.

В статье предоставлены результаты и выводы проведенной
работы, целью которой было теоретическое обоснование и эмпи%
рическое исследование психологических особенностей личности,
склонной к вовлечению в деструктивный культ.

Ключевые слова: деструктивный культ, психологические осо%
бенности личности, религиозность, психологическая зависи%
мость.

The results and conclusions of the research are submitted in the article,
which is focused on the theoretical basis and empirical analysis of the
psychological peculiarities of personality, which has inclimation to be
involved into the destructive cult.

Keywords: destructive cult, the psychological peculiarities of
personality, religious, psychological dependence.

Широке розповсюдження нетрадиційних релігійних рухів, що мають хаK
рактер тоталітарних сект і різноманітних окультних течій, відносно недавнє
явище в Україні.

Особливо сильно загострює дану проблему зацікавленість лідерів деструкK
тивних культів у вербуванні молодих дієздатних людей у віці від 16 до 30 років,
що є основою функціонування і резервом розвитку суспільства.

Перебування людини в «секті» часто призводить до глибоких і таких, що
надзвичайно важко піддаються лікуванню, порушенням психічного здоров’я.
Найяскравішим і дуже актуальним в даний час феноменом, який ілюструє стан
глибокої психологічної залежності, виступає діяльність позаконфесійних утвоK
рень (куди входять релігійні, езотеричні і теософські об’єднання і т.д.). Подібні
позаконфесійні утворення виступають своєрідною нишею для дезадаптованої
особистості, у якої актуалізуються механізми психологічного захисту.

Виходячи з важливості зазначених питань, недостатньої їх розробленості
в теорії та практиці сучасної психології, була проведена наступна робота, меK
тою якої було теоретичне обгрунтування та емпіричне дослідження психологK
ічних особливостей особистості, схильної до перебування у деструктивному
культі.

Об’єктом дослідження стала особистість, схильна до перебування у дестK
руктивних культах, предметом – психологічні особливості особистості, схильK
ної до перебування у деструктивному культі.
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ТеоретикоKметодологічну основу дослідження склали основні принципи
сучасної психології (принцип детермінізму, об’єктивності, єдності фізіологіK
чного і психічного, єдності свідомості і діяльності, розвитку); основні полоK
ження системноKструктурного підходу (Б.Г.Ананьєв [1], В.О.Ганзен [4],
Б.Ф.Ломов [6], та ін.); структурноKфункціональний підхід Т.Парсонса [8];
основні принципи гуманістичної психології (К.Левін [5], Г.Оллпорт[10]);
основні положення символічного інтеракціонізму (Дж. Мід [12], Ч. Кулі [11])
та культурноKісторичної психології (Л.С.Виготський [3], О.Р. Лурія [7]); теK
орія розвитку Е.Еріксона [9].

У дослідженні використана система методів та процедур отримання даK
них, що включає: системноKструктурний метод: метод спостереження; метод
констатувального експерименту; психодіагностичний метод; метод математиK
коKстатистичної обробки матеріалу.

До психодіагностичного комплексу увійшли наступні основні методики:
Фрайбурзський особистісний опитувальник (FPI), методика діагностики рівня
суб’єктивного відчуття самотності Д. Рассела і М.Фергюсона; методика «Вихід
зі складних життєвих ситуацій» Є.П.Ільїна, методика діагностики показників
і форм агресії А. Басса і А. Даркі.

Вибірку дослідження склали 750 осіб, які були розподілені на три групи за
критерієм релігійної ідентичності.

Дослідження психологічних особливостей особистості, схильної до переK
бування у деструктивних культах, здійснювалося у декілька етапів.

На першому, організаційноKпідготовчому етапі, здійснювалося вивчення
стану проблеми, розробка програми дослідження, формулювання робочих
припущень, вибір методів дослідження.

Другий, емпіричний етап, передбачав збір фактичних даних. На цьому
етапі ми за допомогою вибраних методів і методик вивчали особливості осоK
бистості атеїстів, православних та осіб, що перебувають у деструктивних кульK
тах для того, щоб правильно зрозуміти їх сутність та своєрідність.

Третій етап передбачав якісну і кількісну обробку даних.
Емпіричне дослідження проводилось нами у два етапи.
На першому етапі за допомогою Фрайбурзського особистісного опитувальK

ника (FPI) визначався особистісний профіль віруючих і атеїстів. ЗдійснюваK
лася якісна і кількісна обробка даних: розраховувалися показники описової
статистики, проводилося порівняння груп за критерієм Стьюдента.

З метою виокремлення критеріїв деструктивності психологічні показники,
що свідчать про здатність людини опановувати складності життя, були піддані
клатерізації. За результатами кластерізації вибірка була розподілена на три групи
за ознаками деструктивної поведінки: еталонну, основну та контрольну.

За результатами кластерізації в еталонну групу, з високими показниками
деструктивності увійшло 117 осіб. З них 105 представників релігійних культів
воцерковлених, 9 православних воцерковлених, 3 атеїсти.

Основну групу склали 203 особи з помірними показниками деструктивK
ності. З них 45 представників релігійних культів (далі сектантів) воцерковK
лених і 52 сектанта не воцерковлених, разом 97 сектантів, 44 православних
віруючих воцерковлених і 4 не воцерковлених – разом 48 православних і 48
атеїстів.

Контрольну групу з низькими показниками деструктивності склали 430
осіб: 98 сектантів (не воцерковлених), 83 православних (з них 26 воцерковK
лених, 63 не воцерковлених), 249 атеїстів.

Згідно з іншим визначенням, релігійна ідентичність це «колективне почутK
тя приналежності до релігійної спільності як вища форма лояльності, на осK
нові віри в загальних богів, релігійні ідеї, культ предків» [2].

 У православ’ї використовується термін «воцерковлений» для визначення
християн, які не просто хрещені в православній церкві, але і дотримують обK
рядову сторону релігії: хто регулярно причащається і регулярно відвідує служK
би, зазвичай підтримує соціальні відносини в межах своєї церковної громади,
входить до певної приходської субкультури [2].

У нашому дослідженні термін «воцерковленність» ми вживаємо не тільки
по відношенню до православних віруючих, але і для визначення віруючих деK
структивних культів, які беруть участь у церковному житті.

Отримані групи порівнювалися між собою за досліджуваними показникаK
ми. На основі аналізу організованості структур кореляційних матриць за меK
тодом О.В. Карпова проводилася оцінка гомо/гетерогенності структур індивK
ідуальноKособистістих показників соціальної адаптованості у групах, що досK
ліджувалися.

На другому етапі простежувалися особливості груп за додатковими поK
казниками. Всі учасники дослідження додатково обстежувалися за методиK
ками: методикою діагностики показників і форм агресії А. Басса і А. Даркі,
методикою діагностики рівня суб’єктивного відчуття самотності Д. Рассела
та М. Фергюсона, методикою «Вихід зі складних життєвих ситуацій». ВивK
чалися особливості прояву показників емоційного реагування та опануванK
ня труднощів життя у кожній з досліджуваних груп. Отримані дані метою
відокремлення значущих класифікаційних показників були піддані дискриK
мінантному аналізу.

На четвертому етапі передбачалося здійснення інтерпретації отриманих
даних, формулювання висновків, практичних рекомендацій, розробка проK
гнозу розвитку особистості, схильної до перебування у деструктивному культі,
в майбутньому.

На цьому етапі на основі якісної і кількісної обробки отриманих даних ми
не тільки описували досліджуване явище, констатували наявність його певK
них властивостей і особливостей, але й робили узагальнювальні висновки щодо
закономірностей його функціонування і прояву.

ТеоретикоKемпіричне дослідження особистості, схильної до перебування у
деструктивних культах, проводилося з урахуванням основних психодіагносK
тичних принципів (ненанесення збитку досліджуваному, компетентності, неK
упередженості, конфіденційності та обізнаної згоди).

Після проведення дослідження ми отримали наступні дані та зробили наK
ступні висновки.

Особистісний профіль групи атеїстів лежить у межах середніх значень.
Найбільші показники простежуються за шкалами реактивної агресивності і
екстраKінтроверсії (6,58; 6,37 відповідно) найнижчі показники – за шкалаK
ми депресивності, спонтанної агресивності (5,11; 5,51 відповідно). Для них
характерна помірна вираженість ознак психопатізації екстравертивного типу,
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християн, які не просто хрещені в православній церкві, але і дотримують обK
рядову сторону релігії: хто регулярно причащається і регулярно відвідує служK
би, зазвичай підтримує соціальні відносини в межах своєї церковної громади,
входить до певної приходської субкультури [2].

У нашому дослідженні термін «воцерковленність» ми вживаємо не тільки
по відношенню до православних віруючих, але і для визначення віруючих деK
структивних культів, які беруть участь у церковному житті.

Отримані групи порівнювалися між собою за досліджуваними показникаK
ми. На основі аналізу організованості структур кореляційних матриць за меK
тодом О.В. Карпова проводилася оцінка гомо/гетерогенності структур індивK
ідуальноKособистістих показників соціальної адаптованості у групах, що досK
ліджувалися.

На другому етапі простежувалися особливості груп за додатковими поK
казниками. Всі учасники дослідження додатково обстежувалися за методиK
ками: методикою діагностики показників і форм агресії А. Басса і А. Даркі,
методикою діагностики рівня суб’єктивного відчуття самотності Д. Рассела
та М. Фергюсона, методикою «Вихід зі складних життєвих ситуацій». ВивK
чалися особливості прояву показників емоційного реагування та опануванK
ня труднощів життя у кожній з досліджуваних груп. Отримані дані метою
відокремлення значущих класифікаційних показників були піддані дискриK
мінантному аналізу.

На четвертому етапі передбачалося здійснення інтерпретації отриманих
даних, формулювання висновків, практичних рекомендацій, розробка проK
гнозу розвитку особистості, схильної до перебування у деструктивному культі,
в майбутньому.

На цьому етапі на основі якісної і кількісної обробки отриманих даних ми
не тільки описували досліджуване явище, констатували наявність його певK
них властивостей і особливостей, але й робили узагальнювальні висновки щодо
закономірностей його функціонування і прояву.

ТеоретикоKемпіричне дослідження особистості, схильної до перебування у
деструктивних культах, проводилося з урахуванням основних психодіагносK
тичних принципів (ненанесення збитку досліджуваному, компетентності, неK
упередженості, конфіденційності та обізнаної згоди).

Після проведення дослідження ми отримали наступні дані та зробили наK
ступні висновки.

Особистісний профіль групи атеїстів лежить у межах середніх значень.
Найбільші показники простежуються за шкалами реактивної агресивності і
екстраKінтроверсії (6,58; 6,37 відповідно) найнижчі показники – за шкалаK
ми депресивності, спонтанної агресивності (5,11; 5,51 відповідно). Для них
характерна помірна вираженість ознак психопатізації екстравертивного типу,
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агресивних тенденцій до соціального оточення з прагненням до домінування,
екстравертованності.

Особистісний профіль групи сектантів відрізняється найбільшим розмаK
хом показників за шкалами опитувальника: від 7,06 за шкалою дратівливості
до 4 за шкалою маскулінізм – фемінізм. Група відрізняється також високими
балами за шкалою невротичності (6,85) і низькими балами за шкалою врівноK
важеності (4,18). Таке поєднання показників вказує на нестійкий емоційK
ний стан зі схильністю до афективної поведінки, виражений невротичний синK
дром астенічного типу при низький захищеності до стресKфакторів звичайних
життєвих ситуацій, невпевненістю у собі, песимістичністю, пасивністю.

Для особистісного профілю групи православних характерно високі показK
ники за шкалами дратівливості і емоційної лабільності (6,34 і 5,82 відповідK
но) і низькі показники за шкалами депресивності і маскулінізм – фемінізм
(4,29 і 4,37 відповідно). Середньостатистичного суб’єкта з високими балами
дратівливості і емоційної лабільності відрізняє нестійкій емоційний стан зі
схильністю до афективного реагування, часті коливаннях настрою, підвищеK
на збудливість, дратівливість, недостатня саморегуляція.

У групі сектантів у порівнянні з групою атеїстів спостерігаються більш виK
сокі показники за шкалами невротичності, депресивності, дратівливості на
рівні статистичної значущості p<0,001 і більш низькі показники за шкалами
спонтанної агресивності (p<0,05), здатності до спілкування, врівноваженості,
реактивної агресивності, відвертості, екстраKінтроверсії, маскулінізмKфемінізм
на рівні статистичної значущості p<0,001.

Група православних у порівнянні з групою атеїстів проявляє більш низькі
показники за шкалами невротичності, спонтанної агресивності, депресивності,
здатності до спілкування, реактивної агресивності, екстраKінтроверсії, емоцK
ійної лабільності, маскулінізму – фемінізму на рівні статистичної значущості
p<0,001.

Таким чином, можна зробити попередній висновок про вплив релігійної
ідентичності на формування індивідуальноKособистісних особливостей, як
способів подолання складних життєвих ситуацій.

На основі проведеного факторного аналізу виділено основні внутрішні
чинники деструктивної поведінки особистості.

До першого чинника, який враховуючи зміст показників і їх вагу, отриK
мав назву невротизації, увійшли шкали: невротичності з ваговим коефіцієнK
том 0,648, депресивності – 0,643, образи – 0,579, почуття провини – 0,547,
врівноваженості – 0,544, екстраKінтроверсії – 0,360.

У другий чинник увійшли показники: спонтанної агресивності – 0,669,
екстраKінтроверсії – 0,479, маскулінізмуKфемінізму – 0,375, підозрілості –
0,456, образи – 0,359, почуття провини – 0,352. У сукупності ці показники,
на нашу думку, відображають вольовий компонент особистості, в основі якоK
го лежить стійкість і керованість емоційних реакцій (у нашому випадку наK
впаки – некерованість і нестійкість), активністьKпасивність, спрямованістьK
хаотичність дій. Тому цей фактор отримав назву анархічність.

До третього чиннику ввійшли: шкала спонтанної агресивності – 0,719,
відкритості – 0,592, маскулінізмуKфемінізму – 0,449, почуття провини –
0,375, екстраKінтроверсії – 0,364. Враховуючи досвід спілкування з континK

гентом обстежуваних і отримані емпіричні дані, цей фактор відображає домK
інуючоKзалежний стиль поведінки, тому отримав назву маніпулятивність.

Було виділено три компонента деструктивної поведінки у осіб, що перебуK
вають у деструктивних культах.

Першим компонентом деструктивності виступає невротизація особистості,
яка характеризується нездатністю чи небажанням витримувати навантаженK
ня, підвищеною стомлюваністю і виснажливістю, замкнутістю, низьким конK
тролем емоційних станів, недовірливістю, низькою стресостійкістю, невпевK
неністю у собі, байдужістю, апатією, песимістичністю, схильністю до депресії.

Другим компонентом деструктивності, котрий відображає дефіцити вольоK
вої сфери особистості, виступає анархічність. Він проявляється у неорганізоваK
ності у поведінці, високій реактивності і схильності до імпульсивних реакцій,
насамперед агресивних, відсутністю стійких мотивів і низьким контролем поK
ведінки, нездатністю підкоряти свої дії поставленим цілям, пасивністю, зайвою
обережністю, підозрілістю, сугестивністю, відсутністю внутрішнього спокою.

Третій компонент деструктивності визначено як маніпулятивність і харакK
теризує домінантноKзалежний стиль поведінки. Основною характеристикою
зазначеного стилю є розбіжність між бажанням контролювати оточуючих,
намаганням до влади, фантазією величності і низьким рівнем можливості реK
алізувати свої внутрішні наміри. Звідси  постійне відчуття невдоволеності,
прояви агресивності, що змінюються покірністю, пасивністю.

Наведені висновки дають змогу розробити практичні рекомендацї та проK
гноз розвитку особистості, схильної до перебування у деструктивному культі в
майбутньому.
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агресивних тенденцій до соціального оточення з прагненням до домінування,
екстравертованності.

Особистісний профіль групи сектантів відрізняється найбільшим розмаK
хом показників за шкалами опитувальника: від 7,06 за шкалою дратівливості
до 4 за шкалою маскулінізм – фемінізм. Група відрізняється також високими
балами за шкалою невротичності (6,85) і низькими балами за шкалою врівноK
важеності (4,18). Таке поєднання показників вказує на нестійкий емоційK
ний стан зі схильністю до афективної поведінки, виражений невротичний синK
дром астенічного типу при низький захищеності до стресKфакторів звичайних
життєвих ситуацій, невпевненістю у собі, песимістичністю, пасивністю.

Для особистісного профілю групи православних характерно високі показK
ники за шкалами дратівливості і емоційної лабільності (6,34 і 5,82 відповідK
но) і низькі показники за шкалами депресивності і маскулінізм – фемінізм
(4,29 і 4,37 відповідно). Середньостатистичного суб’єкта з високими балами
дратівливості і емоційної лабільності відрізняє нестійкій емоційний стан зі
схильністю до афективного реагування, часті коливаннях настрою, підвищеK
на збудливість, дратівливість, недостатня саморегуляція.

У групі сектантів у порівнянні з групою атеїстів спостерігаються більш виK
сокі показники за шкалами невротичності, депресивності, дратівливості на
рівні статистичної значущості p<0,001 і більш низькі показники за шкалами
спонтанної агресивності (p<0,05), здатності до спілкування, врівноваженості,
реактивної агресивності, відвертості, екстраKінтроверсії, маскулінізмKфемінізм
на рівні статистичної значущості p<0,001.

Група православних у порівнянні з групою атеїстів проявляє більш низькі
показники за шкалами невротичності, спонтанної агресивності, депресивності,
здатності до спілкування, реактивної агресивності, екстраKінтроверсії, емоцK
ійної лабільності, маскулінізму – фемінізму на рівні статистичної значущості
p<0,001.

Таким чином, можна зробити попередній висновок про вплив релігійної
ідентичності на формування індивідуальноKособистісних особливостей, як
способів подолання складних життєвих ситуацій.

На основі проведеного факторного аналізу виділено основні внутрішні
чинники деструктивної поведінки особистості.

До першого чинника, який враховуючи зміст показників і їх вагу, отриK
мав назву невротизації, увійшли шкали: невротичності з ваговим коефіцієнK
том 0,648, депресивності – 0,643, образи – 0,579, почуття провини – 0,547,
врівноваженості – 0,544, екстраKінтроверсії – 0,360.

У другий чинник увійшли показники: спонтанної агресивності – 0,669,
екстраKінтроверсії – 0,479, маскулінізмуKфемінізму – 0,375, підозрілості –
0,456, образи – 0,359, почуття провини – 0,352. У сукупності ці показники,
на нашу думку, відображають вольовий компонент особистості, в основі якоK
го лежить стійкість і керованість емоційних реакцій (у нашому випадку наK
впаки – некерованість і нестійкість), активністьKпасивність, спрямованістьK
хаотичність дій. Тому цей фактор отримав назву анархічність.

До третього чиннику ввійшли: шкала спонтанної агресивності – 0,719,
відкритості – 0,592, маскулінізмуKфемінізму – 0,449, почуття провини –
0,375, екстраKінтроверсії – 0,364. Враховуючи досвід спілкування з континK

гентом обстежуваних і отримані емпіричні дані, цей фактор відображає домK
інуючоKзалежний стиль поведінки, тому отримав назву маніпулятивність.

Було виділено три компонента деструктивної поведінки у осіб, що перебуK
вають у деструктивних культах.

Першим компонентом деструктивності виступає невротизація особистості,
яка характеризується нездатністю чи небажанням витримувати навантаженK
ня, підвищеною стомлюваністю і виснажливістю, замкнутістю, низьким конK
тролем емоційних станів, недовірливістю, низькою стресостійкістю, невпевK
неністю у собі, байдужістю, апатією, песимістичністю, схильністю до депресії.

Другим компонентом деструктивності, котрий відображає дефіцити вольоK
вої сфери особистості, виступає анархічність. Він проявляється у неорганізоваK
ності у поведінці, високій реактивності і схильності до імпульсивних реакцій,
насамперед агресивних, відсутністю стійких мотивів і низьким контролем поK
ведінки, нездатністю підкоряти свої дії поставленим цілям, пасивністю, зайвою
обережністю, підозрілістю, сугестивністю, відсутністю внутрішнього спокою.

Третій компонент деструктивності визначено як маніпулятивність і харакK
теризує домінантноKзалежний стиль поведінки. Основною характеристикою
зазначеного стилю є розбіжність між бажанням контролювати оточуючих,
намаганням до влади, фантазією величності і низьким рівнем можливості реK
алізувати свої внутрішні наміри. Звідси  постійне відчуття невдоволеності,
прояви агресивності, що змінюються покірністю, пасивністю.

Наведені висновки дають змогу розробити практичні рекомендацї та проK
гноз розвитку особистості, схильної до перебування у деструктивному культі в
майбутньому.
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PSYCHOLOGICAL PECULIARITIES OF PERSONALITY, WHICH
HAS AN INCLIMATION TO BE INVOLVED INTO THE DESTRUCTIVE
CULT

Guz Nadezhda
Abstract. The article presents the results and conclusions of the research

which is revealed in identifying a theoretical basis and psychological
peculiarities of personality, which has an inclimation to be involved into the
destructive cult.

The object of the research is a person inclined to stay in the destructive
cults, the subject is psychological peculiarities of personality, which has
an inclimation to be involved into the destructive cult.

Theoretical and methodological foundations for the research were the
basic principles of modern psychology (the principle of determinism,
fairness, unity, physiological and psychical unity of consciousness and
activity of the main principles of systematic and structural approach,
structural and functional approach, Parsons’ basic principles of humanistic
psychology which are the main provisions of the symbolic interactionism
and cultural and historical psychology, the theory of Erikson.

A system of methods and procedures for obtaining the data, including
systematic and structural method: the method of observation,
experimental method; psychodiagnostic method, mathematical and
statistical processing of the material, was used in the research.

The psychodiagnostic complex includes the following main methods:
Frayburg Personality Inventory (FPI), a technique for diagnosing the level
of personal feelings of loneliness D. Russell and M. Ferguson, the method
of «Out of diff icult life situations» E.P.Ilina, method of diagnosis
indicators and forms of aggression of Bass/Darky.

The sample of the research consists of 750 people who were divided
into three groups by religious identity.

Theoretical and empirical analysis of personality, which has an
inclimation to be involved into the destructive cults, was conducted with
the main principles of psycho%diagnostic.

ТРАДИЦІЙНІ ТА НОВІ ПІДХОДИ ДО ПРОБЛЕМИ ФОРМУВАННЯ
ЕМПАТІЙНОЇ КУЛЬТУРИ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ

ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ
Сакалюк О.

УДК 378.091.12.!051:373.3]:159.942.5
У статті розглянуто сутність поняття «емпатійна культу%

ра», проаналізовано рівні емпатійних ставлень, доведено не%
обхідність формування  емпатійної культури  у майбутніх учи%
телів початкової школи.

Ключові слова: емпатія, культура, емпатійні ставлення,
емпатійна культура.

В статье рассмотрена сущность понятия «эмпатийная куль%
тура», проанализированы уровни эмпатийних отношений, дока%
зана необходимость формирования  эмпатийной культуры  у бу%
дущих учителей начальной школы.

Ключевые слова: эмпатия, культура, эмпатийные  отноше%
ния эмпатийная культура.

Essence of concept «empathy  culture» is considered in the article, the
levels of empathy  relations are analysed, the necessity of  the empathy
culture  forming is well%proven for the future teachers of primary school.

Key words:  empathy, culture, empathy relation, empathy culture.

На сучасному етапі модернізації вітчизняної педагогічної освіти, який хаK
рактеризується пошуком радикальних шляхів забезпечення її якості відповіK
дно до світових тенденцій вищої школи, відбувається актуалізація проблеми
формування емпатійної культури майбутніх учителів початкової школи. СеK
ред основних механізмів, які сприяють успішності процесу її формування,
можна визначити гуманістичне ставлення до людей, уміння співпереживати,
співчувати, співдіяти [1].

Мета статті – проаналізувати  історичний аспект становлення культуK
ри, розкрити сутність  емпатійної культури майбутніх учителів початкової
школи та особливості  формування емпатійних ставлень до суб’єктів  освітK
ньоKвиховного процесу.

Проблема емпатійної культури майбутніх учителів початкової школи, її
місце в системі цінностей, структурі моральної  свідомості  особистості на суK
часному етапі почала хвилювати не лише філософівKетиків та психологів, але
і педагогічну спільноту. Існує низка численних досліджень, у яких емпатійна
культура розглядається як умова розвитку моральної свідомості (І. Бех, Л.
Божович, М. Боришевський, Т. Коннікова, Є. Субботський), механізм проK
соціальної поведінки (Т. Гаврилова, А. Соломатіна) і самотрансцендентності
людини (В. Петровський, К. Роджерс), як певна форма емоційної поведінки
(О. Тихоміров, О.Чебикін). Проникнення в стан іншої людини, розуміння її
внутрішнього світу, співпереживання і співчуття їй є необхідною умовою
формування толерантної, гуманістично спрямованої, активної і діяльної осоK
бистості. Проте, незважаючи на свою досить тривалу історію, дослідження в
цій галузі залишаються розрізненими, суперечливими і не опираються на єдину
завершену концепцію.

Розглядаючи сутність поняття «емпатійна культура вчителя початкової
школи», ми маємо звернутися до базового поняття дослідження – «культура».

Термін «культура» походить від латинських слів «colo», «cultio» – обробіK
ток, «colere» – обробляти, вирощувати, а пізніше K вклонятися, вшановувати
(культ богів, предків)[ 8, с.81].  До середини І ст. до н.е. ці слова пов

,
язуваK

лися саме із землеробською працею. Поступово поняття «культура» пошиK
рюється на такі сфери людської діяльності, як виховання, навчання, вдоскоK
налення самої людини.

Традиційно вважається, що першим до сучасного розуміння поняття «кульK
тура» наблизився римський оратор, політичний діяч, письменник і філософ




