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стінки киш ки біля ос но ви пух ли ни, її швид кий ріст за
порівня но ко рот кий проміжок ча су; ве ли ка та
нерівномірна щільність ок ре мих діля нок чи всь о го но -
во ут во рен ня, яка виз на чаєть ся тіль ки під час

подвійно го конт рас ту ван ня; більш знач на буг ристість;
зник нен ня на якій�не будь ділянці комірко вості
рисунка; фіксація вра же ної ділян ки киш ки.

Ис то рия бо лез ни и ре зуль та ты про ве ден ных
ис сле до ва ний

Боль ная М., 23 го да, об ра ти лась в по лик ли ни ку с
жа ло ба ми на на ли чие в пра вой подвздош ной кос ти
плот но го, боль ших раз ме ров, рез ко бо лез нен но го на -
рос та с пок рас не ни ем ко жи над ним. Дру гих жа лоб
нет. При сбо ре анам не за вы яс ни лось, что три го да на -
зад, в про ек ции пра вой подвздош ной кос ти, по я ви -
лось про щу пы ва е мое без бо лез нен ное уп лот не ние,
ко то рое мед лен но раз рас та лось и за ис тек ший пе ри -
од уве ли чи лось приб ли зи тель но в 5�6 раз. В дру гих
от де лах ске ле та до пол ни тель ных раз рас та ний не от -
ме ча ет. Ни у ко го из бли жай ших родствен ни ков по хо -
жих из ме не ний нет.

Ме сяц то му по я ви лись силь ные бо ли в пра вой по -
ло ви не та за, уси ли ва ю щи е ся при наг руз ке, и стал от -
ме чать ся быст рый рост вы ше у ка зан но го на рос та. При
ос мот ре оп ре де ля ет ся де фор ма ция пра вой
подвздош ной кос ти, за счет плот но го, буг рис то го
раз рас та ния с пок рас не ни ем ко жи над ним, рез ко бо -
лез нен ного при паль па ции. Ла бо ра тор ные ис сле до -
ва ния не да ли отк ло не ний от нор мы. На рент ге ног -
рам ме кос тей та за от ме ча ет ся за ме на нор маль ной
кост ной струк ту ры пра вой подвздош ной кос ти боль -
шим, до 13�15 см в ди а мет ре, кост но�хря ще вым конг -
ло ме ра том, не го мо ген ной струк ту ры, в ви де кост ных
ост ров ков, ве еро об раз ных пуч ков и пе ре го ро док.

По ниж не му кон ту ру па то ло ги чес ко го об ра зо ва ния
кор ти каль ный слой     не оп ре де ля ет ся. Ос но ва ние та -
зо вой кос ти, пра вый та зо бед рен ный и пра вый крест -
цо во�подвздош ный сус та вы не из ме не ны. При обс ле -
до ва нии дру гих от де лов ске ле та ниг де не об на ру же но
до пол ни тель ных кост ных раз рас та ний. Со сто ро ны
ор га нов груд ной клет ки из ме не ний не вы яв ле но. Пос -
ле про ве ден ных ис сле до ва ний был пос тав лен ди аг -
ноз: Ос те о хо нд ро ма пра вой подвздош ной кос ти с
приз на ка ми ма лиг ни за ции. Боль ная нап рав ле на в об -
ла ст ной он ко ло ги чес кий дис пан сер для ре ше ния воп -
ро са о даль ней шем ле че нии. 

Из  об ла ст но го он ко ло ги чес ко го дис пан се ра боль -
ную нап ра ви ли на опе ра тив ное ле че ние в Ки евс кий
на ци о наль ный  инс ти тут ра ка, где пос ле до обс ле до -
ва ния и по лу че ния ре зуль та тов би оп сии пос та лен ди -
аг ноз: Ма лиг ни за ция ос те о хо нд ро мы, пе ре ход в
хонд ро сар ко му. Боль ной бы ла про ве де на опе ра ция:
Ре зек ция кры ла пра вой подвздош ной кос ти с опу -
холью (ге ми пель вэк то мия І ти па). Пос ле о пе ра ци он -
ный пе ри од про те кал бла гоп ри ят но и боль ную нап ра -
ви ли под наб лю де ние он ко ло га по мес ту жи тель ства.
В нас то я щее вре мя па ци е нт ка пе ред ви га ет ся с по -
мощью кос ты лей. Пос ле опе ра ции прош ло пол го да.

Ли те ра тур ная справ ка
Ос те о хо нд ро ма — это кост но�хря ще вая опу холь,

ко то рая раз ви ва ет ся в кос тях хря ще во го про ис хож де -
ния и лишь ма ло от ли ча ет ся от ос те о мы; она, кро ме
кост ной тка ни, со дер жит еще и хря ще вую ткань, по�
к ры ва ю щую по ве рх ность опу хо ли в ви де шляп ки. Из -

люб лен ная ло ка ли за ция — прок си маль ные ме та фи зы
длин ных кос тей (ча ще  все го  это прок си маль ные от -
де лы бед рен ной и пле че вой кос тей, ре же предп лечье
и го лень), плос кие кос ти (таз, ло пат ка), из ред ка по�
з вон ки (дуж ки или от ро ст ки, но ни ког да не рас тет из
те ла поз вон ка) и иног да да же ос но ва ние че ре па (за -
ты лоч ная кость).

Ча ще эта опу холь воз ни ка ет у лю дей мо ло до го и
зре ло го воз рас та. Рас тет ос те о хо нд ро ма мед лен но,
иног да де сят ки лет, и про дол жа ет рас ти и пос ле прек -
ра ще ния рос та па ци ен та. Мо жет дос ти гать зна чи -
тель но го ве са (до 2�5 кг пре и му ще ст вен но при рас по -
ло же нии в об лас ти та за или в области груд ных поз -
вон ков). Сог лас но тер ми но ло гии ВО З, ос те о хо нд ро -

2. Остеохондрома правой подвздошной кости с озлокачествлением

Рис.1. Рентгенограмма костей таза. Справа — полное  замещение
структуры  подвздошной  кости на костно1хрящевые  разрастания

с неровным, нечетким  нижним  контуром

Рис. 2. Рентгенограмма правого тазобедренного
сустава(остеохондрома)
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ма от но сит ся к кост но�хря ще вым эк зос то зам, од на ко
кли ни ко�рент ге но ло ги чес кие дан ные да ют ос но ва ние
для раз ме же ва ния, так как эк зос то зы це ле со об раз но
рас смат ри вать как на ру ше ние раз ви тия, а ос те о хо нд -
ро ма от но сит ся к доб ро ка че ст вен ным опу хо лям. 

На рент ге ног рам мах и КТ хо ро шо вид на кост ная
нож ка, а изоб ра же ние хря ще вой вер хуш ки за ви сит от
сте пени ее обыз ве с твле ния и окос те не ния. Кост ная
нож ка выс ту па ет над по ве рх ностью кос ти. Струк ту ра
ее яв ля ет ся не пос ре д ствен ным про дол же ни ем губ ча -
той струк ту ры ма те ри нс кой кос ти. Кор ко вый слой кос -
ти пе ре хо дит в кор ко вый слой нож ки. Хря ще вая вер -
хуш ка, при от су т ствии обыз ве с твле ний и  окос те не -
ний, рент ге но ло ги чес ки не от ли ча ет ся от ок ру жа ю щих
мяг ких тка ней,  и по э то му точ ные раз ме ры ее оп ре де -
ля ют с по мощью УЗД. По ме ре окос те не ния от кост ной
нож ки, в сто ро ну хря ща, ра ди аль но рас хо дят ся гру бые
кост ные тя жи, меж ду ко то ры ми по яв ля ют ся кру пин ча -
тые  и круп ног лыб ча тые обыз ве с твле ния. Окос те не ния
и обыз ве с твле ния хря ще вой вер хуш ки при да ют ей ха -
рак тер ный вид «цвет ной ка пус ты».

Ос те о хо нд ро мы  об ла да ют вы со ким по тен ци а лом
оз ло ка че с твле ния. Ма лиг ни за ция мо жет нас ту пить не
толь ко че рез го ды и пя ти ле тия, но да же и че рез де ся -
ти ле тия пос ле спо кой но го сос то я ния опу хо ли.  Кли ни -
чес ки по яв ля ет ся боль, ко то рая пос те пен но уси ли ва -
ет ся и ста но вит ся нес тер пи мой. Опу холь быст ро уве -
ли чи ва ет ся. Лу че вые приз на ки зло ка че ст вен но го пе -
ре хо да: ус ко рен ный рост са мой опу хо ли, быст рое
уве ли че ние мас сив ных обыз ве с твле ний хря ще вой
вер хуш ки ос те о хо нд ро мы, на ру ше ние це лос ти кор ко -

во го ве ще ст ва кост ной нож ки  и ма те ри нс кой кос ти,
по яв ле ние пе ри ос то зов. При ме не ние  КТ, МРТ, УЗД
поз во ля ет оп ре де лить раз ме ры и осо бен нос ти рос та
(экс пан сив ный или ин фильт ра тив ный), а так же сос то -
я ние мяг кот кан но го ком по нен та опу хо ли.

Ос те о хо нд ро му не об хо ди мо диф фе рен ци ро вать с
ос те о мой и эк зос тоз ной дисп ла зи ей. Всле д ствие губ -
ча той струк ту ры окос те нев шая ос те о хо нд ро ма мо жет
на по ми нать ос те о му. Од на ко ос те о ма воз ни ка ет пре -
и му ще ст вен но в кос тях мемб ра ноз но го, а ос те о хо нд -
ро ма — хря ще во го про ис хож де ния. Струк ту ра ос те о -
мы од но род ная, а ос те о хо нд ро ма со дер жит вклю че -
ния из вес ти и хря ще вую ткань. Внеш ний кон тур ос те -
о мы глад кий, ров ный, а ос те о хо нд ро мы — вол нис тый.
Рас поз на ва ние име ет прин ци пи аль ное зна че ние, по -
то му что пос ле пал ли а тив но го хи рур ги чес ко го уда ле -
ния ос те о ма не ма лиг ни зи ру ет ся и, как пра ви ло, не
ре ци ди ви ру ет. Ос те о хо нд ро му нуж но уда лять ра ди -
каль но – с ре зек ци ей под ле жа щей кос ти, так как не -
ра ди каль ное уда ле ние мо жет при вес ти  не толь ко к
ре ци ди ву, но и к ма лиг ни за ции опу хо ли.

Кост но�хря ще вые эк зос то зы в от ли чие от ос те о хо -
нд ро мы воз ни ка ют в детстве и ха рак те ри зу ют ся по яв -
ле ни ем мно же ст вен ных об ра зо ва ний. Они обус лов -
ле ны на ру ше ни ем раз ви тия. Оди ноч ный кост но�хря -
ще вой эк зос тоз от ли ча ет ся от ос те о хо нд ро мы бо лее
уз кой нож кой и нап рав ле ни ем рос та. Нож ка ос те о �
хо нд ро мы рас по ло же на пер пен ди ку ляр но к по ве рх -
нос ти кос ти, а кост но�хря ще во го эк зос то за — под
ост рым уг лом к ней. Рост кост но�хря ще вых эк зос то -
зов прек ра ща ет ся пос ле прек ра ще ния рос та па ци ен -
та. Боль шие слож нос ти воз ни ка ют при ред ко встре ча -
ю щих ся мно же ст вен ных ос те о хо нд ро мах. От ги ган -
то�к ле точ ной опу хо ли ос те о хо нд ро ма, рас по ло жен -
ная в эпи фи зар ном кон це длин ной труб ча той кос ти,
от ли ча ет ся тем, что ос те о хо нд ро ма рас тет  не по нап -
рав ле нию к сус тав ной ще ли, а в про ти во по лож ную
сто ро ну и име ет в от ли чие от ги ган ток ле точ ной опу хо -
ли мел ко буг рис тую по ве рх ность, кру пин ча тый, пят -
нис тый, а не яче ис тый ри су нок.

Ле че ние: сог лас но мне нию С.А. Рейн бер га, на и -
бо лее важ ным прак ти чес ким толч ком к из ме не нию ха -
рак те ра рос та с доб ро ка че ст вен но го на зло ка че ст -
вен ный ча ще все го яв ля ет ся тех ни чес ки не пол но цен -
ная, не дос та точ но ра ди каль ная хи рур ги чес кая опе ра -
ция. По э то му це ле со об раз но сво ев ре мен но ра ди -
каль но, с ре зек ци ей под ле жа щей кос ти, уда лить тех -
ни чес ки дос туп ную опу холь и не до пус тить по ло же -
ния, ког да опу холь боль ших или же ог ром ных раз ме -
ров, уже в си лу это го, не мо жет быть опе ри ро ва на без
боль шо го рис ка. Ни од на опу холь ске ле та не спо соб -
на дос тиг нуть та ких, по ис ти не ги га н тских раз ме ров,
как ос те о хо нд ро ма. По се му боль ные с ос те о хо нд ро -
мой под ле жат опе ра тив но му ле че нию.

Рис. 3. Рентгенограма правой половины таза после проведеного
оперативного лечения
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