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Пе ре ло мы кос тей лок те во го сус та ва — на и бо лее
час то встре ча ю щий ся вид пе ре ло мов в детс ком воз -
рас те. При этом пра виль ная рен ге но ло ги чес кая оцен -
ка пе ре ло мов мо жет быть зат руд не на из�за осо бен -
нос тей детс кой рент ге но а на то мии и на ли чия скры тых
пе ре ло мов. 

Кли ни чес кое обс ле до ва ние в со че та нии с рент ге -
ног ра фи ей в двух стан да рт ных про ек ци ях — пер вый, а
иног да и един ствен ный ди аг нос ти чес кий шаг у па ци -
ен тов с трав ма ти чес ки ми пов реж де ни я ми ко неч нос -
тей. Рент ге ног ра фия поз во ля ет быст ро ди аг нос ти ро -
вать на ли чие пе ре ло ма, сме ще ние от лом ков, оп ре де -
лить вов ле чен ность тех или иных сус та вов. При кли -
ни чес ком по доз ре нии на пе ре лом, но при от су т ствии
на стан да рт ных рент ге ног рам мах яв ных приз на ков
пе ре ло ма тре бу ет ся вы по л не ние рент ге ног рамм в
до пол ни тель ных про ек ци ях или пов тор ных ис сле до -
ва ний, что ве дет к по вы ше нию лу че вой наг руз ки на
па ци ен та, сни же ние ко то рой осо бен но не об хо ди мо
при лу че вых ис сле до ва ни ях в об лас ти пе ди ат рии.
Воз мож нос ти рент ге ног ра фии ог ра ни че ны при оцен -
ке мяг ких тка ней, симп то мы пов реж де ния ко то рых яв -
ля ют ся кос вен ны ми приз на ка ми пе ре ло ма да же при
от су т ствии яв ной ви ди мос ти его. При внед ре нии циф -
ро вой рент ге ног ра фии с ис поль зо ва ни ем всех ее воз -
мож нос тей, в част нос ти функ ций постпро цес син га,
по вы си лась  эф фек тив ность ди аг нос ти ки в ре ше нии
не ко то рых ди аг нос ти чес ки слож ных воп ро сов.

При ана ли зе рент ге ног рамм лок те во го сус та ва
обя за тель но оце ни ва ют ся и мяг кие тка ни, сре ди них —
прос лой ки жи ро вой тка ни, на хо дя щи е ся меж ду си но -
ви аль ной обо лоч кой сус та ва и его фиб роз ной кап су -
лой. В нор ме на рент ге ног рам ме лок те во го сус та ва в
бо ко вой про ек ции ви зу а ли зи ру ет ся пе ред няя жи ро -
вая по душ ка в ви де проз рач ной по лос ки, рас по ло жен -
ная по пе ред ней по ве рх нос ти сус та ва в его кап су ле.
Зад няя жи ро вая по душ ка на хо дит ся глу бо ко в меж мы -
щел ко вой ям ке, по э то му в нор ме на рент ге ног рам ме
она не ви зу а ли зи ру ет ся.

Пов реж де ния кос тей лок те во го сус та ва ча ще все -
го яв ля ет ся ре зуль та том пе ре раз ги ба ния ко неч нос ти
в дан ном сус та ве при па де нии на вы тя ну тую ру ку. В
слу чае внут ри сус тав но го пе ре ло ма про ис хо дит кро -

во из ли я ние в по лость сус та ва (ге ма рт роз), что ве дет
к рас тя же нию кап су лы сус та ва и сме ще нию жи ро вых
по ду шек. При этом пе ред няя жи ро вая по душ ка сме ща -
ет ся вверх, а зад няя от тес ня ет ся кза ди и так же ста но -
вит ся ви ди мой на рент ге ног рам ме в бо ко вой про ек ции.

Та ким об ра зом, по ло жи тель ный симп том "жи ро вых
по ду шек" в со че та нии с со от ве т ству ю щей кли ни чес кой
кар ти ной поз во ля ют ди аг нос ти ро вать внут ри сус тав ной
пе ре лом кос тей лок те во го сус та ва да же при от су т -
ствии яв ной ви ди мос ти его. При от су т ствии ви зу а ли за -
ции зад ней жи ро вой по душ ки на ли чие внут ри сус тав но -
го пе ре ло ма кос тей лок те во го сус та ва ма ло ве ро ят но.

Для уточ не ния ди аг но за обс ле до ва ние па ци ен та
не об хо ди мо до пол нять ульт раз ву ко вым ис сле до ва ни -
ем трав ми ро ван ной об лас ти для подт ве рж де ния на -
ли чия ге ма рт ро за и со пу т ству ю щих пов реж де ний па -
ра ар ти ку ляр ных тка ней.  Как пра ви ло, ин те рп ре та ция
дан ных рент ге ног ра фии и УЗИ про во дит ся раз ны ми
спе ци а лис та ми в раз ных ка би не тах, что не поз во ля ет
про во дить ин тег раль ную об ра бот ку ди аг нос ти чес кой
ин фор ма ции, что, в свою оче редь, сни жа ет ве ро ят -
ность пос та нов ки пра виль но го ди аг но за на пер вич -
ном эта пе обс ле до ва ния па ци ен тов. 

Целью ра бо ты яви лось оп ре де ле ние по вы ше ния
ве ро ят нос ти ус та нов ле ния ди аг но за на эта пе пер вич -
ной ди аг нос ти ки при про ве де нии комп ле кс но го рент -
ген�ульт раз ву ко во го ис сле до ва ния од ним ра ди о ло -
гом при трав ма ти чес ких пов реж де ни ях лок те во го сус -
та ва у де тей. 

Бы ло обс ле до ва но 38 де тей (сред ний воз раст 
8 лет) с трав ма ти чес ким пов реж де ни ем  кос тей лок те -
во го сус та ва. Пос ле кли ни чес ко го обс ле до ва ния ор то -
пе дом�трав ма то ло гом всем па ци ен там бы ла про из ве -
де на рент ге ног ра фия лок те во го сус та ва в двух стан да -
рт�ных про ек ци ях, до пол нен ная ульт раз ву ко вым ис сле -
до ва ни ем трав ми ро ван ной об лас ти. Рент ге ног ра фия
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Рис.1. Рентгенограмма локтевого сустава в боковой проекции —
визуализируется передняя жировая подушка (стрелка)

Рис. 2. Рентгенограмма локтевого сустава в боковой проекции с
положительным симптомом "жировых подушек"
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про во ди лась на ап па ра те, ос на щен ном циф ро вым при -
ем ни ком с раз ре ша ю щей спо соб ностью 4 па ры ли -
ний/мм. При прос мот ре рент ге ног рамм при ме ня лась
функ ция постпро цес син га. При ульт раз ву ко вом ис сле -
до ва нии пов реж ден ная об ласть срав ни ва лась с та ко вой
на здо ро вой сто ро не. При про ве де нии ульт раз ву ко во го
ис сле до ва ния ис поль зо вал ся дат чик час то той 7,5 МГц.
Ин те рп ре та ция  дан ных рент ге ног ра фии и ульт раз ву ко -
во го ис сле до ва ния про во ди лась од ним ра ди о ло гом.

Ре зуль та ты. При рент ге ног ра фии лок те во го сус -
та ва без ис поль зо ва ния функ ции постпро цес син га
пря мые приз на ки пе ре ло ма бы ли вы яв ле ны у 20 (52,6 %)
па ци ен тов. Ис поль зо ва ние постпро цес син га поз во -
ли ло чет ко ви зу а ли зи ро вать симп том жи ро вых по ду -
шек как приз нак скры то го пе ре ло ма, а до пол ни тель -
ное УЗИ — на ли чие внут ри сус тав ной жид кос ти как
про яв ле ние ге ма рт ро за, что поз во ли ло с вы со кой
сте пенью ве ро ят нос ти ди аг нос ти ро вать пе ре ло мы
кос тей лок те во го сус та ва еще у 13 (34,2 %) па ци ен -
тов. Та ким об ра зом, окон ча тель ный ди аг ноз  пе ре ло -
ма кос тей лок те во го сус та ва был пос тав лен у 
33 (86,8 %) па ци ен тов. 3 (7,9 %) па ци ен та бы ли нап -
рав ле ны на МРТ, ко то рая подт вер ди ла ди аг ноз, пос -
тав лен ный на ос но ва нии дан ных рент ге ног ра фии и
ульт раз ву ко во го ис сле до ва ния. Кро ме то го, у 29 (76,3 %)
па ци ен тов при ульт раз ву ко вом ис сле до ва нии бы ли вы -

яв ле ны со пу т ству ю щие пов реж де ния па ра ар ти ку ляр ных
тка ней в ви де раз ры ва кол ла те раль ных свя зок. 

Та ким об ра зом, пер вич ное комп ле кс ное рент -
ген�ульт раз ву ко вое ис сле до ва ние, про во ди мое од -
ним вра чом�ра ди о ло гом, по вы ша ет ве ро ят ность пос -
та нов ки пра виль но го ди аг но за, поз во ля ет по вы сить
эф фек тив ность ле че ния, а так же обес пе чи ва ет сни -
же ние лу че вой наг руз ки за счет от су т ствия вы пол не -
ния рент ге ног рамм в до пол ни тель ных про ек ци ях и
пов тор ных ис сле до ва ний при сох ра ня ю щих ся жа ло -
бах. 
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РЕ ЗЮ МЕ: В статье предс тав ле ны ре зуль та ты обс ле до ва ния
38 де тей с трав ма ти чес ки ми пов реж де ни я ми кос тей лок -
те во го сус та ва. Всем па ци ен там бы ло про ве де но комп ле -
кс ное рент генCульт раз ву ко вое ис сле до ва ние: циф ро вая
рент ге ног ра фия лок те во го сус та ва в двух стан да рт ных
про ек ци ях со ног ра фия пов реж ден ной об лас ти. По дан -
ным рент ге ног ра фии ди аг ноз пе ре лом кос тей лок те во го
сус та ва был пос тав лен в 52,6 % слу ча ев (20 па ци ен тов).
При ана ли зе мяг ких тка ней с по мощью постпро цес син га
при циф ро вой рент ге ног ра фии и до пол ни тель ной со ног -
ра фии трав ми ро ван ной об лас ти окон ча тель ный ди аг ноз
пе ре ло ма кос тей лок те во го сус та ва был пос тав лен у 33
(86,8 %) па ци ен тов. 3 (7,9 %) па ци ен та бы ли нап рав ле ны на
МРТ, ко то рая подт вер ди ла ди аг ноз, пос тав лен ный на ос -
но ва нии дан ных рент ге ног ра фии и ульт раз ву ко во го ис сле -
до ва ния. Та ким об ра зом, пер вич ное комп ле кс ное рент -
генCульт раз ву ко вое ис сле до ва ние, про во ди мое од ним

Рис. 3. Рентгенограммы локтевого сустава в боковой и прямой
проекциях  с положительным симптомом "жировых подушек".
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Рис. 4. Рент ге ног рам -
мы лок те во го сус та ва
в бо ко вой и пря мой

про ек ци ях  с по ло жи -
тель ным симп то мом
"жи ро вых по ду шек".
Оп ре де ля ет ся чрез -

мы щел ко вый пе ре лом
пле че вой кос ти

Рис. 5. Ультрасонограмма локтевого сустава: а) поперечное
сканирование; б) продольное сканирование — в полости сустава

определяется гипоэхогенный выпот — гемартроз (стрелки)

а б

Рис. 6. Ульт ра со но1
г рам ма лок те во го сус -
та ва, по пе реч ное ска -
ни ро ва ние — раз рыв
кол ла те раль ной лок -

те вой связ ки 
(стрел ки)

Рис. 7. Т2 ВИ
локтевого сустава с

подавлением сигнала
от жира — линия

перелома
распространяется
через метафиз на
эпифиз плечевой
кости (стрелки)
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вра чомCра ди о ло гом, по вы ша ет ве ро ят ность пос та нов ки
пра виль но го ди аг но за, поз во ля ет по вы сить эф фек тив ность
ле че ния, а так же снизить лу че вую наг руз ку на пациента за
счет от су т ствия вы пол не ния рент ге ног рамм в до пол ни тель -
ных про ек ци ях и пов тор ных ис сле до ва ний при сох ра ня ю -
щих ся жа ло бах. 

SUMMARY: The article reveals data of examination of 38 chil-
dren with traumatic injuries of the bones of elbow joint.
Complex XCray & ultrasound examination was performed to
all patients: digital radiography elbow joint in two standard

projections with sonography of the damaged area.
According to XCray data diagnosis of fracture of elbow joint
was performed in 52.6% of cases (20 patients). Analysis of soft
tissues using postCprocessing in digital radiography and
sonography of injured area let make the final diagnosis of
fracture of elbow joint in 33 (86,8%) patients. MRI was per-
formed to 3 (7.9%) patients, which confirmed the diagnosis
made with the help of XCray and ultrasound examination.
Thus, the primary complex XCray ultrasound, carried out by
one radiologist, increases the likelihood of correct diagnosis,
improves treatment efficiency and reduces radiation expo-
sure due to the lack of implementation of the additional XCray

Ю.А. Миронова, г. Киев

Відповідно до но во го досліджен ня, що бу ло опубліко -
ва но в жур налі Radiology, ви ко рис тан ня МРТ зі спеціаль -
ною вагіналь ною ко туш кою мо же до по мог ти ліка рям ви -
яв ля ти рак ший ки мат ки на ранніх стадіях. Но ва тех но -
логія за безпе чує мож ливість візу алізації дрібних пух лин,
а та кож сприяє вирішен ню хірургічно го пи тан ня на ран нь -
о му етапі, ко ли є ще мож ливість  ви ко на ти ор га ноз беріга -
ючі опе рації.  За період досліджен ня, впро довж 22
місяців, 59 жінок  (у віці  від 24 до 83 років) бу ло вклю че но
в досліджен ня та розділе но на 2 гру пи.  До пер шої гру пи
бу ли відне сені 20 жінок, у яких при скринінгу ви яв ле но
ано маль ну тка ни ну на шийці, ці жінки очіку ва ли про ве -
ден ня біопсії, та 18 жінок, у яких був підтве рд же ний інва -
зив ний рак при біопсії. У другій групі зна хо ди лось 21
пацієнтка, яким не обхідно бу ло оціни ти на явність інва -
зив них зах во рю вань.

Пацієнтки пройш ли МРТ з ви ко рис тан ням вагіналь ної
ко туш ки, яка бу ла роз та шо ва на нав ко ло ший ки мат ки.
Ко туш ка, спеціаль но роз роб ле на для цього досліджен ня

та от ри ман ня зоб ра жен ня, доз во ли ла виміря ти ди фузію
во ди в кліти нах тка нин. Дослідни ки вста но ви ли, що ди -
фузія во ди бу ла знач но змен ше на в кліти нах  тка нин, ура -
же них ра ком, в порівнянні з нор маль ною тка ни ною.

Вимірю ван ня ди фузії во ди доз во ли ло нам ди фе -
ренціюва ти ра кові тка ни ни від нор маль ної за ло зис тої тка -
ни ни ший ки мат ки, повідо ми ла Nandita deSouza, док тор
ме дич них на ук, предс тав ник гру пи дослідників з Інсти ту -
ту  досліджен ня ра ко вих зах во рю вань, Лон дон,Ве ли коб -
ри танія. "Ви ко рис тан ня цих вимірів в спо лу ченні зі зви -
чай ним МРТ доз во ляє по лег ши ти ви явлення рака ший ки
мат ки на ранній стадії. Я маю надію, що цей ме тод бу де
ви ко рис то ву ва тись ре гу ляр но в май бутнь о му у пацієнток
з підоз рою на не ве ликі пух ли ни"
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