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Анамнез: Мальчик с жалобами на боли в ко�
лене.

Какое заключение наиболее вероятно?
1. Остеосаркома
2. Гиперпаратиреоидная остеодистрофия
3. Гигантоклеточная опухоль
4. Oстеохондрома
5. Остеомиелит

Результаты рентгенологического иссле�
дования.

На рентгенограммах коленного сустава в
прямой и боковой проекциях в дистальном ме�
тадиафизе бедренной кости определяется учас�
ток деструкции неправильной формы, с нечетки�
ми контурами, на уровне которого отмечается
козырьковый и игольчатый периостоз. Выражен
мягкотканный компонент. 

Дифференциальный диагноз:
• Остеосаркома
• Аневризмальная костная киста
• Остеомиелит
• Лимфома

Диагноз: Остеосаркома.
Литературная справка:
Остеогенная саркома (остеосаркома) — аг�

рессивная, наиболее злокачественная первич�
ная опухоль кости. Чаще возникает в период
быстрого роста кости (детстве и юности), второй
пик возникновения приходится на возраст стар�
ше 60 лет. Клинически проявляется прогресси�
рующей болью и появлением припухлости в мес�
те поражения. Обычно локализуется в метафизах
длинных трубчатых костей, но может поражать и
эпифизы. Наиболее частой локализацией явля�
ется область коленного сустава. Традиционное
лечение: хирургическая резекция с химиотера�
пией. К лучевой терапии опухоль малочувстви�
тельна. Исход: 5�летния выживаемость состав�
ляет около 41%, но при отсутствии метастазиро�
вания увеличивается до 70%.  Остеосаркома ра�
но даёт метастазы, и как правило, в легкие.

Данные лучевых методов исследования. 
Первичным методом исследования является

рентгенография, которая выявляет наличие дест�
рукции, расположенной интрамедуллярно, расп�
ространяющейся на кортикальный слой кости и
выраженной периостальной реакцией, также мо�
жет наблюдаться мягкотканный компонент опухо�
ли. Иногда выявляются жидкостные уровни, ха�
рактерные для аневризмальной костной кисты.
При наличии таких изменений на рентгенограмме
следующим методом исследования  является
МРТ. По результатам  МРТ определяется очаг или
участок деструкции, накапливающий контраст�
ное вещество. На Т2�взвешенных изображениях
отмечается повышенный сигнал от мягкотканно�
го компонента опухоли, на Т1�взвешенных изоб�
ражениях сигнал от патологически изменной
костной ткани будет выше, чем от нормальной
кости.  При исследовании необходима визуали�
зация всей кости, а не только зоны интереса, т. к.
возможны множественные поражение кости. 

Ключевые моменты: 
• Остеосаркома — агрессивная первичная опу�

холь кости.
• Остеосаркома имеет два пика возникновения:

в детском и подростковом возрасте и в воз�
расте старше 60 лет.

• Наиболее распространенным симптомом яв�
ляется боль, усиливающаяся  в ночное время.

• МРТ является методом выбора в диагностике
остеосаркомы.
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