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10-річний хлопчик  надійшов у відділення невід-
кладної допомоги  зі скаргами на  болі і набряк ліво-
го яєчка протягом останніх чотирьох днів. Він скар-
житься на посилення болю при зміні положення та
при  кашлі.

Цей випадок був запропонований для пере-
вірки знань 870 спеціалістам із наступними
варіантами діагнозу:

•Перекрут яєчка
•Епідидимоорхіт
•Перекрути додатка яєчка
•Новоутворення яєчка

Результати опитування
Перекрути яєчка — 18% (155 голосів)
Eпідидимоорхіт — 67% (581 голос)
Перекрути додатка яєчка — 12% (107 голосів)
Новоутворення яєчка — 3% (27 голосів)

Правильна відповідь:  Епідидимоорхіт 
Візуалізується  збільшення головки  лівого при-

датка,  гіперемія придатка і лівого яєчка. Також
визначається набряк шкіри мошонки. Порівняно з
лівим, праве яєчко не збільшене. Є вторинний
мікролітіаз  обох яєчок. 

Обговорення
Найбільш частою причиною гострого болю

мошонки в хлопчиків-підлітків  та у дорослих чоло-
віків є гострий епідидиміт. Загальними причинами
в сексуально активних чоловіків є Chlamydia
trochamatis, Neisseria gonorrhea, Escherichia coli та
Proteus mirabilis, також можут бути інші поширені
причини. Епідидиміт в 20–40% випадків може
поширитися на яєчко та перейти в епідидимоорхіт,
наприклад як у нашому випадку. 

При УЗД візуалізується  збільшення та гіперемія
придатка. Спектральний сигнал може продемон-
струвати зменшення судинного опору порівняно з
нормальною контралатеральною стороною. Мо-
жуть бути  інші ознаки запалення, наприклад реак-
тивне гідроцеле або потовщення стінки мошонки.
При поширені запалення яєчка виявляють його
збільшення, гіперемія, неоднорідну ехоструктуру.

http://www.diagnosticimaging.com/ultrasound/10-year-
old-male-left-testicular-pain-and-swelling
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