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nauneHToB, MOBpEXAeHMEe nepenHeHwkHero otaena O +
BbiBUX COIE n3 mex6yropkoBon 60po3abl B COMETAHUM C
NOBPEXOEHNEM BEPXHMX OTAENOB NOAJSIONATOUHOM MbILLLbI —
y 7 (20,5%) naumeHToB, NGO MMen MecTo N30NMPOBaHHbIV
paspbiB O —y 6 (17,6%) naumeHTOB.

Y obcnenyemMbix faHHbIE COCTOSIHMS COMPOBOXAANMNCH
cybaensroBuaHo-cybakpommansHeiM Bypcutom y 30 (88,2%)
NauneHToB.

Mpu peHTreHorpadmmn nneyesoro cyctasa y 4 (11,8%)
nauneHToB Obln BbISBNEH nepernom Gonblioro Gyropka
nrne4YeBom KOCTU.

[pn MarHMTHO-pe3oHaHCHON ToMorpadmm paspbis O
NPOSIBIIANCA KaK NMMHENHbIA y4acToK noBbiweHnst MP-cur-
Hana BOOMb CYCTaBHOWM Kamncyrnbl CO CMelleHnem nubo
6e3 dhparmeHTa B NOMoOCTb CycTaga.

BbiBoAbl. YNbTpa3BykoBOe WUCCRENOBaHWE — HEUHBA-
3MBHbIN, JOCTYMHbIA N 3(EKTUBHBIN METO, NP AuarHo-
CTUKe HecTabunbHOCTU MMEeYeBOro cycraBa BCreacTBME
nospexaexHuss Bankart, 4yBCTBMTENbHOCTb KOTOPOro B
OLeHKe BbIPaXEHHOCTU npouecca He ycTtynaet MPT.
MeToz no3BonsieT BU3yanu3npoBaTb paspbiBbl CyCTaBHOM
rybbl, HanMune XMOKOCTU B CycTaBe, a Takke BbISBNATb
COMyTCTBYIOLLME MOBPEXOEHUS CYXOXUMMA MbIWL, poTa-
TOPHOW MaHXeTbl. VIX CBOEBpeMEeHHas AMarHoCTMKa nos-
BONSIET ONpedenuTb AarnbHENLLYI TakTUKY nevyeHmnst (KoH-
cepBaTuBHOe NMOO onepaTuBHOE), MraHMpoBaTb OObeM
onepaTUBHOIO BMelLaTenbCcTBa (apTpockonusa nmbo
OTKPbITbIA AOCTYM), YNYy4YLWUTb UCXOA, NTEYEHNS.

OCOBEHHOCTU OETEHEPATUBHbIX
W3MEHEHUN MEXXNO3BOHKOBbIX
JUCKOB LUEMHOIo OTAEJNA
MO3BOHOYHUKA Y OETEN
Wb6parumosa K.H., A6gynnaes PA., KanawHukos B.U.,
CobicyH J1.A., A6oynnaes PP.
Xapbkoeckasi MeOUUUHCKasi akademusi
rocrnedunioMHo20 obpa3osaHusi

Lenb. N3y4nTb ynbTpa3ByKoBble NPU3HaKkW AereHepa-
TUBHbIX U3MEHEHW B MEXMNO3BOHKOBbIX Auckax (MIA)
LuenHoro otaena no3soHovHuka (LLOI) y getewn ctapLuero
BO3pacTa.

MaTtepuanbl u metogbl. O6cnenosaHo 126 geten ¢
HEeBPOMNOrMyeckMmM CTaTyCoM LUEMHOro OCTeoxoHapo3a B
Bospacte 13-18 net. YnbTpa3ByKOBOE WUCCNeaoBaHUE
(Y3M) npoBeaeHO BbICOKOYACTOTHBIM MUKPOKOHBEKCHBLIM
[OaTyvKOM, MO3BOMSIOLLMM BU3yannM3MpoBaTh BCE CTPYKTY-
pbl  MO3BOHOYHO-ABUratenbHoro cermenta (M4C).
CpasHutenbHyto rpynny (CI) coctasunu 49 petent 6es
Xanob v KMMHUYECKNX NPU3HAKOB LLIENHOrO OCTEOXOHAPO-
3a, C OTCyTCTBMEM B aHamHe3e Tpasmbl LLOMM. U3 Hux
23 (46,9%) pebeHka Gbinu B Bo3pacte 13-15 net, 26
(53,1%) B 16-18 net. Xapaktep nameHeHun B ML onpege-
nancs ot yposHs C,-C; o C, —Th,.

Mpy oueHke xapakTepa W3MEHEHUIA B MEXMO3BOHKO-
BblX auckax (M) yuuTbiBanacb Mopdonoruyeckas
knaccudpukaums A.N. OcHa (1984).

M3meHeHus B MMM xapaktepr3oBanuch no NpuHLMny:
— B npegenax nynbnoaHoro sapa (MA) (I Tun);

— B A n dubposHom konbue (PK) 6e3 HapylueHus
uenoctHoctu nocnegHero (Il Tun);
— C HapyLueHneM uenocTtHocT ©K 1 BoBneyeHeM B naTo-

NOrMYecknii MPOLECC 3eMEHTOB MO3BOHOYHOIO KaHa-

na (Il Tun).

Pesynbratbl obcnepgoBanus. Cpeon obcnemosaH-
Hbix CI" 13 peten Obinn B Bo3pacTte 13-15 ner, 15 peten —
16-18 net. Y Bcex geten CI' oopma MIML Gbna 6rnvke K
OBaribHO-OKPYIMOAN C COOTHOLLUEHMEM carmTTanbHOro u
cpoHTanbHoro pasmepoB B npegenax 0,85-0,92. Yertko
Bm3dyanusmposanuce PK, rpanuua MA n OK, obonoykm
CMMHHOrO Mo3ra, nepegHee W 3agHee AypanbHoe Mnpo-
CTpaHCTBa, onpeaensanacs CUMMETPUYHOCTb KOPELLIKOBbIX
kaHanoB. Y Bcex 23 geten go 15 net n y 21 (80,8%)
pebeHka B Bo3pacTte 16-18 net A ObiNo runoaHaxoreH-
HOWN, OOHOPOAHON CTPYKTYPbI, LeHTpanbHOM flokannsaumm
BHYTpM ot ®K. Bo Bcex cnydasax rpaHuua MA n OK, a
Takke KOHTYpbl NepegHero AyparnbHOro MpoCcTpaHCTBa
ObINN POBHBIMMU.

B 59 (46,8%) cnyyasax gereHepaTvBHbIE U3MEHEHUS B
MM Haxoamnuck B BepxHen yactu LWOMM (ot C,-C; oo
C,-Cs, aB 67 (53,2%) crnyqaes B HuxHew yactu LLOTT (ot
C5-Cg mo C,~Th,). Cpean peteit B Bospacte 13-15 net B
34 (27%) cnyyas namereruns B MM pernctpuposanucs B
BepxHen Yactn LOIM, B 25 (19,8%) — B HWKHEN 4yacTu
LLIOr, a B Bo3pacTe 16-18 net —B 21 (16,7%) 1 46 (36,5%)
Cry4asix COOTBETCTBEHHO.

MameHeHnsa | tuna Gbinn oTmeveHbl y 62 (49,2%),
Il Tuna —y 51 (40,5%), lll Tuna —y 13 (10,3%) AeTen cooT-
BETCTBEHHO. [lepBbii TUN M3MeHeHun B BepxHux MO
6bin otmeyeH B 35 (27,8%), Il Tun — B 20 (15,9%), Il TMn —
B 4 (3,2%) cniydasx. B HuxHux otaenax LUOM nameHeHns
B MMM | Tuna otmevanuce B 27 (21,4%), Il Tvna — B 31
(24,6%), Il Tna — B 9 (7,1%) cny4yasix COOTBETCTBEHHO.

Mpn Y3W nepBbIv TUM N3MEHEHMI XapaKTepu3oBarcs
HeogHOPOAHOCTLIO U cMelleHnem MA k OK. MNpu BTOopoMm
TMne otMedanucb cmellerne MA k K, HeogHOPOOHOCTb
€ero CTPYKTYpbl, MOBbILIEHNE 3XOreHHOCTW, UCTOHYEeHUe
@K, BbiNA4MBaHME ero B CTOPOHY MO3BOHOYHOrO KaHana
00 3 MM C yMeHbLLEHMEM CarnTTanbHOro pasmepa nepea-
Hero anuaypanbHOro NPoCTpaHCTBa.

YuntbiBas, 4YTO cpean geten 6e3 npusHakoB LLENHOTO
0OCTeOXoHOPO3a OTCYTCTBUE KaKMX-NMMBO nameHeHun MA —
OOHOPOAHOCTb, LieHTparnbHas fokanM3auns 1 YeTkoe pas-
rpaHuyeHne ¢ ®K BcTpevanocb C BbICOKOW [OCTOBEp-
HocTbto (p<0,001) vawe, 5 poeten u3 26 OoTHOCKMIUCH K
| TMNY nameHeHWn 6e3 KNMHMYECKUX MPOSIBIIEHUA OCTEO-
XOHApo3a.

BbiBoAbl. B HWKHMX LUEWHBbIX MEXMO3BOHKOBBLIX AMUC-
kax nameHenus Il (Ha rpaHuue nyneno3Horo sapa u goub-
po3Horo konbua) u Il Tvna (Ha rpaHnue rbpo3HOro Kornb-
Lua M MO3BOHOYHOIO KaHana) HabntogatTcs AOCTOBEPHO
Yalle, YeM B BepXHUX Anckax. Bblcoko4acToTHbIN ynbTpa-
3BYK NMO3BOJISIET ANArHOCTMPOBATL LLENHBIN OCTEOXOHAPO3
Ha paHHWX CTagusx pas3BUTUS cpeawn AeTel npu OTCyT-
CTBUM KITUHUYECKMX €ro NPOSIBIEHNIA.

Wwnaxuy nigBULWWEHHA EQEKTUBHOCTI
NIKYBAHHA XBOPUX HA NEPBUHHO
HEONEPABENbHUIN PAK FPYOHOI 3ANO3U
IBaHkoBa O.M., IBaHkoBa B.C.,
CwmonaHka L.1., Ctonsiposa O.HO.
HauioHanbHul iHcmumym paky, m. Kuig

BcTyn. PiBeHb 3axBOpHOBaHOCTI Ha pak rpyaHoi 3anoam
(PI'3) HeBnuHHO 3pocTae. TeHOeHLiS 4O POCTYy 3axBOpio-
BaHOCTi Ta CMEPTHOCTI BiA A4aHOI NaTonorii, He3BaXXakoun
Ha BUKOPUCTaHHSA MaMorpadoivHOro CKpUHIHIY Ta Cy4acHUX
MeTOLiB NiKyBaHHs1, NoTpebye HOBMX NiOXOAIB 4O PiLLEHHS
uiei Baxxnueoi npobnemu. LLopoky y noHag 20% xBopux Ha
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MOMEHT BCTaHOBIIEHHS [iarHO3y PEECTPylTb MiCLEBO-
nowwmpeHi dopmmn PI3, fki 4yacto € nepBUHHO Heonepa-
GenbHUMK. Ha nepliomy etani ix nikyBaHHS € OOUINTbHUM
3acTocyBaHHs ximionpomeHesoi Tepanii (XMT). Ons nigcwn-
NEeHHA MPOMEHEBOro BMNVBY Ha NyXNMHY Ta MoJoraHHA
NepBUHHOI i HabyToi PEe3NCTEHTHOCTI 3MOSKICHUX KNiTWH
BMKOPWUCTOBYIOTb pagiomogndikatopn. OgHUM i3 Takmx €
Teradpyp, KA 3aBASKM BNMAMBY Ha MeEXaHi3mu penapawii
OHK Ta cuHxpoHi3auii KNiTMHHOrO UMKNy Mae 30aTHICTb
MOCUNOBAaTV NPOMEHEBY AECTPYKLIK0 MYXIMHHUX KIITUH.

MerTa. lMigBuLLEHHS €hEKTUBHOCTI KOMMIIEKCHOTO JiKYy-
BaHHA XBOPUX Ha MICLEBO-MOLUMPEHUIN NEPBUHHO Heone-
pabenbHui PI3 Wnsaxom nogonaHHs pe3vcTEHTHOCTI Ta
NiACUNEHHS KOHTPOIO HaA MyXINHOI0.

Martepianu Ta meToau. Y focnigpkeHHsi 6ynu Bkrove-
Hi 102 xBOpwux Ha nepBMHHO HeonepabenbHuin PI3 Big
45 po 72 pokiB 3 Il b—lll ¢ ctagismn 3axBoptoBaHHSA, B SKMX
He Oyno 3adhikcoBaHO MO3UTMBHOIO edhekTy Micna npose-
OeHHs 4 KypciB Heoan toBaHTHOT noniximiotepanii. 51 naui-
€HTLi KOHTPOMbLHOI rpynn NpoOBEOEHO KypC AUCTaHUiNHOI
npomeHeBoi Tepanii (AMT) 3a TpaguLUiiHOK METOAMKOL,
50 naujeHTkam ocHoBHoOI rpynu OMNT ©Oyna gonoBHeHa
BMKOPUCTaHHAM pagiomoaudikaTtopis (dTopnipumigunHis).
3acTocoByBaBCsH UMTOCTaTWYHWMI npenapat Teradyp
(nepopanbHo 800 mr BpaHUi i 400 Mr BBEYepi NPOTArOM
ycboro kypcy AlNT), ycim xBopyrM NpoBoAunach BiagnoBigHa
Teparnis cynpoBoay.

Pesynbratu. EdekT Big uMTOCTaTMYHOI Tepanii, 3a
OaHVMWN MOHITOPUHIOBKX AOCnigXeHb, OyB BinbLu BUpaxe-
HMM y XBOPWX OCHOBHOI rpynu, sikum nposogunacs AMNT Ha
Tni dTopnipumiguHie, i3 HUXx y 35 (68,63+6,5%) xBopwmx
criocTepiranacsi 4acTkoBa i MOBHa perpecist NyxXnuHu rpya-
HOI 3aro3u. Y NauieHTOK KOHTPOMbHOI rpyny YacTKOBaA i
noBHa perpecis cnoctepiranacs y 22 (44,0+7,02%) xsopoi
(p<0,05).

BucHoBok. 3acTtocyBaHHA npoMeHeBOi Tepanii B
noegHaHHi 3 dTopnipyMianHaMmn Crnpusie MNOCUNEHHIO
UMTOPEdyKTUBHOIO edeKkTy MNPOTUMNYXIMHHOI Tepanii Ta
NOAONAHHIO PE3NCTEHTHOCTI NYXNNH | AOLINbHE Npu FiKy-
BaHHi NEPBMHHO HeonepabenbHOro paky rpyaHoi 3amnosu.

BU3HAYEHHA ATPECUBHOIO NOTEHUIANY
NYXJNUHU AK YMHHUKA NMPOIrHO3Y
MPU XIMIONMPOMEHEBIN TEPAMIT PAKY
LMWK MATKU
IBaHkoBa B.C., HectepeHnko T.M.,
BapaHoscbka J1.M., Xpynenko T.B.,
OtpouyeHko 1.1, IsaHkoBa I.M.
HaujoHanbHut iHcmumym paky, m. Kuig

Bertyn. MNpomeHesa tepania (MT), nopsag i3 xipypriy-
HVMM BTPYYaHHSM, 3aBX4M BBaXKanacb HanbinbLu edekTms-
H/M METOAOM IiKyBaHHS XBOPUX Ha MiCLIEBOMOLLMPEHUI
pak wuikn matkm (PLUM). 3a gonomoroto MNT cborogHi
BUNIKOBYETbCS1 O6nn3bko 65% xBopux Ha PLUM I-Ill cTagin.
MepcnekTnBHUM Migxogom Ao NiaBULLEHHS ehEKTUBHOCTI
nikyBaHHs xBopux Ha PLLUM € BTiNeHHs B KNiHiYHY NpakTu-
Ky ximiotepanii (XT) y noeaHaHHi 3 T i/4mn xipypriyHum
nikyBaHHAM. CbOrofHi y Cy4acHin pagioOHKOMOTii OLiHKY
edpekTnBHOCTI ximionpomeHesoi Tepanii (XIT), nopsg 3
iHLUMMW METOAAMM, MPOBOAATbL 3a CTYNEHEM arpeCUBHOCTI
i avHamikoto [HK-ctaTycy nyxmnvMHW MeToAOM MPOTOYHOI
uutodpnyopometpii (MLD).

MeTta pocnigkeHHA. BuBuYeHHs1 pagioMogynioumnx
BITACTMBOCTEN LUTOCTATUYHMX Mpenaparis nif vyac npose-

peHHa XIMT xBopux Ha MICUEBOMOLUMPEHUI paK LUNAKA
matkn (MM PLUM) 3 BMKOPUCTaHHSM METOAY Na3epHoi
OHK-npoTo4Hoi umntodrnyopomeTpii.

Martepiann Ta metogu. Y BigdineHHi pagiauiviHoi
OHKororii HauioHanbHOro iHCTUTYTY paky 3 METOK Mnocu-
NEHHs OeCTPYKTUBHOIO MOKOPErioHanbHOro BMNMBY iOHi-
3YHYOro BUNPOMIHIOBaHHS Ta BinbLUOi 4eCTPYKLiT MyXIMHM
po3pobneHi TexHonorii XMT MIM PLUM 3 BukopucTaHHAM
noegHaHoi npomeHeoi Tepanii (MMNT) Ta xiviopagiomoau-
dikaTopie (pTopadyp, LMCMNATUH, TiOPOKCUCEHOBUHA).
CepegHin Bik nauieHTok cknagas (54,9+6,7) poky.

Bynn cdopmoBaHi 3 OCHOBHI AocCnifXyBaHi rpynu
(169 nauienTok), wo otpumysanu XIMT 3a po3pobneHumm
mMeTodamu Ta 1 KOHTposibHa rpyna (78 xBopux), SKUM nNpo-
Bogunu [TMNT 6e3 3actocyBaHHs pagiomogudikaTopis.
Mepen noyaTtkom nikyBaHHSA, nicns | etany i B KiHUi Kypcy
XMT, nauieHTKaM NPOBOAMIM KOMMIIEKCHE OOCTEXEHHS,
BKItOYaroum BM3HadeHHs iHgekcy OHK metogom nasepHoi
OHK-npoToyHoi umTodnyopomeTpii 3a maTtepianamm 6io-
ncivi wuikm matkm. Y npoueci MMT 6ynu 3actocoBaHi
LUTOTOKCUYHI XxiMionpenapaTu B pagiomMoandikyoumnx
posax. JocnimkyBanu MOXIMBICTb MOHITOPUHTY eheKTUB-
HOCTI NiKyBaHHS Ha CyOKkniTMHHOMY piBHI. MpoBeaeHo niky-
BaHHS 1 aHanis OTpMMaHuX KMiHIYHWX Ta iHCTpyMeHTanb-
HMX MOHITOPUMHIoBuUX gaHux. EdektusHicts XMT ouiHioBa-
N 3a CTyNeHeM perpecii NyxnuHW, AMHaMIKOI MOKa3HUKIB
OHK-cTaTtycy KniTvH LWWIAKN MaTKN i BUPaXKEHOCTi TOKCUY-
HMX NPOSIBIB.

Pesynbratu. Bigryk nyxnvH Ha LMTOTOKCUYHY Tepanito
3a CTyneHeM ii perpecii Ta AMHaMiKo MOMEKynspHO-reHe-
TUYHUX MOKa3HWKIB OLjiHIOBaNM y npoueci LMTOTOKCUYHOT
Tepanii Ta 6e3nocepegHbO MO i 3aBepLUeHHi. Y pasi
HeOoOXiZHOCTI NPOBOAMIM BIAMNOBIAHY KOPEKL mNiKyBarb-
HUX 3axopiB. Perpecito nyxnuH Bu3Ha4Yanu cniBcTaBneH-
HSIM AMHaMIKW KNiHIYHWX MOKa3HWKIB 3 iHdhopMalLlieto, oTpu-
MaHoOK 3a [Jgonomorot 3acobiB Bisdyanisauii. CTtyniHb
perpecii NyxnuvHW OUiHIOBanM BIiOMNOBIOHO OO KpuTepiiB
RECIST 3a 3miHamMu Hanbinblwmx po3MipiB NepPBMHHOIO
MYXSIMHHOTO BOTHMLLA.

Pesynetat B npoueci AocnigKeHHs cBigdaTb Mpo
30iNbLUEHHSA CTYMNEHs! i NPUCKOPEHHS TeMMIB perpecii nyx-
TNIMHHMX YTBOpeHb Yy xBopux Ha MIT PLUM ocHoBHuMX rpyn,
akvm T npoBogmnnu Ha Tni XimiopagioMmogidikytoumx npe-
napartis. [No3uTnBHa BIgNOBIAb NMyXWMH y XBOpuX Ha M1
PLWM nicna nosHoro kypcy XIMT 36inbwwunack Ha 25,0%
MOPIBHSIHO 3i cTaHAapTHUM MeTodoM. AHani3 6eanocepen-
Hix pesynbraTie XIMT nokasas, wo anHamika JHK-ctatycy
MYXIMHHUX KITOHIB KOPESoE 3 KNIHIYHYMM AaHUMK Y Bifno-
BiOb Ha umToTOKCMYHY Tepanito MM PLUM. Tokcu4Hi edbek-
TV NiKyBaHHA 3a KiMbKiCTIO | CTyNneHemM BUPaXXeHOCTi B
[OCnigpKyBaHMX rpynax XBOPUX He Bigpi3HANMCS Big KOHT-
ponbHOI | He nepesuwyBanu |l cTyneHs.

BucHoBku. 1. Metog nasepHoi [OHK-npotoyHoi
uMTOodONyopOMETPIl JAaE MOXMIMBICTL OAEpPXaTu CyTTEBY
iHpbopmaLito ANs OUiHKM KNITUHHOMO LMKNY MYXVHU Npn
BMKOPUCTaHHI pi3HMX Ximiopagiomoaundikatopis Ha Tni [T,
sika HeobxigHa Ans CBOEYacHOI KopekLii Ta iHavBigyanisa-
Uil nikyBanbHOro npoLecy.

2. flocnipxeHHs arpecvBHocTi | AnHamikn JHK-ctatycy
NYyXNIMHW B KOMMMEKCi 3 iHWWMK KIiHIKO-MoponoriYyHnmm
XapaKTepuCTMKaMM 3MOSAKICHOTO MpoLuecy MOXyTb OyTu
BMKOPWCTaHIi ANS BU3HAYEHHST ONTUMAarbHOI TaKTUKN XiMio-
npomeHeBoi Tepanii MM PLUM, a Takox sk gogartkoBuin
KpUTEpi MPOrHo3yBaHHS il eheKTUBHOCTI Ta NogasnbLIoro
MOHITOPUHIY 3aXBOPIOBaHHS.




