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OHK-MPOTOYHOI LUTOMETPIT
MPU NOLUMPEHUX KAPLIMHOMAX LLUIMAKU MATKU

IeaHkoBa B.C., HectepeHko T.M.,
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Betyn. Pak wuinkn matkn (PLLUM) B YKpaiHi, 9K iy
BCbOMY CBIiTi, NMPOOOBXYE YTPUMyBaTU NigVPYIOYI
no3uLii B CTPYKTYpPI XiHOYOT OHKOSI0OMYHOI 3aXBOpoBa-
HOCTi Ta CMEPTHOCTI, L0 € BaX/MBOK MEOVNYHOIO,
NMCUXOJIOMYHOIO i coujanbHOo NpobaemMoto B yCix eKo-
HOMIYHO PO3BUHEHUX KpalHax. [NloegHaHa npomMeHeBa
Tepanisa (MMT) — ue eaAnHO MOXNNBUIA MeToA BUOOPY
ONs iHBa3WBHUX, HeonepabesibHUX MyXJUH LUWIAKK
matku |IB-IlIIB cTagin i BogHOYaC ue MeTon paankasb-
HOrO JliKyBaHHS Takmx XBopux. [lepcnekTMBHUM Nigxo-
OOM [0 NiABULLEHHS ePEKTUBHOCTI NiKyBaHHSA XBOPUX
Ha PLUM € BTineHHs B KJIiHIYHY NpakTuKy XimioTepanii
(XT) y noegHaHHi 3 npomeHesoto Tepanieto (MT) i/un
XipypriyHum nikyBaHHAM. CbOrofiHi B Cy4acHili pagio-
OHKONOTIT OuiHKY €e@eKTUBHOCTI XiMionpOMEHEBOI
Tepanii (XMT), nopsaa 3 iHWMM1 MeTogamm, NPOBOASATb
3a cTyneHem arpecusHoCTI i anHamikoo AHK-ctatycy
NyXJIVHW METOAOM MPOTO4YHOI LMTODAYOPOMETPIl
(Nud).

MeTa pocnig)keHHs — BUBHYEHHS pagioMoayioro-
4YMX BNACTUBOCTEN UMTOCTATUYHMX NpenapariB nig yac
nposeneHHsA XIMT XxBOpMX Ha MiCLLEBOMOLLUNPEHUI pak
wunkn matkn (MM PLLM) i3 BUKOPUCTaHHAM MeEToay
nasepHoi JHK-npoTo4HOT LmTodnyopomeTpii.

Martepianu Ta meTtogmu. 3 METOK MOCUNEHHS
LECTPYKTUBHOIO JIOKOPErioHaNbHOro BMJIMBY IOHi-
3Y04Or0 BUMNPOMIHIOBAHHS Ta BifbLUOT AECTPYKLT MyX-
NVHW y BigaineHHi pagiauinHol oHkonoril HauioHanb-
HOro IHCTUTYTY paky po3pobneHi TexHonorii XMNT MM
PLUM i3 BukopuctanHam MMT Ta ximiopagiomoandika-
TopiB (dTOpadyp, umMcnnaTuH, rigpoOKCUCEYOBUHA).
CepepnHin Bik naujieHTok cknaaas (48,86+1,7) poky.

Hamun 6ynn cpopmoBaHi 3 OCHOBHI O0CHioKyBaHi
rpynu (298 nauieHTok), wo otpumysann XIMT 3a pos-
pobneHnMu metogamm, Ta 1 KOHTponbHa rpyna (78
xBopux), akiin nposoaunu MMNT 6e3 3acTocyBaHHA
pagiomoandikaTopis. [o nikyBaHH4, niicna | eTany i B
KiHui kypcy XIMT nauieHTkam npoBOAVIN KOMMIEKCHE
0OCTEXEHHS, BKOYaluM BU3Ha4YeHHs iHaekcy AHK
MeToaom nasepHoi AHK-npoToyHoi umtodpnyopomer-
pii 3a maTepianamu Gioncin Wninkn maTkn. Bnpooosx
MMAT 6ynm 3acTOCOBaHI LMTOTOKCUYHI XiMionpenapaTtu
B pagiomoandikyoumnx gosax. Jocnimkysanm MOXnn-
BiCTb MOHITOPUHIY e(DeKTUBHOCTI JlikyBaHHS Ha CcyOKJIi-
TUHHOMY piBHi. NpoBeaeHO NikyBaHHA Ta aHani3 oTpu-
MaHUX KJiHIYHUX Ta IHCTPYMEHTaNIbHUX MOHITOPUHIO-
BUX gaHux. EdektumeHicTb XIMT ouiHioBanu 3a cryne-
HEM perpecii NyxanHu, anHamikoro nokadHukis JHK-
cTaTtycy KNiTUH WUNKN MaTKN | BUPAKEHOCTI TOKCUY-
HUX NPOSIBIB.

Pe3ynbtatn. Pe3ynbtatu NikyBaHHS XBOPUX OLLi-
HIOBaNM 3a CTYNEeHEM pPerpecii Ta AMHaMIKO0 MOJEKY-
NFPHO-TEHETUYHUX NMOKA3HUKIB Y MPOLLECI LUTOTOKCUY-
HoOI Tepanii Ta 6e3nocepenHbLO NO i 3aBepLUeHHi. 3a
HeoOXiAHOCTI MPOBOAMIM BIAMOBIAHY KOPEKLlo NiKy-
Bas/ibHUX 3axoAiB. Perpeciio nyxanH Bu3Hayvann cnie-

CTaBJIEHHAM AMHAMIKWN KNiHIYHUX NOKAa3HUKIB 3 iIHpOP-
MaLliel, OTPUMaHO 3a A0MNOMOrol 3acobiB Bidyarni-
3auii. CTyniHb perpecii nyxJiMH1 OuiHIOBaNu BiAMOBIA-
Ho o kpuTepiie RECIST 3a a3MiHamMu HabinbLWnx pos-
MipiB MEPBMHHOIO MYXJIMHHOIO BOrHNLLA.

PesynbTat B npoueci A0CIAXEHHS CBIAYMAM NMPo
30iNbLUEHHS CTYNEHS i MPUCKOPEHHST TEMMIB perpecii
NyXJIMHHUX YTBOPEHb Yy XBopux Ha Ml PLUM OCHOBHUX
rpyn, gkum MNT nposBoannu Ha Thi ximiopagiomoanoi-
Kylounx npenapartis. [1o3nTnBHa BigNoBigb NYX/IVH Y
xBopux Ha MI PLLUM nicna noBHoro kypcy XIMT 36inb-
wunacbk Ha 25,0% nopiBHAHO 3i CTaHOAPTHMM METO-
nom. lMpu aHanisi 6eanocepenHix peaynbTaTtie XMT
BCTAHOBNEHO, WO AvHamika AHK-cTatycy nyxanmHHMX
KJIOHIB KOPEsIE 3 KIHIYHUMN JaHUMK Y BiANOBIOb HA
unmToToKCKYHy Tepanito Ml PLUM. TOKCUYHICTb NiKy-
BaHHS 3a KiNIbKICTIO | CTYNEHEM BMPAXXEHOCTI peakLin y
LOCNioKyBaHUX Fpynax XBOPWUX He Bigpi3Hsanacs Bif,
KOHTPOJbHOI | He nepesuwysana Il cTyniHb.

BucHoBKkM. 3acTOCyBaHHA meToay nasepHoi AHK-
MPOTOYHOI UMTODYOPOMETPIl AAE MOXUBICTbL O4EP-
XaTtu CyTTeBy iHOOPMALIO OAS OUIHKM KIITUHHOMO
LMKy MYXJIMHW NPU BUKOPWUCTaHHI Pi3HMX XiMiopaaio-
Moamoikatopis Ha T/1i MT. Y KOMNAEKCi 3 iHLWWMU KITiHi-
KO-MOPdONOriYHUMU XapakTePUCTMKaMmn 3109KiCHOrO
npouecy aaHi OHK-npoOTOYHOI UMTOMETPIT MOXYTb
OyTV BUKOPUCTaHI AN BU3HAYEHHS ONTUMasbHOI TaK-
TUKM XiMiOoNpOMeHeBOro nikyBaHHsa Ml PLLUM, nporHo-
3yBaHH4 M0Oro epeKTMBHOCTI Ta NOAANbLIOr0 MOHITO-
PUHIY 3aXBOPIOBAHHS.

OonNTUMI3ALIA KOMIMJIEKCHOIO
JNNIKYBAHHSA XBOPUX HA NEPBUHHO
HEONMEPABEJIbHUI PAK TrPYOHOI 3AJIO3U
IeaHkoBa O.M., IeaHkoBa B.C., CtonspoBa O.[O.
HauioHanbHWi iIHCTUTYT paky,

M. KniB, YkpaiHa

BcTtyn. HesBaxal4m Ha ycnixu B paHHin AiarHo-
cTuui paky rpyaHoi 3anosu (Pr3), y noHan 20% xBo-
pVX Ha MOMEHT BCTAHOBJIEHHS LjarHO3y PEECTPYIOTh
MicueBonowmpeHi Gopmmn, gki 4YacTo € MEPBUHHO
HeonepabenbHUMU. MNepeponepauiiHa NPOTUNYXNH-
Ha Tepanis, o BUKOPMCTOBYETLCS Ha NepLUIOMy eTari
NiKyBaHHS, A0O3BONISE CTBOPUTU YMOBU AJIS1 MOXJIMBO-
CTi BAKOHaHHS pagankasbHOro onepaTuBHOrO BTPyYaH-
He. OgHak nowmpeHi dopmu PI'3 4acTo BUSIBNAIOTLCS
PE3UCTEHTHUMW OO CTAHAAPTHUX METOAMVK NiKYBAHHS
noTpebyloTb 0CO6GAMBOro Nigxony Ao Tepanil.

MeTta — nigBuLeHHs edeKTUBHOCTI Heoa toBaHT-
HOrO NiKyBaHHSA XBOPWX HA MiCLLEBOMOLUVPEHWIA NEPBUH-
HO HeonepabenbHUn PI3 WAgxoM noponaHHa pesu-
CTEHTHOCTI Ta NiACUSIEHHS KOHTPOJIIO Ha, MYXJ/IMHOIO.

Martepianun Ta meTogm. Y O0ChnioXeHHS Oyno
BKJItOYEHO 107 XBOPUX Ha NEPBUHHO HeonepabenbHui
PIr3 sikom Big 45 po 72 pokiB i3 lIb-lllc cTtaniamm
3axBOPIOBaAHHS, B AKMX He By0 3adikCOBaHO NO3UTUB-
HOro edekTy nicna nposegeHHa 4 kKypciB Heoapn'to-
BAHTHOI noJixiMmioTepanii Ha OCHOBiI aHTPALUMKIIIHIB.
54 nauieHTKkaM KOHTPOJIbHOI rpynn NpOBEeAEHO KypcC
AncTaHuinHoi npomeHesol Tepanii (MT) 3a Tpaguuin-
HOK MeToauKolo, 53 nauieHTkam oCcHOBHOI rpynu MT
Oyna AOMNOBHEHA BUKOPUCTAHHAM pagiomoandikato-
piB (pTOpnipnmianHiB). 3aCTOCOBYBABCS LUTOCTATNY-
HMIN npenapat Teradyp (nepopanbHo 800 Mr BpaHLi i
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400 Mr BBEYEPI NPOTAroM ycboro kypcy MNT), ycim xBo-
pvM NpoBOAMAACh BiANOBiIAHA Tepanis CyrnpoBoay.
Pe3ynbTaTtu. EdexT Big umMtocTatnyHOoI Tepanil, 3a
OaHUMWN MOHITOPUHIOBUX O0CHIOXEHb, OyB OinbLu
BUPAKEHNM Y XBOPUX OCHOBHOI FPYMnu, SKMM MPOBOAN -
nacsa MNT Ha Thi dTopnipnMIagViHIB, i3 HUX Y 36 XBOPUX
(67,92+6,41%) cnocTepiranacsa 4acTkoBa i NMOBHa
perpecia nyxnvHW rpyoHoi 3ano3u. Y nauieHToK KOHT-
PONBHOI FPYNK YacTKOBA i NOBHA perpecia crnocrepira-
nacsy 22 (42,59+6,73%) xsopoi (p<0,05).
BucHoBOK. 3acTocyBaHHS NpPOMeHeBOI Tepanii B
noeaHaHHi 3 GTOopnipUMIiAMHAMU CMPUSIE MOCUIIEHHIO
NPOTUNYXJIMHHOIO edeKkTy Tepanii Ta NOAOJIaHHIO
PE3MCTEHTHOCTI NYXJIMH | AOLNbHE NPUY NiKyBaHHI Nep-
BWUHHO HeonepabenbHOro paky rpyaHoi 3ano3u.

PE3YJIbTATU CYYACHOI MOEQHAHOI
NMPOMEHEBOI TEPANIT PAKY LUMAKU
MATKU NPU BUKOPUCTAHHI
XIMIOPALIOMOOU®DIKYHOHYUX 3ACOBIB
IsaHkoBa B.C., bapaHoBcbka J1.M.,
XpyneHko T.B., OtpotieHko I.11.
HauioHanbHwii iHCTUTYTY paky, M. Kuis, YkpaiHa

BcTtyn. JlikyBaHHS XBOpPUX Ha pakK LIWMAKKA MaTKu
(PLUM) 1I-1II cTapin 3anvIaeTbCa akTyanbHOK Mpo-
61emMol10, 3Baxatoum Ha PafioPe3NCTEHTHICTb IHDINbT-
paTuBHUX MicuesonowmnpeHux ¢opm PLLM, i noTtpe-
Oy€e BUKOPUCTaHHS 3HAYHMX [,03 iOHI3Y04YOro BUNpPOMi-
HIOBAHHS Ta iHLWNX LMTOCTATUYHMX 3acobiB Ansa niacu-
JIeHHS Bpaxaro4oi ail npomeHesoi Tepanii (MNT).

Marepian i meTtogm. Y BigaineHHi pagiauinHor
OHKOJNOril HauioHaneHOro iHCTUTYTY paky npoBeAeHa
noegHaHa npomMeHesa Tepania (MMT) 108 xBopux Ha
PLLUM 1IB-1IIB (T2b-3bNO0O-1MO0) cTagin, BikOM Bifg,
30 no 70 pokiB, ki 6ynn po3noaineHi Ha 2 OCHOBHI i
KOHTPOAbHY rpynu. Ha | etani kypcy MNMNT B OCHOBHUX
rpynax BUKOPUCTOBYBan KOHGOPMHY [T Ha niHinHO-
My npuckoptoBadi enektpoHis (JIME) Clinac-2100CD:
Ha OiNsgHKYy Manoro Tasa nigBoaunam pa3oBy OCEPEeaKo-
By no3ay (PO/) 1,8 'p mo cymapHOi ocepeakoBoi 403u
(COL) 45 I'p, Ha ll eTani — 6paxiTepanii (BT) oxepena-
MW BUCOKOI akTUBHOCTI £03n (high dose rate — HDR)
Ha anapati GyneSource: Ha T.A POl 5 'p x 2 pa3u Ha
TvxaeHb o COA 40 Ip. JlikyBaHHA NpoBOAVAM HA T
3aCTOCYBaHHS LMTOCTATUYHMX NpenaparTiB y pagioMo-
onoikytoumx nosax. B | ocHoBHIl rpyni (35 xBopux)
ynpogoex [MMT npudHavyanu npenapat Teragpyp
800 mMr/noby nepopasnbHo 3a 2 npuinomu, a B |l ocHOB-
Hi rpyni (35 xBopwux) koHGopmHy MIMNT nposoannn Ha
TNi BUKOpUCTaHHA npenapaty umcnaatuHd 50 mr 1 pas
Ha TWxAeHb B/B kpar., cymapHo 300 Mr. Y KOHTPO/ib-
Hi rpyni (38 xBopKx) 3acTocoBYyBanu aUCTaHLUinHy MT
(ANT) na anaparti «TepaTpoH»: Ha | eTani Ha AingHKy
Manoro Tasa ABoma 3YCTPIYHUMN DIrypHUMMN MONSMU
14-16 x 16-18 cm nigsogunu COZL, 30 I'p npu PO/, 2
'p. Ha Il eTani nyxnrMHHE BOrHMLLE eKpaHyBann CBUH-
uesnumMmn 6nokamu i ANT veprysann 3 BT no CO/, 44—
46 'p Ha TT. B. BT 3aiiicHioBann Ha anaparti <Arat-BY»
oxepenamu 60Co cepenHbOol aKTUBHOCTI A03U: Ha T. A
POL 8 I'p x 1 pa3 y 6-7 ni6, COM, 40-48 I'p 3a 5-
6 dpakuin. Ao noyatky kypcy MNMT ycim xBoprM NpoBO-
O TONOMETPUYHY niaroToBky. bBesnocepeHio
edekTmBHiICTb MMNT OuiHIOBaNM HANPUKIHL NikyBaHHS 3a
OaHMKM perpecil nyxnuHm 3rigHo 3 kputepismu RECIST.

PesynbTaTun. HainbinbLuy anHamiky perpecii nyxam-
HU y xBopux Ha MIT PLUM Big3Ha4yeHo y mnauieHTOK
OCHOBHUX rpyn, ocobnmeo B | OCHOBHIN rpyni. Tak,
NMOBHa perpecisa NyxnMHu 3apeecTtpoBaHay 9 (25,7%) i 8
(22,9%) xBopwx | Ta Il OCHOBHMX rpyn BIANOBIAHO iy 6
(15,8%) — kOHTpPONLHOI rpynu. YacTkoBa perpecis Bia-
3HayeHay 22 (62,8%) i 19 (54,3%) xBopux | Ta |l ocHOB-
HUX rpyn BignoBigHO, y 17 (44,7%) — KOHTPObLHOI
rpynu. MNporpecii 3axBopoBaHHS He BIA3HAYEHO B XO[-
HOMY BUMNAAKY, & NPOSiBU 3arasibHOI i MiCLLEBOI TOKCWY-
HOCTI NiKyBaHHSA He nepesuwyBanu Il cTyniHb cepeg,
MaLiEHTOK OCHOBHUX | KOHTPOJILHOI Fpyr.

BucHoBok. 3acTocyBaHHSl Cy4aCHOI MOeOHaHOo!
NPOMEHEBOI Tepanii Ha TNi ximiopagioMmoandikyo4mx
3acobiB niaBuLLye 6e3nocepenHio ePekTUBHICTb JiKy-
BaHHS XBOPMX Ha MicuesonowmpeHi ¢opmn PLLM 3a
PaxyHOK MOCWUJIEHHSI LIMTOCTATUYHOI Ail IOHI3YI040ro
BUMPOMIHIOBAHHS BUCOKOI akKTUBHOCTI i LUTOCTaTUYHUX
npenaparis.

AHAJ1I3 PEAKLLIT JIEFTEHEBOI TKAHUHU
MPU KOHPOPMHIA MPOMEHEBIA TEPAMIT
Y XBOPUX HA HEAPIBHOKNITUHHUNA
PAK JIEFEHI
Kapsacapcbka B.B., Kynixiy I'.B., bino3sop H.B.,
CrapeHbkuii B.T1., Aptiox C.B.
AY "IHcTtuTyT meanyHoi pagionorii
im. C.I. Ipmurop’esa HAMH Ykpainn™, m. XapkiB, YkpaiHa

Y nposeaeHHi npomeHesoi Tepanii (MT) y xsopux Ha
pak nereHi icHye ayunemMa Mix HeobXiaHICTIO NiaBeaeHHs
BUCOKMX CyMapHux ocepeakosux no3 (CO/L) no nyxnu-
HU | PU3MKOM MPOMEHEBUX YLIKOOXEHb 300POBOI
YaCTUHW JIETEHIB.

MeTo10 O0CNiIIKEHHS € BUBYEHHS peakLjii 340pOBOI
TKaHWHW nereHi npy KoHopMHIn MT HeapiGHOKAITUH-
Horo paky nereHi (HOPJT) 3anexHo Bif, KNiHiYHMX Xapak-
TEPUCTUK.

Marepianu Ta metogun. O6¢TexXeHO 58 xBopux Ha
HAOPJ, axi nikyganuca npotarom 2014-2015 pp. Ta
oTpuUMann Kypc OUCTaHLINHOT NPOMeEHEBOI Tepanii
(ANT) Ha nininHomMy npuckoptoBadi Clinac 600 C y cxeMmi
MOCNIAOBHOIO XiMiONPOMEHEBOIO JNiKyBaHHS Pa30BOO
ocepenkoBoto 030t 2 'p, 4O cymMapHOI ocepeakoBol
no3un 60-66 p. MNauieHTn Oynun noaineHi Ha 2 nigrpynu:
nepwa — 30 nauieHTiB i3 naaHyBaHHAM KOH)OPM-
HO OMPOMIHIOBAHOI MilLUEHI 3a JaHMMU ChipanbHOI
komn'totepHol Tomorpadii (CKT) goo moyatky cneuij-
aIbHOro JlikyBaHHS (cepepHiin 06’em PTV — 298 mm3);
apyra — 28 naujieHTiB i3 naaHyBaHHAM KOH(MOPMHO
OnpomiHIOBaHoOI MileHi 3a gaHummn CKT nicng nonepes-
HBOT noniximioTepanii (cepeaii 06’em PTV — 210 mm3).

Cepepn, 06CcTEXEHUX NEepeBaxHy OiNbLUICTb cknana-
nn 4yonosikn — 94,1%, 3 BikOBMM pAianasoHom 43—
78 pokis, cepenHin Bik — 62,5 poky. B ycix rpynax nepe-
Baxxanu llIA ctagia HOPJ1, nnOCKOKNITUHHWI pak, LEeHT-
panbHa KiHiKO-aHaToMiYHa dopma. HecneundidHi
3axBOPIOBAHHS NTEreHiB y 00CTEXEHNX XBOPUX CMOCTe-
piranucsa y 25,8 Bunagakis. Y GinbocTi xBopux (52,6—
67,7%) 3aranbHU CTaH, BIANOBIAHO OO0 LWKann
KapHoBcbkoro, ouiHtoanu B 70 6ani..

PesynbTatn Ta 06roBOpeHHs. Po3BNTOK npome-
HEBWX MySIbMOHITIB CMOCTEPIraBcs B nepLui Tpy Micsui
nicns 3akiH4eHHs paaiotepanii. 3a KOHTPOIEM NEPEHO-
CUMOCTI Pi3HUX 0OCSriB MPOMEHEBOro NikyBaHHS OLli-




