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CTEHTHICTIO, WO BMMarae nigBeAeHHA [0CTaTHbO
BENIMKOI CymapHOoi ocepeakoBoi go3u (COM4) ons
LOCATHEHHA a[eKBaTHOro JiikyBasbHOro edgekTy.
PagiovyTnumBiCTb OTO4YYIOHMX 300POBUX OPraHiB (ce4vo-
BUM MiXyp Ta NpsiMa KuLKa) € OCHOBHUM YMHHUKOM
NiMiTyBaHHA nNigBeOeHHs TyMOPOUMOHOI  O03WU.
3anexHo Bif HAMOBHEHHSI MOPOXHUCTUX OPraHiB
MaJsioro Ta3a 3MiLLeHHS nepeaMixypoBOi 3a510XKU MOXe
KONMBaTUCh y Mexax 1,5 cMm, L0 YCKIaaHIE rapaHTito
nigBeneHHs [o3u. Yepes CcynyTHIO NaTonorito
(HasiBHICTb ageHoMKW, COMaTUYHI 3axBOPIOBAHHS,
cnabkicTb M’A3iB Ta30BOro AHa) nauieHTam BaXkKo
OOTPUMYBATUCh LLLOAEHHOIO OAHAKOBOIO HANOBHEHHS
MOPOXHUCTUX OPraHiB Manoro tasa. Y 3B’a3Ky 3 LM
BUHWKAE PU3UK HEAOOMNPOMIHEHHS NYXIMHN Ta 306isb-
LLUEHHS A030BOr0 HAaBaHTAXXEHHS HA CEYOBUIM MiXyp Ta
npsaMy K1LLKY. 3 NOsIBOIO NPOMEHEBOI Tepanii 3 Moay-
nquieto iHTeHcmBHOCTI Ao3u (IMRT) Ta peanisauii npo-
MeHeBOI Tepanii nig, koHTponem 3o06paxeHHs (IGRT) 3
MPOBELEHHAM KOMM’'IOTEPHOI TOMOrpadii KOHYCHUM
nydykom (CBCT) 3’aBunacb MOXIMBICTb NiABeAEHHS
Ginblioi CO/Jl Ta 3MEHLLEHHS 4O30BOro HaBaHTaXKEHHS
Ha 340pOBi OTOYYIOUI OpraHy 3a paxyHOK rapaHTil nia-
BeOEHHS 003n. Benuke 3HayeHHs npu MpPOBEAEHHI
IGRT HapaeTbCsa BU3HAYEHHIO BiACTYNY Bif, KNiHIYHOIO
o6cary onpomiHeHHs (CTV) oo 3annaHoBaHoro oocsary
onpomiHeHHs (PTV).

MeTolo paHoi poboTn Oyna ouiHka 3MilleHHS
MOJIOXEHHSA NepeaMixXypOBOI 3a51031 NPOTArOM KypCcy
NMPOMEHEBOI Tepanii Npu NpPoBeAeHHI KOMM'IOTEePHOI
ToMOrpadii KOHYCHUM MYYKOM Mepen KOXHUM CeaH-
COM OMPOMIHEHHSI Ta BM3HAYEHHS BiACTyny 6e3neku
Ha NOXMOKyY NiKkyBasfbHOT YKNaAKN 3a paxyHOK PyxJIMBO-
CTi OpraHis manoro Tasa.

MaTepianu Ta meTogm. Y BioaineHHi npoMmeHeBO!
Tepanii BLLPX 6yno nponikoBaHo 89 naujieHTiB, XBOPUX
Ha PM3 I- Il (T1-3bN0-2MO0) cTagaii i3 BUKOPUCTAHHAM
metoaukn IMRT knacum4Hum Ta cepegHiMm pexvmamm
dpakuioHyBaHHa Ta peanidauieto IGRT. Bcim naujeH-
Tam NpoBOAVBCS OAHAKOBUIA anropuTM NiKyBaslbHOro
npouecy: petesibHe 00CTEXEHHS 3 METOHO BU3HAYEHHS
CTYMEHS MOLUMPEHOCTI NYXJIMHHOIO NPOLECY; Nepea-
npoMeHEeBa TONOMETPUYHA MiAroTOBKA Ha KOMM'tOTEP-
HOMY ToMorpadi; KOHTYPIHI 3annaHoBaHOro obcary
ONPOMIHEHHS (nepegmixypoBa 3anosa, NiMmoaTuyHi
BY3/1 MaJioro tasa) ta 340pPOBMX OTOYYIOUMX OPraHiB
(cevoBuin Mixyp, npsiMa Kuwka, rofiBKM CTErHOBUX
KICTOK, CMIMHHNIA MO30K Ta KULLKIBHWK) 3 BUKOPUCTAH-
HAM MEeTOAVKN CyMillleHHs1 300paxeHsb (fusion); iHAK-
BiAyasibHe MnaaHyBaHHS Ta NikyBaHHA. [1na nepesipku
TOYHOCTI JiKyBasibHOI YKIaaKuU nepepn KOXHUM CeaH-
COM OMPOMIHEHHS NPOBOAMNIACL KOMM'IOTEPHA TOMO-
rpadigd KOHYCHUM MNy4KOM [J1S OUIHKM MOJIOXEHHS
nepeamixypoBoi 3ano3n. 3MillleHHS MPoBOAUAN MO
KOHTypax M’SKMX TKAHWUH 3aseXHO Bif, HAmMOBHEHHS
MOPOXHUCTUX OpraHiB Masnoro Tasa. [nis MOXJ/IMBOCTI
0[HaKOBOr0 HAaMOBHEHHS ce4oBOro Mixypa 3a 30 xBu-
JINH 0 CeaHcy ONPOMIHEHHS, 32 MOXJIMBOCTI, NaLiEH-
Ty pekomeHnaysanu sunueatn 300 mn pignHun. Bigctyn
6e3nekn po3paxoByBanM 3a pPiBHAHHAM van Herk
(2,52+0,70).

PesynbTaTn. Hamu 6yno npoananizosaHo 2603 pa-
Hux CBCT. CepegHi 3miweHHsa N3 cknanu 0,50+0,31 cm
y nepegHbo3agHboMy (AP) Hanpsamky, 0,25+0,20 cm —
y KpaHiokaynansHomy (CC) Hanpsimky Ta 0,24+0,14 cm —
y 6okoBOMY Hanpsamky (LL). Jo30oBe HaBaHTaXeHHs Ha

CevyoBMIN Mixyp Oyno BipOrigHO HUXYMUM Mpu 06’eMi
6inbLue Hixx 300 cm3 (VB0Mp<25%, V50Ip<50%). Mpwu
po3paxyHKy BiacTyny 6e3nekn 3a piBHAHHAM van Herk
6e3neyHi Bigctynu PTV Big CTV 3 woaeHHoo Bepudi-
kauieto matote cknapgatn 0,84 cm, 0,76 cm 1a 0,72 cm
(BignosigHo B AP, CC, LL), 6e3 woaeHHoi Bepudikadlji —
1,24 cm, 1,06 cm 12 0,98 cm (BionosioHo B AP, CC, LL).

BucHoBku. 3a pe3ynbrataMmun HaLoro AOCAIOKEH-
HSl, 3aJIeXHO BiJ, HAMOBHEHHS MOPOXHUCTMX OPraHiB
Masioro Tasa MNOJIOXKEHHS MnepeamixypoBOi 3ano3u
MoXe konmBaTucb y mexax 1,2 cm. Peanizauia IGRT 3
LWOAEHHO Bepudikauielo MONIOXEHHS npocTatu B
pexXunMi peanbHOro 4acy CTBOPIOE MOXJIMBICTb 3MEH-
weHHs Bigctynis PTV Big CTV go 0,8 cM  4yepes 3Mi-
LLEeHHS 3aNeXHOo Bif HarmMoOBHEHHS1 OpraHiB mManoro
Tasza. [NpoBeneHHs NpoMeHeBOI Tepanii Nif KOHTPOeEM
300paxeHHs1 rapaHTye SKiCTb NiaBeOeHHs [03M Ta
3MEHLUYE MPOMEHEBE HABAHTAXEHHSA Ha OTO4YioHi
opraHu.

3ACTOCYBAHHA METOAUKU IMRT
NMPU KPAHIOCNIHAJIbBHOMYOIMNMPOMIHEHHI
MYXJIUH TOJTIOBHOIO TA CMMHHOIO MO3KY
Ynarosa T.B., Kypuno I".O., [MignybHa T.I.,
BorBuHoBCcbkuii 5. 0.
KniHiyHa nikapHs «®PeogaHris» AYC,
BceykpaiHcbkuii LeHTp paaioxXipyprii,
M. KniB, YkpaiHa

OnpoMiHEeHHs NYXJIMH KpaHiocniHanbHUX nokanisa-
LM € TEXHIYHO CKNAaQHMM 3a PaxyHOK 3HA4YHOI NPOTAX-
HocTi 06¢cary onpomiHeHHs (PTV), wo Bkoyae B cebe
BECb IOJIOBHUM Ta CMUHHUA MO30K 4M YACTUHU LMX
CTPYKTYP. 3MEHLIEHHS O030BOr0 HAaBaHTAXEHHS Ha
KPUTWUYHI OopraHu, BpaxyBaHHS Pi3HOI BigcTaHi Ao
MOBEPXHI TiNa naujieHTa no BCin NpoTsxHOCTI PTV Ta
YHUKHEHHS 30H rnepe- 41 He,0ONPOMIHEHHS € cKnaj-
HOO 3aaa4eto Npu Po3poObL NnaHy ONpPOMIHEHHS.

MeTa. 3HMXEHHA O030BOro HaBaHTAaXEHHS, a Bia-
Tak CTyMNeHs NMposiBy NPOMEHEBUX pPeakLin y KpUTuy-
HUX OpraHax i TKaHMHax NPy ONPOMIHEHHI MYXJIMH Kpa-
HiocniHaNbHUX Nokanidauini 3 3aCToCcyBaHHSAM NpoMe-
HEBOI Tepanii 3 MOAY/IbOBAHOK IHTEHCUBHICTIO 403U
(IMRT).

Martepianu Ta meTtogm. 3a nepiof i3 >XOBTHSA
2011 no 6epe3eHb 2016 poky IMRT meToavka onpomi-
HeHHs1 6yna 3acTocoBaHa ans 15 naujieHTiB i3 nyxnnHa-
MW KpaHiocniHanbHMX nokanizauii. ONpoMiHEHHS Mpo-
BOZMJIOCH Y MOJOXEHHI NaLieHTa Ha CMuHI i3 3acTocy-
BaHHAM iHOMBIOYaNbHOI TEPMOMAACTUYHOI Mackm Ta
BakyyMHOIro mMatpawy As1s iMmobinisauii nig yac ceaHcy
npomMeHeBol Tepanii. Nepen Nno4aTKOM NiKyBaHHS Npo-
BoAMNachk BepudikaLyis KOXXHOro noasg ONpPOMiHEHHS 3a
LOMOMOrol nMopTasnbHOI A03MMeTPIl. [lepen KOXHOIO
npoueaypoo ONPOMIHEHHS NaLjieHTa Ta Npu nepexoai
Ha IHWWI i30UEeHTP 34iMCHIOBABCHA KOHTPOJIb MOJIOXEH-
HS1 30HX OMNPOMIHEHHS 32 JOMOMOIOK PEHTIEHIBCHKOI
cucTemMu Bidyanidauii Ta NopTasbHOI MaTPULL.

Pe3ynbTtatn. BuUKopuUCTaHHS iHBEPCHOro MnnaHy-
BaHHS O03BOSIUAO OTPMMATU FOMOFEHHUA [O030BUN
posnoain y BcboMy PTV, yHUMKaOYM «XONOOHUX» Ta
«rapgaymx» 30H Yy MiCUaX HaknageHHsa nonis. lnaHm
OMPOMIHEHHS MICTATb ABa-TPW IBOLLEHTPU 3aNIEXHO B[,
MPOTSXHOCTI MYXJIMHN, & 3MILLEHHS MiX i30UeHTpamMu-
BiAOYBAETLCSA NMLLE 32 paxyHOK MNO340BXHbOro 3CyBY
nikyBanbHoro ctony. CymapHi 031 Ha KPUTUYHI opra-
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HU (04i, KpUWTaNMK, cToBOYP MO3KY, HUPKMK, JIEreHi)
CYTTEBO HUXXYi 32 TONEPAHTHI PiBHI.

BucHoBku. 3actocyBaHHa metogukn IMRT npwm
OMNPOMIHEHHI NYXJINH KPaHIiOCMiHaNbHUX NoKani3awin
nigBuLLye ePEKTUBHICTb PO3POOKM NaHy ONPOMIHEH-
HS MyXJAWH i3 3HAYHOK MPOTAXHICTIO. Bepudikauis
MJaHiB ONPOMiIHEHHS METOA0M NOPTabHOI LO3UMETPIl
KOHTPOJIOE BiAMOBIOHICTbL AO3HOIO PO3MoAisy, OoTpu-
MaHOro Ha niHiMHOMY MPUCKOpPIOBaYi, 4O po3paxoBa-
HOrO y KOMM’'IOTEPHI CUCTEMI JO3VMMETPUYHOrO Mna-
HyBaHHA. CydacHi meTtoau Bidyanisauji, O BUKOPU-
CTOBYIOTbCS Ha NiHIMHOMY MPUCKOPIOBaYi, NiABULLYIOTb
TOYHICTb MO3ULLIOHYBAHHS i, 9K HACNiAOK, TOYHICTb Nig-
BedeHHa Oo3un. Bukopuctanna metoguku IMRT pae
MOXJIMBICTb 3MEHLUUTU O03U HA KPUTUYHI OpraHu, a
BMCOKa KOHPOPMHICTb A03BONSE NigBECTN ONTUMASIb-
Hy TEepaneBTUYHY 03y Ha NyXJIMHY Ta CYTTEBO 3MEH-
LUINTW CTYMiHb NPOSIBIB MPOMEHEBUX PEAKLL.

BJIMSHUE TKAHEBO HEOOHOPOOHOCTHU
OonyxoJin HA KAHECTBO NJIAHUPOBAHUA
JIYYEBOW TEPANMUU

XBopocteHko M.U., KuxteHko U.H.,
XBopocTteHko 0. M.
'y “[InenponetpoBckas MeanLmHcKas akagemms”,
kagenpa oHKOI0ruM v MeANLIMHCKOV paamnosioriv,
r. IHenponeTpoBck, YkpavHa

Llenb JaHHOro uccnepoBaHnUs — BbISBUTb CKPbI-
Tble pe3epBbl APDEKTUBHOIO MIAHNPOBAHNUS JTyYEBOM
Tepanuu OHKOJIOFMYECKUX OOJIbHbIX, MyTEM TOYHOMO
onpeneneHns 003bl, yYUTbiBAOLLEN HEOOHOPOOHYIO
MJOTHOCTb Pa3/INYHbIX YYaCTKOB OMyXOSu, OJiS MOBbI-
LIEeHNS Pe3dyibTaTOB UX JIEYEHUS.

O6bekT nccnenoBaHns: 0cobeHHOCTU 06 BLEMHOIO
pacnpegeneHns pasHoOpOOHOM MAOTHOCTM Onyxose-
BOr0O 04ara y OHKOJIOrM4eckmnx 60sbHbIX.

MaTtepuanbl 1 metoabl. [10 OJAaHHLIM PEHTIEH-
KOMMbloTepHOM ToMorpadum (PKT) naysanu rpagmenHt
MJIOTHOCTU TKAHEWN OMyX0JiM Kak OCHOBHOIO ¢akTopa,
onpenensiowero cTeneHb NOrnoLweHns 403bl MOHN3N-
PYIOLLEFO N3NYyHEHUS.

PKT npoBoamnn ¢ NOMOLLLIO CNYPaSIbHOrO PEHTIeH-
KoMnbloTepHoro Tomorpada Siemens SOMATOM
Emotion n TOSHIBA AsteionSuper 4. OugHnBanu naH-
Hble PKT nonepeyHbix Cpe3oB C TONLLMHOW PEKOH-
ctpykuum 1,5 n 5 Mm kaxaoro cpesa, OpuUrnHaabHOM
nporpammoii o6pabdoTtkn DICOM daiinos ans PKT -
«eFilm» «Phillips Medical MXLiteView Version 1.22
MS», ¢ NOMOLLBIO KOTOPOW ONMPeaensann onTUYECKYHO
MAOTHOCTb TKaHen. Pexunm — Auto, HacTpomka kaye-
cTBa M300paxeHus — pyyHas. B aHanusa BkIoYUIN
KT-cpe3bl, B KOTOpble nonana onyxofb. Ha cepun

KOMMbIOTEPHBIX TOMOrPaMM U3y4ann KOMMYECTBEH-
HbIM FpagMEeHT NAOTHOCTM ONyXOSM FOJIOBHOIO MO3ra,
MeTacTa30B B NEYEHb paka MOYEBOro NMy3bipsa U Mpu-
MbIKQIOLLIMX K OMYXOJIM HOPMaJibHbIX TKAHEN.

Onpegensann 3HayeHMe ONTUYECKOW MIIOTHOCTU U
€ee rpagneHT B Tpex MoCnefoBaTesibHO CheayloLmx
Apyrom 3a Apyrom KOMMbOTEPHbIX cpedax. [na atoro
Ha MJIOCKOCTM KaxAoro cpesa C NMOMOLLbO N3Mepu-
TeNbHbIX MHCTPYMEHTOB nporpamMmbl «eFilm» «Phillips
Medical MXLiteView Version 1.22 MS», npsiMoyrosnb-
HbiM Mapkepom «ROI Rectangle» Bbloensnm y4actok
M300paxeHns onyxonu pa3mMepom 2 nukcens, npu-
MbIKAIOLLMX APYr K Apyry. Takmx y4acTKOB Ha OOHOM
cpe3e ObUI0 WEeCTb — MakCuUManbHOE KOMYeCcTBO
JMMUTUPYEMOE BO3MOXHOCTBIO NporpamMmbl. Kaxabin
M3 LWeCTN y4aCTKOB Ha M300paxeHnn cpesa MapKnpo-
BaJICA OTAENIbHbIM LBETOM: XENTbIM, KPACHbIM, 3ene-
HbIM, CUHUM, roNlybbIM, CUpeHeBbIM. Paamepbl Bblae-
NIEHHbIX NONEen, nx nnowanb, MUHUMAabHOE, MaKCU-
MasibHOe, CpeaHee 3Ha4yeHMe ONTUYECKON MIOTHOCTMU
U opyrme napameTpbl aBTOMaTUYECKU ONPenensnm
NPOrpaMMon 1 BbIBOAUANCH HA 9KPaH B BUAe LUndpo-
BbIX 3HAYEHUI MO KaxAOMy BblAENEHHOMY MOJIO.
AHanornyHsiM 06pa3om nccrenoBanm y4acTkmn ornyxo-
JIN TEX XXE CPEe30B pa3aMepoM 3 nukcens.

O6beM BOKCeNs onpenensinin nyTem rnepemMHoxe-
HUS MoWaam NMKCENs Ha TOJLLMHY Cpe3a.

[MonyyeHHble JaHHbIE 3aHOCUAW B TabnuLbl, Nocne
Yero paccyuTbiBaIM MIOTHOCTb TKAHEN Mo crocooy,
npeanoxeHHomMy KonbitoBbiM A.A. 1 Yyinko A. H.

Pe3ynbTaTtbl 1 06CcyxaeHuda. VamepeHne rpaaum-
€HTa NAI0THOCTM TKaHen Onyxonun NpoBoAVNN Yy 60MbHbLIX
C ONyXONAMM Pa3INYHbIX JTOKANN3aLMA 1 TMCTOSIOMN.

[Mpn cpaBHEHUN [OBYX MPUMBbIKAOWMX y4aCTKOB
nnowaabto 0,4 MM KaXabli B HEKOTOPbIX Clydasx rpa-
OVEHT MJIOTHOCTU TKaHel cocTaBnaeT 86,5%, npuyem
OKpYXatoT 3TOT y4aCTOK TKaHM Takke ¢ 60osbLION cTe-
NeHbld HEOAHOPOAHOCTU. Takas ke kapTuHa Habno-
[aeTcs B TPeX NocneaoBaTefibHbIX Cpe3ax TOLMHON
1,5 MM, 4TO XapakTepunayeT obbemHoe (3D) pacnpe-
[EeNeHne y4aCTKOB HEOAHOPOAHOCTU MO TUMY «MYENn-
Hble COTbI».

lMpencrtaBneHHble pe3ynbTaTbl U3MEPEHUN y4va-
CTKOB OMyXONM C BbIPQXEHHOW HEOOHOPOAHOCTbLIO
MJOTHOCTM MOPOXAAIDT 3HAYUTENIbHbIE CIIOXHOCTMU
06ny4yeHns knnHudyeckoro obvema muwweHn (CTV)
95% 13040301, YTO MOXET ObITb OOHOMN U3 MPUYUH
BO3MOXHbIX PELOMNBOB.

Pe3ynbTatbl NPOBEAEHHOrO UCCNEA0BaHUS MoKa-
3anu, YTO OOHMM U3 CKPbITbIX PE3EPBOB YNyyLUEHUS
KayecTBa NMaaHMpPOBaHUS JTy4EBON TEPArmmn OHKOIOM-
YeCKUM OO0JIbHbIM SBNSIETCA y4eT HEOAHOPOLHOCTU
TKaHeln MasibiX y4aCTKOB OMyXOJiu.




