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В статье рассматривается возможность применения при 
реконструкции жилого дома облегченного сталежелезо-
бетонного перекрытия с использованием существующих 
несущих конструкций. Совместная работа монолитной 
железобетонной плиты со стальными прогонами обеспечена 
анкерными связями из самонарезных винтов.

При реконструкции зданий послевоенной застройки возникает необхо-
димость замены междуэтажных перекрытий. При этом не всегда имеется 
возможность полной замены перекрытия. Оптимальным в такой ситуации 
является разборка ненесущих элементов перекрытия и устройство моно-
литного сталежелезобетонного перекрытия со стальными прогонами и 
профилированным настилом. 

Исследованиями совместной работы монолитной железобетонной 
плиты со стальными прогонами сталежелезобетонных перекрытий в Укра-
ине и странах СНГ занимались Васильев А. П., Горшкова В. М., Колбасин 
В.Г., Кваша А. А., Голосов В. Н., Рабинович Р. И., Катин Н. И., Богданов 
А. А., Карповский М. Г., Мартынов Ю.С., Сергеев В.Б. и др. [1-4].
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В статьях этих авторов приведены результаты экспериментально-
теоретических исследований, конструктивные решения и методы расчета 
комбинированных конструкций перекрытий. Совместная работа моно-
литной железобетонной плиты со стальными прогонами обеспечивалась 
выштампованными в профилированном настиле рифами, вертикальными 
или наклонными стальными анкерами, закрепленными на прогонах при 
помощи электросварки. 

В данной статье рассматривается возможность применения при рекон-
струкции жилого дома сталежелезобетонного перекрытия со стальными 
прогонами облегченного профиля с использованием существующих 
конструкций. Для обеспечения совместной работы монолитной железо-
бетонной плиты с облегченными стальными прогонами использовались в 
качестве анкерных связей самонарезные винты.

При изменении целевого назначения помещения на 4-м этаже жилого 
дома и увеличения, в связи с этим, нагрузки на перекрытие до 4,0 кПа 
возникла необходимость его реконструкции. Однако, из-за несогласия 
владельцев нижерасположенных помещений, полная замена перекрытия 
была невозможна. Для предотвращения повреждения потолка 3-го этажа 
разбирались только полы 4-го этажа, а профилированный стальной на-
стил, являющийся внешней арматурой и несъемной опалубкой, предохра-
нял потолок 3-го этажа от увлажнения при бетонировании перекрытия. 

Монолитное сталежелезобетонное перекрытие проектировали в со-
ответствии с указа-ниями «Рекомендаций …» [5]. При расчете совместной 
работы монолитной железобетонной плиты со стальными прогонами 
рассматривался комбинированный изгибаемый элемент, состоящий из 
стального прогона и железобетонной полки. Расчет выполнялся для двух 
стадий работы конструкций:

-	 до приобретения монолитным бетоном требуемой прочности – как 
однопролетного свободно опертого прогона на воздействие нагрузок, 
возникающих в процессе возведения перекрытия (от массы прогона и 
бетонной смеси). 

-	 после достижения монолитным бетоном требуемой прочности – 
как комбинированной конструкции на полную расчетную нагрузку.

Расчет комбинированного изгибаемого элемента выполнялся, из усло-
вия, что предварительное нагружение стальных прогонов в процессе 
бетонирования плиты не снижает прочности комбинированной конструк-
ции.

Расчет прочности сечений, нормальных к продольной оси элемента 
выполнялся в зависимости от расчетных величин:
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-	 усилия растяжения, воспринимаемого поперечным сечением 
стального прогона, Тa;

-	 усилия сжатия, воспринимаемого поперечным сечением полки 
железобетонной плиты, Тb;

-	 суммарного сдвигающего усилия Тан, воспринимаемого анкерными 
связями на участке от опоры до сечения с максимальным изгибающим мо-
ментом, т.е. на половине длины прогона.

Расчетное значение усилия - Тан определяли из условия прочности 
анкеров на растя-жение и бетона полки плиты на срез.

Расчет по прочности на совместное действие поперечной силы и изги-
бающего момента выполнялся для наклонных сечений, проходящих через 
грань опоры под углом 45º к продольной оси изгибаемого элемента.

Деформации (прогибы) комбинированных изгибаемых элементов 
вычислялись по формулам строительной механики с учетом податливости 
анкерных связей.

В связи с тем, что существующие металлические балки перекрытия 
воспринимают нагрузку от слоя штукатурки потолка 3-го этажа, слоя 
гранулированного шлака, нового звукоизоляционного материала и 
свежеуложенного бетона, значительно снижается нагрузка на прогоны 
при расчете 1-й стадии работы (до приобретения монолитным бетоном 
требуемой прочности). Таким образом оказалось возможным примене-
ние облегченных стальных прого-нов из гнутого замкнутого сварного 
квадратного профиля Гн.☐100х100х3 (рисунок), который гораздо легче 
стальных прокатных двутавровых балок, а так же удобен при устройстве 
паро-,  звуко- и гидроизоляции.

Жесткость перекрытия на стадии монтажа в продольном направле-
нии обеспечивается распорками, установленными между прогонами с 
шагом равным ширине профилированно-го настила – 1,2 м. Распорки 
изготавливали из того же профиля, что и прогоны. Концы распорок 
развальцовывали и соединяли с прогонами самонарезными винтами. Бла-
годаря малому шагу прогонов (b=0,6 м) и наличию распорок оказалось 
возможным применение стенового профилированного настила марки 
ПС-20, с высотой гофра 16,5 мм. 

Для совместной работы бетона с облегченными прогонами и 
профилированным стальным настилом в качестве анкерных связей ис-
пользовали самонарезные винты 6,3x90. Расчет самонарезных винтов (в 
первом приближении) производили по формулам, разработанным для 
стальных анкеров, закрепляемых на прогонах при помощи электросварки. 
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Разработанное техническое решение конструкции перекрытия 
представлено на рисунке.

Рисунок. Конструкция сталежелезобетонного перекрытия:
	 1 – прогон из гнутого замкнутого сварного квадратного профиля Гн.☐100х100х3; 
	 2 – существующая балка из рельса; 
	 3 – анкер из самонарезного винта 6,3×90; 
	 4 – сетка из арматуры Ø12 А400С с ячейкой 200×200 мм; 
	 5 – профилированный настил ПС20; 
	 6 – шумопоглощающая лента из полиуретана.

Примененное при реконструкции помещения на 4-м этаже жило-
го дома техническое решение монолитного сталежелезобетонного 
перекрытия с использованием существующих несущих элементов имеет 
следующие преимущества:

-	 максимальное использование существующих конструкций;

-	 малый вес конструктивных элементов;

-	 простота монтажа;

-	 отсутствие сварочных работ;

-	 небольшие трудозатраты.

Применение монолитного сталежелезобетонного перекрытия со 
стальными прогонами облегченного типа возможно в производственных 
и жилых зданиях с нагрузками на перекрытие до 4 кПа и пролетах до 6,0 м.
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В дальнейшем для проверки (уточнения) метода расчета и определе-
ния фактической несущей способности, примененных анкеров планиру-
ются экспериментальные исследования совместной работы самонарезных 
винтов с бетонной плитой при действии сдвигающей нагрузки.
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