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Óðî÷èñòå â³äêðèòòÿ ñèìïîç³óìó â³äáóëîñÿ â êî-
ëîíí³é çàë³ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ äåðæàâíî¿ àäì³-
í³ñòðàö³¿ çà ó÷àñòþ Óïîâíîâàæåíîãî Ïðåçè-

äåíòà Óêðà¿íè ç ïðàâ ëþäåé ç ³íâàë³äí³ñòþ 
Àäì³í³ñòðàö³¿ Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè, ïðåäñòàâíèê³â 
Ì³í³ñòåðñòâà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåð-
ñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè 
³ íàóêè Óêðà¿íè, äåïàðòàìåíò³â ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè, 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, îñâ³òè ³ íàóêè ÊÌÄÀ. Â³ä í³ìåöü-
êî¿ ñòîðîíè ñë³ä çàçíà÷èòè ó÷àñòü ïðîôåñîðà Óí³âåð-
ñèòåòó Ëþäâ³ã-Ìàêñèì³ë³àíà (ì. Ìþíõåí) Õóáåðòóñà 
ôîí Ôîññà, à òàêîæ Óïîâíîâàæåíîãî ïðåäñòàâíèêà 
ìåð³¿ ì. Ìþíõåíà Ãàíñà Áàéºðëå.

Â³äêðèâàþ÷è ñèìïîç³óì, Ãîëîâíèé ïîçàøòàòíèé 
ñïåö³àë³ñò ÌÎÇ Óêðà¿íè ç³ ñïåö³àëüíîñò³ «Äèòÿ÷à 
íåâðîëîã³ÿ», äèðåêòîð Óêðà¿íñüêîãî ìåäè÷íîãî 
öåíòðó ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ç îðãàí³÷íèì óðàæåííÿì 
íåðâîâî¿ ñèñòåìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, çàñëóæåíèé ë³êàð 
Óêðà¿íè, ëàóðåàò Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè 
Âîëîäèìèð Þð³éîâè÷ Ìàðòèíþê íàãàäàâ ³ñòîð³þ 
óêðà¿íñüêî-í³ìåöüêîãî ñï³âðîá³òíèöòâà ó ñôåð³ 

ñîö³àëüíî¿ ïåä³àòð³¿ òà îêðåñëèâ ïåðñïåêòèâè 
ðîçâèòêó. Êîíöåïö³ÿ ñîö³àëüíî¿ ïåä³àòð³¿, ÿê 
îôîðìëåííÿ æèòòºâîãî ïðîñòîðó äèòèíè â 
ñóñï³ëüñòâ³ ç óðàõóâàííÿì ñòàíó ¿¿ çäîðîâ’ÿ, 
íàéâèùîþ ì³ðîþ ðåàë³çîâàíà íà ïðàêòèö³ â 
Í³ìå÷÷èí³. Ñï³âïðàöÿ óêðà¿íñüêèõ òà í³ìåöüêèõ 
ôàõ³âö³â ðîçïî÷àëàñÿ ç ïåðøèõ ðîê³â íåçàëåæíîñò³ 
Óêðà¿íè. Ó 1993 ð. áóëî ï³äïèñàíî ïðîòîêîë ïðî 
íàì³ðè ñï³âðîá³òíèöòâà ì³æ Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè òà Ì³í³ñòåðñòâîì ïðàö³, 
ñîö³àëüíîãî çàõèñòó, ñ³ì’¿, æ³íîê òà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
Â³ëüíî¿ äåðæàâè Áàâàð³ÿ. Ç ìåòîþ ïîøèðåííÿ çíàíü 
ïðî ñó÷àñí³ ìåòîäèêè ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ç ïàòîëîã³ºþ 
íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà îáì³íó äîñâ³äîì áóëî 
çàïî÷àòêîâàíî ïðîâåäåííÿ ì³æíàðîäíèõ óêðà¿íñüêî-
áàâàðñüêèõ ñèìïîç³óì³â ç ïèòàíü ñîö³àëüíî¿ ïåä³àòð³¿ 
òà äèòÿ÷î¿ íåâðîëîã³¿. Ïåðøèé ñèìïîç³óì â³äáóâñÿ ó 
1995 ð. â Õåðñîí³, íàñòóïí³ ïðîâîäèëèñÿ â Ìþíõåí³ 
òà ð³çíèõ ì³ñòàõ Óêðà¿íè.

Ó âåðåñí³ 1996 ð. íà êîøòè áëàãîä³éíîãî âíåñêó, 
íàäàíîãî í³ìåöüêèì êîíöåðíîì «Ôîëüêñâàãåí», íà 
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òåðèòîð³¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³ ¹1 ì. Êèºâà áóëî â³äêðèòî 
ïåðøèé â Óêðà¿í³ ñïåö³àë³çîâàíèé öåíòð ðåàá³ë³òàö³¿ 
ä³òåé ç îðãàí³÷íèì óðàæåííÿì íåðâîâî¿ ñèñòåìè. 
40 óêðà¿íñüêèõ ôàõ³âö³â ïðîéøëè ñòàæóâàííÿ â 
ìþíõåíñüêîìó ê³íäåðöåíòð³, êë³í³ö³ Óí³âåðñèòåòó 
Ëþäâ³ã-Ìàêñèì³ë³àíà òà ³íøèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ 
çàêëàäàõ Áàâàð³¿.

Í³ìåöüêèé äîñâ³ä ñòàâ ã³äíèì ïðèêëàäîì äëÿ 
íàñë³äóâàííÿ, àëå áóâ àäàïòîâàíèé äî â³ò÷èçíÿíèõ 
óìîâ íàäàííÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè. Ð³øåííÿì 
â÷åíî¿ ìåäè÷íî¿ ðàäè ÌÎÇ Óêðà¿íè ó 1998 ð. áóëà 
ñõâàëåíà òà âïðîâàäæåíà â ðîáîòó Óêðà¿íñüêîãî 
ìåäè÷íîãî öåíòðó ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ 
ä³òåé ç îðãàí³÷íèì óðàæåííÿì íåðâîâî¿ ñèñòåìè 
ìîäåëü «Òàíäåì-ïàðòíåðñòâî» («äèòèíà-ñ³ì’ÿ-
ôàõ³âåöü»), ÿêà ïîëÿãàº ó ãàðìîí³éíîìó ïîºäíàíí³ 
ìåäè÷íîãî òà ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî àñïåêò³â ðåà-
á³ë³òàö³¿ ç îáîâ’ÿçêîâèì çàëó÷åííÿì ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ÿê 
ïîâíîïðàâíèõ ó÷àñíèê³â ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïðîöåñó.

Öüîãî ðîêó öåíòð â³äçíà÷àº 20-ð³÷÷ÿ ³ ïðîäîâæóº 
ñâîþ ì³ñ³þ â ÿêîñò³ ãîëîâíî¿ êîíñóëüòàòèâíî¿ òà ë³êó-
âàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíî¿ óñòàíîâè äëÿ ä³òåé ç öåðåáðàëü-
íèì ïàðàë³÷åì, åï³ëåïñ³ºþ, ïîðóøåííÿìè ðîçâèòêó òà 
³íøèìè çàõâîðþâàííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè ç óñ³õ ðåã³-
îí³â Óêðà¿íè, à òàêîæ íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî ÿäðà ñèñ-
òåìè öåíòð³â ðåàá³ë³òàö³¿ â ³íøèõ ì³ñòàõ êðà¿íè.

Çà 20 ðîê³â äîïîìîãó â Öåíòð³ îòðèìàëè 55 òèñ. 
ä³òåé. Ïîâíèé êóðñ ðåàá³ë³òàö³¿ ïðîéøëè 12 òèñ. ïà-
ö³ºíò³â. Ôàõ³âöÿìè Öåíòðó âèêîíàíî ïîíàä 120 òèñ. 
îáñòåæåíü ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè.

Ç 2003 ð. íà áàç³ Öåíòðó ïðàöþº êàôåäðà äèòÿ÷î¿ 
íåâðîëîã³¿ òà ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ÍÌÀÏÎ 
³ì. Ï.Ë. Øóïèêà. Ôàõ³âö³ Öåíòðó òà êàôåäðè äîêëà-
äàþòü ìàêñèìóì çóñèëü äëÿ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ 
òà ðîçâèòêó ìåðåæ³ äèòÿ÷èõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàêëàä³â 
â ³íøèõ ì³ñòàõ Óêðà¿íè. Íà ñüîãîäí³ ôóíêö³îíóº 
áëèçüêî 100 öåíòð³â òà â³ää³ëåíü ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ 

ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ç îðãàí³÷íèì óðàæåííÿì íåðâîâî¿ 
ñèñòåìè, ÿê³ ï³äïîðÿäêîâàí³ ÌÎÇ àáî óïðàâë³ííÿì 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îáëàñíèõ òà ì³ñüêèõ àäì³í³ñòðàö³é.

Ç 2012 ð. ïðîâîäèòüñÿ àêòèâíà ðîáîòà ç ï³äãîòîâêè 
òà âïðîâàäæåííÿ óí³ô³êîâàíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â 
ç íàäàííÿ ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿ òà ñïåö³àë³çîâàíî¿ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ³ç çàõâîðþâàííÿìè íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè, ÿê³ ìàþòü ñòàòè íàö³îíàëüíèìè ñòàí-
äàðòàìè. Íà äàíèé ÷àñ òàê³ ïðîòîêîëè âæå º ç öåðå-
áðàëüíîãî ïàðàë³÷ó, åï³ëåïñ³é òà åï³ëåïòè÷íèõ 
ñèíäðîì³â, ãîñòðèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.

Ó íàéáëèæ÷³é ïåðñïåêòèâ³ ñòâîðåííÿ öåíòðó 
êîìïëåêñíî¿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ «²ÖÏ 
Êè¿â» çà ìîäåëëþ ìþíõåíñüêîãî çàêëàäó ²ÑÐ, ó ÿêî-
ìó áóäóòü çîñåðåäæåí³ âñ³ åòàïè íàäàííÿ äîïîìîãè 
ä³òÿì ç îáìåæåííÿìè æèòòºä³ÿëüíîñò³, ó òîìó ÷èñë³ 
åòàï ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íà ÷àñòèíà ñèìïîç³óìó ïðîõîäèëà 
íà áàç³ Óêðà¿íñüêîãî ìåäè÷íîãî öåíòðó ðåàá³ë³òàö³¿ 
ä³òåé ç îðãàí³÷íèì óðàæåííÿì íåðâîâî¿ ñèñòåìè ÌÎÇ 
Óêðà¿íè çà ó÷àñòþ ôàõ³âö³â ð³çíèõ íàïðÿìê³â ðåàá³ë³-
òàö³éíî¿ äîïîìîãè – äèòÿ÷èõ íåâðîëîã³â, ïñèõ³àòð³â, 
ïåä³àòð³â, ñïåö³àëüíèõ ïåäàãîã³â, ïñèõîëîã³â, ëîãîïå-
ä³â. Ïåðøå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíå ïè-
òàííÿì âïðîâàäæåííÿ êîíöåïö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïåä³àòð³¿ 
ó â³ò÷èçíÿíó ñèñòåìó ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ç îáìåæåííÿì 
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Â.Þ. Ìàðòèíþê çàçíà÷èâ, ùî íà ïî-
÷àòîê 2016 ð. â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî 153547 ä³òåé-
³íâàë³ä³â, ùî ñòàíîâèòü 2,0% äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. Ó 
áëèçüêî 100 òèñ. ³íâàë³äí³ñòü îáóìîâëåíà ïàòîëîã³ºþ 
íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Çã³äíî ç Êîíâåíö³ºþ ïðî ïðàâà äè-
òèíè, ïðèéíÿòîãî ÎÎÍ ó 1989 ð. ³ ðàòèô³êîâàíîþ 
Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Óêðà¿íè â 1991 ð., íåïîâíîö³ííà â 
ðîçóìîâîìó àáî ô³çè÷íîìó â³äíîøåíí³ äèòèíà ìàº 
âåñòè ïîâíîö³ííå ³ äîñòîéíå æèòòÿ â óìîâàõ, ÿê³ çà-
áåçïå÷óþòü ¿¿ ã³äí³ñòü, ñïðèÿþòü ïî÷óòòþ âïåâíåíîñ-
ò³ â ñîá³ ³ ïîëåãøóþòü ¿¿ ó÷àñòü ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³. 
Ïðîòå â 2011 ð. çàêëþ÷íå ñïîñòåðåæåííÿ Êîì³òåòó 
ÎÎÍ ç ïðàâ äèòèíè ñòîñîâíî Óêðà¿íè áóëî íàñòóï-
íèì: «Êîì³òåò çàíåïîêîºíèé ñò³éêîþ íåäîñòàòí³ñòþ 
³ íåàäåêâàòí³ñòþ îñâ³òí³õ, ñîö³àëüíèõ òà ìåäè÷íèõ ïî-
ñëóã äëÿ ä³òåé ç ³íâàë³äí³ñòþ òà ¿õí³õ ðîäèí».

Íà øëÿõó ðåàë³çàö³¿ êîíöåïö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïåä³àòð³¿ ó 
ä³ºâó ìîäåëü äîïîìîãè ä³òÿì ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè 
òà ¿õí³ì ñ³ì’ÿì íåîáõ³äíî âèð³øèòè ùå áàãàòî ïðîáëåì, 
àëå ñë³ä çàçíà÷èòè äåê³ëüêà âàæëèâèõ êðîê³â, ÿê³ áóëè 
çðîáëåí³ îñòàíí³ìè ðîêàìè íà äåðæàâíîìó ð³âí³. Íà-
ñàìïåðåä, ïîñòàíîâîþ ÂÐ Óêðà¿íè â³ä 13 ñ³÷íÿ 2015 ð. 
¹96-VIII çàòâåðäæåíî êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè ðîçâèòêó 
ñîö³àëüíî¿ ïåä³àòð³¿ ÿê ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ ãàëóç³, ÿêà 
ïîâèííà ôîðìóâàòè æèòòºâèé ïðîñò³ð äèòèíè â ñóñ-
ï³ëüñòâ³ ç óðàõóâàííÿì ñòàíó ¿¿ çäîðîâ’ÿ. Êàá³íåò Ì³í³-
ñòð³â Óêðà¿íè (ÊÌÓ) âèäàâ ðîçïîðÿäæåííÿ ¹ 590-ð 
â³ä 23 ñåðïíÿ 2016 ðîêó ïðî çàòâåðäæåííÿ ïëàíó çàõî-
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ä³â ç âèêîíàííÿ Çàãàëüíîäåðæàâíî¿ ïðîãðàìè «Íàö³î-
íàëüíèé ïëàí ä³é ùîäî ðåàë³çàö³¿ Êîíâåíö³¿ ÎÎÍ ïðî 
ïðàâà äèòèíè». Âêðàé íåîáõ³äíèì êðîêîì ó öüîìó íà-
ïðÿìêó º ïðèâåäåííÿ êðèòåð³¿â óñòàíîâëåííÿ ³íâàë³ä-
íîñò³ òà îòðèìàííÿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàñîá³â ³ ïîñëóã 
ä³òÿì ç ³íâàë³äí³ñòþ ó â³äïîâ³äí³ñòü äî Ì³æíàðîäíî¿ 
êëàñèô³êàö³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, îáìåæåíü æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ òà çäîðîâ’ÿ (ICF). Öÿ êëàñèô³êàö³ÿ ïåðåäáà÷àº íå 
ëèøå êîíñòàòàö³þ ³íâàë³äíîñò³, âèêëèêàíî¿ õâîðîáîþ, 
òðàâìîþ àáî ³íøîþ ïðè÷èíîþ, àëå é ðîçãëÿäàº ïðî-
áëåìó îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ç ïîçèö³¿ ìîæëèâîñ-
ò³ ³íòåãðàö³¿ îñîáè â ñóñï³ëüñòâî. Ñåðåä ïåðøî÷åðãîâèõ 
çàõîä³â ðåàë³çàö³¿ êîíöåïö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïåä³àòð³¿ ñë³ä 
â³äì³òèòè òàêîæ íàñòóïí³: ñòâîðåííÿ Ì³æâ³äîì÷î¿ êî-
îðäèíàö³éíî¿ ðàäè ç ïèòàíü êîìïëåêñíî¿ ìåäèêî-ñî-
ö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ç îáìåæåííÿì æèòòºä³ÿëü-
íîñò³; çàòâåðäæåííÿ íà ð³âí³ ÌÎÇ Óêðà¿íè åôåêòèâíèõ 
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîïåðåäæåí-
íÿ ôîðìóâàííÿ ³íâàë³äíîñò³ ó ä³òåé òà ïîãëèáëåííÿ ¿¿ 
ñòóïåíÿ; ðîçøèðåííÿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî òà ³íôîð-
ìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåìè êîìïëåêñíî¿ ìåäèêî-
ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ç îáìåæåííÿì æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ;  óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè çàëó÷åííÿ 
ãðîìàäñüêîñò³ äî ðîçðîáëåííÿ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ó 
ñôåð³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïîñëóã ³ êîíòðîëþ çà ¿õ ðåàë³çà-
ö³ºþ; óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ 
â ãàëóç³ ðåàá³ë³òàö³¿ òà îðãàí³çàö³¿ ñîö³àëüíîãî îáñëóãî-
âóâàííÿ ä³òåé ç îáìåæåííÿì æèòòºä³ÿëüíîñò³. Îäíèì 
³ç âàæëèâèõ êðîê³â îñòàííüîãî ïóíêòó ñòàíå îô³ö³éíå 
çàòâåðäæåííÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè äâîõ íîâèõ ñïåö³àëüíîñòåé 
â ãàëóç³ ðåàá³ë³òàö³¿ – ô³çè÷íèé òåðàïåâò òà åðãîòåðà-
ïåâò.

Ïî÷åñí³ ãîñò³ ç Í³ìå÷÷èíè ä³ëèëèñÿ äîñâ³äîì 
ðîáîòè ó ñîö³àëüíî-ïåä³àòðè÷íèõ çàêëàäàõ Áàâàð³¿. ² 
õî÷à ¿õí³ îðãàí³çàö³éí³ çàñàäè òà êàäðîâå 
çàáåçïå÷åííÿ ìàþòü ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³, áàâàðñüêà 
ìîäåëü âæå ïðîòÿãîì 20 ðîê³â ñëóãóº ïðèêëàäîì äëÿ 
ïîáóäîâè åôåêòèâíî¿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ìåðåæ³ â 
Óêðà¿í³. Óïîâíîâàæåíèé ïðåäñòàâíèê ìåð³¿ ì. 

Ìþíõåíà Ãàíñ Áàéºðëå ðîçïîâ³â ïðî ñïåö³àë³çîâàíó 
òà ³íêëþçèâíó äîïîìîãó ³íâàë³äàì ó Áàâàð³¿. Áàâàð³ÿ 
ìàº ðîçâèíåíó ìåðåæó ñîö³àëüíî-ïåä³àòðè÷íèõ öåí-
òð³â òà çàêëàä³â äîâ³÷íî¿ äîïîìîãè îñîáàì ç 
îáìåæåííÿìè çäîðîâ’ÿ. Ñèñòåìà ðåàá³ë³òàö³éíîãî 
ïðîöåñó ïåðåäáà÷àº ï’ÿòü îñíîâíèõ íàïðÿìê³â: 
ðàííþ ï³äòðèìêó, ñïåö³àë³çîâàí³ øêîëè, ñîö³àëüíó 
ðåàá³ë³òàö³þ òà ³íòåãðàö³þ, à òàêîæ ïðîôåñ³éíó ³ 
ìåäè÷íó ðåàá³ë³òàö³þ. Ðàííÿ ï³äòðèìêà ïîëÿãàº ó 
â÷àñíîìó âèÿâëåíí³ îçíàê ³íâàë³äíîñò³ ó ìàëåíüêèõ 
ä³òåé, ïðèçíà÷åííÿ ¿ì íåîáõ³äíî¿ òåðàï³¿ òà 
çàáåçïå÷åííÿ àìáóëàòîðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Ó 
Áàâàð³¿ ôóíêö³îíóº 200 çàêëàä³â ðàííüî¿ ï³äòðèìêè, 
ó òîìó ÷èñë³ ó ñêëàä³ 12 ñîö³àëüíî-ïåä³àòðè÷íèõ 
öåíòð³â. Âîäíî÷àñ ³ñíóº ö³ëà íèçêà ñïåö³àë³çîâàíèõ 
øê³ë, ó ÿê³ ïðèéìàþòü ä³òåé ç ïðèðîäæåíèìè âàäàìè 
ðîçâèòêó íà îñíîâ³ ñïåö³àëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî 
âèñíîâêó. Ìàéæå 6% ð³÷íîãî ïîòîêó øêîëÿð³â ïî-
òðåáóþòü íàâ÷àííÿ ñàìå â òàêèõ øêîëàõ, äå âðàõîâó-
ºòüñÿ íàÿâí³ñòü ò³º¿ ÷è ³íøî¿ âàäè ðîçâèòêó (ïîðó-
øåííÿ çîðó, ñëóõó, ìîâè, ô³çè÷íîãî àáî 
åìîö³éíî-ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó). Ó Áàâàð³¿ 
ñïåö³àë³çîâàí³ øêîëè ùîðîêó â³äâ³äóþòü áëèçüêî 
58 òèñ. ó÷í³â, à âèòðàòè íà ¿õíº íàâ÷àííÿ ñòàíîâëÿòü 
760 ìëí ºâðî.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ñîö³àëüíî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ 
ðåàá³ë³òàö³¿, òî âèòðàòè íà íå¿ º íàéá³ëüøèìè ³ 
ñòàíîâëÿòü ëèøå â Áàâàð³¿ 2,5 ìëðä ºâðî íà ð³ê. Âîíà 
´ðóíòóºòüñÿ íà íàäàíí³ äîïîìîãè â³äïîâ³äíî äî 
³íäèâ³äóàëüíèõ ìîæëèâîñòåé òà ïîòðåá ëþäèíè ç 
³íâàë³äí³ñòþ. Ñïåö³àë³çîâàí³ øêîëè ìàþòü âëàñí³ 
ãóðòîæèòêè, äå ñòâîðþþòüñÿ êîìôîðòí³ óìîâè 
ïðîæèâàííÿ. Âàæëèâèì ìîìåíòîì º ìîæëèâ³ñòü 
ä³òåé ç ³íâàë³äí³ñòþ â³äâ³äóâàòè ï³ñëÿ øêîëè 
ñïåö³àëüí³ ìàéñòåðí³, ùî â³äêðèâàº ¿ì äîðîãó äî 
ñàìîçàáåçïå÷åííÿ òà ñàìîðåàë³çàö³¿. Çãîäîì âîíè 
îòðèìóþòü ïðîôåñ³éíó îñâ³òó òà çàêîíîäàâ÷î 
çàòâåðäæåíå ïðàâî íà ïåâí³ ðîáî÷³ ì³ñöÿ. Òàêèì 
÷èíîì, 60% îñ³á ³ç âàæêîþ ³íâàë³äí³ñòþ âäàºòüñÿ 
³íòåãðóâàòè ó ðåãóëÿðíèé ðèíîê ïðàö³. Ó Í³ìå÷÷èí³ 
íàðàõîâóºòüñÿ 52 òàê³ çàêëàäè, 11 ç ÿêèõ ðîçòàøîâàí³ 
íà òåðèòîð³¿ Áàâàð³¿.

Îðãàí³çàö³ÿ âèùåíàâåäåíî¿ ñèñòåìè ìåäèêî-ñî-
ö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîòðåáóº âåëèêèõ ô³íàíñîâèõ 
çàòðàò. Çã³äíî ³ç Ñîö³àëüíèì Êîäåêñîì, ìåäè÷íå 
ñòðàõóâàííÿ ïîêðèâàº îñîáëèâ³ ìåäè÷íî-òåðàïåâòè÷-
í³ ïîñëóãè äëÿ ëþäåé ³ç âàäàìè ðîçâèòêó, âêëþ÷àþ÷è 
àìáóëàòîðí³ ïîñëóãè ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ öåíòð³â 
äëÿ ä³òåé ç ³íâàë³äí³ñòþ. Ðåàá³ë³òàö³éí³ çàêëàäè ô³-
íàíñóþòüñÿ çäåá³ëüøîãî íåêîìåðö³éíèìè îðãàí³çà-
ö³ÿìè. Îäí³ºþ ç íèõ º ôîíä ²ÖÏ â Ìþíõåí³, çàñíî-
âàíèé áàòüêàìè õâîðèõ ä³òåé ó 1957 ðîö³. ²ÖÏ º 
âèñîêîñïåö³àë³çîâàíèì çàêëàäîì äëÿ ëþäåé ³ç öåðå-
áðàëüíèì ïàðàë³÷åì. Ó íüîãî ïðèéìàþòüñÿ ä³òè ç 
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òðèð³÷íîãî â³êó, ÿê³ ïîñë³äîâíî ïðîõîäÿòü îñâ³òí³ 
ð³âí³: ë³êóâàëüíî-ïåäàãîã³÷íèé äèòñàäîê, ñïåö³àë³çî-
âàíó øêîëó, ñåðåäí³é ïðîôåñ³éíèé íàâ÷àëüíèé çà-
êëàä. Òàêîæ ³ñíóþòü ñïåö³àëüí³ ³íòåðíàòè äëÿ îñ³á 
ïåíñ³éíîãî â³êó. Òàêèì ÷èíîì, ðåàá³ë³òàö³éí³ ïîñëó-
ãè â ²ÖÏ íàäàþòüñÿ â³ä ðàííüîãî äèòÿ÷îãî ³ äî ïî-
õèëîãî â³êó. Äåÿê³ ç âèõîâàíö³â æèâóòü ó ²ÖÏ á³ëüøå 
60 ðîê³â ³ ïðîéøëè óñ³ âèùåïåðåðàõîâàí³ ð³âí³.

Ó 2009 ð. Í³ìå÷÷èíà òà Óêðà¿íà ï³äïèñàëè Êîí-
âåíö³þ ÎÎÍ ïðî ïðàâà ëþäåé ç ³íâàë³äí³ñòþ, â³ä-
ïîâ³äíî äî ÿêî¿ îáèäâ³ äåðæàâè âèçíàþòü ïðàâî 
òàêèõ ãðîìàäÿí íà àêòèâíó ó÷àñòü ó æèòò³ ñóñï³ëü-
ñòâà – ³íêëþç³þ (âêëþ÷åííÿ). Ïîíÿòòÿ ³íêëþç³¿ ïå-
ðåäáà÷àº ïðàâî íà îñâ³òó, ÿêå äèòèíà ðåàë³çóº, çà 
ìîæëèâîñò³, ó çâè÷àéí³é øêîë³, äå â³äáóâàºòüñÿ 
ñï³ëüíå íàâ÷àííÿ çäîðîâèõ ³ õâîðèõ ä³òåé. Íà ñüî-
ãîäí³ ó Áàâàð³¿ 75% ä³òåé ³ç âàäàìè ðîçâèòêó â³äâ³ä-
óþòü ñïåö³àë³çîâàí³ øêîëè, à 25% – ³íêëþçèâí³. 
Ó ªâðîï³ ³íêëþçèâíà êâîòà òàêèõ çàêëàä³â ó ñåðåä-
íüîìó ñòàíîâèòü 50%.

ßê çàçíà÷èâ Ã. Áàéºðëå, ñó÷àñíèé äåâ³ç ºâðîïåé-
ñüêî¿ ñèñòåìè ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ çâó÷èòü 
íàñòóïíèì ÷èíîì: «²íêëþçèâíà îñâ³òà, íàñê³ëüêè öå 
ìîæëèâî, ñïåö³àë³çîâàíà – íàñê³ëüêè íåîáõ³äíî».

Äèòÿ÷èé íåâðîëîã âèùî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿ 
Óêðà¿íñüêîãî ìåäè÷íîãî öåíòðó ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ç 
îðãàí³÷íèì óðàæåííÿì íåðâîâî¿ ñèñòåìè Â³ðà Ìè-
êîëà¿âíà Çäâèæêîâà îõàðàêòåðèçóâàëà ìåäè÷íó ñêëà-
äîâó ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïðîöåñó íà áàç³ Öåíòðó òà äî-
ïîâ³ëà ïðî îñíîâí³ ðåçóëüòàòè ðîáîòè. Ó Öåíòð³ 
ïðîòÿãîì 1996–2015 ðð. áóëî ïðîâåäåíî 201 êóðñ 
ðåàá³ë³òàö³¿ çà ìîäåëëþ «Òàíäåì-ïàðòíåðñòâî» ³ ïðî-
ë³êîâàíî ìàéæå 12 òèñ. ä³òåé ³ç ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà-
¿íè. Ïðîòå ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü (46%) öèõ 
ä³òåé – ìåøêàíö³ ì. Êèºâà. Ï³ñëÿ ïîâíîãî êóðñó 
ðåàá³ë³òàö³¿ ó ä³òåé â³êîì äî îäíîãî ðîêó ïîêðàùàííÿ 
â ðóõîâîìó ðîçâèòêó â³äçíà÷àëîñÿ â 84% âèïàäê³â. Ó 
ä³òåé â³êîì â³ä 1 äî 3 ðîê³â, õâîðèõ íà äèòÿ÷èé öåðå-
áðàëüíèé ïàðàë³÷ (ÄÖÏ), ðóõîâà àêòèâí³ñòü ïîêðà-
ùóâàëàñÿ â 88% âèïàäê³â, à ó ä³òåé â³êîì ï³ñëÿ 3 ðî-
ê³â ç öèì ñàìèì çàõâîðþâàííÿì – ó 89% âèïàäê³â. 
Çà äàíèìè àíîí³ìíîãî àíêåòóâàííÿ áàòüê³â, ÿêå ïðî-
âîäèòüñÿ ï³ñëÿ êîæíîãî êóðñó, ðåàá³ë³òàö³ÿ áóëà îö³-
íåíà ÿê åôåêòèâíà â 90% ïàö³ºíò³â. Áàæàííÿ ïðîéòè 
ïîâòîðíå ë³êóâàííÿ âèÿâèëè 92% ðîäèí.

Ìîäåëü «Òàíäåì-ïàðòíåðñòâî» ïåðåäáà÷àº, ùî ó 
âèçíà÷åíí³ ìåòè êóðñó ðåàá³ë³òàö³¿ áåðóòü ó÷àñòü íå 
ò³ëüêè ñïåö³àë³ñòè öåíòðó, àëå é áàòüêè òà äèòèíà. 
Äî ïî÷àòêó êóðñó ðåàá³ë³òàö³¿ äèòèíà ïðîõîäèòü íå-
éðîô³ç³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ òà îãëÿä ë³êàð³â ð³çíèõ 
ñïåö³àëüíîñòåé (ïåä³àòð, íåéðîîðòîïåä, îôòàëüìî-
ëîã, îòîðèíîëàðèíãîëîã òà ³í.) äëÿ îá’ºêòèâíî¿ 
îö³íêè ¿¿ çàãàëüíîãî ô³çè÷íîãî ñòàíó ³ íåâðîëîã³÷-
íîãî ñòàòóñó. Ó ä³àãíîñòèö³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê 

êëàñè÷íèé íåâðîëîã³÷íèé îãëÿä, òàê ³ ð³çí³ ñïåö³-
àëüí³ íåâðîëîã³÷í³ ìåòîäèêè ³ øêàëè (ñèñòåìà êëà-
ñèô³êàö³¿ âåëèêèõ ìîòîðíèõ ôóíêö³é – GMFCS, 
ñèñòåìà êëàñèô³êàö³¿ ôóíêö³¿ ðóêè – MACS, Âîéòà-
ä³àãíîñòèêà äëÿ ä³òåé ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ, øêàëà 
Ashworth äëÿ îö³íêè ì’ÿçîâîãî òîíóñó). Íà ï³äñòàâ³ 
ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî îãëÿäó òà âèçíà÷åíî¿ ìåòè 
ôîðìóºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíà ïðîãðàìà ðåàá³ë³òàö³¿ ïà-
ö³ºíòà. Â³äïîâ³äíî äî íå¿ ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêîðèñ-
òàííÿ ìåòîäèê, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà ïîêðàùåííÿ 
ôóíêö³¿ ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè (íàïðèêëàä, çíè-
æåííÿ ì’ÿçîâîãî òîíóñó òà ïðîô³ëàêòèêà êîíòðàê-
òóð ó ä³òåé ³ç IV–V ð³âíåì çà GMFCS) òà ¿¿ ôóíêö³-
îíóâàííÿ âçàãàë³ (íàïðèêëàä, åðãîòåðàï³ÿ, 
ñåíñîðíî-³íòåãðàòèâíà òåðàï³ÿ, Áîáàò-òåðàï³ÿ ó ä³-
òåé ç I–III ð³âíåì çà GMFCS).

Äî îñíîâíèõ ìåòîäèê ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, ÿê³ 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ â öåíòð³, íàëåæàòü Áîáàò-òåðàï³ÿ 
(íåâðîëîã³ÿ ðîçâèòêó), ë³êóâàëüíà ô³çêóëüòóðà (ë³êó-
âàëüíà ã³ìíàñòèêà, ë³êóâàëüíèé ìàñàæ, ôîðìóâàííÿ 
ïàòåðíó õîäè íà òðåäáàí³, âåñòèáóëÿðíå òðåíóâàííÿ, 
ìåõàíîòåðàï³ÿ, ë³êóâàííÿ ïîëîæåííÿì, äåíñ-
òåðàï³ÿ), åðãîòåðàï³ÿ, ñåíñîðíî-³íòåãðàòèâíà òåðàï³ÿ 
òà Âîéòà-òåðàï³ÿ. Ñåðåä äîäàòêîâèõ ìåòîäèê òðåáà 
âèä³ëèòè íàñòóïí³: äèíàì³÷íó ïðîïð³îöåïòèâíó êî-
ðåêö³þ ç âèêîðèñòàííÿì ðåôëåêòîðíî-íàâàíòàæó-
âàëüíîãî ïðèñòðîþ «Ãðàâ³òîí» çà ìåòîäîì Ê. Ñåìå-
íîâî¿, àïàðàòíó ô³ç³îòåðàï³þ (ìàãí³òíî-ëàçåðíà 
òåðàï³ÿ, á³îìåõàí³÷íà ñòèìóëÿö³ÿ ì’ÿç³â), òåïëîë³êó-
âàííÿ (ïàðàô³í, îçîêåðèò), àêóïóíêòóðó, íåéðîîðòî-
ïåäè÷íó òà íåéðîõ³ðóðã³÷íó êîðåêö³þ (åòàïíå ã³ïñó-
âàííÿ, ì³îðåëàêñóþ÷³ áëîêàäè ì’ÿçîâî¿ ñïàñòèêè 
áîòóë³í³÷íèì òîêñèíîì).

Óñï³õ ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïðîöåñó çíà÷íîþ ì³ðîþ çà-
ëåæèòü ³ â³ä çàëó÷åííÿ äî íüîãî áàòüê³â (íàâ÷àííÿ 
ìåòîäèêàì òà ìîòèâóâàííÿ ñï³âðîá³òíèêàìè öåíòðó) 
ÿê ïîâíîïðàâíèõ ó÷àñíèê³â, ùî äîçâîëÿº ïðîäîâæó-
âàòè ðåàá³ë³òàö³éí³ çàõîäè â äîìàøí³õ óìîâàõ ³, â³ä-
ïîâ³äíî, ïîêðàùóâàòè çàãàëüíèé ðåçóëüòàò.
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Ïñèõîëîã âèùî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿ Óêðà¿í-
ñüêîãî ìåäè÷íîãî öåíòðó ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ç îðãàí³÷-
íèì óðàæåííÿì íåðâîâî¿ ñèñòåìè Òåòÿíà Â³êòîð³âíà 
Áîðùåíêî àêöåíòóâàëà óâàãó ñëóõà÷³â íà ðîë³ ñîö³àëü-
íî-ïåäàãîã³÷íî¿ ñëóæáè â ðåàá³ë³òàö³éíîìó ïðîöåñ³ 
ä³òåé ç ³íâàë³äí³ñòþ. Äî ñêëàäó ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ãðóïè âõîäÿòü ïñèõîëîãè, ëîãîïåäè, ïåäàãîãè (äåôåê-
òîëîãè, ìîíòåññîð³-òåðàïåâòè, òèôëîïåäàãîã), ñïåö³-
àë³ñòè ³ç ñåíñîðíî¿ ³íòåãðàö³¿ òà åðãîòåðàïåâòè. Ïåäà-
ãîã³÷íèé â³ää³ë çàéìàºòüñÿ êîíñóëüòàö³ºþ ä³òåé ùîäî 
íàÿâíîñò³ íàâè÷îê çã³äíî ç â³êîì òà ôîðìóâàííÿì 
íåîáõ³äíèõ íàâèê³â äëÿ çàãàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè. 
Îñíîâíà ôóíêö³ÿ ëîãîïåäè÷íîãî â³ää³ëó ïîëÿãàº ó 
ä³àãíîñòèö³ òà êîðåêö³¿ âàä ðîçâèòêó ìîâëåííºâî¿ ñôå-
ðè äèòèíè, óäîñêîíàëåíí³ ³ìïðåñèâíîãî òà åêñïðåñèâ-
íîãî ìîâëåííÿ. Ðîáîòà êàá³íåò³â ñåíñîðíî¿ ³íòåãðàö³¿ 
ïîâ’ÿçàíà ç³ ñòèìóëÿö³ºþ çàãàëüíî¿ ìîòîðèêè òà ï³ç-
íàâàëüíî¿ ñôåðè äèòèíè. Ó êàá³íåò³ åðãîòåðàï³¿ â³ä-
áóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî-ïîáóòîâèõ íàâè÷îê. 
Ñâî¿ òâîð÷³ çä³áíîñò³ ä³òè ìàþòü çìîãó ðîçâèâàòè â êà-
á³íåò³ àðòòåðàï³¿.

Ó ñâî¿é ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëüí³ ïåäàãîãè âè-
êîðèñòîâóþòü ð³çí³ ìåòîäèêè ïñèõîä³àãíîñòèêè çàëåæ-
íî â³ä â³êó äèòèíè òà ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó íà 
ìîìåíò îãëÿäó. Ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé îñîáèñòîñò³ ôàõ³âåöü ³ç áàòüêàìè îáãîâîðþº 
òà óçãîäæóº ïëàí ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ïðîãðàìè. Â³äïîâ³äíî 
äî ìîäåë³ «Òàíäåì-ïàðòíåðñòâî» ñòîðîíè-ó÷àñíèêè 
(ôàõ³âåöü, áàòüêè, äèòèíà) ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïðîöåñó º 
ð³âíîïðàâíèìè, ïðîòå íåð³äêî âèíèêàþòü ñêëàäíîù³ 
íà ð³çíèõ åòàïàõ ðåàá³ë³òàö³¿. Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ðåàë³ñ-
òè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñòàí ñâîº¿ äèòèíè áàòüêàì ïî-
òð³áåí ÷àñ äëÿ îñìèñëåííÿ ³ ðîçóì³ííÿ ïðîáëåìè. Ïðè 
öüîìó çàâäàííÿ ôàõ³âöÿ ïîëÿãàº ó ïîë³ïøåíí³ ïðîöåñó 
ôîðìóâàííÿ êîíñòðóêòèâíîãî ä³àëîãó ³ç ñ³ì’ºþ òà äè-
òèíîþ, à òàêîæ ó ïðîÿâ³ òîëåðàíòíîñò³ òà ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ï³äòðèìêè. Ó ïîäàëüøîìó â³äáóâàºòüñÿ âèð³øåííÿ ïè-
òàíü ùîäî ë³êóâàííÿ, ðîçâèòêó âì³íü òà íàâè÷îê, ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ äèòèíè â ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³.

Áåçóìîâíî, ò³ñíèé çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
³ ìåäè÷íî¿ ñëóæá º äóæå âàæëèâèì, àäæå åôåêòèâíå 

íàëàãîäæåííÿ ä³àëîãó ì³æ ñ³ì’ºþ ³ ôàõ³âöåì – öå 
çàïîðóêà àäåêâàòíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ äèòèíè.

Ïðîôåñîð êàôåäðè äèòÿ÷î¿ íåâðîëîã³¿ òà ìåäèêî-
ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, 
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê Ðà¿ñà Îëåêñàíäð³âíà Ìî³ñå-
ºíêî îêðåñëèëà ùå îäèí àêòóàëüíèé íàïðÿìîê ó 
êîíöåïö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïåä³àòð³¿ – ðàííº âòðó÷àííÿ. Çà 
âèçíà÷åííÿì ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ ðàííüîãî âòðó-
÷àííÿ (1993), öå âñ³ âèäè çàõîä³â, îð³ºíòîâàíèõ íà 
ðîçâèòîê äèòèíè òà ñóïðîâ³ä áàòüê³â, ÿê³ çä³éñíþ-
þòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ³ íåãàéíî ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ñòà-
íó òà ð³âíÿ ðîçâèòêó äèòèíè. Ó á³ëüø âóçüêîìó ïðàê-
òè÷íîìó ñåíñ³ ï³ä ðàíí³ì âòðó÷àííÿì ñë³ä ðîçóì³òè 
ïåðèíàòàëüíó ä³àãíîñòèêó âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿, ñâî-
º÷àñíå íàäàííÿ ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèõ, ñîö³àëü-
íèõ òà ñïåö³àëüíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ïîñëóã ä³òÿì â³êîâî¿ 
ãðóïè 0–3 ðîêè òà ¿õí³ì ñ³ì’ÿì.

Çà äàíèìè ªâðîïåéñüêî¿ àêàäåì³¿ äèòÿ÷î¿ ³íâàë³ä-
íîñò³, ó êðà¿íàõ Öåíòðàëüíî¿ òà Ñõ³äíî¿ ªâðîïè ÷àñò-
êà ä³òåé ç ³íâàë³äí³ñòþ ñêëàäàº 2,5%. Ç óðàõóâàííÿì 
÷èñåëüíîñò³ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ öå áëèçü-
êî 200 òèñ. ä³òåé-³íâàë³ä³â. Ç³ñòàâèâøè ö³ ðîçðàõóí-
êîâ³ äàí³ ç³ çâ³òàìè öåíòðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ 
Óêðà¿íè (153547 ä³òåé ç ³íâàë³äí³ñòþ, áåç äàíèõ ç ÀÐ 
Êðèì òà ì. Ñåâàñòîïîëü çà 2015 ð³ê), ìîæíà ãîâîðè-
òè ïðî ã³ïîä³àãíîñòèêó ³íâàë³äèçóþ÷èõ çàõâîðþâàíü 
ñåðåä ä³òåé ðàííüîãî â³êó òà ïðîáëåìè ç äîñòóïí³ñòþ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Íà æàëü, ñèñòåì³ ðàííüîãî âòðó÷àííÿ â Óêðà¿í³ 
äîñ³ íå ïðèä³ëÿëîñÿ çíà÷íî¿ óâàãè, õî÷à äåÿê³ êðîêè 
âæå çðîáëåíî. Ïåðøîþ ëàíêîþ ä³þ÷î¿ ñèñòåìè º 
12 ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â â îáëàñíèõ ì³ñòàõ òà êàá³-
íåòè êàòàìíåçó. Ïðîòå âîíè íå îõîïëþþòü íåîáõ³ä-
íîþ äîïîìîãîþ âñ³õ íîâîíàðîäæåíèõ, àäæå ä³òè íà-
ðîäæóþòüñÿ ³ â çâè÷àéíèõ ïîëîãîâèõ ñòàö³îíàðàõ. 
Íàñòóïíîþ ëàíêîþ ñïîñòåðåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ ä³òåé 
ç âèÿâëåíèìè ñïàäêîâèìè çàõâîðþâàííÿìè ³ ïîðó-
øåííÿìè ðîçâèòêó º ñïåö³àë³çîâàí³ â³ää³ëåííÿ äèòÿ-
÷èõ ë³êàðåíü. Çðåøòîþ ä³òè ïîòðàïëÿþòü ï³ä íàãëÿä 
çàêëàä³â ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, àëå ñ³ìåéí³ 
ë³êàð³ çäåá³ëüøîãî íå ìàþòü äîñòàòíüî¿ ï³äãîòîâêè ç 



ïåä³àòð³¿, íå êàæó÷è âæå ïðî äèòÿ÷ó íåâðîëîã³þ. 
Êð³ì òîãî, êàäðîâå çàáåçïå÷åííÿ ïåðâèííî¿ ëàíêè íà 
ñüîãîäí³ ñòàíîâèòü ìåíøå 2/3 â³ä ïîòðåáè. Âëàñí³ 
íàïðàöþâàííÿ ³ ïîãëÿäè íà òå, ÿê ïîâèííà ôóíêö³-
îíóâàòè ñèñòåìà ðàííüîãî âòðó÷àííÿ, ìàþòü öåíòðè 
ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà áóäèíêè äèòèíè â 
ñèñòåì³ ÌÎÇ Óêðà¿íè (òðèâàº ¿õ ðåôîðìóâàííÿ ç³ 
ñòâîðåííÿì â³ää³ëåíü â³äêðèòîãî òèïó äëÿ ä³òåé ³ç 
ñ³ìåé), öåíòðè ðàííüî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ï³äïîðÿäêóâàííÿ 
Ì³í³ñòåðñòâà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè, ìóí³öèïàëüí³ òà 
ïðèâàòí³ ðåàá³ë³òàö³éí³ çàêëàäè.

Íàðàç³ ïðèíöèïîâî âàæëèâîþ äëÿ ä³òåé, ùî ïî-
òðåáóþòü ðàííüîãî âòðó÷àííÿ (òà ¿õí³õ ñ³ìåé), º ìîæ-
ëèâ³ñòü îòðèìóâàòè êîìïëåêñí³ ì³æñåêòîðàëüí³ ïî-
ñëóãè – ñîö³àëüí³, ïñèõîëîã³÷í³, ìåäè÷í³, ÿê³ 
ñïðÿìîâàí³ íà ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ ïîðóøåíü 
çäîðîâ’ÿ òà ðîçâèòêó, çàïîá³ãàííÿ çàòðèìö³ ðîçâèòêó 
àáî ¿¿ ì³í³ì³çàö³¿, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êîìïåòåíòíîñò³ 
áàòüê³â, ñîö³àëüíó ³íòåãðàö³þ ñ³ì’¿ ³ äèòèíè ç îñî-
áëèâèìè ïîòðåáàìè. Äëÿ öüîãî íåîáõ³äíà ñêîîðäè-
íîâàíà ðîáîòà âñ³õ âèùåïåðåðàõîâàíèõ ëàíîê òà çà-
êëàä³â ð³çíîãî â³äîì÷îãî ï³äïîðÿäêóâàííÿ, æîäåí ç 
ÿêèõ ïîîäèíö³ íå ìàº äîñòàòíüî¿ êîìïåòåíö³¿ òà ðå-
ñóðñ³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ âñüîãî ñïåêòðà ïîñëóã.

ßê îäèí ³ç âàð³àíò³â îáãîâîðþºòüñÿ ³äåÿ îêðåìî¿ ñèñ-
òåìè ðàííüîãî âòðó÷àííÿ, ñòðóêòóðíèìè îäèíèöÿìè 
ÿêî¿ ìîæóòü ñòàòè êàá³íåòè êàòàìíåçó íà áàç³ ïåðèíà-
òàëüíèõ öåíòð³â III ð³âíÿ òà öåíòðè ðàííüîãî âòðó÷àí-
íÿ ç ðîçðàõóíêó îäèí çàêëàä íà 15–20 òèñ. ä³òåé (îá-
ñëóãîâóâàííÿ 300 ä³òåé â³ä 0 äî 3 ðîê³â íà ð³ê). 
Çàïðîïîíîâàíî òàêèé ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ñêëàä 
ïåðñîíàëó öåíòðó ðàííüîãî âòðó÷àííÿ: ïñèõîëîãè (2), 
ñïåö³àëüíèé ïåäàãîã, ëîãîïåäè (2), ê³íåç³îòåðàïåâò (ô³-
çè÷íèé òåðàïåâò), ô³çè÷íèé ðåàá³ë³òîëîã (2), ë³êàð-ïå-
ä³àòð (1), ñåðåäí³é ìåäïåðñîíàë (2). Ïðîãðàìà öåíòðó 
îð³ºíòîâíî ðîçðàõîâàíà íà äâà ðîêè ðîáîòè ç äèòèíîþ 
òà ñ³ì’ºþ. Óòðèìàííÿ çàêëàä³â ³ êîìàíä ðàííüîãî âòðó-
÷àííÿ â óñ³õ êðà¿íàõ, äå ä³º òàêà ñèñòåìà, ïîêëàäàºòüñÿ 
íà ì³ñöåâ³ áþäæåòè ³ êîîðäèíóºòüñÿ çà ð³øåííÿì ì³ñ-
öåâèõ îðãàí³â âëàäè àáî îðãàíàìè ñîö³àëüíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ (àáî îñâ³òè, îõîðîíè çäîðîâ’ÿ). Ïîáóäîâàíà 

«ç íèç³â» òà ³íòåãðîâàíà â æèòòÿ ãðîìàäè ìîäåëü áóäå 
åôåêòèâíîþ ³ äîñòóïíîþ äëÿ íàñåëåííÿ. Âîäíî÷àñ äî-
ïîâ³äà÷ íàãîëîñèëà íà òîìó, ùî ñèñòåìà ðàííüîãî 
âòðó÷àííÿ íå ïîâèííà áóòè ï³äïîðÿäêîâàíà ºäèíîìó 
â³äîìñòâó, ó òîìó ÷èñë³ ÌÎÇ Óêðà¿íè, ³ â æîäíîìó ðàç³ 
íå çàì³íþº ìåäè÷íó ðåàá³ë³òàö³þ.

Íà ñåêö³éíîìó çàñ³äàíí³ «Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ äè-
òÿ÷î¿ íåâðîëîã³¿» ï³ä ãîëîâóâàííÿì ïðîôåñîð³â 
Ñ.Ê. ªâòóøåíêî òà Ë.Ì. Òàíöóðè ôàõ³âö³ îáãîâîðþ-
âàëè ìîæëèâîñò³ ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïî-
ìîãè ä³òÿì ³ç ïðîãðåñóþ÷èìè ì’ÿçîâèìè äèñòðîô³ÿ-
ìè, ñï³íàëüíèìè àì³îòðîô³ÿìè, ñòàí òà ïåðñïåêòèâè 
ðîçâèòêó äèòÿ÷î¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè â Óêðà¿í³, 
à òàêîæ àêòóàëüí³ ïèòàííÿ äèòÿ÷î¿ åï³ëåïòîëîã³¿.

Îêðåìå ñåêö³éíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíå ïè-
òàííÿì ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â. Ïðî 
äîñâ³ä ªâðîïåéñüêîãî ïåä³àòðè÷íîãî íåâðîëîã³÷íîãî 
òîâàðèñòâà (EPNS) ç ï³äãîòîâêè êàäð³â ç³ ñïåö³àëü-
íîñò³ «Äèòÿ÷à íåâðîëîã³ÿ» äîïîâ³ëà Ïðåçèäåíò Êî-
ì³òåòó íàö³îíàëüíèõ ïðåäñòàâíèê³â â EPNS ïðîôåñîð 
Äàíà Êðà³ó (Ðóìóí³ÿ).

Íà ñåêö³éíîìó çàñ³äàíí³ «Ïåðèíàòîëîã³ÿ – íåâðî-
ëîã³ÿ» ï³ä ãîëîâóâàííÿì ïðîôåñîð³â Ë.Ã. Êèðèëîâî¿ 
òà ª.ª. Øóíüêî áóëî ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìè ä³àãíîñ-
òèêè óðàæåíü íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó íîâîíàðîäæåíèõ òà 
ä³òåé ðàííüîãî â³êó.

Óçàãàëüíþþ÷è ðîáîòó ñèìïîç³óìó, ñë³ä êîíñòàòó-
âàòè íàø ãîëîâíèé çäîáóòîê íà öåé ÷àñ – êîíöåïö³þ 
ñîö³àëüíî¿ ïåä³àòð³¿, ÿêà íàéâèùîþ ì³ðîþ ðåàë³çîâàíà 
ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ªâðîïè, îô³ö³éíî ïîäàíà íà 
çàòâåðäæåííÿ äî Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ÿê íà-
ö³îíàëüíà ìîäåëü ðîçâèòêó ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè 
ä³òÿì ç îáìåæåííÿì æèòòºä³ÿëüíîñò³. Íàðàç³ àêòóàëü-
íèì çàâäàííÿì º ïîäàëüøå âïðîâàäæåííÿ ïðèíöèï³â 
êîìïëåêñíî¿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà ³íêëþ-
çèâíî¿ îñâ³òè íà îñíîâ³ ³íòåãðàö³¿ ïåä³àòð³¿ òà äèòÿ÷î¿ 
íåâðîëîã³¿ ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèì íàïðÿìêîì äî-
ïîìîãè ä³òÿì ç³ ñò³éêèìè ïîðóøåííÿìè çäîðîâ’ÿ.

Ï³äãîòóâàëè Äìèòðî Ìîë÷àíîâ 
òà Ëþäìèëà Îíèùóê


