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Загальносвітовий контекст освіти

мислителі всіх історичних епох писали про жі
нок, намагаючись визначити, що відрізняє їх від 
чоловіків, і створити ідеали жіночої поведінки. ці 
ідеї набули висвітлення в релігійній літературі, нау
кових і філософських трактатах, поетичних та інших 
творах, які зберігалися і читалися наступними по
коліннями, та забезпечували в такий спосіб пере
дачу певних настанов від покоління до покоління.

Вагому роль у формуванні гендерної ідеоло
гії європейських країн упродовж тривалого часу 
відігравала християнська традиція, яка спирала
ся на біблійні зразки і повчання отців церкви [3]. 
Закладені в ній принципи і норми, з одного боку, 
інтеріоризувалися великою кількістю чоловіків і 
жінок, які не могли сформувати власні погляди, а з 
іншого – ставали підґрунтям для визначення юри
дичних норм, які регламентували поведінку. Аналі
зуючи образ жінки в історії, Дж.  Хантер (J. Hunter, 
1976) дійшла висновку, що загалом це образ непов
ноцінності, а процес жіночої емансипації з часів 
античності однозначно і безпосередньо асоцію
вався з деструктивними соціальними наслідками, з 
розпадом моралі та руйнуванням сім’ї. Отже, хрис
тиянська традиція розглядала жінку як джерело 
зла: не випадково саме жінки становили основний 
контингент інквізиції, а одна з причин падіння Рим
ської імперії пов’язана саме з процесами жіночої 
емансипації.
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серед пріоритетних проблем, що постають сьогодні перед віт
чизняною теорією і практикою виховання, важливе місце належить 
проблемі підготовки молоді до створення сім’ї, формування в юнаків і 
дівчат умінь і навичок конструктивної міжособистісної взаємодії, ово
лодіння прийнятними для успішної сімейної життєдіяльності нормами 
і цінностями.

нині вагомий вплив на уявлення молодих людей у царині сім’ї і шлюбу 
справляють зразки західної культури. звернення до історії становлен
ня і розвитку моделей сімейної поведінки у країнах західної європи дає 
змогу краще зрозуміти інноваційні гендерні зміни, що відбуваються в 
умовах сучасного українського суспільства, й запроваджувати їх у зміст 
виховної роботи з учнівською та студентською молоддю.

Вагомий внесок у вивчення еволюції серед
ньовічного інституту шлюбу, різних його моделей, 
суспільного статусу й матримоніальної поведін
ки чоловіків і жінок зробив російський дослідник 
Ю.безсмертний. Проведені ним наукові розвідки 
засвідчили, що в ХІ ст. сталися суттєві зміни у став
ленні до церковного шлюбу і шлюбносімейних 
відносин (зміцнення престижу «малої подружньої 
сім’ї»). Протягом ХІІ–ХІІІ століть процес соціального 
підвищення інституту шлюбу продовжувався, од
нак лише у період пізнього середньовіччя церков
ний шлюб набуває виключної форми подружнього 
союзу, яка суворо забороняла розлучення й пов
торні шлюби за життя подружжя [1, с. 152].

Істотні зміни в поглядах на шлюбні та сімейні 
відносини були зумовлені тими інтелектуальними 
зрушеннями, які започаткували Відродження і нау
кова революція XVII ст., піддаючи сумніву непохит
ність будьяких авторитетів. Однак, як справедливо 
стверджує л.Рєпіна, цим змінам не можна дати од
нозначну оцінку. З одного боку, більш гучними ста
ли голоси тих, хто відстоював позитивний погляд на 
жінок, але, з іншого, – «ще гучніше залунали нега
тивні оцінки нових мізогіністів, котрі тепер надава
ли перевагу не апеляції до Арістотеля чи біблії, а до 
природничих наук і порівняння юридичних систем» 
[2, с.  46]. На цій гендерній ідеології і були засно
вані запроваджені в практику нормативні акти, які 
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не  тільки не розширювали, а й ще більше обмежу
вали права жінки та її здатність діяти незалежно в 
усіх сферах життя.

Наукова революція, яка змінила світогляд осві
чених європейців, відкривши їм новий погляд на 
всесвіт, мало що змінила в усталених уявленнях 
щодо жіночої неповноцінності. Деякі фахівці вважа
ють, що вона їх посилила, відстоюючи асоційовані 
з чоловіками поняття розуму, порядку, контролю, 
механічних законів. Натомість жіночий характер, 
як і раніше, пов’язували з ірраціональністю, невпо
рядкованістю, неприборканою природою. Визнан
ня ідеї про «компліментарність статей було далеким 
від розуміння їх рівноправності, а на кінець XVIII ст. 
воно призвело до поширення уявлень про те, що 
статеві відмінності пронизують усі види людського 
досвіду: навіть форма скелету доводила більшості 
спостерігачів, що жінці самою природою призначе
но сидіти вдома й опікуватися дітьми» [6].

Поступове заміщення упродовж XVII–XVIII сто
літь релігії наукою як головним авторитетом для 
освічених громадян потребувало від захисників 
прав жінок пошуку нових переконливих доказів 
для підтвердження своїх поглядів, оскільки духов
на рівність, що визнавалася християнськими вчен
нями, не могла більше слугувати для них достатньо 
міцним аргументом. На практиці до початку ХХ ст. 
наука давала більше «фактів» на користь існування 
суттєвої нерівності статей, ніж тих, які засвідчували 
б їх рівність.

Найбільша кількість європейських гендерних 
досліджень, що стосуються різних епох, присвяче
на інститутам сім’ї і шлюбу. Помітне місце серед цих 
праць посідає книга Ж.л. Фландрена, на сторінках 
якої поряд з іншими проблемами порушене пи
тання щодо історичності сучасної форми сім’ї, яка 
становить базову структуру приватного життя, роз
межування приватного і публічного в домашньому 
житті доіндустріальної епохи [3].

У 80ті роки ХХ ст. виходять друком праці, в яких 
проблеми «домашнього життя» жінок розгляда
ються в контексті історії селянської і міської сім’ї 
епохи середньовіччя і раннього Нового часу. У них 
розкриваються різні аспекти історії сім’ї (демог
рафічний, економічний, правовий, соціологічний, 
психологічний) у безпосередньому взаємозв’язку з 
основними тенденціями суспільного розвитку. се
ред таких праць треба насамперед назвати дослід
ження американських істориківмедієвістів б.Хана
валт, Д.Ніколаса, Дж.беннетт, які піддали сумніву 
наукову доцільність моделей середньовічної сім’ї, 
запропоновану раніше Е.Шортером, л.стоуном. 
Одержані науковцями дані, що ґрунтувалися на 
вивченні великого масиву історичного матеріалу, 
переконливо заперечили уявлення про те, що сім’я 
в доіндустріальній Європі була позбавленим емо
цій економічним союзом і що сердечна прихиль
ність не мала в ній місця.

Наприкінці 80х – протягом 90х років ХХ  ст. 
усе більше дослідників звертається до вивчення 

«сімейних проблем» соціокультурної історії. По
мітну частку в цих працях становлять питання, 
пов’язані з аналізом європейських шлюбних мо
делей. як свідчить їх вивчення, за наявності досить 
широкого спектра шлюбних моделей і звичаїв у 
Європі, незмінними залишалися такі ключові ха
рактеристики: в усі часи більшість чоловіків і жінок 
вступали в шлюб хоча б один раз і саме суспільство 
розумілося як сукупність домашніх господарств, 
які переважно формувалися навколо подружньої 
пари або ж навколо її овдовілої половини. самі ж 
західноєвропейські моделі варіювалися залежно 
від регіону (північнозахідна і південна модель), 
соціального прошарку («аристократична» модель 
шлюбу відрізнялася від «простонародної») і мен
шою мірою від конфесійної належності.

До характерних ознак західноєвропейської 
шлюбної моделі, яка, наприклад, існувала в Англії 
у XIV – першій половині XV ст., науковці зарахову
ють: відкладання шлюбу до 25, іноді 30 років (тобто 
значно пізніше від статевого дозрівання) і швидка 
в часі після цього розбудова власного домашньо
го господарства (власне шлюб і відкладався доти, 
доки не накопичувалися необхідні для такої роз
будови ресурси). Чоловіки зазвичай були на два
три роки старші за своїх дружин. ця модель по суті 
базувалася на уявленні про те, що молодята мають 
до вступу в шлюб стати економічно самостійними. 
Тому обидва партнери тривалий час накопичували 
необхідні кошти, працюючи за наймом в інших до
могосподарствах. Робота за наймом розглядалася 
як етап життєвого циклу – етап дорослішання, який 
проходили молоді люди обох статей. це забезпе
чувало високу міру емоційної і навіть економічної 
незалежності від батьківської родини. Жінки тут 
брали шлюб, будучи доволі дорослими і самостій
ними у прийнятті рішень щодо того, коли і за кого 
виходити заміж. Вступивши у шлюб, вони відразу 
перебирали на себе управління домашнім госпо
дарством.

У Південній Європі, навпаки, дівчата в очікуван
ні нареченого залишалися зі своїми батьками, адже 
варіант залишення батьківської домівки і пошуків 
роботи розглядався як загроза для їхньої «цнот
ливості» і міг надалі стати перепоною для вступу в 
шлюб – єдиної «кар’єри», що відкривалася для дів
чини з бідної сім’ї. У цьому регіоні шлюб зазвичай 
укладався між чоловіком 25–40 років і дівчиною, 
яка була значно за нього молодшою.

Отже, жінки в сім’ях, які створювалися в Захід
ній Європі, не були такими залежними від своїх 
чоловіків, як, скажімо, дружини «в патриціанських 
купецьких сім’ях італійських міст, де середній вік 
першого шлюбу для жінки обмежувався п’ят над
цятьма роками, а для чоловіків становив більш як 
тридцять» [2, с. 62].

Загалом же в період середньовіччя (на відміну 
від античності, коли шлюб практично був обов’яз
ковим) перевага надавалася стану невинності, ас
кетизму, безшлюбності. Шлюб вважався проявом 
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гріховності, але гріховності, що заслуговувала про
бачення.

Однією з ключових ідей Реформації стає запе
речення цінності безшлюбності, піднесення сімей
ного життя як найбільш сприятливого стану для 
духовного розвитку людини. Запроваджуються 
спеціальні правила для сімейного життя залеж
но від конфесійної належності. Так, у католицьких 
шлюбах згоді батьків на цей акт надавалася незнач
на увага, стверджувалася неможливість розлучен
ня (певною мірою ця заборона компенсувалася 
наявністю інститутів, які надавали притулок поки
нутим дружинам і жертвам жорстокого поводжен
ня). У протестантів згода батьків на шлюб відіграва
ла велику роль, водночас визнавалася можливість 
розлучення з подальшим укладанням нового шлю
бу у випадках адюльтера, жорстокого ставлення, 
невиліковної хвороби [там само, с. 67].

більш суттєву роль у диференціації шлюбних мо
делей відігравав соціальний фактор. скрізь у Європі 
селяни і селянки брали шлюб у більш ранньому віці, 
ніж мешканці міст. Жінки з вищих прошарків суспіль
ства виходили заміж раніше, ніж із нижчих, і різниця 
у віці між чоловіком і дружиною в них була більша.

Важливим питанням, що привертало і привер
тає увагу дослідників шлюбних відносин у ретро
спективі, є характер цих відносин, а точніше те, 
яким приписам щодо сімейного життя надавалася 
перевага – тим, які вимагали повного підпорядку
вання дружини чоловікові, чи тим, які рекомен
дували вибудовувати сімейне життя на взаємній 
повазі та любові. На основі численних дискусій до
слідники дійшли думки про те, що рівні або майже 
рівні відносини складалися в тих шлюбних союзах, 
в яких чоловік і дружина були приблизно одного 
віку і соціального походження, а дружина не тільки 
приносила в сім’ю досить великий посаг, а й могла 
спертися на активну підтримку своїх родичів у сі
мейних конфліктах [4; 7].

Особливостям шлюбносімейних відносин ні
дерландського дворянства присвячено працю 
Ш.маршалл, яка дійшла висновку, що реалії сімей
ного життя не завжди вкладалися в межі чітко виз
начених нормативів. «Дружини і чоловіки часто 
були партнерами в сімейних справах. І матері, й 
батьки брали участь у вихованні дітей, підтриму
ючи одне одного й навіюючи цінність взаємних 
відносин своїм дітям» [5, с. 167]. За словами дослід
ниці, природна теплота й емоційність внутрішньо
сімейних відносин виявлялися яскраво і відкрито 
протягом усього життєвого шляху й набували ві
дображення в щоденниках, листуванні між под
ружжям і з дітьми, заповітах. На шкалі цінностей 
індивідів будьякої статі збереження єдності сім’ї 
ставилося навіть вище за спільність конфесій. Ваго
мий вплив на розвиток таких відносин справляли: 
фінансова незалежність й узаконені права жінки 
в дворянській родині; відносно невелика різниця 
у віці між подружжям, що створювало сприятливі 
умови для їх взаємного зближення і встановлення 

партнерських відносин; висока дитяча смертність і 
реальна загроза вгасання роду в «ситуаціях війни 
і революції підвищували цінність кожного, хто ви
жив, в очах батьків і родичів» [там само, с. 169].

Дж.  Шарп, вивчаючи історію гендерних відно
син у XVII ст., довів, що саме шлюби, які засновува
лися на коханні, вважалися більш бажаними, сво
бода у виборі партнера сприймалася як належне, 
шлюби за розрахунком розглядалися як негативні 
і нещасливі. Незважаючи на суворе розмежування 
рольових функцій між чоловіком і дружиною, виз
начальним було уявлення про теплі стосунки між 
ними, побудовані на любові [8, с. 71–72].

Отже, будучи представниками культури серед
ньовічного суспільства, взаємодіючи з нею, чолові
ки і жінки поряд із засвоєнням поширених у ньому 
норм, правил, цінностей намагалися створити осо
бистісну концепцію гендерних відносин, яку реалі
зовували у сім’ї та шлюбі. суспільство, одержуючи 
нові ідеї, перебудовувало погляди та уявлення на 
цю сферу людського життя, покладаючи в основу її 
розвитку такі цінності, як кохання, партнерські від
носини, взаємопідтримка. Тобто існував своєрід
ний дискурсивний обмін між особистісними свідо
мостями та суспільною свідомістю, внаслідок якого 
обидві сторони збагачувалися, вносячи позитивні 
зміни в життєдіяльність сім’ї, засади її створення і 
функціонування.

Проведений нами ретроспективний огляд ста
новлення інституту сім’ї і шлюбу середньовічної 
Європи дає змогу зробити такі висновки:

 – питання гендеру в означений період перебу
вали в центрі уваги суспільства, яке намагалося ре
гулювати відносини між чоловіками і жінками при 
вступі у шлюб;

 – певною мірою гендерні відмінності в став
ленні до шлюбу були втілені в різних конфесійних 
віровченнях;

 – упродовж середньовіччя спостерігалася різ
ниця в побудові шлюбних моделей у Західній і 
Південній Європі, що відбивалося не лише на виз
наченні шлюбного віку, відносинах з батьками, а 
й на сімейних статеворольових характеристиках 
подружжя;

 – високо цінувалися, зокрема в Англії та краї
нах Північної Європи, шлюби, які засновувалися на 
коханні, емоційній прихильності, цінності сім’ї і ді
тей, що зумовило переорієнтацію суспільних догм 
у цьому аспекті на більш гуманні, такі, що певною 
мірою передбачали гендерну рівновагу.

Водночас треба зауважити, що в дослідженнях 
західних фахівців у галузі історичного вивчення 
гендерної проблематики акцентовано увагу пере
важно на описі головних змістових особливостей 
сімейних стереотипів. Поза увагою залишилися 
об’єктивно існуючі відмінності, зумовлені статевим 
диморфізмом, біологічною доцільністю спеціалі
зації статей у процесі репродуктивної діяльності. 
У цих працях ідеться насамперед про ті відмін
ності між статями, які сприймалися, а не існували 
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насправді. На нашу думку, статеворольові стерео
типи мають розглядатися як сукупний наслідок 
статевого диморфізму, відповідних психологічних 
відмінностей, соціальних і культурноісторичних 
факторів.

Завершуючи аналіз особливостей становлен
ня і розвитку гендерних відносин у сімейній жит
тєдіяльності європейців у добу середньовіччя, 
хотілося б звернути увагу на те, що такий матеріал 
заслуговує на опрацювання в змісті програм підго
товки сучасної української молоді до шлюбу, сприя
ючи тим самим більш ґрунтовному її ознайомленню 
з різними типами сімейних взаємин і, як наслідок, 
осягненню важливості побудови їх на засадах взає
морозуміння, взаємопідтримки, взаємодоповнен
ня. Тобто йдеться про орієнтацію сучасної молоді 
на егалітарну сім’ю як найбільш прийнятну модель 
сімейної життєдіяльності.
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Ліана ЯцЕнко
Гендерні відносини в шлюбі та сім’ї: ретроспек-

тивний аналіз європейської реальності
У статті подано історико-ретроспективний 

аналіз становлення відносин у сім’ї та шлюбі в краї-
нах Європи; досліджено відмінності, які існували в різ-
них європейських регіонах і впливали на формування 
суспільних гендерних стереотипів.

ключові слова: гендер, гендерні відносини, шлюбні 
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Гендерные отношения в браке и семье: ретро-

спективный анализ европейской реальности
В статье представлен историко-ретроспектив-

ный анализ становления отношений в семье и бра-
ке в странах Европы; показаны отличия, которые 
существовали в различных европейских регионах и 
оказывали влияние на формирование общественных 
гендерных стереотипов.
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Gender relations in marriage and family: retro-

spective analysis of Еuropean reality
The historical and retrospective analysis of becoming of 

relations in family and marriage in the countries of Europe 
is given in the article; differences which existed in this plan 
in the different European regions and influenced on for-
ming of public gender stereotypes are shown.
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