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Основною структурною одиницею екологічних 
знань є екологічні поняття. Проблема формування 
екологічних понять неодноразово розглядалась у 
методичній літературі, зокрема відомими російсь
кими та українськими педагогами: м.м. Верзіліним, 
І.Д. Звєрєвим, І.м. Пономарьовою, І.Т. суравегіною, 
Н.В. Вадзюк, А.В. степанюк, О.А. цуруль. 

На думку російського педагога І.м. Пономарьо
вої, формування і розвиток екологічних понять 
– це процес, основою якого є рух знання шляхом 
розкриття змісту поняття в плані «накопичення 
опорних знань – визначення і закріплення понять 
– подальший розвиток понять в їх системі» на базі 
навчального матеріалу шкільного предмета, зокре
ма «Природознавства» [3]. 

Екологічні поняття розглядаються як засіб при
родоохоронної освіти, формування екологічної 
культури, екологічного світорозуміння, вироблен
ня вмінь природоохоронної діяльності у зв’язку з 
екологічними проблемами. Екологічні поняття є 
загальнобіологічними, оскільки відображають яви
ща, властиві всьому органічному світові.

як стверджує І.м. Пономарьова, для екологічних 
понять характерні такі особливості:
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у період загострення проблеми взаємодії людства і природи перед су-
часною педагогічною наукою постають невідкладні завдання, пов’язані 
з необхідністю формувати у молодого покоління екологічну культуру 
та екологічні переконання. вирішення цих завдань передбачає глибоке 
та усвідомлене засвоєння школярами екологічних знань, розширення 
кругозору в галузі раціонального природокористування, виховання від-
повідального та бережливого ставлення до живого і природи в цілому. 

 • багатоелементність;
 • різнорідність елементів змісту;
 • інтегративність, комплексність їхнього змісту;
 • дискурсивний характер: визначення понят

тя здійснюється опосередковано, шляхом умови
водів, на основі готових понять про окремі власти
вості об’єктів;

 • неоднорідність, різнорівневість змісту, зумов
лена різноманітним характером природничонау
кових знань, закладених у них;

 • узагальнювальний та розвивальний характер.
Екологічні поняття можна об’єднати в такі гру

пи: І – поняття про середовища існування живих 
організмів; ІІ – поняття екології організмів; ІІІ – по
няття екології популяцій; ІV – біогеоценотичні та 
екосистемні поняття; V – поняття соціальної еко
логії, або про взаємозв’язки суспільства і природи 
[там само]. це можна відобразити у вигляді схеми 
(див. рис. 1). 

Оволодіння екологічними поняттями учнями ос
новної школи розпочинається в процесі вивчення 
курсу «Природознавство», оскільки знання з еколо
гії є одним із елементів змісту шкільного природо
знавства. цей курс є пропедевтичним, підготовчим 

Рис. 1. Групи екологічних понять
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до вивчення в школі таких дисциплін, як біологія, 
хімія, географія, фізика та астрономія. як вказано 
у пояснювальній записці до програми з природо
знавства, наскрізними поняттями у змісті курсу є:

 • людина як частина природи;
 • середовище життя людини;
 • явища природи;
 • взаємозв’язок компонентів природи, її ціліс

ність і системна організація;
 • значення знань про природу для людини [5, 

с. 4].
Вимоги до рівня екологічних знань і вмінь учнів 

за програмою з природознавства (5й клас) відоб
ражені у поданій нижче таблиці (див. табл. 1) [5].

Проаналізувавши програму та підручники з 
природознавства для 5го класу, можемо стверджу
вати, що формування в учнів екологічних понять у 
процесі вивчення природознавства розпочинаєть
ся вже зі вступних занять. Доцільним є ознайом
лення школярів з поняттями природне середовище, 
навколишній світ, довкілля, їх співвідношенням 
та семантикою термінів. Учнів варто ознайомити 
також з поняттям взаємозв’язок людини і природи 
[там само]. Для формування у школярів уявлення 
про довкілля у робочих зошитах запропоновані 
завдання репродуктивного характеру – за допо
могою підручника продовжити речення [1]. Для 
ознайомлення з впливом людини на довкілля та 
його наслідками автори розробили завдання твор
чого характеру – запропонувати правила поведін
ки в природі, зробити висновки про місце людини 
в природі тощо [1, с. 5]; заповнити таблицю «Вплив 
людини на природу» [2, с. 4]. 

Значні можливості для ознайомлення учнів з 
екологічними поняттями дає тема «світ явищ, у 

якому живе людина». Так, з метою формування 
уявлення про теплові явища в природі програмою 
передбачено вивчення навчального матеріалу про 
пристосування живих організмів до зміни темпе
ратури. можна навести приклади, як переносять 
холодну пору року однорічні та багаторічні росли
ни, які пристосування є у тварин для перенесення 
холоду. Доречним буде використання бесіди та 
демонстрування відповідного ілюстративного ма
теріалу, а також використання власного життєво
го досвіду школярів. Розглядаючи поняття світло 
та світлові явища, можна ознайомити школярів із 
впливом світла на рослини, зокрема з такими по
няттями, як світлолюбні та тіневитривалі росли-
ни. Потрібно звернути увагу на пристосування тва
рин до зміни навколишнього середовища. Учням 
можна навести приклади про зміну забарвлення 
хутра у зайця, горностая залежно від природних 
умов (узимку хутро цих тварин набуває світлого 
забарвлення, що робить їх непомітними на фоні 
снігу, а навесні забарвлення поступово змінюєть
ся на руде). Для п’ятикласників також буде цікавим 
використання загадок, прислів’їв, прикмет, віршів, 
ребусів, кросвордів. Наприклад, можна запропону
вати дітям відгадати загадки:

Я свою стареньку свитку
Одягаю тільки влітку.
А зима прийде – знімаю:
Кожушок біленький маю. (Заєць)

Звірок маленький,
Взимку біленький, 
Влітку сіренький,
По полю стриб-стриб. (Заєць)

Таблиця 1 
Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів за програмою з природознавства

Тема
Учень

вказує наводить  
приклади пояснює спостерігає  

та описує
дотримується 

правил
робить  

висновки
Вступ місце люди

ни в природі
поведінки в 
природі

світ явищ, 
в якому 
живе  
людина

значення 
світла, тепла 
у житті 
тварин і 
людини

вплив світла 
на рослинні 
організми

про повторюваність про
цесів у природі

Умови 
життя на 
планеті 
Земля

впливу темпера
тури на розвиток 
живих організмів

роль і коло
обіг води у 
природі

про значення повітря та 
води для життя на Землі, 
необхідність охорони вод 
та повітря, раціонального 
використання корисних 
копалин

Узагаль
нення

впливу середо
вища життя на 
людину, залежності 
здоров’я людини 
від стану навколиш
нього середовища

про необхідність охорони 
природи, взаємозв’язок лю
дини з середовищем життя, 
необхідність охорони се
редовища життя людини
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Доцільно також звернути увагу дітей на народні 
прикмети, зокрема: 

Побілів заєць – не забариться і зима, скоро випа-
де сніг.

Заєць приходить до саду – зима буде суворою.
Зайці навесні довго не линяють – тепло наста-

не не скоро тощо [4; 7].
Учням можна дати завдання скласти оповідан

ня про зайця чи горностая та намалювати до нього 
ілюстрації. 

Для формування понять теплолюбні та холо-
достійкі рослини можна застосувати такі методи і 
прийоми роботи: спостереження, запис термінів 
на дошці і в зошиті під час пояснення нового ма
теріалу, з’ясування значення термінів (наприклад, 
світлолюбні, тіневитривалі, теплолюбні, холо-
достійкі рослини, оскільки значення цих термінів 
збігається зі змістом понять, які вони позначають). 
Програмою передбачено виконання практичної 
роботи «Вивчення впливу світла на рослини». ці
каві завдання для виконання цієї роботи запропо
новані в робочих зошитах: «Порівняй рослини, які 
росли на світлі й у темряві. Чим вони відрізняються? 
Визнач висоту кожної рослини, кількість листків, їх 
розмір (ширину та довжину в середній частині рос
лини) та колір. Дані своїх спостережень занеси до 
таблиці. Зроби висновок, як впливає сонячне світло 
на ріст і розвиток рослин» [2, с. 34–35]; «Проростити 
насіння у трьох чашках Петрі. Потім першу накрити 
картоном, другу коробкою без бічної стінки, третю 
залишити відкритою. спостерігати за забарвленням 
проростків: як спрямовані стебла, виміряти висоту 
проростків у кожній чашці, визначити середню їх 
висоту і заповнити таблицю» [8, с. 36–37]. Крім ціка
вих завдань, поданих у підручниках та робочих зо
шитах, можна запропонувати учням поспостерігати 
за впливом світла на кімнатні рослини. Для цього 
потрібно одну рослину, наприклад колеус, поста
вити на підвіконні, а іншу, таку саму, – далі від вік
на (це варто зробити за 2–2,5 тижня до проведення 
практичної роботи). Школярі протягом двох тижнів 
мають спостерігати, які зміни сталися з цими рос
линами (у колеуса, що стояв далі від вікна, молоді 
листочки менші за розмірами і втратили строкатість 
на відміну від колеуса, що стояв на підвіконні. Крім 
того, пагони рослини, що перебувала далі від світла, 
спрямувались у бік вікна).

Одним із основних екологічних понять, форму
вання якого починається в процесі вивчення при
родознавства у 5му  класі (тема «Умови життя на 
планеті Земля»), є поняття про колообіг води в при-
роді. Ознайомлення школярів з колообігом води 
здійснюється на основі знань школярів про три 
стани води та можливість перетворення її з одно
го агрегатного стану в інший. Формуванню цього 
поняття приділено достатньо уваги у шкільних під
ручниках та робочих зошитах, автори пропонують 
ілюстративний матеріал, схеми. 

Для закріплення знань можна використати 
завдання у робочому зошиті або запропонувати 

варіант схеми, на якій школярі повинні стрілочка
ми зобразити колообіг води в природі. Завдання 
такого типу запропоновані у всіх робочих зошитах 
[1; 2; 8]. цікавим для учнів буде творче індивідуаль
не завдання – скласти казку про подорож крапли
ни води. 

Під час вивчення теми «Умови життя на планеті 
Земля» учнів варто ознайомити з основними се
редовищами існування живих організмів, а саме: 
водним, наземноповітряним, ґрунтовим та самими 
живими організмами, навести приклади пристосу
вання рослин і тварин до цих середовищ. Значна 
увага характеристиці основних середовищ існу
вання живих організмів, впливу людини на середо
вища та їх охороні приділена у підручнику О.Г. яро
шенко, В.І. баштового, Т.В. Коршевнюк [10]. Зокрема, 
авторами наведено приклад пристосування риб до 
життя у водному середовищі. Варто також навес
ти приклади про пристосування птахів до життя 
у наземноповітряному середовищі, крота – до іс
нування у ґрунті, паразитів – до життя в організмі 
господаря. Далі, продовжуючи вивчення цієї теми, 
школярів потрібно ознайомити з екологічними по
няттями умови існування живих організмів і присто-
сування живих організмів до зміни та перенесення 
несприятливих умов існування. 

У підручнику авторів Т.В. сак, О.І. Гірного, м.В. Зін
кевич звертається увага на заходи з охорони води, 
зміну рельєфу під впливом господарської діяль
ності людини, раціональне використання корисних 
копалин [6]. У робочих зошитах автори пропонують 
завдання репродуктивного характеру: закінчити 
речення, доповнити схеми середовищ існування та 
класифікації тварин за способом харчування; твор
чі завдання – намалювати ланцюг живлення, роз
фарбувати малюнки; вказати, в яких середовищах 
мешкають організми, зображені на малюнках [2, 
с. 56–58]. 

У робочих зошитах для ознайомлення учнів з 
пристосуваннями організмів до різних умов існу
вання запропоновані завдання творчого характеру 
– на основі власного досвіду та додаткової літера
тури навести приклади пристосування організмів 
до різних умов існування, розв’язати задачі [1, с. 46, 
55]. Крім цього, подається матеріал інформативно
го характеру, зокрема про характерні особливості 
середовищ існування [там само, с. 43–51]. Доціль
ним, на наш погляд, є також використання таблиць, 
ілюстрацій із зображенням рослин і тварин, що 
зростають в посушливих і надмірно зволожених те
риторіях, а також в помірному та холодному поясах.

Для формування екологічних понять про се-
редовище існування організмів можна запропону
вати учням також заповнити таку таблицю:

середовище існування живих організмів
Назва середовища  

існування
Приклади організмів,  

що його населяють
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Для перевірки знань на наступному уроці до
цільно використати завдання – за допомогою стрі
лочок встановити відповідність між організмами і 
середовищами існування:

окунь

синиця наземноповітряне

кріт
голуб водне
рак

аскарида
камбала ґрунтове

лелека

кліщ
миша живі організми
щука
корені рослин

Увага звертається також на закріплення цих по
нять. Для контролю і самоконтролю знань учням 
даються завдання – встановити відповідність між 
тваринами і пристосуваннями до умов середо
вища; висловити пропозиції щодо зменшення вуг
лекислого газу в атмосфері, очищення води від 
нафтової плівки, збільшення кисню в атмосфері; 
пояснити, чому необхідно піклуватися про чистоту 
води, повітря, ґрунту тощо. 

У процесі вивчення теми «Умови життя на пла
неті Земля» п’ятикласникам важливо наголосити 
на необхідності охорони води, повітря, а також ра
ціонального використання корисних копалин. На
лежна увага цьому приділена у шкільних підручни
ках (необхідність піклування про чистоту повітря, 
ґрунтів, води, економію електроенергії, зміну рель
єфу під впливом господарської діяльності [6]; як 
зберегти воду, повітря чистими, раціональне ви
користання природних ресурсів [10]). Формуван
ню цих понять сприятимуть завдання підготувати 
повідомлення про штучні угруповання, про вплив 
людини на природу (позитивний і негативний), 
Червону книгу України. 

Під час проведення уроку з теми «Зміни 
рельєфу» учнів доцільно ознайомити з впливом 
господарської діяльності людини на зміни рельє
фу, зокрема з поняттями терикони, рекультивація 
земель. Для кращого розуміння понять потрібно 
використати ілюстративний матеріал, фрагменти 
відеофільмів, які б зображували ці процеси.

Ще одним важливим моментом у формуванні 
в учнів екологічних знань є спостереження дітей 
протягом року. Програмою з природознавства у 
5му класі передбачені спостереження за приро
дою, впливом діяльності людини на середовище 
життя [5]. 

Найбільш доцільними методами та методични
ми прийомами формування екологічних понять під 

час вивчення природознавства є бесіди, спостере
ження, демонстрування відеофільмів, ілюстрацій, 
постановка проблемних запитань, творчі завдання, 
заповнення таблиць, виконання практичних робіт 
тощо. Формування екологічних понять потрібно 
здійснювати на різних етапах уроку.

Проводячи узагальнювальний урок у кінці на
вчального року, треба акцентувати увагу шко
лярів на таких екологічних поняттях, як вплив 
середовища життя на людину, залежність ста-
ну здоров’я людини від стану навколишнього се-
редовища, взаємозв’язок людини і середовища її 
існування, необхідність охорони природи, рослини 
і тварини Червоної книги, природоохоронні тери-
торії. 

Отже, можемо зробити висновок, що у процесі 
вивчення природознавства у 5му  класі розгляда
ються екологічні поняття, що належать до зазначе
них груп:

 • поняття про середовища існування живих ор
ганізмів та екологічні фактори: природне середо
вище, навколишній світ, довкілля, середовища існу
вання живих організмів (водне, наземноповітряне, 
ґрунтове, живі організми), умови існування живих 
організмів;

 • поняття екології організмів: пристосування 
організмів до зміни навколишнього середовища 
та до перенесення несприятливих умов існування, 
екологічні групи організмів (світлолюбні та тіневит
ривалі, теплолюбні й холодостійкі рослини);

 • біогеоценотичні та екосистемні поняття: коло
обіг води в природі, штучні угруповання; 

 • поняття соціальної екології, або про взаємо
зв’язки суспільства і природи: вплив людини на 
середовище існування, раціональне використання 
корисних копалин, охорона води, повітря, ґрунту, 
зміни рельєфу під впливом господарської діяль
ності людини, Червона книга України, терикони, 
рекультивація земель, залежність здоров’я людини 
від стану навколишнього середовища.

У курсі природознавства не представлені по
няття екології популяцій, оскільки основа для них 
буде закладена у процесі вивчення біології. 

Ознайомлення учнів з основними екологічни
ми поняттями та ефективне їх засвоєння сприяє 
формуванню екологічної культури й екологічних 
переконань, почуття відповідальності за долю 
природи, виробленню вмінь природоохоронної 
діяльності.
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  Анотації

Марія СкИБА 
Формування в учнів екологічних понять у про-

цесі вивчення природознавства (5-й клас)
У статті окреслено найефективніші методи і 

прийоми формування у школярів екологічних понять у 
процесі вивчення природознавства у 5-му класі. Наго-
лошено на значенні екологічних знань для формування 
екологічної культури молодого покоління, вироблення 
вмінь природоохоронної діяльності.

ключові слова: екологічні поняття, природо-
знавство, екологічна культура.

Мария СкИБА 
Формирование у учащихся экологических 

понятий в процессе изучения природоведения 
(5-й класс) 

В статье определены наиболее эффективные ме-
тоды и приёмы формирования у учащихся экологичес-
ких понятий в процессе изучения природоведения в 
5-м классе. Подчёркнуто значение экологических зна-
ний для формирования экологической культуры моло-
дого поколения, выработки умений природоохранной 
деятельности.

ключевые слова: экологические понятия, приро-
доведение, экологическая культура.

Mariya SKYBA 
Formation of the ecological concepts of pupils in 

the process of learning natural science (5 form)
In the article there are the most effective methods and 

techniques of the formation of the ecological concepts 
of pupils in the process of learning natural science. The 
article stressed the importance of ecological knowledge 
for the formation of ecological culture of young people, 
development of skills of environmental activities.

Keywords: ecological concepts, natural science, 
ecological culture.

Нещодавно Державний інститут сімейної та мо
лодіжної політики спільно з Депутатським клубом 
«Парламент», Українським центром політичного ме
неджменту і центром системного аналізу та прогно
зування провели науковопрактичну конференцію 
«молодь і політика реформ».

Під час конференції було обговорено актуальні 
проблеми молодіжної політики. Зокрема, найбільш 
детально проаналізовано такі питання: «молодіж
на політика: проблеми формування та реалізації»; 
«молодіжний парламент як механізм впливу на дер
жавотворчі процеси»; «як зробити дієвою мережу 
молодіжних ініціатив»; «Участь молоді у реформах, що 
відбуваються в Україні».

У конференції взяли участь понад 50 представ
ників наукових, навчальних установ, громадських 
організацій, органів державної влади та місцевого 
самоврядування, представники зарубіжних фондів, 
експерти у галузі молодіжної політики.

Зокрема, учасники заходу заслухали доповіді 
пер шого заступника міністра освіти і науки, молоді 
та спорту України Є.суліми, першого заступника го
лови Державної служби молоді та спорту України 
с.Глущенка, народного депутата України А.Пінчука,  
директора Державного інституту сімейної та молодіж
ної політики А.мішина, президента центру систем
ного аналізу та прогнозування Р.Іщенка, заступника 
керівника Головного управління з питань конститу
ційноправової модернізації Адміністрації Президен
та України В.Кулика та ін. 

метою заходу стало об’єднання зусиль органів 
дер жавної влади та інститутів громадянського су
спільства заради забезпечення правових, економіч
них та соціальних умов для реалізації молодіжних 
ініціатив у контексті державної молодіжної політики. 

Жвавого обговорення набули питання, пов’язані зі 
створенням та діяльністю молодіжного парламенту. 
Однозначної відповіді поки що немає, однак більшість 
фахівців схиляється до думки, що ініціатива створення 
молодіжного парламенту повинна належати молоді, а 
не пропонуватися зверху. Також учасники конферен
ції припустили, що ефективніше будуть працювати 
подібні структури, якщо їх створювати на місцях. 

багато дискутували про цілі та завдання державної 
молодіжної політики, наголошували на необхідності 
її вдосконалення відповідно до вимог часу. Одним із 
пріоритетних напрямів формування молодіжної полі
тики названо забезпечення участі молоді у здійсненні 
реформ у країні.

Учасники конференції відзначили важливість вне
сення змін до нормативноправової бази у сфері мо
лодіжної політики. 

За результатами роботи науковопрактичної конфе
ренції будуть розроблені пропозиції та рекомендації 
щодо вдосконалення державної молодіжної політики.  

За інф. офіційного сайту Міністерства освіти  
і науки, молоді та спорту України

Науково-практична конференція 
«Молодь і політика реформ»


