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Мета статті – шляхом порівняльного аналізу по-
зашкільної освіти України та Польщі охарактеризу-
вати основні типи позашкільних навчально-вихов-
них закладів.

Теоретичні основи позашкільної освіти закладе-
но в педагогічних працях В. П. Вахтерова, Г. М. Ва-
щенка, Н.  К.  Крупської, А.  С.  Макаренка, Є.  М.  Ме-
динського, І. І. Огієнка, М. І. Пирогова, С. Ф. Русової, 
С.  О.  Сірополка, В.  О.  Сухомлинського, В.  І.  Чарно-
луського, С. Т. Шацького та ін.

Окремі питання сучасних методологічних засад 
позашкільної освіти та виховання, позашкільної ро-
боти представлено в працях українських учених 
І. Д. Беха, В. В. Борисова, В. В. Вербицького, А. Й. Кап-
ської, Б. С. Кобзаря, В. М. Мадзігона, Г. П. Пустовіта, 
Ю. Д. Руденка, А. Й. Сиротенка, О. В. Сухомлинської, 
Т. І. Сущенко та ін. 

Проблеми позашкільної роботи, організації 
вільного часу дітей, додаткової освіти висвітлено 
в дослідженнях зарубіжних науковців: Л.  К.  Баляс-
ної, О.  Б.  Євладової, А.  В.  Єгорової, М.  Жумарової, 
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Істотні соціальні-економічні та політичні зміни, що відбулися в Україні, 
інтеграція до європейського і світового освітнього простору зумовили 
трансформацію позашкільної роботи в позашкільну освіту та правове 
закріплення її нового статусу як складової системи освіти. На практиці 
позашкільну освіту в Україні та Польщі забезпечують заклади освіти, 
культури, мистецтва, фізкультури і спорту тощо. Особлива роль серед 
них належить позашкільним навчальним закладам, які можуть швидко, 
мобільно реагувати на зміни, надавати дітям широкі можливості для 
поліпшення якості їх життя та інтенсивного формування позитивного 
ставлення до нього, передбачають активну взаємодію та співпрацю до-
рослих і дітей. У позашкільних навчальних закладах залучення учнів до 
освітньої діяльності відбувається в невимушеній атмосфері навчаль-
но-виховного процесу за вільного вибору особистістю не лише закладу, а 
й педагогів, відповідно до своїх уподобань, нахилів та інтересів. Увага до 
зазначеної проблеми пов’язана з необхідністю звернення до кращих здо-
бутків як вітчизняного, так і зарубіжного досвіду, що дає змогу узагаль-
нити і систематизувати попередні напрацювання, визначити пріори-
тети, значущі для сучасності, творчо трансформувати цікаві знахідки 
до умов сьогодення.

А.  В.  Золотарьової, І.  Ковалчікової, М.  Б.  Коваль, 
Е.  Кратофілової, Л.  Г.  Логінової, Н.  А.  Морозової, 
Р. Кларійса, А. Панек, А. В. Скачкова, В. Г. Федотової, 
А. Б. Фоміної, Н. Ф. Харінко, М. О. Чекова, Н. А. Чер-
нової, М.  Шиманського та ін. Проблематику поза-
шкільної освіти розроблено у працях польських 
учених В.  Алейзяка (W.  Alejziak), Н.  Ассородобрай 
(N. Assorodobraj), Ц. Банаха (C. Banach), М. Бжозов-
ського (M. Brzozowski), А. Богданської (A. Bogdańska), 
Б. Ваховича (B. Wachowicz), Е. Венгриновича (E. Węg-
rzynowicz), С.  Волошина (St.  Wołoszyn), Р.  Врочин-
ського (R.  Wroczyński), Я.  Гнітецького (J.  Gnitecki), 
Г.  Гонсьора (H.  Gąsior), К.  Денека (K.  Denek), Л.  Дю-
бєля (L. Dubiel), Й. Іздебської (J. Izdebska), А. Камін-
ського (A.  Kamiński), С.  Карповича (S.  Karpowicz), 
Б.  Кереся (B.  Kiereś), Ч.  Купісевича (C.  Kupisiewicz), 
Я.  А.  Малиновського (J.  A. Malinowski), Г.  Мушин-
ського (H. Muszyński), В. Оконя (W. Okoń), С. Папли 
(St.Papla), Г.  Радлінської (H.  Radlinska), Б.  Суходоль-
ського (B. Suchodolski), С. Точек-Вернера (S. Toczek-
Werner) та ін.
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Історичні основи становлення і розвитку по-
зашкільних навчальних закладів розкрито в пра-
цях В.  Є.  Береки, О.  В. Биковської, С.  М.  Букрєєвої, 
О. Г. Глух, А. Й. Сиротенка, Т. Д. Цвірової, А. С. Шепі-
лової та ін. 

Напрями наукових досліджень засвідчують акту-
альність означеної проблеми, особливо зважаючи 
на те, що вивчення досвіду, порівняльний аналіз 
різних сфер життя колишніх соціалістичних країн, 
що стали членами Євросоюзу або претендують на 
таке членство, набуває гносеологічного значен-
ня. Для нашої країни особливу цінність становить 
досвід політичних, економічних та освітніх тран-
сформацій у Республіці Польща, з якою Україну нині 
єднають міцні зв’язки стратегічного партнерства. 
Зазначене стосується і такої важливої царини педа-
гогічної діяльності, як позашкільна освіта. З огляду 
на це, спробуємо здійснити порівняльний аналіз 
сучасного стану державної політики щодо поза-
шкільної освіти в Україні з організацією її в іншій 
європейській постсоціалістичній державі – Польщі. 
Розкриємо питання нормативного забезпечення, 
організаційної структури та управлінської діяльно-
сті позашкільної освіти в цих державах.

Зазначимо, що в Україні державну політику у 
сфері позашкільної освіти та напрями її розвит-
ку визначено у таких документах, як: Конституція 
України (1996), Закон України «Про освіту» (1991), 
Закон України «Про позашкільну освіту» (2000), За-
кон України «Про загальну середню освіту» (1999), 
Закон України «Про охорону дитинства» (2001), На-
ціональна доктрина розвитку освіти (2002), Поло-
ження про позашкільний навчальний заклад (2001) 
тощо. 

Законодавчою основою забезпечення права 
кожного на здобуття позашкільної освіти є Консти-
туція України. Зокрема, ст. 53 Конституції України 
передбачено забезпечення розвитку позашкільної 
освіти, її доступності, а в ст. 54 закріплено право 
громадян на свободу художньої, наукової і техніч-
ної творчості, захист інтелектуальної власності 
тощо. Також у ст. 53 Конституції України подано такі 
важливі поняття, як «позашкільна освіта», «поза-
шкільний навчальний заклад» [1].

Нормативною базою трансформації поза-
шкільної освіти в період після проголошення неза-
лежності нашої держави став Закон України «Про 
освіту». У ст. 29, 38, 39 визначено структуру освіти 
України, зокрема позашкільну освіту як складову 
системи, а також основні принципи її здійснення 
[2].

Зазначимо, що в Законі України «Про освіту» 
задекларовано: позашкільна освіта та виховання 
є частиною структури освіти і спрямовується на 
розвиток здібностей, талантів дітей, учнівської та 
студентської молоді, задоволення їх інтересів, ду-
ховних запитів і потреб у професійному визначен-
ні. Позашкільну освіту та виховання здійснюють 
навчальні заклади, сім’я, трудові колективи, гро-
мадські організації, товариства, фонди. Здобуття 

позашкільної освіти ґрунтується на принципі до-
бровільності вибору типів закладів, видів діяльно-
сті. Крім цього, держава забезпечує умови для здо-
буття учнями і молоддю позашкільної освіти. Також 
законодавчо визначено і нормативно закріплено 
заклади, що належать до системи позашкільної 
освіти, а також спортивні об’єкти, культурні, оздо-
ровчі та інші заклади, в яких здійснюють навчаль-
но-виховну роботу.

Подальшою важливою подією в історії вітчизня-
ної позашкільної освіти є розроблення та ухвалення 
Державної національної програми «Освіта» («Укра-
їна ХХІ століття») [6]. У ній наголошено на необхід-
ності виходу освіти України на рівень розвинених 
країн світу шляхом докорінного реформування її 
концептуальних, структурних, організаційних за-
сад, а також подолання монопольного становища 
держави в освітній сфері.

Окреслено завдання децентралізації та регіо-
налізації управління системою освіти, посилення 
впливу громадськості на прийняття рішень у сфері 
освітньої політики з поступовим формуванням дер-
жавно-громадської системи управління освітою, 
інтеграції у світові освітні структури, забезпечення 
варіативності освіти тощо. 

Особливого значення в цей період мали роз-
роблення й прийняття нового Положення про по-
зашкільний навчальний заклад (1996) і Концепції 
позашкільної освіти (1996). 

Подальший період в історії позашкільної освіти 
України розпочинається на межі століть (2000 р.) 
у зв’язку з прийняттям Закону України «Про поза-
шкільну освіту» (2000), який визначив правові, соці-
ально-економічні, організаційні, освітні та виховні 
засади позашкільної освіти. 

Зазначимо, що Закон України «Про позашкільну 
освіту» охоплює як статті, пов’язані з організацією 
позашкільної освіти, так і ті, в яких розкриваються 
основні засади здійснення позашкільної освіти в 
позашкільних навчальних закладах [3]. 

У цілому Закон України «Про позашкільну осві-
ту» містить 30 статей, спрямованих на суттєве по-
силення правового статусу позашкільної освіти. 
Відповідно до ст. 1 вперше визначено такі важ-
ливі терміни, як «система позашкільної освіти», 
«поза шкільна освіта», «позашкільний навчальний 
заклад» тощо. Ст. 9 регламентує основні засади 
державної політики у сфері позашкільної освіти, 
що полягають у: доступності позашкільної освіти 
громадянам України незалежно від раси, кольо-
ру шкіри, політичних, релігійних та інших переко-
нань, статі, етнічного та соціального походження, 
майнового стану, місця проживання, мовних або 
інших ознак; фінансуванні державних та комуналь-
них позашкільних навчальних закладів відповідно 
до їх структури;  добровільності вибору типів по-
зашкільних навчальних закладів, форм позашкіль-
ного навчання і видів діяльності; науковості, світ-
ського характеру освіти;  забезпеченні правового 
і соціального захисту вихованців, учнів і слухачів 
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в їх прагненні до вільного, різнобічного розвитку 
особистості [3].

Особливе значення для здійснення позашкіль-
ної освіти має Закон України «Про охорону ди-
тинства» (2001) [7]. Розроблений і ухвалений на 
підставі положень Конституції України і Конвенції 
ООН про права дитини, Закон широко і різнобічно 
розкриває права та свободи дитини, визначає охо-
рону дитинства стратегічним загальнонаціональ-
ним пріоритетом і з метою забезпечення реалізації 
прав дитини на життя, охорону здоров’я, освіту, 
соціальний захист та всебічний розвиток установ-
лює основні засади державної політики в цій сфері 
[там само].

Основні засади діяльності позашкільних на-
вчальних закладів визначено і затверджено в Поло-
женні про позашкільний навчальний заклад (2001), 
в якому розкрито організаційно-правові засади 
діяльності позашкільних навчальних закладів, пи-
тання управління й учасників навчально-виховного 
процесу, фінансово-господарської діяльності та ма-
теріально-технічної бази, міжнародного співробіт-
ництва, державного контролю [4]. 

Наголосимо: в Україні розроблено і затверджено 
понад 70  нормативно-правових актів з питань по-
зашкільної освіти. Водночас процес удосконалення 
нормативно-правової бази у сфері позашкільної ос-
віти, прав та захисту дітей в Україні триває [8]. 

У Польщі позашкільній освіті як актуальній про-
блемі суспільного життя приділяється велика увага. 
Зазначимо, що діяльність у цій сфері є структурною 
складовою національної системи освіти. Перехід 
держави у 1989  р. від соціалістичного устрою до 
ринкової економіки і парламентської демократії 
став початком важливих суспільно-політичних пе-
ретворень у всіх сферах життя країни. 

Установлено, що державну політику Польщі у 
сфері позашкільної освіти, організації вільного часу 
дітей і молоді відображено в багатьох правових 
документах. Юридичну базу позашкільної освіти 
закладено в Основному Законі демократичної дер-
жави – Конституції Республіки Польща (Konstytucja 
Rzeczypospolitej Polskej) (1997). У ньому розкрито 
положення про молодіжну політику, систему освіти, 
добробут громадян. Зокрема, утвердження і загаль-
ний захист прав дітей, у тому числі на освіту, науку, 
творчість, здійснюються відповідно до ст.ст. 70, 72, 
73 Конституції Республіки Польща. 

Одним із основних нормативно-правових до-
кументів у Польщі, яким регулюються питання осві-
ти, у тому числі позашкільної, є Закон «Про систе-
му освіти» (1991) (Ustawa o systemie oświaty). У ст. 2 
цього закону визначено її складові, серед яких – 
освітньо-виховні заклади (placówki oświatowo-wy-
chowawcze), молодіжні осередки виховання (mło d-
zieżowe ośrodki wychowawcze) тощо. 

Нормативно-правове забезпечення функціону-
вання закладів позашкільного виховання в Польщі 
(Placówki Wychowania Pozasckolnego) представле-
но Рамковими статутами публічних закладів (2005) 

(Ra mowy statut placówki publicznej) та іншими доку-
ментами. Так, Рамковий статут публічних закладів 
позашкільного виховання (Ramowy sta tut pub licznej 
placówki wychowania pozasckolnego) нормативно 
визначає і закріплює назву закладу, його філіалів, 
органів управління, основні напрями діяльності, 
права та обов’язки його учасників тощо. 

Отже, потужна нормативно-правова база по-
зашкільної освіти в Україні і Польщі є основою за-
безпечення її функціонування та розвитку. Водно-
час Україна і Польща мають нормативно визначені 
і закріплені структури позашкільної освіти. Харак-
терним для них також є те, що ці структури обох 
держав мають багато спільного. Зазначимо, що на-
явність розвиненої мережі позашкільних навчаль-
них закладів в Україні і закладів позашкільного ви-
ховання в Польщі дає змогу широко охопити дітей 
і молодь позашкільною освітою, організованим до-
звіллям, тому підвищується їхній інтерес до роботи 
цих закладів. 

В Україні у системі позашкільної освіти функці-
онують різні типи і види позашкільних навчальних 
закладів широкого спектра тематичної спрямова-
ності: центри, будинки, клуби науково-технічної 
творчості учнівської молоді, станції юних техніків; 
центри, будинки, клуби еколого-натуралістичної 
творчості учнівської молоді, станції юних натура-
лістів; центри, будинки, клуби, бюро туризму, крає-
знавства, спорту та екскурсій учнівської молоді, ту-
ристсько-краєзнавчої творчості учнівської молоді, 
станції юних туристів-краєзнавців; центри, палаци, 
будинки, клуби художньої творчості дітей, юнацтва 
та молоді, дитячої та юнацької творчості, естетич-
ного виховання; клуби фізичної підготовки тощо.

З’ясовано, що у Польщі основними типами за-
кладів позашкільного виховання є: центри поза-
шкільної роботи (Ogniska Pracy Pozaszkolnej), моло-
діжні будинки культури (Młodzieźowe Domy Kultury), 
міжшкільні спортивні центри (Międzyszkolne Ośro-
dki Sportowe), дитячі майданчики (Ogródy Jorda-
nowskie), палаци молоді (Pałace Młodzieźy), центри 
освіти (Centra Edukacyjne), молодіжні астрономічні 
обсерваторії (Młodziezowe Obserwatoria Astro no-
miczne) та інші заклади (Pozostałe Placówki). 

Нині розвиток позашкільного виховання у Поль-
щі характеризується започаткуванням нових уста-
нов, приватизацією наявних, коротким часом існу-
вання. Можливість участі в діяльності цих установ 
мають діти, чиї батьки можуть оплатити заняття. Ак-
тивізуються різні релігійні спільноти, костьоли, міс-
цеві (локальні) громади. Акцентується суб’єктність 
процесу виховання (вихованець інтерпретується як 
суб’єкт).

Позашкільні установи допомагають школі в ор-
ганізації вільного часу дітей і молоді [11, с. 246].

Позашкільні заняття організовують різні уста-
нови, які діють незалежно від школи. Це поза-
шкільні установи, спеціально призначені для ро-
боти з дітьми та молоддю шкільного віку, зокрема 
Молодіжні будинки культури, Будинки культури 
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дітей і молоді, а також культурно-освітні установи, 
призначені для дорослих, які відкриті для дітей 
частково або повністю, наприклад, організовують 
секції, молодіжні клуби як свою додаткову діяль-
ність (спортивні клуби). 

До першої групи належать установи позашкіль-
ного виховання, підпорядковані відомствам освіти 
і вищої школи: Палаци молоді, Молодіжні будинки 
культури, будинки культури дітей і молоді, поза-
шкільні спеціалізовані установи, центри поза-
шкільної праці, Йорданівські сади, майданчики для 
ігор і розваг, молодіжні світлиці при залізничних 
вокзалах, центри фізкультури, а також міжшкільні 
спортивні клуби. Другу групу становлять: установи 
відомств культури і мистецтва, в яких діють дитячі 
і молодіжні секції (Будинки культури, клуби, бібліо-
теки), або дитячі і молодіжні заклади професійних 
спілок (будинки культури, фабрично-заводські світ-
лиці тощо), секції і позашкільні заклади, які функціо-
нують під егідою громадських виховних організацій 
[10, с. 57].

Йорданівські сади (Ogrody jordanowskie) орга-
нізовують заняття на свіжому повітрі для дітей ві-
ком від трьох до чотирнадцяти років. Деякі з таких 
установ займаються також опікунською роботою, 
включно з підгодовуванням дітей і допомогою у 
виконанні шкільних домашніх завдань. У них ор-
ганізовують різні розваги та колективні ігри, танці, 
заняття співом, ритмічною гімнастикою, спортом, 
працю на ділянці. За негоди заняття відбуваються у 
світлиці, яка є при кожній такій установі, і характер 
занять змінюють (розповіді історій, читання книг, 
товариські ігри і розваги, перегляд кінофільмів, 
телепередач або ж майстрування чи гімнастичні 
вправи тощо) [9, с. 16]. 

Йорданівські сади – це простір ігор і рухових 
забав для дітей і молоді; ідею таких садів (парків) 
розвинуло Варшавське Гігієнічне Товариство (ВГТ) 
за фінансової підтримки промисловця Вільгельма 
Е. Рау (Wilhelm Ellis Rau). Починаючи від 1899 р. ВГТ 
у багатьох містах Польщі засновувало так звані Сади 
Рау. 1928 р. постало Товариство Йорданівських Са-
дів. Після Другої Світової війни вони стали одними 
з основних установ позашкільного виховання (1961 
року функціонувало понад 600 Йорданівських Са-
дів). У 70–80-х роках ХХ ст. кількість їх зменшилася, 
оскільки деякі з них розорили або ліквідували під 
забудову.

Палаци молоді (Pałace młodzieży) – це опікун-
сько-виховні та культурнo-освітні установи, при-
значені для занять з дітьми та молоддю у вільний 
від шкільного навчання час. Метою цих занять є 
поглиблення та практичне застосування знань, 
набутих у школі, пробудження та розвиток науко-
вих, технічних і художніх зацікавлень, а також зао-
хочення молоді до занять гімнастикою, спортом, 
крає знавством, туризмом [12, с. 281]. Палаци мо-
лоді обладнано всім необхідним для проведення 
з дітьми позашкільних занять. Вони мають пла-
вальні басейни, спеціалізовані майстерні різного 

типу, читальні, зали для ігор і розваг. Діти можуть 
займатися фізичними вправами, вивчати іноземні 
мови, брати участь у гуртках (художніх, технічних 
чи самоосвіти). Всі заняття проводять професійні 
інструктори [11, с. 245]. Палаци молоді розміщують-
ся в будівлях, спеціально збудованих для цього, з 
великою кількістю добре обладнаних приміщень. 
Ці заклади позашкільного навчання та виховання 
мають можливість забезпечити заняття, що відпо-
відають різноманітним інтересам, – за напрямами 
різних наукових, технічних, художніх спеціальнос-
тей, фізкультури, спорту і туризму. 

У Палацах молоді функціонують методичні кабі-
нети, фахівці яких узагальнюють та опрацьовують 
педагогічний досвід закладів позашкільного вихо-
вання, а також надають методичну допомогу пра-
цівникам таких закладів різного типу [9, с. 14].

Молодіжні будинки культури (Młodzieżowe 
Domy Kultury) і Будинки культури дітей та моло-
ді (Domy Kultury Dzieci i Młodzieży) репрезентують 
той самий тип високорозвинених, гарно оснащених 
установ позашкільного виховання, що й Палаци мо-
лоді. Проте ці заклади менші за розмірами, деякі з 
них спеціалізуються з одного напряму діяльності 
(художнього, технічного тощо) [11, с. 245]. 

Молодіжні будинки культури створено в усіх ве-
ликих містах Польщі. Вони охоплюють учнів шкіл 
усіх типів віком від десяти до вісімнадцяти років. 
Однак пріоритетним напрямом їх роботи є насам-
перед розвиток і формування інтересів школярів 
старших класів, професійна орієнтація. 

Нинішні Будинки культури дітей та молоді – це 
культурно-освітні інституції, які постали з перефор-
мованих Будинків Харцера (Domów Harcerza). Вони 
задовольняють потреби учнів шкіл основного сту-
пеня, враховуючи найрізноманітніші інтереси та 
психофізичні можливості дітей та юнацтва. У Будин-
ках культури дітей та молоді діють бібліотеки й чи-
тальні, кінозали, майстерні, гуртки (хореографічні, 
«живого слова», читацькі, фотографічні, технічні, ту-
ристичні, умілих рук, самоосвіти та ін.), лялькові те-
атри і театри тіней; організовано гарцерські заняття 
і літні табори [9, с. 15]; проводяться культурно-масо-
ві заходи – театральні вистави, виставки художньої, 
професійної, самодіяльної творчості, спортивні ви-
довища, масові ігри і розваги [12, с. 73].

Центри позашкільної праці (Ogniska pracy 
pozaszkolnej) – це установи, які використовують 
приміщення й устаткування шкіл та організовують 
вільний час молоді насамперед з цих самих шкіл, 
а також із найближчого середовища. Центри по-
зашкільної праці є двох типів: широкого профілю 
(wielokierunkowe) та спеціалізовані: музичні, теа-
тральні, технічні тощо [11, с. 245].

Майданчики для ігор і розваг (Place gier i zabaw) 
є загальнодоступними. Їх назва відповідає характе-
ру занять дітей, які їх відвідують. За розвагами дітей 
та їх поведінкою стежить інструктор [9, с. 16–17].

Дослідник Ришард Врочинський (Ryszard 
Wroczyński) класифікує позашкільні установи у 
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Польщі так: дитячі та молодіжні світлиці (świetlicе) 
– шкільні (świetlicе szkolnе) та терапевтичні 
(świetlicе terapeutyczne); читальні (czytelnie); про-
стір розваг та рухливих ігор (tereny zabaw i gier 
ruchowych); центри творчої праці молоді (ośrodki 
pracy twórczej młodzieży); колонії і напівколонії 
(kolonie i półkolonie); консультації (poradnie).

Світлиці – виховні установи з різними завдання-
ми та відповідною організацією; їх засновують різні 
установи та організації. Найчастіше вони є організо-
ваною формою проведення вільного часу та підго-
товки до уроків для тих школярів, життєва ситуація 
яких потребує виховної допомоги у поза шкільний 
час (наприклад, зайнятість обох батьків, під’їзд до 
місця проживання тощо) [9, с. 16]. 

Шкільна світлиця є закладом опікунсько-ви-
ховного характеру, який організовує школа, їй він 
і підпорядковується. Шкільна світлиця забезпечує 
можливість учням брати участь у цікавих для них 
заняттях, а також виконання шкільних домашніх за-
вдань [12, с. 395]. 

Терапевтична світлиця – місце, де можуть отри-
мати підтримку і допомогу діти та молоді люди, які 
цього потребують. Терапевтичні світлиці покликані 
поліпшувати емоційне самопочуття, зменшуючи 
психологічну напругу та неспокій у дітей з пробле-
мами, пов’язаними з формуванням образу власної 
особистості і розвитком комунікативних умінь. Те-
рапевтичні світлиці реалізують свої завдання шля-
хом забезпечення дітей та молоді різними формами 
консультування і педагогічної підтримки. Метою їх 
роботи є запобігання деградаційним змінам та роз-
виток позитивних якостей особистості. У терапе-
втичній світлиці організовують заняття трьох видів: 
масові, колективні та індивідуальні [13, с. 91].

Діяльність читалень, а також дитячих і молодіж-
них бібліотек має на меті поширення книжки і про-
будження читацьких інтересів серед дітей і молоді 
[11, с. 156]. 

Простір розваг та рухливих ігор – це переду-
сім уже згадані Йорданівські сади (парки), а також 
спортивні майданчики. У Польщі це найпоширені-
ша форма організації вільного часу дітей та молоді 
[там само, с. 156–157].

Центри творчої праці молоді – це система різ-
номанітних установ, призначених для організації 
вільного часу молоді, пробудження та задоволення 
її рухових, інтелектуальних, технічних потреб та ін-
тересів. Завдяки своєму оснащенню і професійному 
керівництву ці центри створюють сприятливі умови 
для задоволення зацікавлень молоді. Це охаракте-
ризовані вище будинки культури із широким комп-
лексом клубів та гуртків за інтересами [там само, 
с. 157].

Колонії і напівколонії для дітей та молоді є масо-
вою формою відпочинку дітей і молоді, насамперед 
літньої пори [там само]. 

Консультації різного виду призначені допома-
гати молоді у виборі професії. Вони сприяють вирі-
шенню різних виховних проблем [там само].

Орієнтовний перелік позашкільних закладів 
освіти є досить широким і гнучким. Це забезпечує 
можливість подальшого вдосконалення мережі 
відповідно до сучасних вимог, актуальних потреб 
суспільства, дитячого та молодіжного середови-
ща. Відповідно до концепції, змісту та напрямів ді-
яльності, матеріально-технічної бази, кадрового 
забезпечення, територіального розташування та 
особливостей соціуму позашкільні заклади освіти 
функціонують як комплексні або профільні. Пріори-
тети їх розвитку визначають конкретні умови і мож-
ливості регіонів.

Отже, аналіз сучасного стану організації поза-
шкільної освіти в Україні і Польщі засвідчує, що 
вони мають багато спільного. Завдяки чинним нор-
мативним документам, різноманітним структурам, 
організації і змістовній наповненості їх діяльності 
позашкільна освіта сприяє збагаченню особистіс-
них якостей дітей і молоді, їхньому культурному і 
духовному розвитку. Водночас постає питання мо-
делювання системи позашкільної освіти, її науко-
во-методологічного обґрунтування і визначення 
структури, що ефективніше впливатиме на підви-
щення якості позашкільної освіти.
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Для підвищення рівня рухової активності вче-
ні шукають нові підходи до укладання фізкультур-
но-оздоровчих та навчальних програм. Постає 
потреба в реформуванні фізичного виховання у 
навчальних закладах України, оскільки останніми 
роками збільшилася кількість травмувань під час 
виконання фізичних навантажень на уроках фіз-
культури. Такі випадки трапляються, на нашу думку, 
через недосконалість усієї системи: починаючи зі 
ставлення батьків, які не зважають на фізичну під-
готовленість власних дітей та не вважають уроки 
фізкультури важливими для майбутнього дитини. 
А також через відсутність наступності системи фі-
зичного виховання у країні – від дитячих садків до 
закладів вищої освіти. Тому потрібно вирішувати 
питання державного контролю системи фізичного 

УДК 796.011.1(4-01)

Фізичне виховання і спорт 
у шкільній освіті європейських країн

Оксана ЯЗЛОВЕЦЬКА,
кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри 
педагогіки та освітнього менеджменту

На сучасному етапі розвитку українського суспільства важливим завдан-
ням є вдосконалення системи фізичного виховання учнівської молоді. Се-
ред причин реформування фізичного виховання є суб’єктивні й об’єктив-
ні чинники. Це погіршення здоров’я дітей та учнівської молоді у зв’язку з 
інформаційним перевантаженням навчально-виховного процесу, недолі-
ки традиційної системи освіти, в якій не враховано інтереси і схильно-
сті дітей, та потреба зміни підходів до фізичного виховання школярів. 
Зміст навчальних програм із фізичної культури кінця ХХ століття вибу-
довували, незважаючи на інтерес учнів до тих чи інших видів спорту та 
їхні індивідуальні особливості.

виховання зростаючого покоління, доповнюючи та 
вдосконалюючи систему державних стандартів до 
фізичної підготовленості учнів у напрямі індивідуа-
лізації фізичних навантажень.

Розвиток фізичного виховання та залучення до 
спорту дітей і учнівської молоді має здійснюватися 
у контексті посилення інтеграції України в міжна-
родну систему освіти. Глобалізаційні процеси охоп-
люють освітню сферу, сприяючи інтеграції націо-
нальних освітніх систем.

В умовах оновлення національної школи, ак-
тивних пошуків шляхів удосконалення змісту осві-
ти особливого значення набуває аналіз сучасного 
стану розвитку зарубіжної школи й раціональне ви-
користання її педагогічного досвіду, зокрема щодо 
організації фізичного виховання в сучасній Україні. 

13. Rabczańska Dorota (red.), Ciągłość i zmiana w obszarze 
profi laktyki społecznej i resocjalizacji, «Impuls», Kraków, 
2003, s. 91.
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Наталія САВЧЕНКО
Сучасна практика позашкільної освіти в Україні 

та Польщі: порівняльний аналіз
Статтю присвячено порівняльному аналізу сучас-

ної державної політики у сфері позашкільної освіти в 
Україні та Польщі. Розкрито питання нормативного 
забезпечення, організаційної структури та управлін-
ської діяльності позашкільної освіти в цих державах.

Ключові слова: позашкільна освіта, система поза-
шкільної освіти, типи закладів позашкільного виховання.

Наталия САВЧЕНКО
Современная практика внешкольного образо-

вания в Украине и Польше: сравнительный анализ

Статья посвящена сравнительному анализу совре-
менной государственной политики в сфере внешколь-
ного образования в Украине и Польше. Раскрываются 
вопросы нормативного обеспечения, организационной 
структуры и управленческой деятельности внешколь-
ного образования в этих государствах. 

Ключевые слова: внешкольное образование, си-
стема внешкольного образования, типы заведений 
внешкольного воспитания.

Nataliуa SAVCHENKO
The modern practice of adult education in Ukraine 

and Poland: comparative analysis
The article is aimed at comparative analysis of the cur-

rent state of the state policy on adult education in Ukraine 
and Poland. The issue of regulatory support, organizatio-
nal structure and management of adult education in these 
countries is disclosed.

Keywords: school education, school education system, 
types of after-school education establishments.
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