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Ïðåäñòàâëåíî ïåðø³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êîìïåíñàòîðíî¿ ðîë³ àðòåð³àëüíî¿ ñèñ-
òåìè ïðè õðîí³÷í³é íåäîñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó (ÕÍÊ). Ïîêàçàíî, ùî ó õâîðèõ ³ç ÕÍÊ â³ä-
çíà÷àþòüñÿ âèñîê³ ³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ êîðåëÿö³¿ ïåðèôåðè÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ç
òèñêîì, ÿêèé âèì³ðþºòüñÿ â ðåôåðåíòí³é çîí³ – ë³âå ïëå÷å, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ çäîðîâèõ
îñ³á. Êð³ì òîãî, ó õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ñïîñòåð³ãàëîñÿ á³ëüø âèðàæåíå ï³ä-
âèùåííÿ ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ÿêå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ç êîìïåíñàòîðíîþ
ðîëëþ âàçîìîòîðèêè àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè. Îòðèìàí³ êîðåëÿö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè ìîæóòü
áóòè âèêîðèñòàí³ ÿê ê³ëüê³ñí³ îö³íêè ñòóïåíÿ íàïðóæåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é ïðè
ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó.

Íà ïî÷àòêó ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ Ì.Â. ßíîâñüêèì áóëî ñòâîðåíî òåîð³þ «ïåðèôåðè÷íî-
ãî ñåðöÿ» [1]. Òåîð³ÿ ä³ñòàëà ðîçâèòêó â ðîáîòàõ éîãî ó÷í³â ³ çíàéøëà äîäàòêîâå ï³äòâåð-
äæåííÿ ï³ñëÿ â³äêðèòòÿ NO-ïðîäóêóþ÷î¿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ [2]. Ñóòí³ñòü òåîð³¿ ïîëÿãàëà
â òîìó, ùî àðòåð³àëüíà ñèñòåìà çä³éñíþº ïåðèñòàëüòèêî-ïîä³áí³ ðóõè, ñèíõðîí³çîâàí³ ³ç
ñêîðî÷åííÿìè ñåðöÿ. Öå çàáåçïå÷óº çíèæåííÿ åíåðãîâèòðàò ñåðöÿ íà ïåðåì³ùåííÿ êðîâ³
³ ñóòòºâî çíèæóº éîãî íåîáõ³äíó ïîòóæí³ñòü. Çà îñòàíí³ ðîêè ç’ÿâèëèñÿ ðîáîòè, ïðèñâÿ-
÷åí³ êîìïåíñàòîðí³é ðîë³ ñóäèíîðóõîâî¿ ôóíêö³¿ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè ïðè íåäîñòàòíîñò³
êðîâîîá³ãó [2, 6]. Äîñë³äæåííÿ öèõ ÿâèù ó õâîðèõ ³ç íåäîñòàòí³ñòþ êðîâîîá³ãó º ö³êàâèì
äëÿ îòðèìàííÿ ê³ëüê³ñíèõ îö³íîê ñòóïåíÿ íàïðóæåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é àðòåð³à-
ëüíî¿ ñèñòåìè.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ïóëüñîâî¿ õâèë³ òèñ-
êó â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè ëþäèíè, ¿õ âçàºìîçâ’ÿçêó ç íåäîñòàòí³ñòþ êðî-
âîîá³ãó ³ ñòóïåíåì íàïðóæåíîñò³ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â îðãàí³çìó.

Ã³ïîòåçà ïîëÿãàëà â òîìó, ùî ïðè ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³ êîìïåíñàòîðíó ðîëü â³ä³ã-
ðàþòü ìåõàí³çìè ïåðèôåðè÷íîãî ñåðöÿ, ÿê³ çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ ó çì³íàõ ê³ëüê³ñ-
íèõ ³ êîðåëÿö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê ïóëüñîâî¿ õâèë³ òèñêó â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ àðòåð³àëüíî¿
ñèñòåìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî äàí³ âèì³ðþâàíü
àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á n=38 â³êîì 25–59 ðîê³â (ïåðøà ãðó-
ïà) òà îñ³á ³ç õðîí³÷íîþ (ñåðöåâîþ) íåäîñòàòí³ñòþ (êðîâîîá³ãó) äðóãîãî ñòóïåíÿ ³ âèùå
(ÕÍÊ 2) n=89 â³êîì 36–61 ðîêè (äðóãà ãðóïà), ïðîâåäåí³ ó ÄÓ «Í²ÑÑÕ
³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà».

Âèì³ðè ïðîâîäèëèñÿ îäíîðàçîâî, öèôðîâèìè òîíîìåòðàìè UA-787. Âèì³ðè ïðîâî-
äèëèñÿ â ñòàí³ ñïîêîþ, â ïîëîæåíí³ ëåæà÷è, â òàêèõ ïîçèö³ÿõ: ïëå÷å ë³âå ³ ïðàâå, çàï’ÿñòÿ
ë³âå ³ ïðàâå, ñòåãíî ë³âå ³ ïðàâå, ãîì³ëêà ë³âà ³ ïðàâà.
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Îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ çàñîáàìè Microsoft Excel v. 2010. òà ïàêåòó ïðîãðàì ñòàòè-
ñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ IBM SPSS Statistics, v. 19.

Îá÷èñëþâàëèñÿ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ çàçíà÷åíèìè ïîêàçíèêàìè, ³ ðîçðàõîâóâà-
ëèñÿ ð³âíÿííÿ ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Â ÿêîñò³ ðåôåðåíòíèõ áóëè îáðàí³ âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó íà ë³âîìó ïëå÷³. Ïî â³äíîøåííþ äî íèõ îá÷èñëþâàëèñÿ êîåô³ö³ºíòè êîðå-
ëÿö³¿, ¿õ ñòàòèñòè÷íà çíà÷óù³ñòü òà ïàðàìåòðè ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó â ³íøèõ
ä³ëÿíêàõ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè. Êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ïîêàçíèê³â ñèñòîë³÷íîãî òèñêó
(ÀÒñ) ³ ïàðàìåòðè ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ íàâåäåíî â òàáë. 1 ³ íà ðèñ. 1.

Òàáëèöÿ 1
Êîðåëÿö³¿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ó çäîðîâèõ îñ³á ³ õâîðèõ ³ç õðîí³÷íîþ

íåäîñòàòí³ñòþ êðîâîîá³ãó (ÕÍÊ 2)

Ãðóïà 
Ì³ñöå âèì³ðþâàííÿ 
(àðòåð³àëüíèé òèñê 

ñèñòîë³÷íèé) 
Ïîêàçíèêè ðåãðåñ³¿ R2 R p 

Ïðàâå ñòåãíî y = 0,1913x + 98,693 0,0315 0,177482 NS 

Ïðàâà ãîì³ëêà y = 0,0701x + 118,95 0,0015 0,03873 NS 

Ïðàâå ïëå÷å y = 0,8103x + 17,891 0,5433 0,737089 0 

Ïðàâå çàï’ÿñòÿ y = 0,1266x + 103,25 0,0109 0,104403 NS 

Ë³âå ñòåãíî y = 0,3416x + 84,784 0,1207 0,347419 0,03 

Ë³âà ãîì³ëêà y = 0,0676x + 118,41 0,0012 0,034641 NS 

Çäîðîâ³ 
îñîáè 

Ë³âå çàï’ÿñòÿ y = 0,0438x + 110,64 0,0012 0,034641 NS 

Ïðàâå ñòåãíî y = 0,5718x + 61,568 0,2956 0,543691 0 

Ïðàâà ãîì³ëêà y = 0,5203x + 66,03 0,1565 0,395601 0 

Ïðàâå ïëå÷å y = 0,6715x + 35,645 0,6262 0,791328 0 

Ïðàâå çàï’ÿñòÿ y = 0,6943x + 39,402 0,3616 0,601332 0 

Ë³âå ñòåãíî y = 0,7841x + 36,973 0,491 0,700714 0 

Ë³âà ãîì³ëêà y = 0,5855x + 63,094 0,1662 0,407676 0,001 

Ïàö³ºíòè ç 
ÕÍÊ 2 

Ë³âå çàï’ÿñòÿ y = 0,7197x + 36,633 0,4061 0,63726 0 

Ïîð³âíÿííÿ âåëè÷èí êîåô³ö³ºíò³â êîðåëÿö³¿ òà ¿õ ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ïîêàçàëî,
ùî êîðåëÿö³¿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó â ïåðèôåðè÷íèõ ä³ëÿíêàõ àðòåð³àëüíî¿
ñèñòåìè ó õâîðèõ ³ç ÕÍÊ áóëè ³ñòîòíî âèù³, í³æ ó çäîðîâèõ. Êð³ì òîãî, ïîçèòèâí³ êîðå-
ëÿö³¿ ñâ³ä÷àòü ïðî çá³ëüøåííÿ òèñêó â íàïðÿìêó â³ä ñåðöÿ äî ïåðèôåðè÷íèõ ä³ëÿíîê àðòå-
ð³àëüíî¿ ñèñòåìè. Öå äîáðå âèäíî ïðè ãðàô³÷íîìó â³äîáðàæåíí³ äàíèõ òàáë. 1 íà ðèñ. 1.
Ë³â³ (çàòåìíåí³) ñòîâï÷èêè – êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ó õâîðèõ ³ç ÕÍÊ, ïðàâ³ (ñâ³òë³) ñòîâï-
÷èêè – êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ó çäîðîâèõ îñ³á.

Íàéâàãîì³ø³ êîðåëÿö³¿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ç ðåôåðåíòíèì ñïîñòåð³ãà-
ëèñÿ â íàéá³ëüø â³ääàëåíèõ òî÷êàõ âèì³ðó – íà ñòåãíàõ òà ãîì³ëêàõ (ðèñ. 1).

Ãðàô³êè âçàºìîçâ’ÿçê³â ïîêàçíèê³â ñèñòîë³÷íîãî (ÀÒñ) òà ä³àñòîë³÷íîãî (ÀÒä) òèñêó
íà ë³âîìó ³ ïðàâîìó ñòåãí³ ç â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè ÀÒ ó ðåôåðåíòí³é òî÷ö³ (ë³âå ïëå-
÷å – ÏË) ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 2, 3.
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Ðèñ. 1. Êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ðåôåðåíòíîãî (ë³âå ïëå÷å) ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó
³ ñèñòîë³÷íîãî òèñêó â ïåðèôåðè÷íèõ ä³ëÿíêàõ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè ó çäîðîâèõ îñ³á

òà õâîðèõ ³ç ÕÍÊ 2
Ïîçíà÷åííÿ: ÑÏ – ñòåãíî ïðàâå; ÃÏ – ãîì³ëêà ïðàâà; ÑË – ñòåãíî ë³âå; ÃË – ãîì³ëêà ë³âà

Ðèñ. 2. Êîðåëÿö³ÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó «ïëå÷å ë³âå (ÀÒñ, ä ÏË) – ñòåãíî ïðàâå (ÀÒñ, ä ÑÏ)»
ó çäîðîâèõ îñ³á òà õâîðèõ ³ç ÕÍÊ 2

ßê ïîêàçóþòü ãðàô³êè, êîðåëÿö³ÿ ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ íà ïðàâîìó ñòåãí³
(ÑÏ) ç ÀÒ ó ðåôåðåíòí³é çîí³ (ïëå÷å ë³âå – ÏË) ó õâîðèõ ³ç ÕÍÊ áóëà ïðèáëèçíî â 3 ðàçè
âèùà, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á (ðèñ. 2).
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Ðèñ. 3. Êîðåëÿö³ÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó «ïëå÷å ë³âå (ÀÒñ, ä ÏË) – ñòåãíî ë³âå (ÀÒñ, ä ÑË)»
ó çäîðîâèõ îñ³á (ç) òà õâîðèõ ³ç ÕÍÊ 2

Àíàëîã³÷í³ êîðåëÿö³éí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ é äëÿ ÀÒ, ùî âèì³ðÿëè íà ë³-
âîìó ñòåãí³ (ÑË), òîáòî â òî÷ö³, äåùî ìåíø â³ääàëåí³é â³ä ñåðöÿ, í³æ íà ïðàâîìó (ðèñ. 3).
Ïðè öüîìó êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ áóëè äåùî âèùèìè, í³æ äëÿ ïðàâîãî ñòåãíà.

Êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó â ðåôåðåíòí³é ïîçèö³¿ (ë³âå
ïëå÷å) ³ ïåðèôåðè÷íèõ ä³ëÿíêàõ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè íàâåäåíî â òàáë. 2.

Ñòàòèñòè÷íà çíà÷óù³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ÀÒ ó õâîðèõ ³ç ÕÍÊ áóëà á³ëüø âèñî-
êîþ, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á (òàáë. 1, 2).

Â ö³ëîìó ó õâîðèõ ³ç ÕÍÊ â³äçíà÷àºòüñÿ òàêà çàêîíîì³ðí³ñòü: ÷èì äàë³ â³ä ñåðöÿ ðîçòà-
øîâàíà ïîçèö³ÿ âèì³ðþâàííÿ (ñòåãíî, ãîì³ëêà), òèì á³ëüøîþ º ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ òèñ-
êó, ÿêèé âèì³ðþâàâñÿ â ö³é òî÷ö³, ç òèñêîì, ùî âèì³ðþâàâñÿ íà ë³âîìó ïëå÷³ (ðåôåðåíòíà
òî÷êà) (ðèñ. 1–4).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî àêòèâàö³þ ñóäèíîðóõîâèõ ìåõàí³çì³â àðòå-
ð³àëüíî¿ ñèñòåìè, ùî ãðàþòü êîìïåíñàòîðíó ðîëü «ïåðèôåðè÷íîãî ñåðöÿ» ³ ïðîÿâëÿþòü-
ñÿ â á³ëüø ò³ñí³é ¿õ ñèíõðîí³çàö³¿ ç³ ñêîðî÷åííÿìè ñåðöÿ. Ïðè ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³ öå
ñïðèÿº çíèæåííþ åíåðãîâèòðàò íà ïåðåì³ùåííÿ êðîâ³.

Äðóãèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ÀÒ ó ð³çíèõ â³ä-
ä³ëàõ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè, ÿê³ ìîæóòü óçãîäæóâàòèñÿ àáî íå óçãîäæóâàòèñÿ ç ðåçóëüòàòà-
ìè, ùî îïèñàí³ âèùå.

Îñê³ëüêè çàêîí ðîçïîä³ëó äàíèõ â³äïîâ³äàâ íîðìàëüíîìó, ìè âèêîðèñòîâóâàëè ïàðà-
ìåòðè÷í³ êðèòåð³¿ äëÿ ¿õ ñòàòèñòè÷íîãî ïîð³âíÿííÿ. Ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ñèñòîë³÷-
íîãî ³ ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ ó ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè íàâåäåíî â òàáë. 3.

Çì³íè àðòåð³àëüíîãî òèñêó íà ðóêàõ ïîð³âíÿíî ç ë³âèì ïëå÷åì ³íòåðåñó íå ñòàíîâèëè.
Òîìó ìè íàíåñëè íà ãðàô³ê ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ÀÒ íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ (ðèñ. 5).
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Ãðóïà 
Ì³ñöå âèì³ðþâàííÿ 
(àðòåð³àëüíèé òèñê 

ä³àñòîë³÷íèé) 
Ïîêàçíèê ðåãðåñ³¿ R2 R p 

Ïðàâå ñòåãíî y = 0,341x + 42,903 0,1058 0,325269 0,04 

Ïðàâà ãîì³ëêà y = 0,2885x + 54,109 0,0515 0,226936 NS 

Ïðàâå ïëå÷å y = 0,6317x + 23,804 0,3672 0,60597 0 

Ïðàâå çàï’ÿñòÿ y = 0,7534x + 24,18 0,2492 0,499199 0,001 

Ë³âå ñòåãíî y = 0,2845x + 45,071 0,1055 0,324808 0,04 

Ë³âà ãîì³ëêà y = 0,8789x + 11,291 0,3972 0,630238 0 

Çäîðîâ³ 
îñîáè 

Ë³âå çàï’ÿñòÿ y = 1,1525x – 6,3848 0,3791 0,615711 0 

Ïðàâå ñòåãíî y = 0,7723x + 15,73 0,2948 0,542955 0 

Ïðàâà ãîì³ëêà y = 0,6108x + 29,226 0,2608 0,510686 0 

Ïðàâå ïëå÷å y = 0,7241x + 17,758 0,4473 0,668805 0 

Ïðàâå çàï’ÿñòÿ y = 0,4788x + 42,612 0,14 0,374166 0,001 

Ë³âå ñòåãíî y = 0,9449x + 2,5388 0,5727 0,756769 0 

Ë³âà ãîì³ëêà y = 0,7688x + 19,151 0,4188 0,647148 0 

Ïàö³ºíòè ç 
ÕÍÊ 2 

Ë³âå çàï’ÿñòÿ y = 0,5616x + 35,341 0,2136 0,462169 0 

Òàáëèöÿ 2
Êîðåëÿö³¿ ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ó çäîðîâèõ îñ³á òà õâîðèõ ³ç õðîí³÷íîþ

íåäîñòàòí³ñòþ êðîâîîá³ãó (ÕÍÊ 2)

Ðèñ. 4. Êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ðåôåðåíòíîãî (ë³âå ïëå÷å) ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó
òà ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó íà ïåðèôåðè÷íèõ ä³ëÿíêàõ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè ó çäîðîâèõ îñ³á

òà õâîðèõ ³ç ÕÍÊ 2.
ÑÏ – ñòåãíî ïðàâå; ÃÏ – ãîì³ëêà ïðàâà; ÑË – ñòåãíî ë³âå; ÃË – ãîì³ëêà ë³âà
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Òàáëèöÿ 3
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ òà ñòàíäàðòí³ â³äõèëåííÿ ñèñòîë³÷íîãî (ÀÒñ) òà ä³àñòîë³÷íîãî (ÀÒä) òèñêó

â ïåðèôåðè÷íèõ â³ää³ëàõ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè ó çäîðîâèõ îñ³á òà õâîðèõ ³ç ÕÍÊ 2

* â³äì³íí³ñòü ïîêàçíèêà ïîð³âíÿíî ç ðåôåðåíòíîþ òî÷êîþ (ÀÒñ, ä ÏË) º ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ
(p < 0,05... 0,01)

Ðèñ. 5. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ ó ðåôåðåíòí³é òî÷ö³, íà ñòåãíàõ
³ íà ãîì³ëêàõ

ßê ³ î÷³êóâàëîñÿ, ³ ó çäîðîâèõ, ³ ó õâîðèõ ³ç ÕÍÊ ñèñòîë³÷íèé ÀÒ (ÀÒñ) ³ñòîòíî çá³ëü-
øóâàâñÿ â³ä ñåðöÿ äî ïåðèôåð³¿. Äëÿ ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ (ÀÒä) òàêî¿ òåíäåíö³¿ íå ñïîñòåð³ãà-
ëîñÿ, ä³àñòîë³÷íèé òèñê áóâ ïðèáëèçíî îäíàêîâèì ó âñ³õ òî÷êàõ âèì³ðþâàííÿ.

Àíàëîã³÷í³ ïðåäñòàâëåíèì ó ïîïåðåäí³é òàáëèö³ òåíäåíö³ÿì çì³íè â³ä ñåðöÿ äî ïåðè-
ôåðè÷íèõ â³ää³ë³â àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ òàêîæ äëÿ ñåðåäíüîäèíàì³÷íîãî
òà ïóëüñîâîãî ÀÒ.

Çäîðîâ³ îñîáè ÕÍÊ  2 Çäîðîâ³ îñîáè ÕÍÊ  2 Ïîêàçíèêè 

M (SD) M (SD) 

Ïîêàçíèêè 

M (SD) M (SD) 

ÀÒñ ÏË 112 (11) 116 (18) ÀÒä ÏË 69 (8,1) 72 (9,4) 

ÀÒñ ÑÏ 120 (12)* 128 (18)* ÀÒä ÑÏ 67 (8,0) 72 (13) 

ÀÒñ ÃÏ 127 (21)* 127 (24)* ÀÒä ÃÏ 74 (10)* 74 (11) 

ÀÒñ  ÏÏ 108 (12)* 114 (15)* ÀÒä ÏÏ 68 (8,1) 70 (10)* 

ÀÒñ ÇÏ 117 (14)* 121 (21) ÀÒä ÇÏ 76 (12)* 77 (12)* 

ÀÒñ ÑË 123 (11)* 129 (20)* ÀÒä ÑË 65 (7,0)* 71 (12) 

ÀÒñ ÃË 127 (22)* 132 (26)* ÀÒä ÃË 72 (11)* 75 (12)* 

ÀÒñ ÇË 116 (14) 121 (20) ÀÒä ÇË 73 (15)* 76 (11)* 
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Òàáëèöÿ 4

Çäîðîâ³ îñîáè ÕÍÊ 2 Çäîðîâ³ îñîáè ÕÍÊ 2 Ïîêàçíèêè 

M (SD) M (SD) 

Ïîêàçíèêè 

M (SD) M (SD) 

ÀÒñðÏË 83 (8) 87 (12) ÀÒïÏË 42 (11) 46 (22) 

ÀÒñðÑÏ 84 (9) 90 (14) ÀÒïÑÏ 54 (10) 56 (13) 

ÀÒñðÃÏ 92 (12) 91 (14) ÀÒïÃÏ 53 (17) 53 (20) 

ÀÒñðÏÏ 81 (8) 85 (10) ÀÒïÏÏ 41 (11) 44 (14) 

ÀÒñðÇÏ 90 (12) 92 (14) ÀÒïÇÏ 41 (9) 43 (14) 

ÀÒñðÑË 84 (7) 90 (13) ÀÒïÑË 58 (10) 58 (16) 

ÀÒñðÃË 90 (12) 94 (14) ÀÒïÃË 54 (21) 56 (23) 

ÀÒñðÇË 87 (14) 90 (14) ÀÒïÇË 42 (11) 47 (22) 

Ðèñ. 6. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ñåðåäíüîäèíàì³÷íîãî òà ïóëüñîâîãî ÀÒ ó ðåôåðåíòí³é òî÷ö³
³ íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ

ßê ïîêàçàíî íà ðèñ. 6, ìàº ì³ñöå äåÿêå çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüîäèíàì³÷íîãî òèñêó â³ä
ðåôåðåíòíî¿ òî÷êè äî ñòåãîí ³ ãîì³ëîê. Ïðè÷îìó öÿ òåíäåíö³ÿ º á³ëüø âèðàæåíîþ ïðè
ÕÍÊ. Öå äîáðå óçãîäæóºòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ÀÄ, ùî îïè-
ñàíî âèùå.

Ââàæàºòüñÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèì, ùî çá³ëüøåííÿ ïóëüñîâî¿ õâèë³ ÀÒ â³ä ñåðöÿ äî ïå-
ðèôåð³¿ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè íå çì³íþº ïîêàçíèêà ñåðåäíüîãî ÀÒ. Â ³íøîìó âèïàäêó
ïðèðîùåííÿ ñåðåäíüîäèíàì³÷íîãî ÀÒ â íàïðÿìêó ïåðèôåðè÷íèõ â³ää³ë³â àðòåð³àëüíî¿
ñèñòåìè ìîæå ãîâîðèòè ïðî íàÿâí³ñòü äîäàòêîâîãî («ñóäèíîðóõîâîãî») äæåðåëà åíåðã³¿
äëÿ ïåðåì³ùåííÿ êðîâ³. Ïðî çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüîãî ÀÒ â³ä ñåðöÿ äî ïåðèôåðè÷íèõ â³ää³-
ë³â àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè ìàþòü ì³ñöå çãàäêè â ðîáîòàõ [4, 5]. Àâòîðè äîñë³äæåíü [1, 6]
íàâîäÿòü åêñïåðèìåíòàëüí³ ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî ôàêòó.

Íà íàøó äóìêó, ëîêàëüíà êîìïåíñàö³ÿ åíåðãîâèòðàò íà ïåðåì³ùåííÿ êðîâ³ ìîæå
â³äáóâàòèñÿ ³ áåç äîäàòêîâîãî äæåðåëà «ñóäèíîðóõîâî¿» åíåðã³¿ ³, â³äïîâ³äíî, áåç çá³ëü-
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øåííÿ ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Âèä³ëåííÿ åíäîòåë³ºì NO ìîæå ñïðè÷èíÿòè
ëîêàëüíå ðîçñëàáëåííÿ ãëàäêèõ ì’ÿç³â àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè, ñòâîðþþ÷è ëîêàëüíèé
åôåêò âñìîêòóâàííÿ – ï³äøòîâõóâàííÿ êðîâ³. Òàêà ïåðèñòàëüòè÷íà õâèëÿ ìîæå ïåðå-
ì³ùóâàòèñÿ â³ä ñåðöÿ äî ïåðèôåð³¿, ³ñòîòíî çíèæóþ÷è îï³ð àðòåð³¿ çà ðàõóíîê ëîêàëü-
íîãî çá³ëüøåííÿ – çìåíøåííÿ ¿¿ ïðîñâ³òó. Íà êîðèñòü öüîãî ïðèïóùåííÿ ñâ³ä÷èòü ÷àñ
³ñíóâàííÿ â³ëüíîãî NO ïîð³âíÿíî ç ÷àñîì âèãíàííÿ êðîâ³ â àîðòó. Îäíàê öå ïèòàííÿ
ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü, ó òîìó ÷èñë³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàòåìàòè÷íîãî ìîäå-
ëþâàííÿ.

Îòðèìàí³ â äàíîìó äîñë³äæåíí³ êîðåëÿö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè àðòåð³àëüíîãî òèñêó ìî-
æóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ÿê ê³ëüê³ñí³ îö³íêè ñòóïåíÿ íàïðóæåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³-
çì³â ïðè ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³.

Âèñíîâêè. Ó ãðóï³ ç íåäîñòàòí³ñòþ êðîâîîá³ãó (ÕÍÊ 2) êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ñèñòî-
ë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó â íàéá³ëüø â³ääàëåíèõ ïîçèö³ÿõ â³ä ðåôåðåíòíî¿ (ë³âå ïëå-
÷å) ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå (p<0,05...0,001) ³ ñóòòºâî çà ïîêàçíèêîì (â 1,5... 3 ðàçè) ïåðåâè-
ùóâàëè òàê³ â ãðóï³ çäîðîâèõ îñ³á.

Öåé åôåêò áóâ òèì á³ëüø âèðàæåíèì, ÷èì äàë³ â³ä ðåôåðåíòíî¿ ïîçèö³¿ ïåðåáóâàëà
òî÷êà âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Çíà÷åííÿ ñèñòîë³÷íîãî, ä³àñòîë³÷íîãî, ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó áóëè áëèçüê³
ì³æ ñîáîþ. Îäíàê â³äçíà÷àëàñÿ âèðàæåíà òåíäåíö³ÿ ¿õ çá³ëüøåííÿ â ì³ðó â³ääàëåííÿ òî÷-
êè âèì³ðþâàííÿ â³ä ñåðöÿ äî ïåðèôåð³¿.

² ó çäîðîâèõ, ³ ó õâîðèõ ç ÕÍÊ 2 ïîêàçíèêè ÀÒ ³ñòîòíî çá³ëüøóâàëèñÿ â³ä ñåðöÿ äî
ïåðèôåð³¿.

ª ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî îá÷èñëåí³ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ â
ÿêîñò³ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ñòóïåíÿ íàïðóæåíîñò³ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â ò. ç. «ïåðèôå-
ðè÷íîãî ñåðöÿ» ïðè ìîí³òîðèíãó àáî ïðè áàãàòîðàçîâèõ âèì³ðàõ ïåðèôåðè÷íîãî àðòåð³à-
ëüíîãî òèñêó â îêðåìèõ õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çíàõîäÿòüñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ïðèíöèïàìè òåîð³¿ «ïåðèôåðè÷-
íîãî ñåðöÿ» òà éîãî êîìïåíñàòîðíîþ ðîëëþ ïðè íåäîñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó [1, 3, 6], îäíàê
ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ òà óòî÷íåííÿ.
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Èññëåäîâàíèå êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ïóëüñîâîé âîëíû
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è èõ êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ

àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû

Êíûøîâ Ã.Â., Ðóäåíêî Ê.Â., Íàñòåíêî Å.À., Øàïîâàëîâà Â.Â., Áóðêîò À.Í., Íîñîâåö Å.Ê.,
Øàðäóêîâà Þ.Â.

Ïðåäñòàâëåíû ïåðâûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ êîìïåíñàòîðíîé ðîëè àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû
ïðè õðîíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ (ÕÍÊ). Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÕÍÊ îòìå÷à-
þòñÿ âûñîêèå è ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå êîððåëÿöèè ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ñ
äàâëåíèåì, èçìåðåííûì â ðåôåðåíòíîé çîíå – ëåâîå ïëå÷î, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö.
Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ íàáëþäàëîñü áîëåå âûðàæåííîå ïîâûøåíèå
ñðåäíåãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, êîòîðîå ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ êîìïåíñàòîðíîé ðîëüþ âàçîìîòî-
ðèêè àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû. Ïîëó÷åííûå êîððåëÿöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâà-
íû â êà÷åñòâå êîëè÷åñòâåííûõ îöåíîê ñòåïåíè íàïðÿæåíèÿ êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé ïðè ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ.

Investigation of Quantitative Characteristics of Arterial Pressure Pulse Wave
and their Correlation Links in Different Parts of Arterial System

Knyshov G.V., Rudenko K.V., Nastenko Ie.A., Shapovalova V.V., Burkot O.M., Nosovets O.K.,
Shardukova Yu.V.

The first results of the research work of the arterial system’s compensatory role at congestive heart failure
(CHF) have been presented. It has been shown that patients with CHF have higher and statistically significant
correlations of peripheral arterial pressure with measured pressure in the reference area (left shoulder) than in
healthy persons. Moreover, more significant increase of mean arterial pressure have been observed in patients
with CHF, which may be associated with the compensatory role of vazomotions in arterial system. The resulting
correlation characteristics can be used as quantitative estimates of the compensatory responses at heart failure.

Key words: congestive heart failure.


