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Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 34 ïîñòðàæäàëèõ ç óøêîäæåííÿì ñóäèííî-íåðâî-
âèõ ñòðóêòóð ï³äêîë³ííî¿ çîíè. 31 õâîðîìó âèêîíàí³ íåâ³äêëàäí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç
â³äíîâëåííÿ êðîâîïëèíó, â 3 âèïàäêàõ ïðîâåäåí³ ïåðâèíí³ àìïóòàö³¿ ê³íö³âîê. Âòðó÷àí-
íÿ íà íåðâàõ ê³íö³âîê âèêîíàí³ ó 9 ïàö³ºíò³â. Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ òðàâìè çä³éñíåíî 25
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü: çøèâàííÿ íåðâà – 4, íåâðîë³ç – 5, îðòîïåäè÷í³ êîðåêö³¿ – 12. Ñïå-
ö³àë³çîâàíà äîïîìîãà òà ïîñë³äîâí³ñòü âçàºìîä³¿ õ³ðóðã³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé äîçâîëÿº
îòðèìàòè ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè ó 82,3% âèïàäê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìà, ï³äêîë³ííà àðòåð³ÿ, âåëèêîãîì³ëêîâèé íåðâ, ìàëîãîì³ëêîâèé íåðâ.

Òðàâìà ï³äêîë³ííî-ãîì³ëêîâîãî ñåãìåíòà íàé÷àñò³øå ñåðåä óñ³õ òðàâì ñóäèííî-íåð-
âîâèõ ñòðóêòóð ïðèçâîäèòü äî âòðàòè ê³íö³âêè. Â çîíàõ áîéîâèõ ä³é ê³ëüê³ñòü àìïóòàö³é
ïðè óøêîäæåííÿõ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ ñòàíîâèòü â³ä 20 äî 30% [1, 2]. Ñïîëó÷åí³ óøêî-
äæåííÿ ñóäèííî-íåðâîâèõ ñòðóêòóð àñîö³éîâàí³ ç íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè â³äíîâ-
ëåííÿ ôóíêö³¿ ê³íö³âêè ³ ïîòðåáóþòü ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü òà îðòîïåäè÷íèõ êîðåêö³é.
Ïðîáëåìà çáåðåæåííÿ ê³íö³âêè òà â³äíîâëåííÿ ¿¿ ôóíêö³¿ çàçâè÷àé çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä
òåõí³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðåêîíñòðóêö³¿, à é â³ä ñïîëó÷åííÿ óøêîäæåíü ñóäèííî-íåðâîâèõ
ñòðóêòóð òà ïîøèðåíîñò³ óøêîäæåíü ì’ÿêèõ òêàíèí, ê³ñòîê ³ çàòðèìîê, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íå-
â³ðíîþ ä³àãíîñòèêîþ òà òàêòèêîþ âåäåííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â [4, 5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ
òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ñóäèííî-íåðâîâèõ ñòðóêòóð ï³äêîë³ííî¿ çîíè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 34 ïàö³ºíò³â
ç óøêîäæåííÿìè ñóäèííî-íåðâîâèõ ñòðóêòóð ï³äêîë³ííî¿ çîíè. Â³ê ïîñòðàæäàëèõ ñêëàâ
â³ä 18 äî 57 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê – 38,1±4,2, ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ñêëàëè ÷îëîâ³êè (88,2%).
Çà ìåõàí³çìîì òðàâìè âèä³ëÿëè óøêîäæåííÿ: ê³ñòêîâèìè ôðàãìåíòàìè – 26 (76,4%) ïîñ-
òðàæäàëèõ, êîëîòî-ð³çàí³ – 4 (11,8%), çàá³éíî-ðâàí³ – 2 (5,9%), òóïà òðàâìà – 2 (5,9%). Çà
ñòðîêàìè íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó õâîð³ ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì: äî 3 ãîäèí – 4
(11,7%) , â³ä 3 äî 6 ãîä. – 13 (38,2%), â³ä 6 äî 12 ãîä. – 7 (20,5%), â³ä 12 äî 24 – 3 (8,8), ïîíàä
24 ãîäèíè – 7 (20,6%). Ïðîâîäèëàñÿ êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíà îö³íêà ðå´³îíàðíî¿ ãåìîäè-
íàì³êè òà ä³àãíîñòèêà ïîðóøåíü ôóíêö³é íåðâ³â. Óñ³õ õâîðèì âèêîíàíî 69 îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü, ç íèõ 34 – ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè.

Îö³íêó áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè çà êðèòåð³ÿìè ëåòàëüí³ñòü,
çáåðåæåííÿ ê³íö³âêè òà óñóíåííÿ ïðîÿâ³â ³øåì³¿. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè çà ðå-
çóëüòàòàìè êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ (îö³íêà îïîðíî¿ ôóíêö³¿ ê³íö³âêè, ì’ÿçîâî¿ ñèëè â çî-
íàõ àâòîíîìíî¿ ³ííåðâàö³¿ òà ³í.) òà äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (äóïëåêñíå ñêàíó-
âàííÿ ç âèì³ðþâàííÿì ³íäåêñó ðå´³îíàðíîãî òèñêó, äîïïëåð³âñüêà ëàçåðíà ôëîóìåòð³ÿ,
åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ÿ). Âèä³ëÿëè â³äì³ííèé ðåçóëüòàò: íîðìåñòåç³ÿ, íåìàº òðîô³÷íèõ
ðîçëàä³â, êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ ïîêàçíèê³â êðîâîïëèíó ìåíøèé 20%, â³äíîâëåí³ ðóõè â
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ïàëüöÿõ ñòîïè òà ãîì³ëêîâîñòîïíîìó ñóãëîá³ ïåðåâèùóþòü 50% ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâîþ
ê³íö³âêîþ; ïàö³ºíò íå ïîòðåáóº îðòîïåäè÷íîãî âçóòòÿ àáî äîäàòêîâèõ çàñîá³â ïðè õîä³.
Äîáðèé ðåçóëüòàò – ã³ïåñòåç³ÿ áåç ã³ïåðïàò³¿, íåçíà÷í³ òðîô³÷í³ ðîçëàäè, êîåô³ö³ºíò àñè-
ìåòð³¿ ïîêàçíèê³â êðîâîïëèíó â³ä 20 äî 40%, â³äíîâëåí³ ðóõè â ïàëüöÿõ òà ãîì³ëêîâîñòîï-
íîìó ñóãëîá³ ìåíøå 50%, ïàö³ºíò ïåðåñóâàºòüñÿ áåç îðòîïåäè÷íèõ âèðîá³â, îäíàê â³ä÷ó-
âàº ô³çè÷íó îáìåæåí³ñòü. Çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò – ã³ïåñòåç³ÿ ç åëåìåíòàìè ã³ïåðïàò³¿,
ïîì³ðí³ òðîô³÷í³ ðîçëàäè, êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ êðîâîïëèíó â³ä 40 äî 60%, ðóõè â ãîì³ë-
êîâîñòîïíîìó ñóãëîá³ òà ïàëüöÿõ ïðàêòè÷íî â³äñóòí³, âèêîðèñòîâóº îðòîïåäè÷í³ çàñîáè.
Íåçàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò – àíåñòåç³ÿ, çíà÷í³ òðîô³÷í³ ðîçëàäè, êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ êðî-
âîïëèíó á³ëüøå 60%, îïîðíà ôóíêö³ÿ âòðà÷åíà.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Óñ³ì 34 õâîðèì âèêîíàí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ çà íåâ³äêëàä-
íèìè ïîêàçàííÿìè. Â 3 âèïàäêàõ âèêîíàí³ ïåðâèíí³ àìïóòàö³¿ ê³íö³âîê ÷åðåç íåçâîðîòí³ çì³-
íè ó òêàíèíàõ. Ïëàñòèêó àðòåð³¿ âèêîíàíî ó 10 ïîñòðàæäàëèõ, ïðîòåçóâàííÿ – ó 19. Ïåðåâàãó
íàäàâàëè àóòîâåíîçíîìó ìàòåð³àëó, ó 4 âèïàäêàõ âèêîðèñòàí³ ÏÒÔÅ-ïðîòåçè, 1 âèïàäîê –
ïëåòåíèé ïðîòåç. ²íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó ñóäèííèõ ïðîòåç³â íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

 Ñåðåäí³é ÷àñ â³ä ìîìåíòó òðàâìè äî ìîìåíòó â³äíîâëåííÿ êðîâîïëèíó ñêëàâ 8,3±3,2
ãîäèíè.

Ïåðâèíí³ âòðó÷àííÿ íà íåðâàõ ê³íö³âîê âèêîíàí³ ó 9 âèïàäêàõ (øîâ, íåâðîë³ç òà äåêîìïðå-
ñ³ÿ). Íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü ïåðâèííèõ âòðó÷àíü íà íåðâàõ ïîâ’ÿçàíà ç³ ñêëàäíîñòÿìè ä³àãíîñòèêè
óøêîäæåíü ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òà â³äñóòí³ñòþ îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ ïåðâèííî¿ ðåêîíñòðóêö³¿.

Ìàéæå ó âñ³õ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ðåïåðôóç³éíèé ñèíäðîì. Ó 24 âèïàäêàõ âèêîíàíà
ïåðâèííà ôàñö³îòîì³ÿ (âèá³ð ê³ëüêîñò³ íåîáõ³äíèõ äëÿ äåêîìïðåñ³¿ ôóòëÿð³â çàëåæàâ â³ä
òåðì³í³â ³øåì³¿ òà ïðîÿâ³â êîìïàðòìåíò-ñèíäðîìó). Ó 9 ïîñòðàæäàëèõ ç’ÿâèëàñÿ íåîáõ³ä-
í³ñòü â³äòåðì³íîâàíî¿ ôàñö³îòîì³¿, äîäàòêîâî¿ äåêîìïðåñ³¿ òà íåêðåêòîì³¿ ï³ñëÿ ïåðâèííèõ
âòðó÷àíü. Ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó ïàö³ºíòà òà êîìïåíñàö³¿ êðîâîîá³ãó â ê³íö³âö³ âèêîíóâàëè
çàêðèòòÿ ôàñö³îòîìíèõ äåôåêò³â çà äîïîìîãîþ âòîðèííèõ øâ³â òà àóòîäåðìîïëàñòèêè.

Êîìá³íàö³ÿ ñèñòåìíîãî ðåïåðôóç³éíîãî ñèíäðîìó ç òðàâìàòè÷íèì òà ãåìîðàã³÷íèì
øîêîì ïîòðåáóâàëà òðèâàëî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ ó â³ää³-
ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ñêëàâ 2,3±0,8 äîáè).

Â îäíîìó âèïàäêó ðåïåðôóç³ÿ ïðèçâåëà äî ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÷åðåç ùî
õâîðîìó çà æèòòºâèìè ïîêàçàííÿìè âèêîíàíà àìïóòàö³ÿ íà ð³âí³ ñòåãíà íà 2-ãó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíó äîáó, ïðîâåäåíî ñåàíñ ãåìîä³àë³çó. Öå äîçâîëèëî ñòàá³ë³çóâàòè ñòàí ïàö³ºíòà òà ïî-
äîëàòè íèðêîâó íåäîñòàòí³ñòü. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ó ãðóï³ äîñë³äæåííÿ íå çàô³êñîâàíî.

Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ òà ìàêñèìàëüíîãî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ê³íö³âêè,
ÿê ðåêîìåíäóþòü [3, 6], âèêîíàíî 25 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó â³ääàëåí³ òåðì³íè: øîâ íåð-
âà – 4, íåâðîë³ç – 5, îðòîïåäè÷í³ êîðåêö³¿ (àðòðîäåç, òðàíñïîçèö³ÿ ñóõîæèëê³â) – 12.

Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíèõ ìåòîäèê íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì ³ç òðàâìàòè÷íèìè
óøêîäæåííÿìè äîçâîëèëî çáåðåãòè îïîðíó ôóíêö³þ ê³íö³âêè ó 82,3% âèïàäê³â, 58,8%
ïîñòðàæäàëèõ íå ïîòðåáóâàëè äîäàòêîâèõ çàñîá³â ïåðåñóâàííÿ (òðîñòèíà, ìèëèö³, îðòåç)
ïðè õîä³ (â³äì³ííèé òà õîðîøèé ðåçóëüòàòè).

Âèñíîâêè. Îáìåæåíèé êîëàòåðàëüíèé êðîâîîá³ã ó çîí³ êîë³ííîãî ñóãëîáà çíà÷íî çìå-
íøóº îïòèìàëüí³ ñòðîêè ðåâàñêóëÿðèçàö³¿. ²íòåíñèâíèé ìîí³òîðèíã âíóòð³øíüîôàñö³à-
ëüíîãî òèñêó òà ôàñö³îòîì³ÿ º îáîâ’ÿçêîâèìè ñêëàäîâèìè ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ñóäèí-
íî-íåðâîâèõ ñòðóêòóð ï³äêîë³ííî¿ çîíè.

Çàòðèìêà ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ïðèçâîäèòü äî íåêîðèãîâàíîãî êîìïàðòìåíò-ñèíäðîìó ³
çíà÷íî ïîã³ðøóº ïåðñïåêòèâó â³äíîâëåííÿ ³ííåðâàö³¿, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ â³äíîâëåí-
íÿ ôóíêö³¿ ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà.
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Çàêðèòòÿ ôàñö³îòîìíèõ äåôåêò³â ìåòîäîì íàêëàäàííÿ âòîðèííèõ øâ³â òà àóòîäåðìî-
ïëàñòèêà ïîêðàùóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ ïðèñêîðþþòü ðåàá³ë³òàö³þ. Íåìîæëèâ³ñòü
â³äíîâëåííÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â àáî âòðàòà àâòîíîìíî-åôåðåíòíèõ ì’ÿç³â ïîòðåáóº âèêî-
íàííÿ îðòîïåäè÷íèõ êîðåêö³é.

Ñïåö³àë³çîâàíà äîïîìîãà, ïîñë³äîâí³ñòü âçàºìîä³¿ ñóäèííèõ õ³ðóðã³â, íåéðîõ³ðóðã³â ³
òðàâìàòîëîã³â äîçâîëÿº îòðèìàòè ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ç â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íèæíüî¿
ê³íö³âêè ó 82,3% âèïàäê³â.
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Íèêîíåíêî À.Ñ., Ïåðöîâ È.Â., Åðìîëàåâ Å.Â., Èâàõíåíêî Ä.Ñ.

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 34 ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ñîñóäèñòî-íå-
ðâíûõ ñòðóêòóð ïîäêîëåííîé îáëàñòè. Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíåíû íåîòëîæíûå âìåøàòåëüñòâà ïî
âîññòàíîâëåíèþ êðîâîòîêà, ó 3 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíû ïåðâè÷íûå àìïóòàöèè êîíå÷íîñòåé. Ïåðâè÷-
íûå âìåøàòåëüñòâà íà íåðâàõ êîíå÷íîñòåé âûïîëíåíû â 9 ñëó÷àÿõ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå òðàâìû
âûïîëíåíî 25 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: øîâ íåðâà – 4, íåâðîëèç – 5, îðòîïåäè÷åñêèå êîððåêöèè
– 12. Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ïîìîùü è ýòàïíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ õèðóðãîâ ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé
ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè íèæíåé êîíå÷íîñòè â
82,3% ñëó÷àåâ.
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Surgical Management Features of Popliteal Zone Neurovascular Structures Trauma
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We present the results of surgical treatment of 34 patients with damage to neurovascular structures of popliteal
area. Urgent intervention for blood flow restoration have been perfomed, primary amputation have been done
in 3 cases. Primary intervention on the nerves of limbs have been performed in 9 cases. Secondary operative
interventions have been performed in 25 patients: nerve suture – 4, neurolysis – 5, orthopedic correction – 12.
Specialized medical management and stages of interaction of different specialties surgeon’s specialties allow to
obtain positive results of lower extremity function restoration in 82,3% of cases.
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