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Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ äâîõ ï³äõîä³â äî âåäåííÿ íîâîíàðîäæåíèõ
³ç ïðåíàòàëüíîþ ï³äîçðîþ ð³çíèõ âàð³àíò³â ïàòîëîã³¿ äóãè àîðòè â ìåæàõ îäíîãî êàðä³îõ³-
ðóðã³÷íîãî öåíòðó. Îïèñàíî àëãîðèòì òà ðåçóëüòàòè îïòèì³çàö³¿ ïåðèíàòàëüíîãî âåäåííÿ
òàêèõ ïàö³ºíò³â øëÿõîì ¿õ ñòðàòèô³êàö³¿ ç³ çì³íîþ ì³ñöÿ ïîëîã³â òà òåðì³íó ïåðøî¿ ïëà-
íîâî¿ êîíñóëüòàö³¿ â êàðä³îõ³ðóðã³÷íîìó öåíòð³. Âïðîâàäæåííÿ äèôåðåíö³éîâàíî¿ ïåðè-
íàòàëüíî¿ òàêòèêè äîçâîëèëî çìåíøèòè ÷àñòîòó âèïàäê³â òà òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â êàð-
ä³îõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ïðåíàòàëüíîþ ï³äîçðîþ
ïàòîëîã³¿ äóãè àîðòè áåç ïîã³ðøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàòîëîã³ÿ äóãè àîðòè, ïåðèíàòàëüíà òàêòèêà, ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ.

Ïàòîëîã³ÿ äóãè àîðòè íàÿâíà ó 10% íîâîíàðîäæåíèõ ³ç âðîäæåíèìè âàäàìè ñåðöÿ [1,
2] òà ìàº øèðîêèé ìîðôîãåíåòè÷íèé ñïåêòð, âêëþ÷àþ÷è ð³çíîìàí³òí³ çà ñêëàäí³ñòþ òà
â³ääàëåíèì ïðîãíîçîì âàäè. Òåðì³í íàäàííÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè òàêèì ä³òÿì çà-
ëåæèòü â³ä àíàòîì³÷íîãî âàð³àíòó âàäè. Öÿ ãðóïà ïàòîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø
ñêëàäíèõ äëÿ ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè [3]. ²ñíóþ÷èé óí³âåðñàëüíèé ï³äõ³ä äî ïåðèíà-
òàëüíîãî âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ïðåíàòàëüíîþ ï³äîçðîþ ïàòîëîã³¿ äóãè àîðòè, ÿê äî êðèòè÷-
íèõ âàä ñåðöÿ ç äóêòóñ-çàëåæíèì ñèñòåìíèì êðîâîòîêîì, ïîëÿãàº â íàðîäæåíí³ öèõ ä³òåé
ïîáëèçó êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî öåíòðó àáî áåçïîñåðåäíüî â íüîìó, ââåäåíí³ ïðîñòàãëàíäèíó
â³äðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ äî ìîìåíòó, êîëè áóäå ïðîâåäåíà êîìïëåêñíà ä³àãíîñòèêà âàäè
[4]. ×àñòî êîðåêòíà ä³àãíîñòèêà ö³º¿ ïàòîëîã³¿ (çà âèãÿòêîì ïåðåðèâó äóãè àîðòè) ó íîâî-
íàðîäæåíîãî ïîòðåáóº ñïîñòåðåæåííÿ â äèíàì³ö³ çà ïðîöåñîì ïðèðîäíîãî çàêðèòòÿ àðòå-
ð³àëüíî¿ ïðîòîêè, òîáòî î÷³êóâàííÿ. Íàéá³ëüø çíà÷íèì íàñë³äêîì ã³ïåðä³àãíîñòèêè âàä
äàíî¿ ãðóïè º âèòðàòè íà íåâèïðàâäàíå ïåðåáóâàííÿ çäîðîâî¿ äèòèíè ó â³ää³ëåíí³ ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ (Â²Ò) [5].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóâ àíàë³ç ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ äâîõ ï³äõîä³â (äèôåðåíö³éî-
âàíîãî òà íåäèôåðåíö³éîâàíîãî) äî âåäåííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ïðåíàòàëüíîþ ï³äîçðîþ
ïàòîëîã³¿ äóãè àîðòè.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Äëÿ äîñÿãíåííÿ âñòàíîâëåíî¿ ìåòè ïðîàíàë³çîâàí³ ìåäè÷í³ çàïè-
ñè ïàö³ºíò³â ç ïðåíàòàëüíîþ ï³äîçðîþ ïàòîëîã³¿ äóãè àîðòè ïðîòÿãîì 2011–2013 ðð. (202
ïëîäà). Âåñü äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä áóâ ðîçä³ëåíèé íà äâà åòàïè çàëåæíî â³ä ï³äõîäó äî
âåäåííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â.

Íà ïåðøîìó åòàï³ (ñ³÷åíü 2011 – ñåðïåíü 2012 ðð.; 92 âèïàäêè, 77 íàðîäèëèñÿ æèâè-
ìè) çàñòîñîâóâàâñÿ óí³âåðñàëüíèé ï³äõ³ä, îïèñàíèé âèùå.

Íà äðóãîìó åòàï³ (âåðåñåíü 2012 – ãðóäåíü 2013 ðð.; 110 âèïàäê³â, 81 íàðîäèâñÿ æèâèì
íà ìîìåíò íàïèñàííÿ ñòàòò³) âïðîâàäæåíèé äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî âåäåííÿ íîâî-
íàðîäæåíèõ ³ç ïðåíàòàëüíîþ ï³äîçðîþ ïàòîëîã³¿ äóãè àîðòè. Íàëåæí³ñòü ïàö³ºíò³â äî îäí³º¿
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ç òðüîõ ãðóï âèçíà÷àëè ïðè åõîêàðä³îãðàô³÷íîìó îáñòåæåíí³ ïëîä³â. Àíàòîì³÷í³ êðèòåð³¿
íàëåæíîñò³ äî ãðóïè, òåðì³í ¿¿ âèçíà÷åííÿ òà ðåêîìåíäàö³¿ ñòîñîâíî ïåðèíàòàëüíîãî âå-
äåííÿ ïàö³ºíò³â íàâåäåí³ ó òàáë. 1.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ó 79 ä³òåé (ç 158 íàðîäæåíèõ æèâèìè, 50,0%), ÿê³ ïðåíà-
òàëüíî ìàëè ï³äîçðó ïàòîëîã³¿ äóãè àîðòè, ä³àãíîç ï³äòâåðäæåíî. ×àñòîòà ï³äòâåðäæåííÿ
ïðåíàòàëüíîãî ä³àãíîçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ íà äâîõ åòàïàõ ç ð³çíîþ ïåðèíàòàëüíîþ òàêòè-
êîþ äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëàñü (2=0,228; ÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè 1; p >0,3).

Òàáëèöÿ 1
Ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïåðèíàòàëüíîãî âåäåííÿ ïðè ï³äîçð³ ïàòîëîã³¿ äóãè àîðòè ó ïëîäà

Ãðóïà Àíàòîì³÷í³ êðèòåð³¿ 

Òåðì³í 
âèçíà÷åííÿ 
íàëåæíîñò³ 

äî ãðóïè 

Ì³ñöå ïîëîã³â 

Òåðì³í êîíñóëüòàö³¿ 
íîâîíàðîäæåíîãî â 
êàðä³îõ³ðóðã³÷íîìó 

öåíòð³ 

² Ïåðåðèâ äóãè àîðòè 

²² Ïîãðàíè÷í³ ë³â³ â³ää³ëè 
ñåðöÿ àáî âàð³àíòè 
ãåìîäèíàì³÷íî 
ñï³ëüíîãî øëóíî÷êà ç 
êîàðêòàö³ºþ àîðòè 

36 òèæí³â Ïîáëèçó 
êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî 
öåíòðó 

Ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè 
æèòòÿ 

²²² ²çîëüîâàíà êîàðêòàö³ÿ 
àîðòè 

34 òèæí³ Ñïåö³àë³çîâàíèé 
îáëàñíèé 
ïîëîãîâèé áóäèíîê 
çà ì³ñöåì 
ïðîæèâàííÿ 

Â äåíü âèïèñêè ç 
ïîëîãîâîãî áóäèíêó, 
àëå íå ï³çí³øå 5 äîáè 

Ç 77 íàðîäæåíèõ æèâèìè ïðîòÿãîì ïåðøîãî åòàïó âñ³ ä³òè áóëè ïðîêîíñóëüòîâàí³ íà
ïåðøó äîáó æèòòÿ, 67 (87,0%) ç íèõ áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ ó Â²Ò. Ó 37 (48,1%) ç íèõ ï³äòâåð-
äæåíà ïàòîëîã³ÿ äóãè àîðòè òà ïðîâåäåíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ. Ôàêòè÷íà òðèâàë³ñòü ïå-
ðåáóâàííÿ ó Â²Ò ïàö³ºíò³â äî îïåðàö³¿ àáî ïåðåâîäó ó â³ää³ëåííÿ ñóì³ñíîãî ïåðåáóâàííÿ
ïðè íåäèôåðåíö³éîâàíîìó ï³äõîä³ ñêëàëà 279 ä³á (ó ñåðåäíüîìó 3,6 ± 0,7 ä³á); ïðè öüîìó
148 (53,0%) ä³á  ïðèïàäàëî íà äîëþ 30 çäîðîâèõ ä³òåé ³ç õèáíîþ ïðåíàòàëüíîþ ï³äîçðîþ
êîàðêòàö³¿ àîðòè – ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ äî ïåðåâîäó ó â³ää³ëåííÿ ñóì³ñíîãî ïåðåáóâàííÿ.

Ç 81 íàðîäæåíîãî æèâèì íà äðóãîìó åòàï³ äî ² ãðóïè ââ³éøëè 4 äèòèíè, àáî 4,9% (âñ³
îãëÿíóò³ òà ãîñï³òàë³çîâàí³ íà ïåðøó äîáó æèòòÿ), äî ²² – 17, àáî 21% (âñ³ îãëÿíóò³ íà ïåð-
øó äîáó, 12 ç íèõ ãîñï³òàë³çîâàí³ ó Â²Ò, 5 îãëÿíóò³ ïîâòîðíî â äåíü âèïèñêè ç ïîëîãîâîãî
áóäèíêó – ó äâîõ ïàòîëîã³ÿ äóãè àîðòè âèêëþ÷åíà), äî ²²² – 60 ä³òåé, àáî 74,1%. Ïðè âå-
äåíí³ âîñüìè ä³òåé (13,3%) ç ²²² ãðóïè ðåêîìåíäàö³¿ íå áóëè äîòðèìàí³: òðîº ç íèõ ïðîêî-
íñóëüòîâàí³ äî 5-¿ äîáè æèòòÿ ó ñòàá³ëüíîìó ñòàí³ (îäíà ãîñï³òàë³çîâàíà ó Â²Ò, ïðîâåäåíà
ïëàíîâà îïåðàö³ÿ ó 8 äí³â, äâîº ïðîêîíñóëüòîâàí³ ïîâòîðíî â äåíü âèïèñêè ç ïîëîãîâîãî
áóäèíêó – ïàòîëîã³ÿ äóãè àîðòè âèêëþ÷åíà); ï’ÿòåðî ïðîêîíñóëüòîâàí³ ï³ñëÿ 5-¿ äîáè æèòòÿ
ó çâ’ÿçêó ç íåìîæëèâ³ñòþ òðàíñïîðòóâàííÿ ÷åðåç êîíêóðóþ÷ó ïàòîëîã³þ (òðîº ãîñï³òàë³-
çîâàí³ ó Â²Ò òà ïðîîïåðîâàí³ ïðîòÿãîì îäí³º¿ äîáè, ó äâîõ ïàòîëîã³ÿ äóãè àîðòè âèêëþ÷å-
íà). Ðåøòà 52 (86,7%) îãëÿíóò³ íà 5-ó äîáó æèòòÿ, 19 ç íèõ ãîñï³òàë³çîâàí³ äî â³ää³ëåííÿ
çàãàëüíîãî ïåðåáóâàííÿ òà ïðîîïåðîâàí³ â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó. Òàêèì ÷èíîì, ó 39 ä³òåé
(48,1%: 2 ç ²² òà 37 ç ²²² ãðóïè) ïðåíàòàëüíèé ä³àãíîç íå ï³äòâåðäèâñÿ, ³ âîíè íå ïåðåáóâàëè
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ó Â²Ò. Âñ³ ïàö³ºíòè äðóãîãî åòàïó, êð³ì òèõ, ÿê³ ìàëè êîíêóðóþ÷ó ïîçàñåðöåâó ïàòîëîã³þ,
ìàëè ñòàá³ëüíèé ñòàí ïðè ïåðâèííîìó îãëÿä³, ãîñï³òàë³çàö³¿ òà ïåðåä îïåðàö³ºþ. Ñóìàðíà
òà ñåðåäíÿ ôàêòè÷íà òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíò³â äî îïåðàö³¿ àáî ïåðåâîäó ó â³ää³-
ëåííÿ ñóì³ñíîãî ïåðåáóâàííÿ ïðè äèôåðåíö³éîâàí³é ïåðèíàòàëüí³é òàêòèö³ ñêëàëè 60,2
òà 0,7±0,6 äîáè â³äïîâ³äíî. Âðàõîâóþ÷è ïîïåðåäí³é äîñâ³ä íåäèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõî-
äó, ìè ðîçðàõóâàëè î÷³êóâàíó òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíò³â êîæíî¿ ç ãðóï äðóãîãî
ïåð³îäó òà ñóìàðíó î÷³êóâàíó òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ó Â²Ò (289,5 ä³á, òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2
Çì³íà òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿

ïðè çàñòîñóâàíí³ äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó

Ãðóïà 
Î÷³êóâàíà òðèâàë³ñòü 

ïåðåáóâàííÿ, äí³â 

Ôàêòè÷íà òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ 
(ñåðåäíº ± ñòàíäàðòíå 

â³äõèëåííÿ), äí³â 
Ð³çíèöÿ, äí³â 

² 8,4 8,7·(2,2±0,5) 0,3 

²² 52,5 42,9·(2,6±1,7) –9,6 

²²² 228,6 8,6·(0,5±0,5) –220,0 (p<0,05) 

Âñüîãî 289,5 60,2·(0,7±0,6) –229,3 (p<0,05) 

ßê âèäíî ç òàáë. 2, ôàêòè÷íó òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ó Â²Ò âäàëîñÿ çíà÷íî òà äîñòîâ³-
ðíî çíèçèòè çà ðàõóíîê ïàö³ºíò³â ²² òà ²²² ãðóï. Âðàõîâóþ÷è ê³ëüê³ñíå ïåðåâàæàííÿ ñàìå
ïàö³ºíò³â ²² òà ²²² ãðóï, òàêà äèôåðåíö³éîâàíà òàêòèêà âåäå äî çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ê³ëü-
êîñò³ ãîñï³òàë³çàö³é íîâîíàðîäæåíèõ ïðè ïðåíàòàëüí³é ï³äîçð³ ïàòîëîã³¿ äóãè àîðòè â ïå-
ðøó äîáó æèòòÿ ³, â³äïîâ³äíî, äî çíà÷íîãî çíèæåííÿ ôàêòè÷íî¿ òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ
òàêèõ ä³òåé ó êàðä³îõ³ðóðã³÷íîìó Â²Ò.
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Âëèÿíèå ïåðèíàòàëüíîé òàêòèêè ïðè ïðåíàòàëüíîì ïîäîçðåíèè ïàòîëîãèè
äóãè àîðòû íà ðàáîòó îòäåëåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè

êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà

Îñòðàñü À.Â., Êóðêåâè÷ À.Ê., ×åðíûøóê Ñ.Ñ., Ðóäåíêî Í.Í.

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ äâóõ ïîäõîäîâ ê âåäåíèþ íîâîðîæäåííûõ ñ ïðåíà-
òàëüíûì ïîäîçðåíèåì ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ïàòîëîãèè äóãè àîðòû ïî äàííûì îäíîãî êàðäèîõèðóð-
ãè÷åñêîãî öåíòðà. Îïèñàí àëãîðèòì è ðåçóëüòàòû îïòèìèçàöèè ïåðèíàòàëüíîãî âåäåíèÿ òàêèõ ïà-
öèåíòîâ ïóòåì èõ ñòðàòèôèêàöèè ñ èçìåíåíèåì ìåñòà ðîäîâ è âðåìåíè ïåðâîé ïëàíîâîé
êîíñóëüòàöèè â êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå. Âíåäðåíèå äèôôåðåíöèðîâàííîé ïåðèíàòàëüíîé òàê-
òèêè ïîçâîëèëî óìåíüøèòü ÷àñòîòó ñëó÷àåâ è äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì îò-
äåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ ñ ïðåíàòàëüíûì ïîäîçðåíèåì ïàòîëîãèè äóãè àîðòû
áåç óõóäøåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàòîëîãèÿ äóãè àîðòû, ïåðèíàòàëüíàÿ òàêòèêà, èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ.

Impact of Perinatal Management in Prenatal Suspicion of Aortic Arch Pathology
on the Work of Intensive Care Unit of Cardiac Surgical Center

Ostras Î.V., Kurkevych À.Ê., Chernyshuk S.S., Rudenkî N.M.

The article contains results of performance of two approaches to management of newborns with prenatal
suspicion of different variants of aortic arch pathology at one Cardiac Surgical Center. The way of optimisation
of perinatal management of such patients by their stratification with changing of location and time of  primary
consultation in Cardiac Surgical Center and its result was described. Implementation of differentiated perinatal
management possible to reduce incidence and length of stay in the cardiac intensive care unit of newborns with
prenatal suspicion of aortic arch pathology without worsening outcomes.

Key words: aortic arch pathology, perinatal management, intensive care.


