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Ìè âïåðøå çàñòîñóâàëè ïðîöåäóðó Ôîíòåíà áåç âèêîðèñòàííÿ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó
(ØÊ) çà äîïîìîãîþ ñòâîðåííÿ òèì÷àñîâîãî øóíòà ì³æ íèæíüîþ ïîðîæíèñòîþ âåíîþ ³
ïðàâèì ïåðåäñåðäÿì ó 7 ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè ÎØ, ÿê³ íå ïîòðåáóâàëè ïðîâå-
äåííÿ äîäàòêîâèõ âíóòð³øíüîñåðöåâèõ ìàí³ïóëÿö³é. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ
âëàñíîãî äîñâ³äó ³ îö³íêà ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðåçóëüòàò³â ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿
Ôîíòåíà áåç çàñòîñóâàííÿ ØÊ.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè åêñòðàêàðä³àëü-
íîãî òîòàëüíîãî êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçó (ÒÊÏÀ) áåç ØÊ ïîêðàùóº ðàíí³é ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèé ïåðåá³ã, çíà÷íî çìåíøóº íåîáõ³äí³ñòü ó âèêîðèñòàíí³ ïðåïàðàò³â êðîâ³ òà ³íî-
òðîïí³é ï³äòðèìö³, òðèâàë³ñòü ïëåâðàëüíî¿ åôóç³¿ ³ ñêîðî÷óº ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â³ä³áðàíèõ
ïàö³ºíò³â ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ³ â ñòàö³îíàð³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îäíîøëóíî÷êîâà êîðåêö³ÿ, îïåðàö³ÿ Ôîíòåíà, øòó÷íèé êðîâîîá³ã.

Îïåðàö³ÿ Ôîíòåíà íàëåæèòü äî îïåðàö³é ³ç âèñîêèì ðèçèêîì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëà-
äíåíü òà ñìåðòíîñò³. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 10 ðîê³â áàãàòüìà àâòîðàìè äåòàëüíî âèâ÷åíèé ³
îïèñàíèé íåãàòèâíèé âïëèâ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó (ØÊ) [3, 7]. Äîñë³äæåííÿ äîñòîâ³ðíî
ïîêàçàëè ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ òðèâàë³ñòþ ØÊ ³ ã³ðøèìè ðàíí³ìè ðåçóëüòàòàìè îïåðàö³¿
Ôîíòåíà [8, 9]. Ïåðåâàãàìè âèêîíàííÿ òîòàëüíîãî êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçó
(ÒÊÏÀ) áåç âèêîðèñòàííÿ ØÊ º ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü, çíè-
æåííÿ îá’ºìó ³ òðèâàëîñò³ åêñóäàö³¿, çìåíøåííÿ ïîòðåáè â ³íîòðîïí³é ï³äòðèìö³ òà ïåðå-
ëèâàíí³ ïðåïàðàò³â êðîâ³ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [1, 3, 5, 6]. Âñå öå íå ò³ëü-
êè çíèæóº ðèçèê âèíèêíåííÿ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü, ïîñòïåðôóç³éíîãî
ñèíäðîìó, çàïàëüíèõ òà ³ìóííèõ ðåàêö³é, à é äîçâîëÿº ðàí³øå àêòèâ³çóâàòè ïàö³ºíò³â ³
ñêîðîòèòè ÷àñ ¿õ ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóâ ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïåðåá³ãó ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó â ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Ôîíòåíà çàëåæíî â³ä âèêîðèñòàííÿ ØÊ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 27 ïàö³ºíò³â, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â ÍÏÌÖÄÊÊ
³ ÿêèì ó ïåð³îä ç 2008 ïî 2013 ðîêè áóëî âèêîíàíî îïåðàö³þ Ôîíòåíà. Äîñë³äæóâàíó ãðóïó
ñêëàëè 7 (26%) õâîðèõ, ÿêèì îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëîñÿ áåç çàñòîñóâàííÿ ØÊ.
Ó êîíòðîëüíó ãðóïó ââ³éøëè 20 (74%) ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ îïåðàö³ÿ âèêîíóâàëîñü ³ç çàñòîñó-
âàííÿì ØÊ. Óñ³ õâîð³ â³äïîâ³äàëè çàãàëüíîïðèéíÿòèì êðèòåð³ÿì â³äáîðó ïàö³ºíò³â äëÿ
ÒÊÏÀ [5, 6, 10]. Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ Ôîíòåíà áåç ØÊ áóëè: íåîá-
õ³äí³ñòü âèêîíàííÿ äîäàòêîâèõ âíóòð³øíüîñåðöåâèõ ìàí³ïóëÿö³é, àíîìàë³¿ ïîëîæåííÿ
ñåðöÿ (çîêðåìà, ñèíäðîì ãåòåðîòàêñ³¿) òà â³äñóòí³ñòü ïå÷³íêîâîãî ñåãìåíòà íèæíüî¿ ïîðî-
æíèñòî¿ âåíè (ÍÏÂ).

Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â íà ìîìåíò îïåðàö³¿ ñêëàâ 12,1±4,87 ðîê³â (5,6–17,6 ð.) ó äîñë³-
äæóâàí³é ãðóï³ òà 10,3±5,61 ð. (4,5–18 ð.) – â êîíòðîëüí³é. Ñåðåäíÿ ìàñà ïàö³ºíò³â äîñë³-
äæóâàíî¿ ãðóïè ñòàíîâèëà 37,9±14,38 êã (17–53 êã), êîíòðîëüíî¿ – 40,7±36,12 êã (16–60



277Â³ñíèê ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿    2014

êã). Çà òàêèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê ñêîðîòëèâ³ñòü ì³îêàðäà, ³íäåêñ Íàêàòà, çàãàëüíèé ëåãå-
íåâèé îï³ð ³ òèñê ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿, ãðóïè çíà÷íî íå â³äð³çíÿëèñü.

Îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â âêëþ÷àëî êë³í³÷í³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ, åõîêàðä³îãðàô³þ, êàòå-
òåðèçàö³þ ïîðîæíèí ñåðöÿ, ÌÐÒ òà ÊÒ.

Îïåðàö³ÿ Ôîíòåíà âèêîíóâàëàñü ó ìîäèô³êàö³¿ åêñòðàêàðä³àëüíîãî êîíäó¿òó çà çàãà-
ëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ, äåòàëüíî âèñâ³òëåíîþ â ë³òåðàòóð³ [1, 8]. Îïåðàö³ÿ âèêîíó-
âàëàñÿ â óìîâàõ ñèñòåìíî¿ ãåïàðèí³çàö³¿ â äîç³ 300 îäèíèöü íà ê³ëîãðàì ìàñè ïàö³ºíòà.
Òèì÷àñîâèé øóíò ñòâîðþâàâñÿ êàíþëþâàííÿì ÍÏÂ ³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ, ÿê çàçâè÷àé
âèêîíóºòüñÿ ïðè îïåðàö³ÿõ ³ç øòó÷íèì êðîâîîá³ãîì, êàíþëÿìè, ç’ºäíàíèìè ì³æ ñîáîþ
÷åðåç òð³éíèê, ç ïîïåðåäí³ì âèäàëåííÿì ³ç ñèñòåìè ïîâ³òðÿ. Àäåêâàòí³ñòü ðîáîòè òèì÷à-
ñîâîãî øóíòà îö³íþâàëàñÿ ìîí³òîðèíãîì êðèâî¿ òèñêó â ñèñòåì³ øóíòà. Â äîñë³äæóâàí³é
ãðóï³ ôåíåñòðàö³ÿ âèêîíóâàëàñÿ ñòàíäàðòíî âñ³ì ïàö³ºíòàì, â êîíòðîëüí³é ãðóï³ – ó 12
(60%) õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè. Â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîñò³ ï³äêëþ÷åííÿ ØÊ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÒÊÏÀ ïðè-
âåëà äî ñêîðî÷åííÿ çàãàëüíîãî ÷àñó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Òàê, ó ïàö³ºíò³â äîñë³äæó-
âàíî¿ ãðóïè ñåðåäí³é ÷àñ îïåðàö³¿ äîð³âíþâàâ 347,14±92,68 õâ. (220–500 õâ.), à â êîíòðîëü-
í³é ãðóï³ – 408,0±79,94 õâ. (240–600 õâ.).

Ïðè àíàë³ç³ ïåðåá³ãó ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áóëî âñòàíîâëåíî, ùî òðè-
âàë³ñòü øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ñêëàëà â ñåðåäíüîìó 3,5±2,17 ãîä.
(1–6 ãîä.), à â êîíòðîëüí³é ãðóï³ – 12±9,18 ãîä. (4–74 ãîä.). Óñ³ ïàö³ºíòè â äîñë³äæóâàí³é
ãðóï³ áóëè ïåðåâåäåí³ íà ñàìîñò³éíå äèõàííÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 6 ãîäèí.

²íîòðîïíî¿ ï³äòðèìêè á³ëüøå 72 ãîäèí ïîòðåáóâàëè 9 (45%) ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ³ ëèøå 2 (28,5%) ïàö³ºíòè äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè. Ïåðåëèâàííÿ ïðåïàðàò³â êðîâ³ çä³é-
ñíþâàëîñü ëèøå 2 (28,5%) ïàö³ºíòàì äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè, à â êîíòðîëüí³é – 11 (55%)
õâîðèì.

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïëåâðàëüíî¿ åêñóäàö³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó ïàö³ºíò³â
äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè áóëà ìåíøîþ ³ ñêëàëà 5,17±2,48 äí. (3–10 äí.). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 9,73±6,05 äí. (3–32 äí.). Òàêà ñàìà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ³ ñòî-
ñîâíî ñåðåäíüîãî îá’ºìó åêñóäàö³¿: 171,98±34,56 ìë (52,6–307,8 ìë) â äåíü ó äîñë³äæóâà-
í³é ãðóï³ òà 296,2±52,31 ìë (112,5–428,3 ìë) â äåíü – ó êîíòðîëüí³é.

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ñêëàäàëà â äîñë³äæó-
âàí³é ãðóï³ 5,5±3,55 äí. (5–14 äí.) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ – 13,2±5,84 äí. (5–
35 äí.), òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿ – 19,6±4,25 äí. (15–26 äí.) ïðîòè 32,8 ±15,88 äí. (16–60
äí.) â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ÒÊÏÀ áåç ØÊ ïîê-
ðàùóº ïåðåá³ã ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðàííüîþ åêñòó-
áàö³ºþ, çíèæåííÿì ïîòðåáè â ³íîòðîïí³é ï³äòðèìö³, âèêîðèñòàíí³ ïðåïàðàò³â êðîâ³ òà
÷àñó ïåðåáóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ³ ñòàö³îíàð³ â ö³ëîìó.
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Îïûò âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè Ôîíòåíà áåç ïðèìåíåíèÿ èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ

Ðîìàíþê Î.Ì., Ñåðäåíêî Á.Á., Áàéðàìîâ Å.Ì., Ïîçíÿê Þ.Â.

Ìû âïåðâûå ïðèìåíèëè ïðîöåäóðó Ôîíòåíà áåç èñïîëüçîâàíèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ (ÈÊ) ïðè ïîìîùè ñîçäàíèÿ âðåìåííîãî øóíòà ìåæäó íèæíåé ïîëîé âåíîé è ïðàâûì ïðåäñåð-
äèåì ó 7 ïàöèåíòîâ c ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè ÎÆ, íå òðåáóþùèìè ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ
âíóòðèñåðäå÷íûõ ìàíèïóëÿöèé. Öåëüþ ðàáîòû áûëî èññëåäîâàíèå ñîáñòâåííîãî îïûòà è îöåíêà
ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ ó ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè Ôîíòåíà áåç ïðèìåíåíèÿ ÈÊ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè ýêñòðàêàðäèàëüíîãî òî-
òàëüíîãî êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçà (ÒÊÏÀ) áåç ÈÊ óëó÷øàåò ðàííåå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷å-
íèå, çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò íåîáõîäèìîñòü â èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòîâ êðîâè è èíîòðîïíîé ïîä-
äåðæêè, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïëåâðàëüíîé ýôôóçèè è ñîêðàùàåò âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ îòîáðàííûõ
ïàöèåíòîâ â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè è â ñòàöèîíàðå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îäíîæåëóäî÷êîâàÿ êîððåêöèÿ, îïåðàöèÿ Ôîíòåíà, èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå.

The Experience of Performing the Fontan Operation Without the Use
of Cardiopulmonary Bypass

Romanyuk O.M., Serdenko B.B., Bairamov E.M., Poznyak Y.V.

We initiated an off-pump Fontan procedure by using temporary bypass from the inferior vena cava to the
atrium, at 7 consecutive patients, in whom no intracardiac surgery was necessary. We aimed to investigate our
experience and evaluate early postoperative results in patients after off-pump ECFO.

Comparative analysis showed that the extracardiac TCPC without CPB is a procedure that improves the
early postoperative course and signiûcantly reduces the use of blood products and duration of pleural effusions,
as well as the median intensive care unit and hospital stay, in selected patients.

Key words: single ventricle repair, Fontan operation, cardiopulmonary bypass.


