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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òåòðàäû Ôàë-
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îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ è ïåðñïåêòèâ êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî èñõîäÿ èç ïðåäûäóùåãî
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÷åðåç êîòîðûå ÷åëîâå÷åñòâî âîøëî
â ìèð ñåðäå÷íîé õèðóðãèè, è ïåðâûì
ðóáåæîì íà òðóäíîì ïóòè â ýëèòàðíûé
“êëóá” ïåðåäîâûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ
öåíòðîâ.

Ì.Ô. Çèíüêîâñêèé [1]

Âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà ïðîäîëæàþò çàíèìàòü îäíó èç âåäóùèõ ïîçèöèé ñðåäè
ïðè÷èí äåòñêîé ñìåðòíîñòè â ìèðå. ×àñòîòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñåðäå÷íûõ àíîìàëèé èç
ãîäà â ãîä îñòàåòñÿ ñòàáèëüíîé è ñîñòàâëÿåò ïðèáëèçèòåëüíî 8 ñëó÷àåâ íà 1000 ðîæäåííûõ
æèâûìè äåòåé.

Åæåãîäíî â Óêðàèíå ðîæäàåòñÿ 4,0–4,5 òûñÿ÷è äåòåé ñ ïîðîêàìè ñåðäöà, ñðåäè êîòî-
ðûõ òåòðàäà Ôàëëî (ÒÔ) ñîñòàâëÿåò 8–10%, ÷åìó â àáñîëþòíûõ öèôðàõ ñîîòâåòñòâóþò 350–
450 ñëó÷àåâ. Ñðåäè öèàíîòè÷íûõ («ñèíèõ) ïîðîêîâ ñåðäöà ÒÔ çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî
(äî 75% â äàííîé ãðóïïå). ÒÔ ÷èñòî õèðóðãè÷åñêàÿ áîëåçíü. Åå åñòåñòâåííîå òå÷åíèå òà-
êîâî, ÷òî áåç îïåðàöèè òîëüêî 60% ïàöèåíòîâ äîæèâàþò äî ñâîåãî ïåðâîãî äíÿ ðîæäå-
íèÿ, 40%  – èìåþò òðåõëåòíþþ âûæèâàåìîñòü, 10–11% – ïðåîäîëåâàþò 20-òèëåòíèé ðó-
áåæ, 6–7% äîñòèãàþò 30-ëåòíåãî âîçðàñòà è òîëüêî 3% – ñîðîêà ëåò. Èçâåñòíû ëèøü
êàçóèñòè÷åñêèå ñëó÷àè ñðåäè áîëüíûõ ñ ÒÔ, äîæèâøèõ äî 50-òèëåòíåãî âîçðàñòà [2].

Òàêèì îáðàçîì, ÒÔ – ýòî ñòðåìèòåëüíî ïðîãðåññèðóþùåå çàáîëåâàíèå, ïðèâîäÿùåå
ê ñìåðòè îêîëî ½ ïîïóëÿöèè áîëüíûõ óæå íà âòîðîì ãîäó æèçíè. À òå ïàöèåíòû, êîòîðûå
îòíîñèòåëüíî áëàãîïîëó÷íî ïåðåæèëè äåòñêèé âîçðàñò, ïî ñóòè, óæå äî ýòîãî ìîìåíòà
ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûìè èíâàëèäàìè.

Êëàññè÷åñêîå îïèñàíèå ÒÔ îòíîñèòñÿ ê 1888 ãîäó, êîãäà àâòîð (Etienne-Louis Arthur
Fallot, 1850–1911), ïî èìåíè êîòîðîãî è ïîëó÷èë íàçâàíèå ïîðîê, îïèñàë âðîæäåííóþ
ñåðäå÷íóþ àíîìàëèþ (òî÷íåå, öåëûé ðÿä àíàòîìè÷åñêèõ íåíîðìàëüíîñòåé), âêëþ÷àþ-
ùóþ ÷åòûðå ñîñòàâíûõ: äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÆÏ), àîðòû, ðàñïî-
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ëîæåííîé («ñèäÿùåé») íàä ýòèì äåôåêòîì è îòâîäÿùåé êðîâü îò îáîèõ æåëóäî÷êîâ ñåðä-
öà, ñóæåíèå ïóòè îòòîêà è ãèïåðòðîôèþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ) [3].

Â äàëüíåéøåì â íîçîëîãè÷åñêîé åäèíèöå, ïåðâîíà÷àëüíî îáîçíà÷åííîé êàê «òåòðàäà
Ôàëëî», áûëè âûäåëåíû ïîäòèïû, òàêèå, êàê «òðèàäà Ôàëëî» – áåç ÄÌÆÏ èëè «ïåíòàäà
Ôàëëî» – ñ ñîïóòñòâóþùèì äåôåêòîì ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè.

Êàê Van Praagh (ÑØÀ), òàê è Anderson è Becker (Åâðîïà) ïîëàãàþò, ÷òî ñàìûì âàæ-
íûì ïðèçíàêîì ÒÔ ÿâëÿåòñÿ ñìåùåíèå îòòî÷íîé ÷àñòè ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè
ââåðõ è êïåðåäè (parietal band, ñîãëàñíî Van Praagh) [4]. Ýòî ñâÿçàíî ñ íåäîðàçâèòèåì ïîä-
ëåãî÷íîãî êîíóñà, ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ñóæåíèÿ âûõîäíîãî òðàêòà ÏÆ, íàëè÷èåì áîëü-
øîãî, íåðåñòðèêòèâíîãî ÄÌÆÏ (malalignment) ñ àîðòîé, ðàñïîëîæåííîé íàä ýòèì äåôåê-
òîì, ò.å. ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ åå äåêñòðîïîçèöèè.

Van Praagh, óïîòðåáëÿÿ òåðìèí «ìîíîëîãèÿ» (1970 ã.) ïðè îïèñàíèè òåòðàäû Ôàëëî,
ïîä÷åðêèâàåò äîìèíèðóþùóþ ðîëü íåäîðàçâèòèÿ ïîäëåãî÷íîãî êîíóñà. Ñìåùåíèå ïåðå-
ãîðîäêè ïîäëåãî÷íîãî êîíóñà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî îíà ôîðìèðóåòñÿ ìåæäó íîæêàìè
ñåïòîìàðãèíàëüíîé òðàáåêóëû è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïîäêëàïàííîãî ñóæåíèÿ âûâîäíîãî
òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà, íàðÿäó ñ ãèïåðòðîôèåé îáåèõ òðàáåêóëÿðíûõ íîæåê è ñâîáîä-
íîé ñòåíêè ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Îò âûðàæåííîñòè ýòèõ èçìåíåíèé çàâèñèò ñòåïåíü íàðó-
øåíèÿ ïîñòóïëåíèÿ êðîâè â ìàëûé êðóã êðîâîîáðàùåíèÿ. Î÷åíü ÷àñòî ïðè ýòîì íàáëþ-
äàåòñÿ òàêæå ãèïåðòðîôèÿ àíîìàëüíûõ òðàáåêóë â ïîëîñòè ÏÆ è ãèïåðïëàçèÿ è ôèáðîç
ýíäîêàðäà.

Âïåðâûå àíàòîìè÷åñêèå ïðèçíàêè ÒÔ áûëè îïèñàíû Nicolaus Steno åùå â 1673 ã. [5],
à ÷åðåç äâà ñòîëåòèÿ, â 1888 ã., Ýòüåí Ôàëëî ïðåäñòàâèë àíàòîìè÷åñêîå è êëèíè÷åñêîå
îïèñàíèå ýòîãî öèàíîòè÷åñêîãî ïîðîêà ñåðäöà (maladie bleu) â åñòåñòâåííîì ðàçâèòèè.

R. Gross (1905–1988) â Áîñòîíå âïåðâûå óñïåøíî ïåðåâÿçàë øèðîêèé àðòåðèàëüíûé
ïðîòîê ó 7-ëåòíåé äåâî÷êè 26 àâãóñòà 1938 ã. Ýòî áûëî ñîáûòèå, âîçâåñòèâøåå î íà÷àëå
ýðû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ [6].

Â ñåðåäèíå 30-õ ãîäîâ ÕÕ ñòîëåòèÿ äîêòîð Helen Taussig îáðàòèëà âíèìàíèå íà òî,
÷òî ïðè êîìáèíàöèè ÒÔ ñ îòêðûòûì àðòåðèàëüíûì ïîðîêîì ó ðåáåíêà îòñóòñòâóåò
öèàíîç è îäûøå÷íî-öèàíîòè÷åñêèå ïðèñòóïû. Òàêîå íàáëþäåíèå ïîñëóæèëî îñíî-
âîé òîãî, ÷òî â 1944 ã. äîêòîð Alfred Blalock âïåðâûå âûïîëíèë ïàöèåíòó ñ öèàíîòè÷-
íûì ïîðîêîì ñî ñíèæåííûì ëåãî÷íûì êðîâîòîêîì ïàëëèàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â
âèäå íàëîæåíèÿ ñèñòåìíî-ëåãî÷íîãî àíàñòîìîçà [7], ò.å. àíàëîãà ÎÀÏ. Êëàññè÷åñêèé
àíàñòîìîç Áëåëîê-Òàóññèã çàêëþ÷àåòñÿ â ïîäøèâàíèè êîíöà ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè
â áîê ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ýòà ìåòîäèêà áûëà ñî âðåìåíåì ìîäèôèöèðîâàíà, òàê êàê
ìåæäó ýòèìè ñîñóäàìè ñòàëè âøèâàòü ïðîòåç èç ñèíòåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà (ïîëèòåò-
ðàôòîðýòèëåí – PTFE, ãîðòåêñ), ñîõðàíÿÿ ïîäêëþ÷è÷íóþ àðòåðèþ. Ïîìèìî ýòîãî,
áûëî ïðåäëîæåíî ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ àíàòîìè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ñèñòåìíî-ëåãî÷-
íûõ àíàñòîìîçîâ: àíàñòîìîç ëåâîé ëåãî÷íîé àðòåðèè ñ íèñõîäÿùåé àîðòîé «áîê â áîê»
(Potts, 1946ã.), êîòîðûé íå ïîëó÷èë ïðèçíàíèÿ èç-çà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà îñëîæíå-
íèé, òàê æå, êàê è àíàñòîìîç «áîê â áîê» ìåæäó âîñõîäÿùåé àîðòîé è ïðàâîé ëåãî÷íîé
àðòåðèåé (Waterstone, 1962ã.). Çàêðûòàÿ èíôóíäèáóëýêòîìèÿ ïî ìåòîäèêå Brocka è
Campbell òàêæå íå ïîëó÷èëà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ââèäó âûñîêîé ëåòàëüíîñòè. Â íåêîòî-
ðûõ öåíòðàõ âûïîëíÿëè äðóãèå âèäû öåíòðàëüíûõ àíàñòîìîçîâ (òèïà Øóìàõåðà-Ìàí-
äåëüáàóìà), ïîëàãàÿ, ÷òî ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ áîëåå ñèììåòðè÷íîå ðàçâèòèå âåòâåé
ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ). Îäíàêî áîëüøèíñòâî äåòñêèõ êàðäèîõèðóðãîâ ïîëàãàþò, ÷òî
ïàëëèàòèâíîé îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ìîäèôèöèðîâàííûé àíàñòîìîç Áëåëîê-
Òàóññèã ñ ïðîòåçîì èç ãîðòåêñà.
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31 àâãóñòà 1954 ã. Lillehei è Varco (Óíèâåðñèòåò øò. Ìèííåñîòà, ÑØÀ) âïåðâûå âû-
ïîëíèëè ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ ÒÔ 11-ëåòíåé ïàöèåíòêå ñ èñïîëüçîâàíèåì èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ [8]. Ïåðâàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêà ñ ïðèìåíåíèåì îêñèãåíàòîðà áûëà
âûïîëíåíà â êëèíèêå Ìýéî â 1955 ã. [9]. À â 1959 ã. John Kirklin âïåðâûå ïðåäëîæèë ïðî-
âîäèòü ïëàñòèêó ëåãî÷íîãî ñòâîëà ËÀ ïðè ïîìîùè çàïëàòû [10].

Â 1965 ã. Rastelli ïðåäëîæèë èñïîëüçîâàòü ñîñóäèñòûé ïðîòåç äëÿ ñîçäàíèÿ àíàñòîìî-
çà ìåæäó ÏÆ è ËÀ ïðè àòðåçèè êëàïàíà ËÀ. ×òîáû èçáåæàòü ïðè ýòîì íåäîñòàòî÷íîñòè
êëàïàíà ëåãî÷íîé àðòåðèè, D.Ross â 1966 ã. ïðåäëîæèë ïðèìåíÿòü àîðòàëüíûé ãîìîãðàôò
[11]. Ââåäåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåòîäà ãëóáîêîé ãèïîòåðìèè ñ îñòàíîâêîé êðî-
âîîáðàùåíèÿ (Barratt-Boyes) ïîçâîëèëî ñíèçèòü âîçðàñò ðåáåíêà, â êîòîðîì âîçìîæíî
ïðîâåäåíèå êîððåêöèè ïîðîêà, à òàêæå óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà [12].

Ïðåäëîæåííûé Edmunds (1976 ã.) ÷ðåñïðåäñåðäíûé äîñòóï òàêæå ïîçâîëèë óëó÷øèòü
êàê ðàííèå, òàê è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà [13].

Äëÿ ñíèæåíèÿ ñòåïåíè íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàíà ËÀ Marchand (1967 ã.) ïðåäëîæèë
ïðèìåíÿòü ìåòîäèêó ñ èìïëàíòàöèåé îäíî- èëè äâóõñòâîð÷àòîé ãîìîëîãè÷íîé çàïëàòû
äëÿ ðàñøèðåíèÿ ãèïîïëàçèðîâàííîãî êëàïàííîãî êîëüöà ËÀ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâè-
ëèñü ñîîáùåíèÿ îá óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó íîâî-
ðîæäåííûõ [14].

Ìû òàêæå ñëåäîâàëè òåíäåíöèÿì ìèðîâîé êàðäèîõèðóðãèè, ïðèìåíÿÿ ðàçëè÷íûå
ïàëëèàòèâíûå è ðàäèêàëüíûå ìåòîäû êîððåêöèè ÒÔ [15].

Ïèîíåðîì è ðîäîíà÷àëüíèêîì ïåðâûõ îïåðàöèé íà ñåðäöå â Óêðàèíå ÿâëÿåòñÿ âûäà-
þùèéñÿ õèðóðã ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ Í.Ì. Àìîñîâ. Ïåðâîé óñïåøíîé êîððåêöèè ÒÔ (îíà
æå áûëà è ïåðâîé îïåðàöèåé íà îòêðûòîì ñåðäöå) ïðåäøåñòâîâàë öåëûé ðÿä èñòîðè÷åñ-
êèõ ñîáûòèé â êàðäèîõèðóðãèè, ñâÿçàííûõ ñ èìåíåì Í.Ì. Àìîñîâà.

Â 1957 ãîäó â Êèåâå áûëà ñîçäàíà ïåðâàÿ îðèãèíàëüíàÿ ìîäåëü àïïàðàòà èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è íà÷àëàñü ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ íà ñîáàêàõ.

Ïåðâàÿ çàäîêóìåíòèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ, âûïîëíåííàÿ Í.Ì. Àìîñîâûì 15.01.1957 ã.,
îïèñàíà â ïðîòîêîëå êàê «îïåðàöèÿ Áëåëîêà, ìîäèôèêàöèÿ ñ òðàíñïëàíòàòîì».

Ñ ìàÿ 1958 ãîäà Í.Ì. Àìîñîâ íà÷àë ñåðèþ îïåðàöèé èíôóíäèáóëýêòîìèè âûâîäíîãî
òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñ ïðèìåíåíèåì âûêóñûâàòåëÿ Áðîêà ïðè ÒÔ. Âñåãî â òå÷åíèå
1958 ã. áûëè âûïîëíåíû 9 èíôóíäèáóëýêòîìèé [15].

Íà÷àëîì ýðû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîðîêîâ ñåðäöà ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðà-
ùåíèåì â Óêðàèíå ìîæíî ñ÷èòàòü ïåðâóþ óñïåøíóþ îïåðàöèþ ïî ïîâîäó ÒÔ – îòêðû-
òóþ èíôóíäèáóëýêòîìèþ, âûïîëíåííóþ Í.Ì. Àìîñîâûì 10 ìàðòà 1960 ã. (ïðîòîêîë îïå-
ðàöèè, çàïîëíåííûé ëè÷íî Í.Ì. Àìîñîâûì, ïðåäñòàâëåí íà ðèñ. 1).

Ñïóñòÿ 3 ìåñÿöà, 06.06.1960 ã., Í.Ì. Àìîñîâ âûïîëíèë óæå ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ,
çàêðûâ ÄÌÆÏ âàëèêîì èç ñêðó÷åííîãî ëèñòîâîãî òåôëîíà. Áóêâàëüíî â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ ìåñÿöåâ ðåãóëÿðíûå îïåðàöèè íà îòêðûòîì ñåðäöå, â òîì ÷èñëå ïðè ÒÔ, ñòàëè áóä-
íè÷íûìè, ðàçâåí÷àëè îáðàç ñåðäöà êàê «îðãàíà-ñèìâîëà» è ïðèçåìëèëè åãî äî áàíàëüíî-
ãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî óðîâíÿ.

Ñ òåõ ïîð ïðîøëî 55 ëåò, è ìíîãèå ïàöèåíòû è èõ ñåìüè õðàíÿò áëàãîäàðíóþ ïàìÿòü î
âûäàþùåìñÿ õèðóðãå, ñïàñøåì îò ðàííåé ñìåðòè òûñÿ÷è áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãè-
åé ñåðäöà è ïðîäëèâøåì èõ çåìíîé ïóòü. Àâòîðû ñî÷ëè ñâîèì äîëãîì ïî÷òèòü ïàìÿòü
Í.Ì. Àìîñîâà îò èìåíè ïåðâûõ îïåðèðîâàííûõ èì ïàöèåíòîâ ñ ÒÔ.

Íàì óäàëîñü ïîëó÷èòü äàííûå îá àíàòîìèè è âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêå ó 70
ïàöèåíòîâ ÷åðåç 30–55 ïîñëå ïîëíîé êîððåêöèè ÒÔ. 59 (84,3%) ïàöèåíòîâ îáñëåäîâàíû
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Ðèñ. 1. Ïðîòîêîë ïåðâîé êîððåêöèè ÒÔ,
âûïîëíåííîé 10 ìàðòà 1960 ã. â Óêðàèíå
(íàïèñàí Í.Ì. Àìîñîâûì).

â èíñòèòóòå ïðè ëè÷íîé ÿâêå. Âîçðàñò
áîëüíûõ íà ìîìåíò ðàäèêàëüíîé îïåðà-
öèè âàðüèðîâàë îò 7 äî 22 ëåò, ïðè ïîñëå-
äíåì îáùåíèè áûë â ïðåäåëàõ îò 36 äî 66
ëåò. Ïðè êëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ìåòîäîì
ýõîêàðäèîãðàôèè çàðåãèñòðèðîâàíû àíî-
ìàëèè âñåõ ÷åòûðåõ êëàïàíîâ ñåðäöà è ìà-
ãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ: ðàñøèðåíèå âîñõî-
äÿùåé àîðòû äî 4,6 ñì, óïëîòíåíèå
ñòâîðîê, ñòåíîç, ðåãóðãèòàöèÿ (8,1%), íå-
äîñòàòî÷íîñòü êëàïàíà ËÀ (46,5%), íå-
áîëüøàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü òðåõñòâîð÷àòîãî
(35,1%) è ìèòðàëüíîãî (54,0%) êëàïàíîâ.
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Ðåçèäóàëüíûé ÄÌÆÏ íå âûÿâëåí, õîòÿ â îäíîì ñëó÷àå âî âðåìÿ ïðåäûäóùåãî âèçèòà
â èíñòèòóò áûë çàðåãèñòðèðîâàí. Âåðîÿòíî, ýòî áûë íå åäèíè÷íûé ñëó÷àé ñïîíòàííîãî
çàêðûòèÿ îñòàòî÷íîãî ÄÌÆÏ. Ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà âàðüèðîâàëà îò 47 äî
69% (â ñðåäíåì 57,5±1,83%). Ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà âûâîäíîì òðàêòå ïðàâîãî æåëóäî÷êà
êîëåáàëñÿ îò 9 äî 43 ìì ðò. ñò. (â ñðåäíåì 16,8±2,78 ìì ðò. ñò.).

Êàê âèäíî, ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â îòäàëåííûå ñðîêè îêàçàëèñü âïîëíå óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûìè. Ïðèâåäåííûå äàííûå ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî ïèîíåðñêèå îïåðà-
öèè, âûïîëíåííûå Í.Ì. Àìîñîâûì 30–55 ëåò íàçàä ïðè ÒÔ, íå òîëüêî çíàìåíîâàëè íà-
÷àëî ýðû õèðóðãèè îòêðûòîãî ñåðäöà, íî è îáåñïå÷èëè ïðîäîëæèòåëüíóþ è ïîëíîöåííóþ
æèçíü áîëüíûì ñ áåñïåðñïåêòèâíûì åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì. Íåñîâåðøåíñòâî èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ìåòîäîâ çàùèòû ìèîêàðäà âûíóæäàëè õèðóðãà ýêîíîìèòü
âðåìÿ ïðè âûïîëíåíèè âíóòðèñåðäå÷íîãî ýòàïà, ïîýòîìó òðàíñàííóëÿðíàÿ ïëàñòèêà
âûâîäíîãî òðàêòà ÏÆ ïðèìåíÿëàñü ðåäêî.

Àíàòîìè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ñåðäöà â îñíîâíîì áûëè íåâûðàæåí-
íûìè è ñóùåñòâåííî íå âëèÿëè íà ðàáîòîñïîñîáíîñòü.

Âðà÷, àäâîêàò, ýêîíîìèñò, òåõíèê, äîÿðêà, ìîíòàæíèê, äèñïåò÷åð íà àòîìíîé ýëåêò-
ðîñòàíöèè, ÷àñîâùèê, ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà, ëàáîðàíò, ÷åðíîðàáî÷èé – ýòî òîò ñïåêòð ñïå-
öèàëüíîñòåé, êîòîðûå ñìîãëè îñâîèòü ïàöèåíòû áëàãîäàðÿ Í.Ì. Àìîñîâó è åãî êîëëåê-
òèâó. Âñå îíè èìåëè ñåìüþ, 43 âîñïèòàëè îò îäíîãî äî òðîèõ ñîáñòâåííûõ äåòåé.
Ôèçè÷åñêàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü áûëà âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíîé è ïîñòåïåííî ñíèæà-
ëàñü ñ âîçðàñòîì. Êàðäèîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïåðèîäè÷åñêè ïðîõîäèëè 23 (32,8%) ïàöè-
åíòà.

Òåõíè÷åñêèå ñïîñîáû êîððåêöèè ÒÔ íàñ÷èòûâàþò ÷åòûðå èñòîðè÷åñêèå ýïîõè.
1. Íà÷àëüíûé ïåðèîä õàðàêòåðèçîâàëñÿ ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé èëè ðàññå÷åíèåì ìûøå÷-

íûõ ýëåìåíòîâ èíôóíäèáóëóìà è ñòðåìëåíèåì ñîõðàíèòü êëàïàí ËÀ â óùåðá ðàäè-
êàëüíîñòè âìåøàòåëüñòâà. Êëàïàí ðàññåêàëè ïî êîìèññóðàì, à êîëüöî ïîñòåïåííî
ðàñòÿãèâàëè øåå÷íûìè ðàñøèðèòåëÿìè Ãåãàðà. Êàê âïîñëåäñòâèè îêàçàëîñü, îñòà-
òî÷íîå ñóæåíèå âûâîäíîãî òðàêòà ÏÆ è íåèçáåæíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êëàïàíà ËÀ áûëè
òðèâèàëüíûìè, ðåãóðãèòàöèÿ íà òðåõñòâîð÷àòîì êëàïàíå è àíåâðèçìà ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà íàáëþäàëèñü ðåäêî.

2. Äëÿ âòîðîé ýïîõè õàðàêòåðíî ñòðåìëåíèå ê ìàêñèìàëüíîé ðàäèêàëüíîñòè, êîòîðàÿ
äîñòèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ òðàíñàííóëÿðíîé ïëàñòèêè âûâîäíîãî òðàêòà àóòîïåðèêàð-
äîì ñ ìîíîñòâîðêîé èç áèîìàòåðèàëà. Áîëüøåå ñîâåðøåíñòâî ïåðôóçèîëîãè÷åñêîé
òåõíèêè è ìåòîäîâ çàùèòû ìèîêàðäà ïîçâîëèëè íå òîðîïÿñü è áîëåå îáñòîÿòåëüíî
âûïîëíÿòü êîððåêöèþ ïîðîêà. Îäíàêî ìîíîñòâîð÷àòûé êëàïàí áûñòðî äåãðàäèðî-
âàë, ôèáðîçèðîâàëñÿ è ñîçäàâàë äîïîëíèòåëüíûé ñòåíîç. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïîÿâèëèñü òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê òÿæåëàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ëåãî÷-
íîãî è òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíîâ, äèëàòàöèÿ ÏÆ è ëîæíàÿ àíåâðèçìà âûâîäíîãî
òðàêòà ñ çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ, âêëþ÷àþùèõ èìïëàíòàöèþ èñêóññòâåííî-
ãî áèîëîãè÷åñêîãî ïðîòåçà è ðåçåêöèþ ñòåíêè àíåâðèçìû.

3. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåïðèíÿòàÿ òåõíîëîãèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò ùàäÿùåå ðàññå÷åíèå
âåíòðèêóëîèíôóíäèáóëÿðíîé ñêëàäêè.

4. Ñîâðåìåííûé ýòàï õàðàêòåðèçóåòñÿ òåíäåíöèåé ê âûïîëíåíèþ ïåðâè÷íûõ ðàäèêàëü-
íûõ îïåðàöèé ó äåòåé ðàííåãî ãðóäíè÷êîâîãî âîçðàñòà. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî îòñóò-
ñòâèå â ýòîì âîçðàñòå âûðàæåííîé ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ñîõðàííîñòè ìèîêàðäà. Îäíàêî ïðè âîçíèêíîâåíèè äàæå íåáîëüøîé
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íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàíà ËÀ âûñîêèé êîìïëàéíñ (ðàñòÿæèìîñòü) ïðàâîãî æåëóäî÷-
êà ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ áûñòðîãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàíà â ñâÿçè
ñ áîëüøèì äèàñòîëè÷åñêèì ãðàäèåíòîì äàâëåíèÿ [6]. Â ðàííåì âîçðàñòå ðåøåíèå ýòîé
ïðîáëåìû êðàéíå ñëîæíîå. Íà íàø âçãëÿä, êîìïðîìèññíàÿ òàêòèêà ïðåäïîëàãàåò îò-
ñðî÷êó ùàäÿùåé ïîëíîé êîððåêöèè äî ôîðìèðîâàíèÿ óìåðåííîé ãèïåðòðîôèè ÏÆ –
äî 1–2-ëåòíåãî âîçðàñòà.

Êàðäèîõèðóðãèÿ ìëàäåí÷åñêîãî âîçðàñòà ñòàëà äîñòóïíîé áëàãîäàðÿ ïîÿâèâøåé-
ñÿ âîçìîæíîñòè èçó÷åíèÿ ìèðîâîãî îïûòà ñîòðóäíèêàìè íàøåãî èíñòèòóòà – Ì.Ô. -
Çèíüêîâñêèì, Â.Â. Ëàçîðèøåíöåì, È.Í. Åìöåì è äð., êîòîðûå ïðîøëè ñòàæèðîâêó â
ÑØÀ, Ãåðìàíèè, Àíãëèè, Ôðàíöèè è ñòàëè óñïåøíî îïåðèðîâàòü íîâîðîæäåííûõ è
ìëàäåíöåâ.

Ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ óñïåøíóþ ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ ÒÔ, â îòäàëåííûé ïå-
ðèîä â îñíîâíîì îòñóòñòâóåò äîîïåðàöèîííàÿ ñèìïòîìàòèêà, à ôèçè÷åñêàÿ ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü íå íàìíîãî íèæå, ÷åì ó çäîðîâûõ ëþäåé. Îäíàêî íàáëþäàþòñÿ îñòàòî÷íûå íàðóøå-
íèÿ ãåìîäèíàìèêè, è îíè ìîãóò áûòü âûðàæåííûìè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîõðàíÿþòñÿ
óìåðåííàÿ îáñòðóêöèÿ âûâîäíîãî òðàêòà ÏÆ è íåäîñòàòî÷íîñòü êëàïàíà ËÀ. Ñ îïðåäåëåí-
íîé ÷àñòîòîé ýòè ïàöèåíòû âñòðå÷àþòñÿ ñ ðÿäîì õàðàêòåðíûõ ïðîáëåì, çàñëóæèâàþùèõ
ïîñòîÿííîãî âíèìàíèÿ è âìåøàòåëüñòâà êàðäèîëîãîâ è õèðóðãîâ: ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
íè; íåîáõîäèìîñòü ðåîïåðàöèé; âëèÿíèå ëåãî÷íîé ðåãóðãèòàöèè è íåîáõîäèìîñòü ïðîòå-
çèðîâàíèÿ ëåãî÷íîãî êëàïàíà; æåëóäî÷êîâûå àðèòìèè è âíåçàïíàÿ ñìåðòü; ïðåäñåðäíûå
àðèòìèè; ïîëíàÿ ÀV-áëîêàäà; ôóíêöèÿ æåëóäî÷êîâ; êà÷åñòâî æèçíè.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè òàêæå îáóñëîâëåíà èñòîðè÷åñêèì ïåðèîäîì õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ýòîãî ïîðîêà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â áîëüøèíñòâå öåíòðîâ áîëåå 95% ïàöè-
åíòîâ âûæèâàþò ïîñëå ýòàïíîé è ïåðâè÷íîé êîððåêöèè ÒÔ, à â íåêîòîðûõ öåíòðàõ ëå-
òàëüíîñòü ïðèáëèæàåòñÿ ê íóëþ. Â ïåðâûå ãîäû îñâîåíèÿ îïåðàöèè â íåêîòîðûõ ñåðèÿõ
îïåðàöèé îíà ìîãëà ïðåâûøàòü 40–50%. Lillehei è ñîàâòîðû ñîîáùèëè î 30-ëåòíèõ èñõî-
äàõ ó ïåðâûõ 106 ïàöèåíòîâ, ïåðåæèâøèõ âìåøàòåëüñòâî. Ê 10-ìó ãîäó îñòàâàëèñü æèâû-
ìè 92,5%, ê 20-ìó – 80% è ê 30-ìó – 77% áîëüíûõ. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñìåðòíîñ-
òè â îòäàëåííîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ âíåçàïíàÿ è íåîæèäàííàÿ ñìåðòü ïàöèåíòîâ, êîòîðûå
âûãëÿäåëè âïîëíå áëàãîïîëó÷íûìè. Ýòè ñëó÷àè ïðîèñõîäèëè ïî èñòå÷åíèè ïåðâîãî äå-
ñÿòèëåòèÿ ïîñëå îïåðàöèè, ñêîðåå âñåãî âñëåäñòâèå àðèòìèè. Â ýòîé íà÷àëüíîé ãðóïïå
ïàöèåíòîâ 91% íå íóæäàëèñü â ðåîïåðàöèÿõ. Kirklin è ñîàâòîðû â 1964 ã. ñîîáùèëè î ðàí-
íèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ îïåðàöèé ó 337 ïàöèåíòîâ ñ ÒÔ, îïåðèðîâàííûõ ñ 1960 ïî
1964 ãã. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü çà 5 ëåò ñíèçèëàñü ñ 15 äî 7%. Ó ýòèõ æå àâòîðîâ â ïðå-
äûäóùèå 5 ëåò ëåòàëüíîñòü ñíèæàëàñü åæåãîäíî ñ 50 äî 16%. Âî ìíîãèõ ïóáëèêàöèÿõ ïðî-
ñëåæåíû 30-ëåòíèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû. Ê ýòîìó ñðîêó àêòóàðíàÿ âûæèâàåìîñòü ñî-
ñòàâèëà 86% â ñðàâíåíèè ñ îæèäàåìîé âûæèâàåìîñòüþ 96% â êîíòðîëüíîé ïîïóëÿöèè
òîãî æå âîçðàñòà è ïîëà. Âûæèâàåìîñòü ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ìëàäøå 5 ëåò (90 %) áûëà
âûøå, ÷åì ñðåäè ïàöèåíòîâ ñòàðøå 12 ëåò (76%) [17].

Â Íàöèîíàëüíîì èíñòèòóòå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà
ÍÀÌÍ íà÷èíàÿ ñ 1960 ã. âûïîëíåíî áîëåå 3500 ðàäèêàëüíûõ êîððåêöèé ÒÔ. Ãîñïèòàëü-
íàÿ ëåòàëüíîñòü â ïåðâûå 20 ëåò (1960–1980 ãã.) áûëà 19%. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû (1981–
2000) îíà ñíèçèëàñü äî 8%. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëåòàëüíîñòü ñîîòâåòñòâóåò åâðîïåéñêèì
êëèíèêàì, ñîñòàâëÿÿ îêîëî 3%.

G. Nollert è ñîàâòîðû èçó÷èëè ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè 490 ïàöèåíòîâ. Àêòóàðíàÿ
10-, 20-, 30- è 36-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâëÿëà ñîîòâåòñòâåííî 97, 94, 89 è 85%. Íàè-
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áîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè áûëà âíåçàïíàÿ ñìåðòü íà ôîíå õðîíè÷åñêîé çàñòîé-
íîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ó ïàöèåíòîâ áåç äîîïåðàöèîííîé ïîëèöèòåìèè è â ñëó-
÷àÿõ, íå òðåáîâàâøèõ çàïëàòû íà âûâîäíîì òðàêòå, 36-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü äîñòèãëà 96%,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò äàííûì íàøåé êëèíèêè. Ïðåäøåñòâóþùèé àíàñòîìîç ïî Blalock–Taussig
íå ñîêðàùàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, îäíàêî îíà ìåíüøå ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
íà ïàëëèàòèâíîì ýòàïå ëå÷åíèÿ àíàñòîìîçû ïî Waterston èëè Potts, à òàêæå ó áîëüíûõ ñ
îñòàòî÷íûì äàâëåíèåì â ÏÆ áîëåå 0,5 ïî îòíîøåíèþ ê ñèñòåìíîìó [18].

Íåîáõîäèìîñòü ðåîïåðàöèé â îòäàëåííîì ïåðèîäå âîçíèêàåò ïðè íàëè÷èè îñòàòî÷-
íîãî ìåææåëóäî÷êîâîãî ñîîáùåíèÿ; îáñòðóêöèè âûâîäíîãî òðàêòà ÏÆ è ËÀ; ëåãî÷íîé
ðåãóðãèòàöèè; íåäîñòàòî÷íîñòè òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà; íåäîñòàòî÷íîñòè àîðòàëüíîãî
êëàïàíà; äèñôóíêöèè ÏÆ; äèñôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà; àíåâðèçìû â îáëàñòè çàïëàòû
íà âûâîäíîì òðàêòå; ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè.

Ìû èìååì îïûò è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ 64 ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïîñëå
êîððåêöèè ÒÔ â îòäàëåííîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ.

Ñïåêòð îñëîæíåíèé íå èçìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà.

Íàó÷íûé è òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ îáåñïå÷èë ðåçêîå ñíèæåíèå õèðóðãè÷åñêîé ëåòàëü-
íîñòè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà â ñðåäíåì íå ïðåâûøàåò 2,5–3%. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè
ñëåäóþùèå ôàêòîðû:
 ëó÷øåå ïîíèìàíèå àíàòîìèè, ýìáðèîëîãèè, ãåíåòèêè, ïàòîôèçèîëîãèè è åñòåñòâåí-

íîãî òå÷åíèÿ ïîðîêîâ;
 áîëåå òî÷íàÿ äèàãíîñòèêà (â 85% ñëó÷àåâ íåèíâàçèâíîå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èñ-

ñëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ïðèíèìàòü àäåêâàòíûå ðåøåíèÿ; ê êàòåòåðèçàöèè ñåðäöà ïðè-
áåãàþò ëèøü â 9,5% ñëó÷àåâ, ê ÌÐÒ – â 2,6%);

 âíåäðåíèå ìèðîâûõ ñòàíäàðòîâ äèàãíîñòèêè (ÌÐÒ è ÊÒÀ), äîõèðóðãè÷åñêîãî âåäå-
íèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ;

 óñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíîëîãèè êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè;
 ñîâðåìåííàÿ ôàðìàêîòåðàïèÿ ñèìïàòîìèìåòèêàìè, èíãèáèòîðàìè ÀÏÔ, áåòà-áëî-

êàòîðàìè, ñèëäåíàôèëîì, áîñåíòàíîì;
 ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè;
 âíåäðåíèå ìèíè-èíâàçèâíîé õèðóðãèè ñ ïîìîùüþ êàòåòåðíîé è âèäåîòîðàêîñêîïè-

÷åñêîé òåõíîëîãèè;
 óëó÷øåíèå çàùèòû âíóòðåííèõ îðãàíîâ çà ñ÷åò îñòàíîâêè êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè ãëó-

áîêîé ãèïîòåðìèè èëè èñïîëüçîâàíèå ãèïîòåðìè÷åñêîãî èñêóññòâåííîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ñ íèçêîé îáúåìíîé ñêîðîñòüþ ïåðôóçèè;

 ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäà çàùèòû ìèîêàðäà (ôàðìàêîõîëîäîâàÿ êàðäèîïëåãèÿ);
 óëó÷øåíèå äîñòàâêè êèñëîðîäà: èñïîëüçîâàíèå ðÍ-ñòðàòåãèè (äîáàâëåíèå â ãàçîâóþ

ñìåñü ÑÎ2) âìåñòî -ñòàò-ñòðàòåãèè.

Íåóêëîííî ðàçâèâàþùàÿñÿ òåõíîëîãèÿ òðàíñêàòåòåðíîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííûõ ïîðî-
êîâ ñåðäöà êàê àëüòåðíàòèâà òðàäèöèîííîìó õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëà âïå÷àòëÿþùèå âîçìîæíîñòè, ðåçóëüòàòèâíîñòü è îòíîñèòåëüíóþ áåçîïàñíîñòü.
Êàòåòåðíûå òåõíîëîãèè ïðîäîëæàþò ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, îíè ýôôåêòèâíû ïðè ñóæåíè-
ÿõ êëàïàíîâ è ñîñóäîâ ìåòîäàìè áàëëîííîé äèëàòàöèè, ñòåíòèðîâàíèÿ, èñïîëüçîâàíèÿ
ðàäèî÷àñòîòíîé ýíåðãèè, ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîîáùåíèÿõ – äåôåêòàõ ìåææåëóäî÷êîâîé è
ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäîê, îòêðûòîì àðòåðèàëüíîì ïðîòîêå, êîëëàòåðàëÿõ, ôèñòó-
ëàõ, ïðè êîòîðûõ èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå òèïû îêêëþäåðîâ (îáòóðèðóþùèõ óñòðîéñòâ);
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ëå÷åíèè àðèòìèé ñ ïîìîùüþ àáëÿöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïó÷êîâ ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû; ôå-
òàëüíûõ âìåøàòåëüñòâàõ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðåòåðïåëà ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ– îò ýòàïíîãî ïîäõîäà
äî ðàííåé ïîëíîé àíàòîìè÷åñêîé êîððåêöèè â öåëÿõ ñîçäàíèÿ áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé
äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Áëàãîäàðÿ ñïàñàþùåìó ðåêîíñòðóêòèâíîìó õàðàêòå-
ðó ïåäèàòðè÷åñêîé êàðäèîõèðóðãèè îãðîìíîå êîëè÷åñòâî îïåðèðîâàííûõ äåòåé ñòàëè
âçðîñëûìè. Ñåé÷àñ â ìèðå íàñ÷èòûâàþòñÿ 1–2 ìèëëèîíà ëþäåé, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèè
ïî ïîâîäó âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, ñðåäè íèõ ìíîãèå – ñ êîððèãèðîâàííîé ÒÔ.

Îòëè÷íûå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ó ïàöèåíòîâ ñ îòíîñèòåëüíî ïðîñòûìè
ïîðîêàìè, âñòðå÷àþùèìèñÿ ó 50% âñåõ áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà, õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ îòñóòñòâèåì èëè ìèíèìèçàöèåé ñèìïòîìîâ, íîðìàëüíîé òðóäîñïîñîáíî-
ñòüþ è íîðìàëüíîé îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè. Îäíàêî ó çíà÷èòåëüíîé ÷à-
ñòè ïàöèåíòîâ êà÷åñòâî è ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè õóæå, ÷åì ó çäîðîâûõ ëþäåé,
âñëåäñòâèå ïàëëèàòèâíîãî õàðàêòåðà îêîí÷àòåëüíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷è-
íîé öåëîãî ðÿäà íåðåøåííûõ ïðîáëåì äåòñêîé êàðäèîõèðóðãèè è êàðäèîëîãèè.

Âûâîäû. ÒÔ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÿðêèì ïðèìåðîì ýâîëþöèè íàøåãî ïîíèìàíèÿ ìîð-
ôîëîãèè, ãåìîäèíàìèêè, åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ è èçìåíÿþùåãîñÿ õèðóðãè÷åñêîãî àëãî-
ðèòìà. Ïîñëåäíèé ïðîãðåññèðîâàë îò ïàëëèàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ êàê åäèíñòâåííîãî
ñïîñîáà ëå÷åíèÿ îêîëî 60 ëåò íàçàä äî ïîëíîé êîððåêöèè â ëþáîì âîçðàñòå. Íåñìîòðÿ íà
ýòî, è ñåé÷àñ ÒÔ áðîñàåò âûçîâ âñåì êàðäèîõèðóðãàì ìèðà.

Ïèîíåðñêèå îïåðàöèè, âûïîëíåííûå Í.Ì. Àìîñîâûì 30–54 ãîäà íàçàä ïðè ÒÔ, íå
òîëüêî çíàìåíîâàëè íà÷àëî ýðû õèðóðãèè îòêðûòîãî ñåðäöà, íî è îáåñïå÷èëè ïðîäîëæè-
òåëüíóþ è áëàãîïîëó÷íóþ æèçíü áîëüíûì ñ áåñïåðñïåêòèâíûì åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì.
55-ëåòíÿÿ èñòîðèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÔ ïîêàçàëà, ÷òî èäåàëüíûé ìåòîä îïåðà-
öèè, âåðîÿòíî, óæå íå áóäåò íàéäåí.

Êàðäèîõèðóðãèÿ êîððèãèðóåò àíàòîìèþ, íî íå èçëå÷èâàåò áîëåçíü, íàçâàíèå êîòî-
ðîé òåòðàäà Ôàëëî. Áóäóùåå – çà òêàíåâûì êëîíèðîâàíèåì.
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Dedicated to 55 Years from the Date of the First Radical Correction Surgery
Tetralogy of Fallot in Ukraine

Zinkovskiy M.F., Horyachev À.H., Dykukha S.E., Naumova L.R., Atamanyuk Ì.Yu., Pishchurin Î.À.,
Khondoha V.Ì., Babadzhanov K.B.

The paper presents the historical aspects of the surgical treatment of tetralogy of Fallot, and in particular in
Ukraine. Highlight current issues of surgical treatment, long-term results and future prospects of correction of
tetralogy of Fallot by historical epochs blemish treatment.

Key words: tetralogy of Fallot, radical correction, historical aspects, long-term results.


