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Ä ² ß Ë Ü Í ² Ñ Ò Ü

Àñîö³àö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ õ³ðóðã³â Óêðà¿íè ó 2014 ðîö³
Çàãðîçó, ïîâ’ÿçàíó  ³ç ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè â Óêðà¿í³  ìîæíà ïðèð³âíÿ-

òè äî ìàñøòàáíî¿ åï³äåì³¿. Ó çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ óêðà¿íö³â âîíè ñòà-
íîâëÿòü äî 67%. Çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè äàâíî ïåðåñòàëè áóòè îá’ºêòîì
óâàãè ëèøå êàðä³îëîã³â. Çàâäÿêè ñó÷àñí³é êàðä³îõ³ðóðã³¿  òà ³íòåðâåíö³éí³é êàðä³îëîã³¿ ìè
ìîæåìî êîðåãóâàòè ïðàêòè÷íî âñ³ âàäè ñåðöÿ ³ ïîâåðòàòè õâîðèõ äî àêòèâíîãî ÿê³ñíîãî
æèòòÿ.

Óêðà¿íñüê³ êàðä³îõ³ðóðãè íàâ÷èëèñÿ ÿê³ñíî îïåðóâàòè, äîñÿãëè ðåçóëüòàò³â íà ð³âí³
ïðîâ³äíèõ êë³í³ê ñâ³òó, à ç äåÿêèõ çàõâîðþâàíü – çíà÷íî âèùèõ. Â³äòåïåð ãîëîâíà òåíäåí-
ö³ÿ ñó÷àñíî¿ êàðä³îõ³ðóðã³¿ – çìåíøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ âòðó÷àííÿ. ßêùî â³äåî-àñèñòî-
âàí³ îïåðàö³¿ ç òðàíñòîðàêàëüíèì äîñòóïîì ïðè ì³í³ìàëüíîìó ðîçð³ç³ ïîêè ùå âèêîíó-
þòüñÿ íå ÷àñòî, òî åíäîâàñêóëÿðí³ âòðó÷àííÿ øâèäêèìè òåìïàìè âèò³ñíÿþòü îïåðàö³¿ íà
â³äêðèòîìó ñåðö³ ïðè ë³êóâàíí³ áàãàòüîõ ïàòîëîã³é.

Â 2014 ðîö³ ïðàöþâàëî 27 öåíòð³â/â³ää³ëåíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ â á³ëüøîñò³ îá-
ëàñòåé Óêðà¿íè.

Ç â³äîìèõ ïðè÷èí ïðèïèíèâñÿ çâ’ÿçîê ³ç Ñ³ìôåðîïîëüñüêèì öåíòðîì ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ õ³ðóðã³¿, òàêîæ íåìàº â³äîìîñòåé ïðî ðîáîòó â³ää³ëåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ Ëó-
ãàíñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³.

Â³ää³ëåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ Äîíåöüêîãî ³íñòèòóòó íåâ³äêëàäíî¿ òà â³äíîâ-
íî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè òà â³ää³ëåííÿ àðèòìîëîã³¿ Ëóãàíñüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ïðàöþâàëè ò³ëüêè ïåðøó ïîëîâèíó 2014 ðîêó, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü îòðèìàí³
â³ä íèõ çâ³òè.

Ìàòåð³àëè çâ³ò³â 25-òè ðåã³îíàëüíèõ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ öåíòð³â çàñâ³ä÷óþòü (òàáë. 1),
ùî â 2014 ðîö³ áóëî âèêîíàíî 7737 (ëåòàëüí³ñòü 2,6%) ñåðöåâî-ñóäèííèõ îïåðàö³é ³ç çàñ-
òîñóâàííÿì åêñòðàêîðïîðàëüíîãî êðîâîîá³ãó (ïðîòè 8543 òàêèõ îïåðàö³é ç ëåòàëüí³ñòþ
2,4%, âèêîíàíèõ ó 2013 ðîö³) ³ 2742 (ëåòàëüí³ñòü 1,9%) îïåðàö³¿  çà «çàêðèòèìè» ìåòîäàìè
áåç çàñòîñóâàííÿ àïàðàòó øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó. Áóëî òàêîæ âèêîíàíî 6642 îïåðàö³é ç ïðè-
âîäó ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ òà 8695 åíäîâàñêóëÿðíèõ îïåðàö³é. Óñüîãî â 2014 ðîö³ âèêî-
íàíî 25816 âòðó÷àííÿ íà ñåðö³.

Ïðè ðîçðàõóíêîâ³é ð³÷í³é ïîòðåá³ ïîíàä 35000 îïåðàö³é íà ñåðö³ â çâ³òíîìó 2014 ðîö³
áóëà äîñÿãíóòà öèôðà 25816, ùî âêàçóº íà çàäîâîëåííÿ ïîòðåáè â êàðä³îõ³ðóðã³÷íîìó ë³êó-
âàíí³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà ð³ê íà  73,8%.

Â ÷èñëî âèêîíàíèõ ó 2014 ðîö³ îïåðàö³é íà ñåðö³ âõîäèòü 3036 àîðòîêîðîíàðíèõ øóí-
òóâàíü (ÀÊØ) ç ëåòàëüí³ñòþ 1,2%.

Ñòåíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ó 2014 ðîö³ áóëî ïðîâåäåíî 6432 ïàö³ºíòàì ç ëåòàëü-
í³ñòþ 0,18%. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ çàçíà÷èìî, ùî â 2012 ðîö³ áóëî âèêîíàíî 5344 ç ëåòàëüí³ñòþ
0,5%, à â 2013 ðîö³ âèêîíàíî 8009 ñòåíòóâàíü ç ëåòàëüí³ñòþ 0,7%.

Ïðîòÿãîì 2014 ðîêó êàðä³îõ³ðóðã³÷íèìè öåíòðàìè Óêðà¿íè òàêîæ âèêîíàíî 5311 åê-
ñòðåí³ ñåðöåâ³ îïåðàö³¿ ç ëåòàëüí³ñòþ 2,4%, ³ç íèõ 3407 áóëè åíäîâàñêóëÿðíèìè âòðó÷àí-
íÿìè ç ëåòàëüí³ñòþ 0,9%.

Âàæëèâèìè ïåðñïåêòèâíèìè ìåòîäàìè äëÿ Àñîö³àö³¿ çàëèøàþòüñÿ ïëàñòèêà ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà, ÀÊØ íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³, îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ àíåâðèçì àîðòè, â³äåî-
òîðàêîñêîï³÷í³ òà ì³í³-³íâàçèâí³ îïåðàö³¿, åíäîâàñêóëÿðí³ âòðó÷àííÿ.
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Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî âåñü 2014-é îïåðàö³éíèé ð³ê ïðîéøîâ ïðè îáìåæåíîìó
ô³íàíñóâàíí³ á³ëüøîñò³ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ öåíòð³â.

ÀÑÑÕ Óêðà¿íè ñâîº÷àñíî çðåàãóâàëà íà âîºíí³ ïîä³¿ íà Ñõîä³ Óêðà¿íè òà â Êðèìó –
êîíñóëüòàö³ÿìè ³ ë³êóâàííÿì á³æåíö³â, à òàêîæ çä³éñíåííÿì îïåðàòèâíî¿ ñòàö³îíàðíî¿
äîïîìîãè ïîðàíåíèì á³éöÿì.

Îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó êàðä³îõ³ðóðã³¿ òà
³íòåðâåíö³éíî¿ êàðä³îëîã³¿, ÿê ñâ³ä÷àòü ìàòåð³àëè çâ³ò³â ïðî ðîáîòó ðåã³îíàëüíèõ öåíòð³â/
â³ää³ëåíü êàðä³îõ³ðóðã³¿ çà 2014 ð³ê, º íåäîñòàòíº çàáåçïå÷åííÿ îñíîâíèì óñòàòêóâàííÿì
(àíã³îãðàôè, àïàðàòè øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó, àïàðàòè äëÿ íàðêîçó òà âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü,
ìîí³òîðè, ä³àòåðìîêîàãóëÿòîðè, âèòðàòí³ ìàòåð³àëè, ìåäèêàìåíòè).

Çà çâ³òíèé ïåð³îä ó âñ³õ öåíòðàõ/â³ää³ëåííÿõ ÀÑÑÕ Óêðà¿íè ï³äòðèìóâàëàñÿ âèñîêà
ÿê³ñòü íàäàííÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íèçüêà ãîñï³òàëüíà ëå-
òàëüí³ñòü ÿê ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é, òàê ³ ï³ñëÿ åíäîâàñêóëÿðíèõ êàðä³îëîã³÷-
íèõ âòðó÷àíü, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ó çâ’ÿçêó ³ç ñêëàäíèì ñòàíîâèùåì â êðà¿í³ ïàö³ºíòè
ïîñòóïàëè íà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ íà á³ëüø ï³çí³õ ñòàä³ÿõ õâîðîáè.

Çâ³òí³ ìàòåð³àëè 2014 ðîêó ñâ³ä÷àòü ïðî:
 íåäîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü öåíòð³â/â³ää³ëåíü, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü 24-ãîäèííå (óïðîäîâæ 7 äí³â

íà òèæäåíü) ÷åðãóâàííÿ äëÿ äîïîìîãè ïðè ãîñòðîìó êîðîíàðíîìó ñèíäðîì³;
 íåäîñòàòíº ïîøèðåííÿ ìåòîäèêè âèêîíàííÿ îïåðàö³é íà â³äêðèòîìó ñåðö³ áåç âèêî-

ðèñòàííÿ äîíîðñüêî¿ êðîâ³;
 íåäîñòàòíþ îðãàí³çàö³þ ìàñîâîãî ïðåíàòàëüíîãî îáñòåæåííÿ âàã³òíèõ ç ìåòîþ ðàí-

íüîãî âèÿâëåííÿ âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ;
 íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø ðàííüîãî íàïðàâëåííÿ õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ ïàòîëîã³ºþ ³ ïàòîëî-

ã³ºþ àîðòè äëÿ îáñòåæåííÿ â êàðä³îõ³ðóðã³÷í³ ñòàö³îíàðè ç ìåòîþ íåäîïóùåííÿ ðîç-
âèòêó íåîïåðàáåëüíèõ ñòàí³â àáî çàäàâíåíèõ êë³í³÷íèõ ñòàí³â ç äóæå âèñîêèì ðèçè-
êîì îïåðàö³é.

Êð³ì ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè Àñîö³àö³ºþ ñåðöåâî-ñóäèííèõ õ³ðóðã³â Óêðà¿íè ïðîâîäèëàñÿ
àêòèâíà íàóêîâî-îðãàí³çàö³éíà ðîáîòà. Òàê, ó âåðåñí³ 2014 ðîêó ñòàðòóâàâ Âñåóêðà¿íñü-
êèé ïðîåêò «Çóïèíèòè åï³äåì³þ ñåðöåâî-ñóäèííèõ êàòàñòðîô». ²í³ö³àòîðè òà îðãàí³çàòî-
ðè ïðîåêòó – ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà
ÍÀÌÍ» òà Àñîö³àö³ÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ õ³ðóðã³â Óêðà¿íè çà ñïðèÿííÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè òà
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè. Ïðîåêò ñïðÿìîâàíèé íà äîñë³äæåííÿ ðåàëüíîãî ñòàíó ùîäî çàõâîðþ-
âàíü ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, âèð³øåííÿ íèçêè ïèòàíü ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè íàñåëåííþ é äîñòóïíîñò³ âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Ñòâî-
ðåííÿ ðåàëüíî¿ êàðòèíè ñåðöåâî-ñóäèííîãî çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè íà îñíîâ³ ðåòåëü-
íîãî âèâ÷åííÿ ñèòóàö³¿ â óñ³õ êóòî÷êàõ êðà¿íè äëÿ ïîäàëüøîãî âèðîáëåííÿ òà âïðîâàäæåí-
íÿ åôåêòèâíî¿ òà ð³âíî äîñòóïíî¿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç óðàõóâàííÿì óñ³õ ì³ñöåâèõ
îñîáëèâîñòåé – ñàìå öå º ãîëîâíîþ ìåòîþ ïåðøîãî åòàïó ïðîåêòó «Çóïèíèòè åï³äåì³þ
ñåðöåâî-ñóäèííèõ êàòàñòðîô».

Ó ðàìêàõ ïðîåêòó â³äáóâàþòüñÿ ðåãóëÿðí³ â³çèòè äî ðåã³îí³â (çã³äíî ³ç çàòâåðäæåíèì
ãðàô³êîì) áðèãàäè ôàõ³âö³â Í²ÑÑÕ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà òà ³íøèõ âèñîêîñïåö³àë³çîâàíèõ
çàêëàä³â íà ÷îë³ ç ãîëîâíèì ïîçàøòàòíèì ñïåö³àë³ñòîì ÌÎÇ Óêðà¿íè çà ñïåö³àëüí³ñòþ
«Õ³ðóðã³ÿ ñåðöÿ ³ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ó äîðîñëèõ» ä. ìåä. í. Ê.Â. Ðóäåíêîì. Òàê, â³äáóëè-
ñÿ ïî¿çäêè äî ×åðêàñüêî¿, Ñóìñüêî¿, Æèòîìèðñüêî¿ (ó òîìó ÷èñë³ äî ì. Íîâîãðàä-Âîëèíñü-
êèé), Ïîëòàâñüêî¿ (ç â³äâ³äóâàííÿì ì. Êðåìåí÷óê), Çàïîð³çüêî¿ (â òîìó ÷èñë³ äî ì. Áåð-
äÿíñüê),  Â³ííèöüêî¿, Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿, Òåðíîï³ëüñüêî¿, Âîëèíñüêî¿, Ð³âíåíñüêî¿,
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Ëüâ³âñüêî¿ (ç â³äâ³äóâàííÿì Òóðê³âñüêîãî ðàéîíó), Õìåëüíèöüêî¿,  Îäåñüêî¿, ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüêî¿, ×åðí³âåöüêî¿, ×åðí³ã³âñüêî¿ (ó òîìó ÷èñë³ äî ì. Ïðèëóêè), Ìèêîëà¿âñüêî¿, Õåð-
ñîíñüêî¿, Äîíåöüêî¿ (Êðàìàòîðñüê ³ Ìàð³óïîëü), Ëóãàíñüêî¿ (Ñºâºðîäîíåöüê) òà Çàêàð-
ïàòñüêî¿ îáëàñòåé, ì³ñò Áîãóñëàâ òà Áðîâàðè Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³.

Ó ïðîãðàì³ çàõîä³â – ïðîâåäåííÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³é ç ïðîáëåì ñåðöå-
âî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü äëÿ êàðä³îëîã³â, ïåä³àòð³â, ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè (òåðà-
ïåâò³â, ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â), ë³êàð³â øâèäêî¿ äîïîìîãè, àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â, íåîíàòîëîã³â
òà ³íøèõ ôàõ³âö³â óñ³õ ðàéîí³â òà ì³ñò îáëàñò³; îáñòåæåííÿ òà êîíñóëüòàö³ÿ ïàö³ºíò³â ðåã-
³îíó ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ; ïðîâåäåííÿ ëåêö³é ïðîâ³äíèìè êàðä³îõ³ðóð-
ãàìè òà ³íøèìè ôàõ³âöÿìè äëÿ ñòóäåíò³â ³ âèêëàäà÷³â ìåäè÷íèõ ÂÍÇ; áåçêîøòîâíå ïî-
øèðåííÿ ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè äëÿ ë³êàð³â; ïðîâåäåííÿ ïðåñ-êîíôåðåíö³é äëÿ
æóðíàë³ñò³â ðåã³îíàëüíèõ ÇÌ². Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ öèõ âè¿çíèõ çàõîä³â º ïðîâåäåííÿ
ðîáî÷èõ çóñòð³÷åé ãîëîâíîãî ïîçàøòàòíîãî ñïåö³àë³ñòà ÌÎÇ Óêðà¿íè çà ñïåö³àëüí³ñòþ
«Õ³ðóðã³ÿ ñåðöÿ ³ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ó äîðîñëèõ» ç êåð³âíèöòâîì îáëàñòåé, ì³ñò ³ ðàé-
îí³â ç ìåòîþ ïðèéíÿòòÿ ñï³ëüíèõ ð³øåíü ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ³ ñêëàäíèõ ïèòàíü íàäàí-
íÿ ñó÷àñíî¿ ÿê³ñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ³ç ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè òà ï³äâèùåííÿ ¿¿ äîñòóïíîñò³ äëÿ óñ³õ âåðñòâ íàñåëåííÿ.

Ðîëü Àñîö³àö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ õ³ðóðã³â Óêðà¿íè â óäîñêîíàëåíí³ ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ùîðîêó çðîñòàº. Ñï³âïðàöÿ âñ³õ ¿¿ ÷ëåí³â ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà ïîäàëüøèé
ðîçâèòîê âèñîêîòåõíîëîã³÷íî¿ òà íàóêîì³ñòêî¿ ìåäèöèíè âçàãàë³ é êàðä³îõ³ðóðã³¿ çîêðåìà
ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó – ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çäîðîâ'ÿ òà ÿêîñò³ àêòèâíî-
ãî æèòòÿ ëþäåé ïðè çá³ëüøåíí³ òðèâàëîñò³ æèòòÿ.

Ïðåçèäåíò Àñîö³àö³¿
ñåðöåâî-ñóäèííèõ õ³ðóðã³â Óêðà¿íè,
àêàäåì³ê ÍÀÍ òà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Ã.Â. Êíèøîâ


