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СUTANEOUS   METASTASIS   IN   LUMBAR   REGION   OF   PRIMARY   CARCINOMA   OF   THE   PROSTATE

Злоякісні новоутворення сечостатевої системи рідко  метастазують у шкіру, вкрай рідко це є першим проявом
хвороби. Наведено власне спостереження метастазування карциноми передміхурової залози у шкіру. У 66-річного
пацієнта через 3 міс. після проведеної гормоно-променевої терапії з приводу карциноми передміхурової залози
з’явилася пухлина шкіри поперекової ділянки, яку під місцевим знеболюванням було  видалено. Гістологічно
верифіковано  метастаз карциноми передміхурової залози. Від проведення хіміотерапії хворий відмовився і
продовжував гормонотерапію та симптоматичне лікування амбулаторно. Через 3 місяці пацієнт помер внаслідок
прогресування хвороби. Метастазування карциноми передміхурової залози у шкіру трапляється рідко. Лікування
таких хворих є малоефективним. Поява шкірних проявів захворювання є свідченням несприятливого прогнозу.

Report on a rare case of cutaneous metastasis in lumbar region from primary carcinoma of the prostate . A 66-
year-old patient with carcinoma of the prostate  after  hormone and radiotherapy presented with cutaneous
metastasis in the lumbar region. The cutaneous lesion was resected. Pathological analysis of the specimen
demonstrated cutaneous metastasis from carcinoma of the prostate. Patient refused of chemotherapy and continued
to receive antiandrogens. 3 months later the patient died of disease progression. The cutaneous metastases of
primary carcinoma of the prostate are very uncommon. The treatment of such patients is low-effective. Appearing
of skin signs of disease is associated with a poor prognosis, as in the case described herein.

Відомо, що злоякісні новоутворення сечостате-
вої системи назагал рідко метастазують у шкіру. У
2004 р. проведене дослідження Mueller T.J. et al.
вказує, що це трапляється в 1,3 % випадків (116 із
10 417 спостережень), частота шкірних метастазів
раку нирки, сечового міхура, яєчок та простати
становить 3,4, 0,84, 0,4 та 0,36 % відповідно [1]. У
1995 р. Bangma C.H. et al. описали також імпланта-
ційний метастаз у шкіру живота у 66-річного пацієн-
та через півроку після лапароскопічної лімфаденек-
томії з приводу аденокарциноми передміхурової за-
лози T3pN1M0G2 [2]. Серед локалізацій метастатич-
ного ураження ми віднайшли шкіру калитки [3, 4, 5],
статевого члена [6, 7, 8], шиї [9], грудей [10, 11], лівої
ноги [12], живота (гіпогастральна та пахвинні ділян-
ки) [13], лоба [14] тощо. Траплялося, що це було пер-
шим проявом хвороби [4, 14, 15]. Специфічне вижи-
вання за наявності шкірних метастазів карциноми
простати становить у середньому півроку [1, 16].

Наводимо власне спостереження метастазуван-
ня карциноми передміхурової залози у шкіру. Пацієнт
Б., 66 р. (мед. карта № 5472), 21.09.2010 р. госпіта-

лізований у ТОККОД зі скаргами на наявність не-
болючого щільно-еластичного утвору вишневого
кольору діаметром 0,7 см на шкірі поперекової ділян-
ки, появу якого відзначив тиждень тому. Хворий із
травня 2010 р. лікувався в ТОККОД із приводу кар-
циноми передміхурової залози T3N0M0 (ПЦВ №
13348 від 26.05.2010 р. “Низькодиференційована кар-
цинома”). 19.07.2010 р. виконано операцію “Двобіч-
на орхіектомія”, проводилися гормонотерапія (анд-
рофарм), телегамматерапія розщепленим методом
на первинну пухлину середньовогнищевою дозою
51 Гр⋅ екв., яку хворий не завершив через розвиток
21.07.2010 р. гострого флеботромбозу в ілеофемо-
ральному сегменті зліва. 22.09.2010 р. під місцевим
знеболюванням проведено операцію “Видалення
пухлини шкіри поперекової ділянки”. ПГВ № 14709
від 29.09.2010 р. “У дермальних шарах – інфільтра-
тивний ріст низькодиференційованої карциноми” (рис.
1, 2). Перебіг післяопераційного періоду – без особ-
ливостей, шви знято на 8-му добу, рана загоєна пер-
винним натягом. Від проведення хіміотерапії пацієнт
відмовився. При контрольному УЗД (20.10.2010 р.)
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у VII сегменті печінки виявлено ізо- та гіпоехогенні
утвори діаметром 24 мм (Mts). Від проведення хіміо-
терапії хворий знову відмовився і продовжував гор-
монотерапію та симптоматичне лікування в амбу-
латорних умовах. 02.12.2010 р. (через 7 місяців після
встановлення діагнозу) хворий помер внаслідок про-
гресування хвороби.
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Рис. 1. Гістологічна структура видаленої пухлини шкіри
пацієнта Б., 66 р., з діагнозом “Карцинома передміхурової
залози, ІІ клін. група. Mts у шкіру поперекової ділянки”: у
дермальних шарах (1) – низькодиференційована карцино-
ма (2). Забарвлення: гематоксилін та еозин. ×160.

Рис. 2. Той же випадок: Метастаз низькодиференці-
йованої карциноми в дермі (1). Забарвлення: гематок-
силін та еозин. ×320.

Висновок. На підставі літературних даних,
підтверджених власними спостереженнями, мож-
на стверджувати, що метастазування карциноми
передміхурової залози у шкіру трапляється рідко.
Лікування таких хворих є малоефективним. Поява
шкірних проявів захворювання є свідченням неспри-
ятливого прогнозу.
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