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Kniniko-remaronori4Hi 0co6nmBocTi AiarHOCTUKK
HeXOAXKIHCbKUX niMtom 3 iHheKUinHUMHU
YCKNaAHEHHAMU HA NepPBUHHIN naHuUi

MeaAUYHO! AoNnoMoOru

J1.®. MarTioxa, O.l. Moropina, I.B. bautopa, H.B. ManioTina, I.1. Ceparok
HanjionaibHa MeuyHa akazseMis nicasaaumiomHoi ocitd ivewi IL.JI. Illynuka, M. Kuis

Hageseno pani C€TOCOBHO o0ocCoOJMBOCTEH Tuepediry He-
XO/KKIHCBKUX JiMpoM 3 iHPeKuillHuMHu yCKIaJHEHHAMH Y
NopiBHsHHI 3 XBopuMH 0e3 indexuiiinnx yckaauenp. Kainiuni
0co6auBOCTI NIepediry Ta nokasuuku nepudepiiinoi Kposi 10-
3BOJISIOTh BHUIMTH TIE€BHi KJiHIKO-1a00paTOPHi MOKa3HUKH
JUTSl TIOKPAIIeHHs JiarTHOCTHKH HEXO/KKiHCBKUX JiMpoM Ha
NePBUHHIM JIaHIIi MeINYHOI IONIOMOTH.

Kntouosi cnosa: nexodickincvki aimpomu, ingexuiini yckiao-
HeHHsL, NOKA3HUKU nepudepiinoi kposi, ocobiusocmi nepedizy ma
diaznocmuxy HexX0O0ACKIHCOKUX JMPOM HA NePeUNHIl Janli Me-
Ouunoi donomozu.

Hessamakoqm Ha [eBHi ycixu y jikyBaHHi jgimbornposmidepa-
TUBHUX 3aXBOPIOBaHb CIIOCTEPIra€TbCsd 3POCTAHHSA II0KA3-
HUKIiB 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI BiJj HEXOJKKiHCHKUX
agimpom (HXJT). Indexniitni ycknaguenns (1Y) possuBaiorbest
JIOCUTD YacTO Ta HEPO3PUBHO TIOB’s3aHi 31 cTaHoM imyHiTety. [V
y xBopux Ha HX/JI noripuiyioTs 3araabHuii cTaH XBOPOTO, BILIN-
BalOTh Ha IIPOBEJEHHA KypPCOBOI Tepallii, AKiCTb JIKyBaHHd Ta
nporuos [1-5, 7-9].

Daxropamu, MO CIPUYMHIOIOTH PO3BUTOK iHMEKIT y XBO-
pux Ha HXJI, € nopyienns ¢haroiTapHoro 3aXucTy, 3HUKEeHHS
KJIITHHHOTO Ta TYMOPAJIBHOTO iIMYHITETY, TIOTIKO/KEHHS (Hi3my-
Hux Gap’epis Ha nusixy indekii [1, 4, 7-12].

PosBurok BipycHux indexIiit € akTyajbHUM MUTAHHSM CbO-
rogenHa. JlocHTb 4acTo rocTpi pecHipaTOpHi 3aXBOPIOBAHHSA
(TP3) mMatoTh BaskKHil mepebir ta CympoBOJKYIOTHCS 301IbIIIeH-
Ham epudepiitnnx gimbarnunnx Bysais (JIB). Haiibiapim vac-
TUMU MpUYMHAMU 36ibierns JIB € KiitiuHHa nposidepartist y
BiZITOBi/Ib Ha aHTUTEHHY cTUMYJIALio. Jlimbanenonaris possu-
BA€TbCs IIPU 3aXBOPIOBAHHAX, SKi CYIPOBOIXKYIOTbCS Tilep-
dyHKIieo iMyHHOI cuctemu. 36ibieHnst JIB Takok BUSABIIS-
otb 1npu remarosorivunnx (HXJI, aimdporpanynemaros,
XpoHiunuit Jgimoieiikos, roctpuii Jeiiko3) Ta Heremaro-
Jloriynux (pak JiereHb, TPyAHOI 3a/103H, ceMiHoMa, MeJaHoMa)
nyxannax. /liarHocTrka 36imbirennx JIB 3acHoBaHa Ha aHamMHe-
CTUYHUX JIAHUX, KJIiHiYHOMY o6cTesxkenHi (xapakrepuctuka JIB),
IHCTpYMEHTAIBHUX JOCTi/IKEHHAX, Giorcii 36isbmienux JIB y
pasi mizo3pu Ha myxsuHy abo Meractasu y JIB [1, 4, 6, 12—14].

1lizne 3Bepuenns nanientis 3 HXJI 3 111 ta IV crazpismu 3a-
XBODIOBaHHA BILUIMBAE€ Ha Pe3yJbTaTU JIKYBaHHSA Ta IIPOTHO3 B
uizomy. Iarientn 3 HXJI 3 npuBoay 1Y Buepiie 3BepTaiorhes
371€0iJ1bIIOT0 10 JKaps NepBUHHOL JIJaHKU MeANYHOI JJOIIOMOIU.
Y 383Ky 3 1M OCOGIMBY yBary CJi/l IPHAITATH XBOPUM 3
iH(exIiiHIMN 3aXBOPIOBAHHSIMHU Ta 1posiBamu Jimborpoaride-
paTUBHOLO LIPOLECY.

TakuM YIHOM, YPaxX0BYIOUH pi3Hi mpuantm 36imbrentst JIB,
possutok 1Y y xBopux na HXJI, nocrimkenns kiiHiuHuX Ta J1a-
60paTOPHUX MMOKAZHUKIB JJIsI IOKPAIIEHHS [IaTHOCTUKU Ta PaH-
uboro Bugsiaenns HXJI € akTyanbHUM.
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Mera JociaisKeHHsI: BUBYEHHS KJiHIKO-TeMaTOJOrTYHUX
ocobmsocreit epebiry HXJT 3 TY jist BUSBJIEHHST KJHIKO-J1a-
GoparopHux (hakTopiB, sAKi Mokpamarh AiarHoctuky HXJI Ha
[EePBUHHIN JIaHIli MeIMYHOT I0IIOMOTH.

MATEPIASIU TA METOOU

O6crexeno 110 xsopux na HXJT 3 1Y (I rpyna). Bik
narientiB — Bix 20 10 78 pokis (y cepeanbomy 56,6+1,2 poky),
90JI0BiKiB — 64 (58,2%) Ta kinok — 46 (41,8%). st mopiBHSAH-
ust o6cresxeno 41 xsoporo na HXJI 6e3 1Y (11 rpymna). Bik nux
XBOpHUX cTaHoBUB Bix 22 1m0 85 pokis (y cepeambomy 58,5+2,4
POKY), 40s0BiKiB — 27 (65,8%), kitok — 14 (34,1%). Takox 006-
CTEXKEHO KOHTPOJIbHY rpyity soHopiB (n=30). /liarnos BcraHoB-
JIEHO Ha TijicTaBi ricrosioriunoro pocaimpkenns JIB ta ypaskennx
TKaHUH, TUI JiMpoMH — 32 JO0HOMOron iMyHO()EHOTHIIOBOTO
JOCJIJDKeHHS My XJIMHHUX KJHTUH neprdepiiinoi kposi ta (abo)
KicTKOBOTO MO3KY. IMyHOJOriuHI AoCiijzKeHHs1 1poBeseHi y
Bitisii nuroximii Ta imynoruTosorii [HeTuTyTy ekcriepumen-
TaJbHOI TATOJIOTI], OHKoJIOTIi Ta pamiobiosorii im. P.E. Ka-
Benbkoro HAH Ykpainn.

[Y BusBJIAIM HA OCHOBI KJIIHIKO-TEMATOJIOTIYHUX Ta J0O/1AT-
KOBMX iHCTPYMEHTAJIbHUX METOIB jocJi/pkens. [IpoBoaniu
aHasmi3 yactotu Tta crpykrypu IY. Bupisenus 30yaHUKIB
iHbeKIii MpoBOANIN Ha KUBUJIBHUX CepepoBHIaX y Oak-
TepioJlorivnoMy BifAini LeHTpani3oBaHol KJIHIKO-AiarHoc-
TuuHoi JtabGoparopii Kuiscbkoi 06/1acHOl KJIiHIYHOI JiKapHi.
[TpoBoauan MiKpobiosoriyre AOCHiKEHHs TIOCIBIB i3 HOCOBOI
[IOPOKHUHU, POTOIJIOTKH, cedi. JlocstipkeH s TOKa3HUKIB 11epu-
depiitHoi KpoBi MPOBOAVIIN Y KIITHIYHOMY Bi/IiJTi TIEHTpaTi30Ba-
HOI KJIiHiKO-AiarHocTHuHOI abopaTopii K3 KOP Kuiscbkoi 06-
Jgacuoi kminiynoi mikapui. Mopdosoriune oninioBanus ese-
MEHTIB TeMOTIOe3y MPOBOVJIN B Ma3Kax TepudepiitHoi Kposi,
3abapsiennx 3a [TanmenreiivoM. TTizpaXyHOK BUKOHAHO 3a JI0-
1oMorolo rematostoriunux ananisaropis ABX Micros 60 Ta ABX
Pentra XL 80. Matematuute 06poOJIeHHS BKIIOUAIO HACTYITHI
METO/IN: PO3PaXyHOK IIEPBIHHNX CTATUCTHYHIX IIOKA3HUKIB, BU-
SIBJICHHS BIZIMIHHOCTEH Mi’K IpyNaMu 3a CTaTUCTUYHUMU O3Ha-
kamu (3a gormomoroio kputepiis Croiozenta ta MDimrepa), ycra-
HOBJICHHS B3a€MO3B’AI3KY Mi’K 3MiHHIMH 32 JI0TIOMOTOIO IIapaMe-
TPUYHOI'O Ta HellapaMeTPUYHOIo KOpeJIALiiioro anaisy.

PE3YJIbTATU AOCNIAXKEHHSA
TATX OBrOBOPEHHSA
Cepen xBopux I Ta II rpynm nepesakasm gosoiku. Bik xBo-
PHX CTATHCTHYHO He BizipisusaBcs. Y xBopux Ha HXJI He BusBIIC-
HO CTATUCTUYHOI 3AJI€;KHOCTI MiK IOKa3HUKaMHu cTaTi, Biky Ta Y.
[Ipu BcranoBsenHi giaraody (BOO3, 2001) mepepaskan HXJI
B-kuiTurnoro noxopkentst, mo Oysm sussieni y 102 (92,7%) xso-
pux [ rpymm tay 41 (100%) xBoporo II rpymi. HXJI T-xuitunuaoro
MOXOKeHHsT 6yJI0 MiarHocToBano Tibky y rpymi 3 1Y y 8 (7,3%)
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Po3nopin xsopux Ha HXJ1 3a ctynenem 3noskicHocTi

PAYY

Tabnnuysa 1

I rpyna, n=110 Il rpyna, n=41 Ycboro
Bapiant HXJ1
AGc. uucno % AGc. uucno % AGc. uucno
HC3 83 75,4 37 90,2 120 79,5
BC3 27 24,6 4 9,7 31 20,5
Ycboro 110 72,9 41 27,1 151 100
Tabnnuys 2

Po3nogin xsopux Ha HXJ1 kniniyHumu cragiamu

Crapii I rpyna, n=110 Il rpyna, n=41 Ycboro
3aXBOPIOBAHHSA AGc. yucno % AGcC. yucno % AGcC. yucno
| 3 2,7 5 12,2 8 53
I 8 7,3 7 17,1 15 9,9
1] 19 17,2 9 21,9 28 18,5
\Y 80 72,7 20 48,8 100 66,2
Ycboro 110 72,8 41 27,2 151 100
Tabnnya 3
Po3nogin xsopux Ha HXJ1 kniniuuumu crapisamm
MokasHuk Irpyna, n=110 Il rpyna, n=41 KoHTponb, n=30 P12 Pi.3 Pa.3
TNewnkoumnTu, [/n 19,07+2,31 13,57+2,34 6,6+0,3 <0,05 <0,001 <0,01
Eputpountn, T/n 3,96+0,09 4,22+0,12 4,76+0,15 >0,05 <0,05 <0,01
lemorno6iH, r/n 115,51+2,48 123,1£3,49 142,1+2,29 >0,05 <0,01 <0,05
lemaTokput 31,33%+0,89 35,69+1,83 40,1+0,7 >0,05 <0,01 <0,05
TpombounTtn, I'/n 208,2+10,82 292,9+41,92 327,9+16,35 <0,01 <0,01 >0,05
MannykoaaepHi, % 3,79+0,42 4,02+0,57 2,29+0,31 >0,05 <0,01 <0,01
CermeHTosinepHi, % 37,01+2,50 51,27+3,50 62+1,32 <0,01 <0,01 <0,05
NlimdoumnTn, % 51,81+2,80 35,86+3,45 29,52+1,25 <0,01 <0,01 >0,05
MoHouuTtn, % 5,18+0,42 6,40%0,80 4,28+0,50 >0,05 >0,05 <0,05
LLIOE, mm/rog, 19,65+1,90 14,75+2,47 7,2+0,73 <0,1 <0,001 <0,01

Tpumitkn: p,_, — pisnnua Mix | Ta Il rpynoto; p;_; — PiHALA MiX | Fpynoto Ta KOHTPONEM; P,_; — Pi3HULS Mix Il Fpynoto Ta KOHTpoNeM.

xBopux (x2=5,23, p<0,05). B 060x rpyrax nepesazxaiu giMbomn i3
3plmnx repudepiiiHuX KITUH HU3BKOTO CTYIEHSI 3JIO0SKICHOCTI
(HC3). ¥ rpymi 3 Y Gisblie BUsIBIEHO JiM(BOM BUCOKOTO CTYTIEHS!
anoskicrocti (BC3), mo ckmano 27 (24,6%) ocib, MopiBHAHO 3 Tpy-
no1o 6e3 IY —y 4 (9,7%) nauienris (x*=4,49, p<0,05), 1110 cBifunThH
11po 38’s130K Jiimpom BC3 3 IV (1abu. 1).

Binnosiano no Mixuapoanoi kainiunoi kiracudikarii (Ann
Arbor, 1971) xsopum 6y Beranosaeno I, 1T, 111 ta IV cranii 3a-
XBOpIOBaHHs. Y OibIIOCTI 00CTEKEHUX TAL[IEHTIB 6yJ10 miarHo-
croBano HXJT y IT1-1V craguii (Tabu. 2).

¥V 10% narientis I rpynu 6yi0 BCTAaHOBJICHO 3aXBOPIOBAHHSA
Ira 1T crazii, IIT-1V crazii — y 90% Bunazkis, a y xgopux 11 rpy-
mu 3 I ra II cragismu — 29,3%, 3 III-1V cragismu — 70,7% Bu-
najkiB. Y Mmipy nporpecyBaHHs 3aXBOPIOBAaHHS Bijf3Havaiu
30i/IbIIeH s YacTOTH iH(EeKIiNHIX ei30/iB, JKi nepeBaKajin B
III-1IV cranii 3axBopioBanHsd. BusaBieHuii cTaTHCTHYHUN
3B’130K MiX crajieio 3axsoprosannst Ta IV (y2=10,04; p<0,05).

CuMnTomu myxanHHOI iHTOKCcHKarii (B-cumntomu — miaBu-
menHst teMneparypu Ttisa suite 38°C, Hiuna mTIUBICTD, BTpaTa
Macu Tisa 1o 10 kr 3a 6 Mic) Ha 1oyaTKy 3aXBOPIOBAHH: yacTile
BusiBssin y namientiB I rpynu — 87 (79,1%) nporu 22 (53,7%)
umnaskis y 11 rpymi (%>=9,62, p<0,01), 1o Moxe cBigautn mpo
3B'SI30K CUMIITOMIB ITyXJIMHHOT IHTOKCHUKAIIIi HA TIOYATKY 3aXBO-
proBanHs 3 Y.
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Posmipu 36iabmenux JIB konuBamuch Big 1 10 4 cM y
npiamerpi y xBopux 3 [-II cragieto ta Big 3—5 ¢M 10 BEJUKUX
KOHTJIOMepartiB, mo gocsramun 10-15 cm y xBopux 3 III-1V
crazgieo. Y xBopux | rpynm Ha mouyaTKy 3axBOPIOBAHHS
perionapue 36inbienus nepudepiiinux JIB ta aimdoinuoi
TKaHUHU BaJIbJe€POBOTro Kijbiisa BusiBisim y 12 (10,9%) xBo-
pux. ¥ 26 (23,6%) xBopux BigzHauasu 30iJbIIEHHS HepH-
depiiinux By3JiB i3 3a/ydeHHSAM MTUHHUX, TAXBOBUX i MaXBUH-
Hux gisHoK. Y 10 (9,1%) XBOpUX BUSIBJIEHO 30iJIbIIEHHS TTe-
pudepiitnux JIB ta mimdboBysniB MeaiacTuHAIBHOI AiMSHKN.
36iabmenns nepudepiitnux ta JIB abpomMinaabHOi Ipynu Bu-
sBrsin y 38 (34,5%) xBopux. Y 10 xBopux (9,1%) Binsunauanu
renepasizoBane 30inbmennus JIB. Y 14 (12,7%) xBopux
36inbmenns JIB He BusiBieHo. Ik BUJHO 3 HaBeJEHUX JaHUX,
y xBopux 3 1Y mepeBaskHO BUABJISAIM 30iTbIICHHS TEepH-
depiiinnx JIB Ta noepHants 36iabiiennst nepudepiiinux JIB 3
abrominanpuumu JIB.

¥ xBopux II rpynu Ha movatky 3aXBOPIOBAHHS perioHapHE
30imbiends nepudepiiinux JIB Ta 1iMboinHOi TKAaHUHU BaJib-
JleepoBoro Kisbig crnoctepiranun y 9 (21,9%) xsopux. Y
7 (17,1%) Bigsnauamu cucremue 36inbineHHst nepudepiiiHux
BY3JIiB i3 3a/Iy4eHHAM MIMITHKX, TAXBOBUX i IMAXBUHHUX JIIISTHOK.
VY 6 xBopux (14,6%) Busnauamu 36inbiients nepudepiiinux ta
JIB meniactunampHOi pinsgaku. CucremMuy JiMdazeHomaTio Ta

55



B nNoOoMOWb NPAKTUKYWOIWEMY BPA4YY

36iabinenHs JIB aGuominanbroi rpynu BusiBasim y 9 (21,9%)
xBopux. Y 4 xBopux (9,8%) Bimsuauanu remeparizoBare
36imburenss JIB. Y 6 (14,6%) xBopux 36inbiients JIB He Busi-
JIeHO. STK BUJIHO 3 HABEJICHVX JIaHKX, Y XBOpHX 6e3 1Y nepeBaxka-
JI0 perionapre 36inbinennst neprudepiiinux JIB ta moenHanHsa
36inburenns nepucdepiiinnx JIB 3 abpominanbuumu JIB. To6To
MPOBEJICHE JIOCHI/’KEHHS JIOCTOBIPHOTO 3B’SI3KY JIOKaJIi3arrii
36inbienux JIB 3 TV ne Busisuiio (p>0,05).
Temaromerasisi Ha TOYATKY 3aXBOPIOBAHHS BUSIBJIEHA Y
31 (28,2%) xBoporo I rpymu ta'y 7 (17,1%) II rpymu. Critenome-
rautist Busisiena y 33 (30%) xBopux I rpymm tay 5 (12,2%) 11 rpyrm
(%*=5,58; p<0,05). Cepe 111X XBOPUX TeNATOCIIIEHOMETAIO CIIOC-
tepiraym y 16 (14,6%) narientis 3 indexitisvmu ta y 1 (2,4%) 6e3
indekrtin (%?=5,62; p<0,05). Bussieno 1ocToBipHUii 3B’130K MiK
[IOKAa3HUKAMU CIIJIeHOMeravlii, renarociieHoMmerastii ta indexiiinm-
MM YCKJIQJHEHHSIMU Ha TT04atKy 3axBopioBanst (p<0,05).
Indexuii B anamuesi BusiBsieno y 59 (53,6%) xBopux I rpymm
tay 6 (14,6%) 11 rpynn (x*=22,93; p<0,001). Xponiuni indexuii
110 TIoyartky crerudivnoi reparii BusiBieno y 52 (47,3%) xBopux
I rpymn ta 'y 6 (14,6%) II rpynn (y>=15,74; p<0,001). Busse-
HUI CcTaTUCTUYHUII 3B’S30K Mix iHdexuisMu B anamuesi,
XPOHIYHMMU BOrHMIIAMU 3anayieHHs Ta 1Y y xBopux Ha HXJIL.
[lo nikyBannsg 1Y y namienris i3 HXJI Bugasneno y 48 Bunaj-
Kax: oxne Boruuiie iHbexiii — y 40 (36,4%) Ta xaBa BOTHMIIA
indexii — y 8 (7,3%) xBopux. 3a jokamizaitieio nepesaxkaiu 1Y
JIOP-opraniB Ta HWKHIX [MXaJTbHUX TUISAXiB GaKTepiasbHOTO
noxo/pkenns. Bipychi indexuii yactiie BUSBIAIM 70 TIPOBe-
neHHs cnenndivHoi Teparmii Ha movyatky 3axBopioBaHHs. Ilepe-
BaXHO BUSABJISAIN TOCTPi pecripatopHi BipycHi indexmnii (I'PBI)
Ta reprieTuyuny ingexiio (IpocTuii, onepisyBajgbHuil reprec).
ITiz yac gociKeH s TOKa3HUKIB eprdepiitHoT KpoBi Ha T10-
YaTKy 3aXBOPIOBAHHS Y HAIEHTIB | rpynu BUSIBIEHO 30i/IbIIEHHS
sefikonutiB (p<0,05), 3HMKEHHSI KIIBKOCTI CErMEHTOSIEPHUX
Heiitpodinpaux TpanyonuTiB (p<0,01), mizBUIEHHS KiTbKOCTI
simdormris (p<0,01), mizBuIIEeHHS MBUAKOCTI 3CiIAHHSA €PUTPO-
utis (IITOE) (p<0,1) y nopiBusiumi 3 IT rpymoio (tabo. 3).

KnuHuko-remaTtonornyeckue oco6eHHOCTHU
ANArHOCTUKU HEXOOXKKUHCKUX J1I/IM¢OM

C NHDEKLMNOHHBLIMU OCJIOXXHEHNAMM

Ha NepBN4YHOM YPOBHE MeAMLWIHCKOI?I nomMmowum
J1.®. Marioxa, O.U. Moropenas, A.B. Bauyropa,
H.B. MamoTtuHa, U.U. Ceparok

ITpuBezeHbI laHHbBIE OTHOCKHTEIBHO 0coberHocTel Teuennss HXJT ¢ uH-
(PEKIIMOHHBIMK OCJIOKHEHUSIME B CPaBHEHNU ¢ OOMbHBIMK (3 nH(pEK-
LHUOHHBIX 0CIOKHeHit. Kinnnueckue ocobeHHocTy Teuenns 3abosie-
BaHUs W TOKa3aTeu nepuhepudecKoil KpOBU TTO3BOJISIIOT BBIIETUTh
onpeseIeHHbIe KJIMHUKO-Tab0paTOpHbIe MOKA3aTeM I Y Iy YIIeH st
muarnoctuku HXJI Ha mepBuYHOM ypoBHE METUIIMHCKOI MOMOIITIHL.
Kntouesvte caoea: nexodxckunckue mumpomol, UnPeKyuonHble 0Ci01c-
Henusl, noKasameiu nepudepuueckoll Kposi, 0COGEHHOCMU MeUeHUS U
QUazHOCMUKU HEXOOHCKUHCKUX JTUMPOM HA NEPEUUHOM YPOBHE MEOUUUH -
CKOU NOMOUU.

ITix wac pocrimkernst kiinivnoro nepebiry HXJT y T ta 11
rpymax BUABJIEHO cTatuctnannii 38’430k 1Y 3 III-1V cragismu
3aXBOPIOBaHHA, CUMIITOMAMU IIYXJIUHHOI IHTOKCUKALIl Ha I10-
YaTKy 3aXBOPIOBAHHS, YPaKeHHAM CeJIe3iHKH, TelaToCIICHOMe-
rajiero Ha novatky saxsoptoBatHs (p<0,05). ToGro, HaBeneni
BUIIE TIOKA3HUKK CBITYUIIN TIPO 301/IBIIEHHS YACTOTH PO3BUTKY
1V y xBopux va HXJIL.

Ha ocHoBi 1ipoBeieHOro 0CiZKeHHST BUSBIEHWI PSMUI
KopesAniiinmii 38’430k Mixk kinbkictio 1Y y xBopux na HXJI Ta
iHdeKIissMr B aHaMHe31, XPOHIYHUMU iH(EKIisIMU, CTaTieI0 3a-
XBOPIOBAHH:, PiBHEM JIEHKOIUTIB Ta jgiMbonnTis nepudepiitnoi
KPOBi Ta 3BOPOTHUI — 3 piBHEM reMOoT100iHY, KiJIbKICTIO TPOMG0-
IIUTiB, CETMEHTOSJIEPHNX HEHTPODITBHNX IPAHYIONNTIB, MOHO-
nntiB mepudepiitaoi kposi (p<0,05).

Takum ynHOM, BUABJICHI KJiHiUHi Ta reMaToJI0riuni 0cobm-
BocTi nogtinuryioTs Aiarnoctuky HXJI 3 1Y na nepBunHiii ganmi
MennuHoi sonomoru. CiMeitHOMY JTiKapio HeoOXiHO TPHILIATA
0C06JMBY yBary XBOpuM 3 iH(MEKIIHHUMU 3aXBOPIOBAHHSIMHE Ta
siMmponposihepaTHBHUM CUHIPOMOM.

BUCHOBKMU

1. Indexmniitai yckmagnenns yacrime BusBasan wa [11-IV
CTa/ligIX 3aXBOpIOBaHHs, y XxBopux 3 Jjimpomamu BC3 ta T-
KIITUHHUMHU JiMpOMaMu, 3 CUMITOMAMU ITyXJIMHHOI iHTOKCH-
Kallii, CIIJIEHOMETAJI€I0 Ta TeNaTOCIVIEHOMETAIIEI0 Ha MOYaTKy
3axBoproBanus (p<0,05).

2. BcranosisieHo J0CTOBipHUIT 3B'I30K MiX iH(pexIismMu B
aHaMHe3i, XpOHIYHUMK BOTHUIIAMU 3altajieHHs Ta iH(peKIiitHm-
Mu yckaaganennsiMu y xgopux Ha HXJI (p<0,05).

3. [lix wac mocaipxenns nokasnukis nepudepiiinoi Kposi y
XBOPHUX 3 iHOEKIIHHIMI YCKJIAQIHEHHSIMU Ha TIOYATKY 3aXBOPIO-
BaHHst OyJi0 BUSABJAEHO 30i/MbIIEHHS KiJbKOCTI JIEHKOIUTIB,
agimponuris, nixsuienns HIOE Tta 3uukeHHs piBHS remo-
rJI06iHY, epUTPOIUTIB, TeMAaTOKPUTY, CEIMEHTOSIEPHUX Heii-
TPOMITBHUX IPAHYJIONUTIB, TPOMOOIUTIB Y MOPIiBHSIHHI 3 XBOPH-
mu 6e3 indekniinnx yckaaanens (p<0,05).

Clinico-hematological

features of the course

of non-Hodgkin lymphomas

with infectious complications

L.F. Matukha, O.l. Pogorila, A.V. Batsyura,
N.V. Maljutina, I.1. Serduk

The data on the characteristics of NHL with infectious complications
compared with patients without infectious complications is given. The
clinical course of the disease and the peripheral blood allow to distin-
guish clinical and hematological features for improving diagnosis of
NHL in the primary level of medical care.

Key words: non-Hodgkin lymphomas, infectious complications, param-
eters of peripheral blood, features of the course of disease, diagnosis at
the primary level of medical care.
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Cmamuvs nocmynuaa 6 pedaxyuio 11.02.2015

AmepukaHckme Accoumaumm kap-
OVONOroB M HEBPOMaTosioroB obHa-
pPOLOBaIMN HOBbIE PEKOMEHAAUMN MO
JIEYEHNIO ULLEMUNYECKNX MHCYNLTOB, B
KOTOpbIE BK/IIOYEH U METO[, PEBACKY-
nspu3aynmy ¢ NMOMOLLBIO CreLmanbHO-
ro CTeHTa. YyeHble OTMevatloT BbICO-
Kyt0 9DPEKTUBHOCTb 3TOr0 METOAA.

Jlo nocnegHero BpEMeEHU Ha Npo-
TAKEHUN HECKONbKUX OECATUNETUN
"30/10TbIM CTaHOApPTOM" NeyYeHus
MLLEMMNYECKOTO MHCYNbTa SIBNSNIOCH
BBEAEHMEe crneuuanbHoro npenapa-
Ta, KOTOPbIM Ha3blBAETCS TKAHEBbIN
akTmBatop nna3mumHoreHa (tPA). Ta-
KO€ NIeKapCcTBO CrnocobCTBYeT pac-
TBOpPEHUIO TpoMba 1 BOCCTaHOBJIE-
HUIO KPOBOTOKA.

Ho Ha oHAX BnepBsble 3a, Kak MUHU-
MyM, 20 neT B opuLManbHbIX PEKO-
MeHAAUMSAX, aapeCcoBaHHbIX HEBPOMaA-
Tonoram CLLA, ynomsiHyT 1 anstepHa-
TUBHbIA MeTo[, leYeHUs1 OBLLMPHBIX
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NLLIEMUNYECKNX MHCYBTOB C MOMOLLIbIO
CTeHTa, 00ecneynBaloLLLEr0 PeBACKY-
NSpU3aumio roJIOBHOro Moara.

[Mpenmywiectsa 3T10ro MeTtoga
0C0BEHHO MPOSIBASIOTCS B TEX Cly4a-
X, Koraa Tpom0, 611okMpoBaBLUY ap-
TEepUI0 FOSIOBHOrO MO3ra, sBAsieTcs
KPYMHbIM 1 MPakTU4eCKkn He PacTBO-
pPSIeTCA C MOMOLLBIO TKAHEBOIO aKTu-
BaTopa nnasmuHoreHa. Kpome aroro,
"TepaneBTMYECKOE OKHO" MpUMEHe-
HWSI CTeHTa Bosblle MO CPaBHEHWNIO C
nekapcTeeHHon Tepanuen tPA - 6 va-
COB MOCJIe NOSIBEHUS NEepPBbIX CUMIM-
TOMOB MHCYNbTa NPOTUB MakKCUMyM
4,5 yacos.

Mpn aToM 60ONBLHOMY, KOTOPOMY
OynyT yoansate TPoMO C MOMOLLbIO
CTeHTa, BCe paBHO NpeasapuTeNibHO
cnenyeT BBECTU akTMBATOP MiasMun-
HoreHa.

ABTOpbLI PEKOMEHAALMI YHEHbIE N3
OByx BpayebHbix Accoumaumii CLLA -

KapAnonoroB W HEeBPOMaTOsioroB
(American Heart Association wn
American Stroke Association) pewuvnnm
BKJTIO4UTb STOT METO/, B HOBYIO PEAAK-
LUMI0O PEKOMEHOALMI MOCcne TOro Kak
03HaKOMUNCL C pe3ynbTatamu 6 nc-
CcnenoBaHnin, NOCBALWEHHbBIX U3yye-
HUIO 9DPEKTUBHOCTM 3TOMO METOAA.

Mpu peBackynapu3aummn roaoBHO-
rO MO3ra nocse MHCYNbTa C MOMOLLbIO
CTeHTa Bpay nop, BU3yasibHbIM KOHT-
poONieM C MOMOLLIO PEHTIEHOBCKOrO
annapata uiam KOMMNbOTEPHOrO TOMO-
rpada BBOAMT CTEHT B ONOKMPOBAH-
HYIO apTepuio MU 3aTtemM npoBOAUT
CTEHT B CNIOXXEHHOM COCTOSIHUK 4Yepes
TpoMmO.

MNMocne 3TOro CTEHT pacnpsiMis-
eTcsa n "BcacbiBaeT" TpoMb 6narona-
ps CO30aHUI0 OTPULLATENBLHOMO AaB-
JIEHVS1 B MPUCOEOMHEHHOM K Hemy
KaTteTepe.
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