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Він був одним із блискучих представників
медичногосередовищаКиєвадругоїполовини

ХІХ — початку ХХ століть. І, крім усього, справ-
жнім Учителем. З-поміж його учнів чільне місце
належитьодномуіззасновниківкиївськоїтерапев-
тичноїшколи—академіковіФ.Г.Яновському.

КарлГенріховичТрітшельнародився4листопа-
да(заст.ст.)1842р.ум.КорсуніКиївськоїгубернії
в сім’ї лікаря. У послужному та формулярному
списках службовців київського Університету
Св.Володимиразазначено:«вероисповеданияеван-
гелическо-лютеранского» [2], «из иностранцев,
принявшихрусскоеподданствоиприсягу»(замість
закресленого«прусскийподданный»[2].Навчався
у І Київській чоловічій гімназії ім. Імператора
ОлександраІ,далі—намедичномуфакультетіУні-
верситету Св. Володимира. Останній закінчив
1864р.зіступенем«лекарясотличием».Сучасни-
кивважалийого«однимізнайобдарованішихвихо-
ванцівУніверситету»[3].НаформуванняК.Г.Тріт-
шеля як особистості та лікаря величезний вплив
справивМ.І.Пирогов.Пізнішеупромові,присвя-
ченій пам’яті Миколи Івановича, він скаже, що
буквальновсотувавусебепироговськийгуманізм,
любов до науки, прагнення до істини [3]. 1868 р.

К.Г.Трітшеля на три роки призначили ординато-
ром терапевтичної клініки. Клінічну працю він
поєднувавзнауково-дослідноюроботоювпатофі-
зіологічній лабораторії професора Н.А.Хржон-
щевського. У 1872 р. Карл Генріхович успішно
захистивдисертаціюнатему«Онервахслизистой
оболочкижелудка».Працявирізняласяоригіналь-
ністюякзаметодикоювиконання,такізаотрима-
нимирезультатами.К.Г.Трітшельготувавпрепара-
ти для гістологічних досліджень методом заморо-
жування.ПрофесоранатоміїО.П.Вальтеруслідза
М.І.Пироговим, який уперше застосував заморо-
жування трупів, запропонував для гістологічних
досліджень заморожування «распыленной струей
эфира».Цієюметодикоюкористувалисяпатолого-
анатом Г.М.Мінх та патофізіолог Н.А.Хржон-
щевський.Післяобробкипрепаратівслабкимроз-
чином хлористого золота К.Г.Трітшелю вдалося
побачити закінчення нервів слизової оболонки
шлункаувиглядіверетеноподібнихелементів,які
розташовувалисяміжїїепітеліальнимиклітинами.
Тогож1872р.КарлаГенріховичазвільнилизуні-
верситету,алевженаступногозновупризначилиу
званніприват-доцента«попредметучастнойпато-
логии и терапии». 1873 р. К.Г.Трітшель виступив
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назасіданніТовариствакиївськихлікарів іздопо-
віддю,присвяченоюісторіїхворобипомерлоговна-
слідокхронічногоалкоголізму.Віндовів,усупереч
твердженнямЕрба,наявністьприхронічномуалко-
голізміорганічнихзміннелишевголовному,айу
спинному мозку. Доповідь супроводжувалася
демонстрацією анатомічних та гістологічних пре-
паратів.Останнінаочнопідтверджуваливисновок
К.Г.Трітшеля щодо поступового розвитку паралі-
чів унаслідок морфологічних змін навколо цен-
тральногоканалуспинногомозку(усірійтабілій
речовинах) у хворих на хронічний алкоголізм [3].
Патології периферійних нервів присвячено також
праці«Обизменениипериферическихнервовпод
влиянием механического раздражения», «Патоло-
го-анатомические изменения при столбняке а
frigore», «Untersuchung des N. Ischiadicus, tibialis
undcutaneousposteriorbeicombinirterEnkrankung
der Ruckenmarkstrange». Указом Сенату за №173
від31грудня1873р.К.Г.Трітшель«произведенза
выслугулетвчинетитулярногосоветникасостар-
шинствомс1868годамая24дня»[2].

1877 р. помер завідувач кафедри госпітальної
терапії професор В.Т.Покровський. Рішенням
радиуніверситетувід4березня1877р.тимчасове
завідування клінікою було доручено доценту
Л.К.Горецькому, який читав курс дерматології. З
другої половини 1878 р. тимчасовим завідувачем
ставК.Г.Трітшель.Вінповісімгодиннатиждень
читавлекціїзіспеціальноїпатологіїтатерапіїсту-
дентам5-гокурсу,астудентам7—8-госеместрів—
нервові хвороби по дві години на тиждень. Осо-
бливуувагувінприділявудосконаленнюнавчаль-
ногопроцесу.СамовідданадіяльністьлікаряТріт-
шеля«пообществупопеченияораненыхибольных
воинах» також не залишилася непоміченою — 7
березня 1879 р. йому «всемилостивейше пожало-
ван»орденСв.Анни3-гоступеня[2].

Довколажвакантноїпосадизавідувачакафедри
тим часом розгорілися пристрасті. Балотувалися
три кандидатури — доктори медицини: учень
С.П.Боткіна Н.І.Соколов (його рекомендували
професориН.А.ХржонщевськийіО.С.шклярев-
ський),І.П.Булгак(якогопредставлялиГ.М.Мінх
і В.Б.Томса) та Є.І.Афанасьєв (кандидатуру
представляв О.С.шкляревський). Однак під час
балотування на медичному факультеті 8 травня
1878р.жоденкандидатненабравнеобхідноїкіль-
кості голосів. Повторне балотування рада універ-
ситетупровела29вересня,однакпосадазавідувача
кафедризалишиласявакантною.Ціподіїуспога-
дахсучасниківтрактувалисяяквиявперманентної
боротьбидвохуніверситетськихпартій—«німець-
кої»та«російської»Напочатку1879р.медичному
факультетубулипредставленівжеіншітриканди-
датури:приват-доцентивідповідноІмператорської
медико-хірургічної академії та Університету
Св.ВолодимираФ.А.ЛешіК.Г.Трітшельтадок-

торК.М.ПавліновзМоскви(ученьГ.А.Захар’їна).
18—20березняпретендентивиступали ізпробни-
ми лекціями, теми яких вони обирали довільно.
Найбільший ефект на слухачів справила лекція
К.Г.Трітшеля.8травня1879р.назасіданнімедич-
ногофакультетуобговорювалипраціталекціїкон-
курентів.Надумкупроф.Ф.Ф.Мерінга,клініцист
повиненнелишевмітиспостерігатитаобстежува-
тихворого,айзастосовуватинауковізнаннябіля
ліжка пацієнта. Таким вимогам, вважав маститий
професор, відповідали лише двоє з кандидатів —
Ф.А.Леш та К.Г.Трітшель (тоді його прізвище
писалося «Тритчель»). І хоча за кількістю та зна-
ченнямнауковіпраціостанньогопоступалисяпра-
цям Леша, однак «относительно чтения лекций и
способностиприменятьнаучныесведенияупосте-
ли больного г. Тритчель, обладающий необыкно-
веннымдаромслова,заслуживаетпреимущество»
[4]. Подібну характеристику кандидатові дав і
проф. В.О.Бец: «г. Тритчель человек очень
способный и по блестящему изложению лекций
проф. Бец полагает, что он может быть хорошим
преподавателем».Натомістьпрофесоришеффері
Гейбель рішуче наполягали на кандидатурі Леша.
Під час балотування К.Г.Трітшель отримав вісім
голосів«за»,чотири—«проти»,Ф.А.Леш,відпо-
відно, шість і шість, К.М.Павлінов — чотири і
вісім[4].25травняК.Г.Трітшеляофіційнозатвер-
дилиекстраординарнимпрофесоромкафедриспе-
ціальної патології й терапії (у чині колезького
радника зі старшинством) та завідувачем госпі-
тальної терапевтичної клініки. 14 жовтня 1879 р.
його призначають до військового госпіталю
«сверхкомплектным ординатором» [2]. Після
смерті доц. Л.К.Горецького Карлові Генріховичу
доручають також завідування доцентурою шкір-
ниххворобівченняпросифіліс(1880—1883рр.,до
обрання завідувачем клініки шкірних хвороб
М.І.Стуковенкова)[1].

Уцейчасстаєвідомимім’яТрітшеляяклікаря-
клініциста й професора університету. 1880 р. за
дорученнямрадиуніверситетувінвиступивзакто-
вою промовою «О сверхъестественном в медици-
не».УнійК.Г.Трітшельдокладнорозглянувучен-
няМесмерапро«тваринниймагнетизм»,вважаю-
чийого«поворотомдозабобонів».Неменшскеп-
тичновисловивсяКарлГенріховичіщодогомеопа-
тії («другая форма суеверия в медицине») та її
«батька» Ганемана, а також учення графа Маттеї.
Останній, на відміну від гомеопатів, «находит
необходимымлечитьнесимптомыболезни,апри-
чину ея, и полагает, что лекарства действуют в
силу присущего им электричества, открытого им,
Маттеи,вкаких-торастениях…Учениеэтолишено
итенинаучностиивосновесвоейимеетлишьгру-
бое суеверие, а может быть и корыстную цель»
[10].Далідоповідачзупинивсяна«новойформе»
суеверия» — спіритизмі, ученні, яке з Америки,
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«подобно эпидемии, распространилось вскоре по
всейЕвропе».Незважаючинате,щоокремівченій
цілі комісії досліджували медіумічні явища та
пояснювали їх законами природи, вони все ж, за
словами Трітшеля, не втратили свого впливу на
суспільствойнаукуіможуть«ежечаснопоявиться
вновойформеииметьвредноевлияние».К.Г.Тріт-
шельзакликавдоборотьбизмарновірствомувсіх
його виявах, «в особенности в медицине, где оно
приноситиногдапрямойвредстраждущемучело-
вечеству»[10].

Наукова спадщина проф. К.Г.Трітшеля вигля-
дає доволі скромно, чим йому неодноразово дорі-
кали. Але ось як про це сказав його найславетні-
шийученьакад.Ф.Г.Яновськийужепіслясмерті
вчителя на одному із засідань Фізико-медичного
товариствавКиєві:«…цебувпротестпротиписан-
нябезкраю,щовжетодізародилосьумедичному
світі; а з другого боку, надто вже шанував Карл
Генріхович наукове слово, надто високо підносив
йогокульт,надтосувороставивсядосебесамого.
Увесь час стримував він своє перо міркуваннями
проте,щоданійогоможутьбутинедоситьцікаві,
інші ще треба перевірити, почекати контролю на
більшомуклінічномуматеріялітощо»[13].Тимне
менше, проф. К.Г.Трітшель описав низку важли-
вихклінічнихсимптомів.Так,діагностичноюозна-
коюнапочатковійстадіїтифуєпослабленняпер-
шого тону серця. Гіпотрофія трапецієподібного
м’яза,щосупроводжуєраклегенінабоціуражен-
ня,маєназву«симптомТрітшеля».Для істориків
медицинистановлятьінтереспублікаціїК.Г.Тріт-
шеля, присвячені Ф.Ф.Мерінгу («Некролог
покойногопрофессораФ.Ф.Меринга»у«Прото-
колахзаседанияо-ваКиев.врачейсприложеними
за1886—87год»,К.,1888,приложения,с,55—59)
таМ.І.Пирогову(«ПамятиН.И.Пирогова»,про-
мованаурочистомузасіданнімедичнихтовариств
Києва26листопада1906р.,надрукованав«Трудах
Киевского о-ва врачей», К., 1908, том 8, вып. 3,
с.76—83).Алеповернімосьдо«послужногоспис-
ку» нашого героя. 1884 р. за «отлично-усердную»
службу К.Г.Трітшеля було «пожалувано кавале-
ром»орденаСв.СтаніславаІІступеня,а27травня
1885 р. затверджено ординарним професором.
1887р.вінставкавалероморденаСв.АнниІІсту-
пеня, 1891 р. отримав чин статського радника,
1896р.—орденСв.ВолодимираІІІступеня.Згід-
но із пропозицією міністра народної освіти від
3березня1900р.КарлаГенріховичазатвердженоу
званні заслуженого ординарного професора Уні-
верситетуСв.Володимира.1901р.вилученозлав
штатних професорів. За 30-літню службу йому
призначили пенсію ординарного професора
(3000карбованцівнарік)ідозволилисплачувати
по100карбованцівнамісяцьзачитаннялекцій«из
остатков от содержания личного состава Универ-
ситета».6грудня1901р.багаторічнапрацяпроф.

Трітшеляповійськовомувідомствубулавідзначе-
наорденомСв.СтаніславаІступеня[2].Ужепісля
оформленнянапенсіюдопередачікафедрипроф.
К.Е.Вагнеру Карл Генріхович продовжував пра-
цювати. Остаточно з посади завідувача кафедри,
клінічноговідділеннягоспіталютапонадштатного
ординаторайогозвільнили1904р.[1].Окрімука-
заних відзнак, проф. К.Г.Трітшель мав срібну
медальупам’ятьцарювання імператораОлексан-
драІІІтасвітло-бронзовунавідзначення300-річчя
царюваннядомуРоманових[2].

К.Г.ТрітшельбуводруженийзАнною-Ернести-
ною Сигізмундівною, уродженою Куе. Вони мали
чотирьохдітей:синівВолодимира(нар.9березня
1876 р.), Лева (нар. 11 вересня 1892 р.), доньок
Марію(нар.3квітня1885р.)таАнну(нар.19серп-
ня 1889 р.). І дружина, і діти були євангелічно-
лютеранського віросповідання [2]. Мешкав про-
фесор за адресою: вул. Тарасівська, 5. Згідно з
довідником «Весь Киев» на 1911 р., він володів
432 десятинами землі у с. Глушки Канівського
повіту.Увласностійогодружинибувбудинокна
вул.Кирилівській,57.

Як лікар-практик, Карл Генріхович поєднував
надзвичайнупрацездатність ізнезмінноючуйніс-
тю та уважністю до хворого незалежно від його
матеріальногостану.Устатті,присвяченійпам’яті
К.Г.Трітшеля,Ф.Г.Яновськийписав:«Этажизнь,
вкоторойнеоставалосьниоднойминуты,свобод-
нойдлясебя,дляотдыхаидажедлянеобходимого
сна и питания, вся сполна уходила на служение
страждущему человечеству. Все, знавшие покой-
ного,—актонезналегонетольковКиеве,ноиво
всемкрае—виделивнемнетолькопревосходного
врача,допоследнихднейдержавшегосянасамой
высотесовременныхнаучныхзнаний,одаренного
дивным критическим чутьем и чувством меры,
столь важным в деле лечения болезней, нет, они
видели,крометого,внемчеловека,которыйвно-
сил так много тепла, участия и утешения во вся-
куюсемью,кудазвалиегодлясовета.Егопосеще-
ния никогда не забывались и надолго оставались
счастливымлучомдлябольногоидляегосемьи»
[12]. Карла Генріховича вирізняла надзвичайна
бадьорістьдуху.Вінумівпередаватиїїсвоїмпаці-
єнтамівважавцюрисувкрайважливоювлікар-
ськійдіяльності.УлюбленийвиразК.Г.Трітшеля:
«Gelt verloren — nichts verloren. Mut verloren —
allesverloren!»(«Грошізагубив—нічогонезгубив.
Мужність загубив — усе втратив!»). Це життєве
кредовінпередавтакожучням,ійогонеодноразо-
во повторював Ф.Г.Яновський. Загалом важко
переоцінитирольКарлаГенріховичауформуван-
ні одного з фундаторів київської терапевтичної
школи як лікаря й особистості. Так, після закін-
чення медичного факультету 1884 р. Ф.Г.Янов-
ського за рекомендацією проф. К.Г.Трітшеля
обрали позаштатним ординатором при кафедрі
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госпітальноїтерапії.Тодіжпідкерівництвомпро-
фесора Феофіл Гаврилович почав свою першу
науковупрацю«Наблюдениянаддействиемкаи-
рина при некоторых инфекционных заболевани-
ях». І хоча згодом з’явилися інші антипіретичні
препарати, які витіснили каїрин, К.Г.Трітшель
зазначав, що дослідження Яновського «має безу-
мовнезначіннявпроцесівивчаннятерапевтичних
властивостей каїрину, бо точно зазначає його
впливнарізніфункціїорганізмупригарячковому
процесі»[13].Майбутнійакадемікздобувавлікар-
ський досвід також як асистент вечорами на
домашньому прийомі К.Г.Трітшеля, у родині
якого він став близькою людиною. Тоді ж
Ф.Г.Яновськийудосконаливзнанняфранцузької
та німецької мов — ними по черзі розмовляв з
учнемКарлГенріхович[13].ІсамогоФеофілаГав-
риловича,азгодомійогородинупроф.К.Г.Тріт-
шельлікувавдосамоїсвоєїсмерті.

З-поміжучнівК.Г.Трітшелявартотакожзгада-
ти талановитого військового лікаря Б.С.Козлов-
ського, визначного гематолога, засновника одесь-
кої терапевтичної школи К.І.Коровицького,
головного лікаря Київського військового госпіта-
лю В.Ф.Бушуєва, проф. А.А.Тржецеського.
ОстаннійпідкерівництвомК.Г.Трітшелявиконав
іуспішнозахистив1899р.докторськудисертацію
натему:«Овлияниисолянойкислотыжелудочно-
госоканапредметыгниениявкишках»,якаотри-
мала високу оцінку професорів О.А.Садовеня та
В.П.Образцова. Ще один із учнів Карла Генріхо-
вичаІ.А.Гендерськийзахистивдокторськудисер-
тацію на тему: «О выделении пищеварительных
ферментов (пепсина, трипсина и птиалина) из
организма у здоровых и больных людей» 1890 р.
[1].ЯккерівникгоспітальноїклінікиКарлГенріхо-
вич прагнув урізноманітнити клінічний матеріал
(наприклад, за рахунок госпіталізації цивільних
осібзаплату—80коп.задобу,нащовуніверсите-
тукоштівнебуло),наголошувавнанезадовільних
гігієнічних умовах госпітальних споруд. Він
висловлювавпропозиціїщодозведенняновихпри-
міщень госпіталю, зокрема для безкоштовного
прийомуамбулаторниххворих[1].

Окрімуніверситету,проф.К.Г.Трітшельвикла-
давнаСамаритськихжіночихкурсахдляпідготов-
ки помічниць лікарів, Жіночих медичних курсах,
був лікарем Київського Імператора Миколи І
Інститутушляхетнихдівчат(з1909р.—лікарем-
консультантом; 1885 р. імператриця Марія Федо-
рівна «соизволила повелеть» подякувати проф.
К.Г.ТрітшелювідіменіЇїВеличності«заусердиек
несчастномуположениювоспитанницыКиевского
Института,девицеАлениной,подвергшейсятяже-
лому нервному расстройству и за безвозмеждное
(так в оригіналі — В.ш., Д.Н.) пользование ее с
октября 1884 года по сентябрь 1885 г.» [2], кон-
сультантом Київської єврейської лікарні [9]. Він

такожвиконувавобов’язкиголовноголікарялікар-
ні ім. С.О.Ліхарєвої (будівлю якої на 45 ліжок
було зведено 1904 р. на вул. Козловській, 3—5).
Софія Олександрівна Ліхарєва, дружина управи-
теля Київського губернського округу, була голо-
воюКиївськоготовариствалікареньдляхронічно
хворих дітей, заснованого 1899 р. (статут затвер-
джено5травня1900р.).РазомізнеюКарлГенріхо-
вич здійснював керівництво діяльністю товари-
ства. В адресній довідковій книзі «Весь Киев» на
1911р.(с.615)натрапляємонаім’япроф.К.Г.Тріт-
шеляякзавідувачамедичноїчастини«Бесплатной
лечебницы и больницы им. Гр. С.С.Игнатьевой»
(почеснийпопечитель—С.С.Могильовцев).

Лікарська, викладацька й наукова діяльність
КарлаГенріховичаТрітшелявпродовжусьогойого
життяйшлапліч-о-плічізсуспільно-громадською
працею. Проф. В.К.Ліндеман характеризував
останню такими словами: «Не было в Киеве того
доброгодела,тоговрачебногоначинаниянаобщую
пользу, в котором немедленно не выступал бы на
первыйпланКарлГенриховичТритшель…Нераз
нам, гораздо более молодым людям, приходилось
стыдитьсязасебяиудивляться,какмноговерыв
высшиеидеалы,какаянеисчерпаемая,чистоюно-
шеская бодрость находилась в этом семидесяти-
летнемстарике.Занятыйгромаднойпрактикою,с
раннего утра осаждаемый толпою пациентов, он
темнеменеенаходилвремядлявсего,чтоонста-
вил выше личных интересов». В.К.Ліндеман
зазначав,щоТрітшельумілонівелювавконфліктні
ситуації, був не лише діяльним ініціатором, а й
великимзнавцемлюдськогосерця,безкорисливим
трудівником.Йогоприкладнеодміннозахоплював
інших, починаючи з членів його власної родини
[7]. З 1881 р. Карл Генріхович був віце-президен-
томТовариствакиївськихлікарів,атакожодниміз
засновників Товариства боротьби із заразними
хворобами. В.К.Ліндеман називає точну дату й
«місце народження» останнього — 12 листопада
1894 р. у власній квартирі Трітшеля за участі
колег-клініцистів.Професорбравнасебепочерго-
вообов’язкиголовиредакційноїкомісіїдляопра-
цювання статуту Товариства, члена господарчого
комітету,щомавкерувативиробництвомантидиф-
терійної сироватки, члена ради Товариства, а з
2 грудня 1904 р. — голови ради після смерті
Л.І.Бродського.

1881р.КарлГенріховичбравактивнуучастьв
організаціїнічнихлікарськихчергувань—попере-
дників сучасної «швидкої допомоги».
Проф.К.Г.Трітшель—одиніззасновниківічлен
правлінняТовариствашвидкоїмедичноїдопомоги
в м. Києві. Статут останнього було затверджено
Міністерством внутрішніх справ 1 червня 1901 р.
ГоловоюпершогоправлінняТоваристваставкиїв-
ськийміськийголова,лікарзаосвітою,В.М.Про-
ценко,віце-головою—проф.П.І.Морозов,секре-
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тарем — Є.Ф.Гарнич-Гарницький. До правління,
окрімК.Г.Трітшеля,входилипрофесориК.Е.Ваг-
нер, В.К.Високович, М.О.Оболонський,
І.О.Сікорський[8].1907р.з ініціативипрофесо-
рівмедичногофакультетуУніверситетуСв.Воло-
димира, зокрема К.Г.Трітшеля, С.П.Томашев-
ського, П.І.Морозова, відкрилося медичне відді-
лення при Вищих жіночих курсах. Навчання на
ньомупроводилизауніверситетськоюпрограмою.
1909 р. керівництво курсів порушило питання
щодо перетворення відділення на самостійний
навчальнийзаклад(цесталося1916р.).

КарлГенріховичпрацювавусанітарнихкомісі-
ях 1897—1898 рр., у контрольній комісії (1899—
1910). Проф. В.К.Ліндеман розкрив «секрет»
успішностіпочинаньзаучастіпрофесора:київська
громадасприймалайогонасампереднеякофіцій-
ногопредставника,аякусімашановногойулюбле-
ногоКарлаГенріховича.Чималосил іенергіївід-
даввінтакожКиївськомувідділуЧервоногоХрес-
та,зокремаМаріїнськійобщинісестермилосердя.
Проф.К.Г.ТрітшельразомізЄ.І.Афанасьєвимта
В.П.Образцовим був одним із лікарів-розпоряд-
ників безплатної амбулаторії (там працювали
такожП.І.Морозов,О.Д.Павловський,М.Г.Чер-
няхівськийта ін.).Коли1897р.уКиєвіпочалася
епідемія тифу, амбулаторію Маріїнської общини
сестермилосердябулоперетворенонатимчасовий
тифознийбаракна60ліжок.Нимзавідувавлікар
Яроцький під загальним керівництвом проф.
К.Г.Трітшеля[8].Забезпосередньоюучастюпроф.
К.Г.Трітшелябулостворенейактивнопрацювало
Київськетовариствоборотьбиздитячоюсмертніс-
тю(першийголова—київськийгенерал-губерна-
тор Ф.Ф.Трепов, статут затверджено 26 травня
1911 р., офіційно відкрите у травні 1912 р.), яке
відкрило амбулаторію «Крапля молока» [8].
6березня1912р.уКиєвіпровелиодноденнийкар-
навковий збір на допомогу потерпілим від невро-
жаю 1911 р. губерніям Російської імперії — т. зв.
День«Колосужита».Західорганізувавцентраль-
ний комітет, створений при Київському відділі
Російського Товариства охорони народного
здоров’я. К.Г.Трітшель брав у ньому активну
участь як член комітету (голова — Ф.Г.Янов-
ський) разом із доктором медицини В. Орнат-
ським,Ф.Бурчаком,О.Мікуліним,О.Мукаловим.
Загальназібранасумастановила81526руб.87коп.
(зокрема кошти, що надійшли й після 6 березня
1912р.)[8].

Суспільно-громадська діяльність професора
доповнюваласящейзавідуванням«Бюродляпри-
искания занятий при Обществе вспомоществова-
ниястудентамУниверситетаСв.Владимира».Це
товариство надавало кошти студентам для закін-
ченняуніверситетськоїосвіти,атакожматеріаль-
нудопомогувпродовжпершогорокупіслязакін-
ченнянавчання.РазомізВ.К.ВисоковичемКарл

Генріховичбравдіяльнуучастьуроботікиївсько-
говідділенняЛігиборотьбизтуберкульозом,біля
витоківякогостояв.Проф.К.Г.Трітшельбуворга-
нізатором Київського товариства для боротьби з
сухотами та горбковицею. Діяльність останнього
охоплювалавесьтодішній«Юго-Западныйкрай».
У1899р.професорвиступивнаурочистомузасі-
данніТовариствакиївськихлікарівзпромовою«О
борьбе с чахоткой». Він навів статистичні дані
щодо смертності від туберкульозу, проаналізував
тогочаснінауковіданіщодойогоетіології,клініки
талікування.Висновокбувтаким:дляздорового
організму,якийправильнофункціонує,хворобане
настільки небезпечна, як багато хто припускає.
ОсновнурольулікуваннітуберкульозуК.Г.Тріт-
шельвідводивтакимчинникам:чистомуповітрю,
посиленому харчуванню, спокою — фізичному й
моральному. Важливі, за словами професора,
також«добраяволябольного,внимательныйуход
за ним и хорошее суггестивное влияние врача».
Враховуючивелетенськімасштабизахворюванос-
ті, що перетворили туберкульоз на справжнє
народне лихо, Карл Генріхович запропонував
створення так званих народних санаторіїв. Пер-
шийзнихневдовзібуввідкритийуПущі-Водиці
поблизуКиєва[3].УподальшомуідеїТрітшеляв
царині курортології були плідно розвинуті
Ф.Г.Яновським. Наскільки значущою особисто
буладляК.Г.Трітшелясправаборотьбиізсухота-
ми й діяльність товариства, свідчить його визна-
чний учень: «…Уже прикованный к постели в
течениепоследнегомесяцаимучасьотнедуга,он
не переставал интересоваться делами Общества,
проверял отчеты и высказывал соображения на
счет будущего» [12]. Окрім того, у Києві було
заснованоклублікарівтаамбулаторіюдляхворих
на сухоти (вул. Предславинська), з ініціативи
КарлаГенріховичавідбувалисяблагодійницькідні
«Білоїквітки»та«Пироговськийдень».

Проф. К.Г.Трітшель неодноразово відбував
закордоннівідрядженнязнауковоюметою,зокрема
длявивченнядосвідуорганізаціїборотьбизтубер-
кульозом. 1906 р. він узяв участь у роботі Міжна-
родного конгресу з цієї проблеми, що проходив у
Парижі. Наступного року відвідав Відень, де про-
ходив Міжнародний конгрес із туберкульозу, та
Берлін(конгресізпитаньгігієни).1909р.К.Г.Тріт-
шельулітнійканікулярнийчасотримаввідряджен-
ня до Будапешта (на міжнародний з’їзд лікарів) і
Стокгольма(напротитуберкульознуконференцію),
увересні1910р.—доБрюсселя(наМіжнародний
конгрес із боротьби з туберкульозом). Остання
науковапоїздказакордон(удокументахнезазна-
чено,кудисаме)датована1913р.[2].

Протягом останніх років життя К.Г.Трітшель
страждаввідхворобипечінки,якасупроводжува-
ласягостриминападами.Запорадоюколегпрофе-
сор двічі виїздив на лікування до Карлсбада. Під
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часоднієїзпоїздокставсянастількитяжкийнапад,
що до нього викликали з Києва родичів. Днів за
десять до оголошення Німеччиною війни Росії,
КарлаГенріховичаперевезлизКарлсбададоКиєва.
У Києві стан хворого погіршився. К.Г.Трітшель
погодився на операцію з видалення каменів жов-
чногоміхура.Операціюпровели5серпня1914р.у
клініціМаковського.Післяопераціїхворийпочу-
вавсядужеслабким.11серпня1914р.,насьомий
деньпісляоперації,о4год.45хв.КарлГенріхович,
перебуваючи при повній свідомості, помер. Тіло
його було забальзамоване й поміщене на ніч у
каплиціприлікарні.Данірозтину(йогопроводив,
як і бальзамування, прозектор університету
І.Т.Тітов) були опубліковані у пресі: «Печень
немного увеличена, окрашена в желтушный цвет,
паренхиматозно перерождена. Желчные протоки
нерасширены,точнотакже,какивыводящийпро-
ток, особенно в том месте, где лежал желчный
камень, удаленный при операции. Рана оказалась
чиста. Почки склерозированы; в сердце склероз
венечных сосудов. В желудке найдено несколько
поверхностных мелких изъязвлений недавнего
происхождения,явившихсяследствиемжелтухии
артериосклероза. Происшедшее отсюда кровоиз-
лияние в желудок представляло собою заключи-
тельное явление в продолжительной тяжкой
болезнипокойного»[5].Людинаскромна,позбав-
ленанайменшихвиявівчестолюбства,КарлГенрі-
ховичпередсмертюпросив,щобнадйогодомови-
ноюнебулоніквітів,ніпромов,ні«непотрібного
пишного похорону». Але зранку 12 серпня до
лікарняноїкаплицівіддатиостаннюшанупокійно-
муприйшлипредставникиміськогогромадського
правління, професори університету й Політехніч-
ногоінституту,лікарі,члениправлінняКиївського
товариства боротьби із сухотами та горбковицею,
члени Київського товариства лікарів, учені, гро-
мадські діячі, представники благодійних това-
риств, друзі покійного і, звичайно, численні паці-
єнти.ДружинаКарлаГенріховичаздочкоюпере-
бували за кордоном, у швейцарії, на перешкоді
приїздусталивоєнніподії.О16:30домовинубуло
встановленонакатафалк.Траурнийкортежпопря-
мував Столипінською вулицею до залізничного
вокзалу.ДляперевезеннятілаК.Г.Трітшеляправ-
ління Південно-Західної залізниці надало спеці-
альний вагон. Домовину вкрили численні вінки.
ПоховалиКарлаГенріховичанайогобатьківщині,
уКорсуні,уродинномусклепі[6].

Сучасникиназивалисмертьпроф.К.Г.Трітше-
ля «незамінною втратою», «тяжким ударом для
всіх,хтойогознав».Та,мабуть,найбільшповнуй
глибокуоцінкупостаті,щовідійшлаувічність,дав
йогоучень,ФеофілГавриловичЯновський:«Умер
К.Г.Тритшель…Егосмертьпредставляетдлявра-
чебнойсемьи,дляродногогородаикраяпотерю,
поистиненезаменимую.Внастоящеевремяневоз-

можно даже приблизительно учесть, сколько он
далвсемукраюиродинезадолгиегоды,всецело
посвященныебезысходномутрудунапользучело-
вечеству». Далі, розмірковуючи про вшанування
пам’яті Карла Генріховича, Яновський вважає за
найкраще пожертвування на справу боротьби з
легеневимихворобами.Цезвучалоособливоакту-
альновчасвійни.Ф.Г.Яновськийзоднодумцями
запропонувалирозширитиприміщеннясанаторію
вПущі-Водиці,забезпечившивньомувідповідне
утриманнядляхронічниххворихналегеневінеду-
ги. Реалізація такої ідеї потребувала коштів.
Пожертви на «Фонд імені проф. К.Г.Трітшеля»
пропонувалося надсилати до редакцій газет
«Киевлянин»і«Киевскаямысль»,атакожскарб-
никові Товариства боротьби з туберкульозом
нотаріусуН.А.Воробйову.Вонипочалинадходи-
ти вже на другий день після смерті професора.
РодинаВ.І.Толліпожертвувала25рублів,родина
Сахновських — 100, Б.І.та В.М.Ханенки — 100,
Я.Л.Красник — 5, лікарі С.Ф.Тартаковський —
25, І.З.Сувальський — 15, Пацевич — 5,
С.О.Улицький—25…

Щодо дітей Карла Генріховича, нам поки що
відомілишедеякіфактизбіографіїйогостаршого
сина. Володимир (Володимир-Віктор) Трітшель
(1876—1931) працював ординатором терапевтич-
ного відділення лікарні Південно-Західної заліз-
ниці(«ВесьКиев»,1911р.,с.593).Зтогождовід-
никадізнаємося,щовінбувтакожлікаремпансіо-
нуграфиніЛевашової(с.535)таКиївськоїкомісії
«поосвидетельствованиюпаровыхсудов»(с.431).
Мешкав у Києві на вул. Володимирській, 39
(с.866),володів594-мадесятинамиземлівс.Кош-
маковому Канівського повіту Київської губернії
(с. 336). Під час І Світової війни Володимир-
Віктор Трітшель був лікарем санітарного нагляду
Київськогоокругушляхівсполучення.Емігрувавз
білоюармією.У1922р.—уповноваженийРосій-
ського товариства Червоного Хреста в Туреччині
(Константинополь). Пізніше мешкав у Парижі.
Протягомкількохроківтяжкохворів,перебувавна
лікуваннівсанаторіїУССУРосійськогоЧервоно-
го Хреста. Помер 12 лютого 1931 р. у Франції,
похований на кладовищі с. Кутеж департаменту
Верхня Луара [11]. У некролозі, підписаному
«А.Г.» і вміщеному в газеті «Возрождение»
(№2083,14лютого1931р.)проньогосказанояк
про«способноговрачаибесконечнодоброгочело-
века,никогдаиникомунивчемнеотказывающему—
будьтоврачебныйсоветилипростоматериальная
помощь. Память о нем будут свято хранить и те
тысячи русских неимущих беженцев, которых
судьбазабросилавсвоевремявКонстантинополь,
и которые в лице В.К.Тритшеля имели всегда
самого искреннего защитника их нужд и интере-
сов». Із цих слів видно, що син успадкував кращі
риси свого батька. Можливо, дружиною Володи-
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В.П. Шипулін, Д.І. Назаренко
Національниймедичнийуніверситетім.О.О.Богомольця

НаціональниймузеймедициниУкраїни

мираКарловичабулаЄвгеніяСтаніславівнаТріт-
шель (уроджена Бернатович) (? — 30 листопада
1951р.,Варшава),лікаракушер-гінеколог.Працю-
валаврізнихросійськихемігрантськихмедичних
закладах Парижа, мала приватну практику. Була
членомТоваристваросійськихлікарівім.І.І.Меч-
никова.ЗгодомпереїхаладоПольщі[11].

Професор Карл Генріхович Трітшель прожив
життя,метоюякогобулослужінняближньому.Він
уособлювавкращіякостілюдини,лікаряігромадя-
нина.К.Г.ТрітшельбувсправжнімУчителеміпри-
кладом високого гуманізму та громадянського
обов’язкудлясвоїхучнів,колегтасучасників.Його
ім’яідобрісправивартівдячноїпам’ятінащадків.
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