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Умо	ви	пуб	лі	ка	ції	в	жур	на	лі	«Сер	це	і	су	ди	ни»
СТАТТІпублікуютьсяукраїнськоюаборосійськоюмовами.
Окрімтекстустатті,авториобов’язковоподають:

 індексУДК;назвустатті;прізвищатаініціалиавторів;
назву установи, де працюють автори (якщоавторів кілька і
вонипрацюютьурізнихзакладах,необхідноцифрами1,2,3
персоніфікуватиїх),міста,країни(дляіноземців);

 ілюстративнийматеріал;
списокцитованоїлітератури(небільше50джерелдля

оглядутанебільше20—длявсіхіншихстатей,прицьомуне
менше50%зних—небільшякп’ятирічноїдавності);

резюмезповнимзаголовкомстатті,прізвищамита ініціа-
ламиавторів,ключовимисловами(від3до7слівабословоспо-
лучень, що розкривають зміст статті) трьома мовами: україн-
ською,російськоютаанглійською(перекладмаєбутиточним);

фотографію першого автора (якщо авторів більше двох
або один автор) або фотографію двох авторів (якщо авторів
двоє).Фотографіїмаютьбутирозміромнеменшеніж3×4см;

поштовутаелектроннуадресу,номертелефону,науко-
вийступінь,вченезвання,посадуодногозавторів,відпові-
дальногозалистування,дляопублікуваннявжурналі;

заповненийбланкліцензійнихумоввикористаннянау-
ковоїстатті(поданонанаступнійсторінці);

номерителефонівдлязабезпеченняоперативногозв’яз-
куредакціїзавторами.

Додатковотрьо ма мо ва минадаються:прізвища,імена,по
батьковівсіхавторів,назвиустанов,вякихпрацюютьавто-
ри,міста, наукові ступені,звання,посади, контактні дані.
УВА ГА! Пріз ви ща та іме на ре дак ці єю не ко ри гу ють ся, дру-
ку ють ся в ав тор ській ре дак ції. Про си мо пе ре ві ря ти пра-
виль ність на пи сан ня. Транслітерацію виконувати згідно з
Постановою №55 Кабінету Міністрів України від 27січня
2010 р. «Про впорядкування транслітерації українського
алфавітулатиницею».

Дляколективноїстаттіобов’язковіпідписивсіхавторів.
Статтянадсилаєтьсявредакціюзофіційнимнаправлен-

нямвідзакладу,вякомувиконанаробота.
У кінці статті подають дані щодо конфлікту інтересів

(наприклад,роботувиконанозапідтримкикомпаніїN)таучас-
ті кожного автора у написанні статті(концепціяідизайндослі-
дження;збірматеріалу;обробкаматеріалу;статистичнаоброб-
каданих;написаннятексту;редагуваннятощо).

Авторський оригінал подається обов’язково у двох фор-
мах—роздрукованийнапаперітанамагнітномуносії.Елек-
троннатадрукованаверсіїмаютьбутианалогічними.

Рисунки,таблиці,діаграмитаформулимаютьбутивклю-
ченівтекст.

ТАБЛИЦІслідбудувативредакторіmicrosoftWord.
Іншіілюстративніматеріали(фотографії,малюнки,крес-

лення, діаграми, графіки тощо) позначаються як «рис.» та
нумеруютьсязапорядкомїхньогозгадуваннявстатті.

ФОТОГРАФІЇ, ехограми подаються в оригінальному або
електронному вигляді, відскановані з роздільністю не менше
300dpiізбереженіуформатахTIFFчиJPEG.Надписитапоз-
наченнянарисунках,маютьбутичіткимиідобречитатисяпри
зменшеннізображеннядорозмірівжурнальноїколонки.Фото-
графіїпацієнтівподаютьсязїхньоїписьмовоїзгодиабовтакому
вигляді, щоб особу хворого неможливо було встановити. На
зворотномубоціфотокарткинаклеюютьярликіззазначенням
назвистатті,підписудорисунка,верхутанизузображення.

СТРУКТУРА основного тексту статті має відповідати
загальноприйнятійструктурідлянауковихстатей.

Так,статті,щомістятьрезультатиекспериментальнихдос-
ліджень, зокрема дисертаційних, і розміщені під рубрикою
«Оригінальні дослідження», складаються з таких розділів:
«Вступ»,«Метароботи»,«Матеріалиіметоди»,«Результати
таобговорення»,«Висновки».Ціпублікаціїмаютьвключати
такінеобхідні елементи:постановкапроблемиузагальному
виглядітаїїзв’язокізважливиминауковимиабопрактични-
ми завданнями; аналіз останніх досліджень і публікацій, в
якихзапочаткованорозв’язанняцієїпроблемиінаякіспира-

єтьсяавтор,виділеннянерозв’язанихранішечастинзагальної
проблеми, котрим присвячується зазначена стаття; форму-
люванняцілейстатті;викладосновногоматеріалудосліджен-
нязповнимобґрунтуваннямотриманихнауковихрезульта-
тів;висновкизцьогодослідженняіперспективиподальших
розвідокуцьомунапрямі.

РЕЗЮМЕ ДО СТАТТІ, в якій публікуються результати
експериментальнихдосліджень,повинноматитужструкту-
ру, що й стаття, і містити такі ж рубрики: «Мета роботи»,
«Матеріали і методи», «Результати та обговорення», «Вис-
новки».Обсягрезюме—однадрукованасторінка.

Іншістатті(клінічніспостереження,лекції,огляди,статті
зісторіїмедицинитощо)можутьоформлятисяінакше.

Якщо стаття містить опис експериментів над людьми,
зазначте, чи відповідала методика їхнього проведення Гель-
сінськійдекларації1975р.таїїперегляду1983р.Повідомте,
чи методи знеболення та позбавлення життя тварин, якщо
такі брали участь у ваших дослідженнях, узгоджуються з
«Правилами виконання робіт з використанням експеримен-
тальнихтварин»,затверджениминаказомМОЗУкраїни.

СПИСКИ ЛІТЕРАТУРИ складають за алфавітом: спо-
чатку праці українською та російською мовами (кирили-
цею),апотіміншимиіноземнимимовами(латиницею).

Посиланнянастаттіізжурналуоформлюютьсятак:ініціа-
литапрізвищаавторів,повнаназвастатті,стандартноскороче-
наназважурналуабозбірника,ріквидання,том,номер,сторін-
ки(першаіостання),наякихвміщеностаттю.Посиланняна
монографію:ініціалитапрізвищаавторів,назвакнижки,місце
видання, рік видання, кількість сторінок. Посилання на пер-
шоджерела,опублікованііноземнимимовами,оформляються
аналогічно.УВАГА!Узв’язкузнеобхідністюстворенняангло-
мовного сайту як однієї з вимог входження до міжнародних
наукометричнихбаз,вносятьсязміни до оформлення списків 
літератури. Бібліографічні посилання кирилицею необхідно
дублювати англійською мовою (назву брати з англійського
резюме)ізазначатимовунаписаннястаттівдужках(ukr)або
(Rus).Якщовпершоджерелінемаєрезюме,слідзробитиквалі-
фікований переклад або транслітерацію назви латинськими
літерами. З української мови прізвища автоматично можна
транслітеруватизгіднозістандартомКМУ2010(паспортний)
в Інтернеті за посиланням http://translit.kh.ua/?passport, гео-
графічніназвизгіднозістандартомУКППТ1996(спрощений)
запосиланнямhttp://www.translit.kh.ua/?geo.Транслітерацію
з російської мови можна зробити за посиланням http://ru.
translit.net/?account=bsi.Наприкінціпотрібновказуватиуні-
кальний цифровий ідентифікатор статті DOI, якщо такий є.
Перевірити наявність у статті ідентифікатора DOI можна на
сайтах http:/search.crossref.org чи http://www.citethisforme.
com.ДляотриманняінформаціїщодоDOIпотрібноввестив
пошуковийрядокназвустаттіанглійськоюмовою.

УСІСТАТТІ,щонадійшливредакцію,підлягаютьрецен-
зуваннютаредагуютьсявідповіднодоумовпублікаціївжур-
налі.Длявсіхстатейвизначаєтьсярівеньунікальностіавтор-
ського тексту за допомогою програмного забезпечення, що
визначаєрівеньунікальностістатті(unplag:https://ua.unplag.
com/free-plagiarism-checker).Редакціязалишаєзасобоюпра-
возмінюватистильоформленнястатті.Занеобхідностістаття
можебутиповерненаавторамдлядоопрацюваннятавідпові-
дейназапитання.

Коректураавторамневисилається,всядодрукарськапід-
готовка проводиться редакцією за авторським оригіналом.
Відхиленірукописиавторамнеповертаються.

Не приймаються до друку вже опубліковані статті або
надісланівіншівидання.

Передрук статей можливий лише з письмової згоди
редакціїтазпосиланнямнажурнал.

Стат ті над си ла ти на ад ре су: 
01030, м. Ки їв, вул. М. Ко цю  бин сько го, 8а 
E ma  il: journals@vitapol.com.ua, vi  ta  pol@i.com.ua
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ліцензійні	умови	використання	наукової	статті		
в	журналі	«Серце	і	судини»

Ліцензіар _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

(ПІБавтора,співавторів)

надаєЛіцензіату,видавцюжурналу«Серцеісудини»ТОВ«ВІТАПОЛ»,безоплатноневиключнуліцен
зіюнавикористаннянауковоїстатті

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
(назвастатті)

згіднознормамичинногозаконодавстваУкраїни.
Ліцензіаргарантує,щоволодієвиключнимиавторськимиправаминанадануЛіцензіатунауковустаттю,і
передаєйомутакіправа:
1) наопублікуваннястаттівжурналі«Серцеісудини»;
2) нарозміщеннянауковоїстаттіповністюабочасткововмережіІнтернетнасайтіжурналу;
3) наадаптаціюстаттізгіднозредакційнимивимогами;
4) навикористанняметаданихстатті(назва,ПІБавторів,анотації,бібліографічніматеріали)шляхом

обробленняісистематизації,доведеннядозагальноговідома;
5) навнесеннядорізноманітнихпошуковихсистем,наукометричнихбаз,зокремаміжнародних;
6) напередачу,зберіганняйопрацюванняперсональнихданихбезобмеженнястрокувідповідно

доЗаконуУкраїни«Прозахистперсональнихданих»від01.06.2010р.

Ліцензіар
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

(М.П.науковоїустанови,
щозасвідчуєпідписЛіцензіара)
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How	to	sub	mit	an	ar	tic	le	in	the	jo	ur	nal		
HeartandVessels

PAPERSmustbewritteninukrainianorRussian.
Togetherwiththetextofthepaper,theauthormustprovide:
Index of the universal Decimal Classification (uDC);

article title,authorsnames, thenameof the institutionwhere
theauthorswork(ifmultipleauthorsandtheyworkindifferent
institutions, it is necessary badges 1, 2, 3, to personify them),
city,country(forforeigners);

Illustrations;
References. At least 50 % of the references should not be

olderthanfiveyearsback;
Abstract,includingfulltitleofthepaper,lastnamesandini-

tialsoftheauthors;keywords(3to7wordsorphrasesthatreveal
thecontentofthearticle)in three languages:ukrainian,Russian
andEnglish(translationmustbehighqualityandprecise);

Photoofthefirstauthor(ifmorethantwoauthorsorone
author)oraphotooftwooftheauthors(iftwoauthors).Photos
shouldbeatleast3×4сm;

Postal and email address, phone number, scientific degree,
rank, position of one author responsible for correspondence for
publicationinthejournal;

Completedformofarticlelicensingterms(presentedonthe
previouspage);

Telephonenumberstoensurerapidcommunicationbetween
editorsandauthors.

Additionally in three languages should be given: surname,
nameandpatronymicofallauthors, institutionstitle,wherethe
author isaffiliated, scientificdegrees, rank,position,andcontact
details.NOTE! Surnames and names are not corrected by edi-
torship, published in author’s edition.Please check the spelling.
TransliterationshouldbedoneinaccordancewiththeCabinetof
ministersofukraineResolutionnumber55dated27January2010
«OnregulationLatintransliterationofukrainianalphabet».

Forthecollectivepaperthesignaturesofalltheauthorsare
required.

Thepapermustbesenttotheeditorwiththeofficialassign-
mentfromtheinstitutionwherethepaperwasprepared.

At the end of the article please submit data on conflicts of 
interests(eg,TheprojectwassupportedbycompanyN)andthe 
participation of each author in writing(conceptanddesignof
thestudy;materialcollection,materialprocessing,statisticaldata
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