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ПАМ’ЯТІВЧЕНОГО

Михаил Францевич Зиньковский — член-
корреспондент НАМН Украины, блестящий

кардиохирург. Каким он был, что исповедовал, во
чтовериличтоотвергал?Научныйгигант,вовнеш-
ностикоторогопреобладаликакая-топрисущаяпод-
линномуинтеллигентусоразмерностьидаженебро-
ское изящество. И вместе с тем это была личность
титанического упорства, неиссякаемого научного
ихирургическоготрудолюбия.Бытьможет,вКаза-
тине, где родились Михаил Францевич и его брат,
видный ученый в области физико-математических
наук,следовалобыкаким-тообразоммемориально
обозначить, что из этого провинциального города
двинулсявсвойпутьвыдающийся,пустьинеобре-
мененныйславой,кардиохирургЗиньковский.

Прекрасный тонкий диагност и оператор, он
обладалияркимпером.Воткаконпишетомотива-
циях своего прихода в институт сердечно-сосуди-
стой хирургии и о фигуре Николая Михайловича
Амосова:«Болезньиранняясмертьмамыневольно
определили мою профессию кардиохирурга. Во
время годичного академического отпуска, взятого
поуходузамамой,послееесмертивначале1960
года,будучистудентомпятогокурса,я,невозвра-
щаяськучебе,какмотылек,полетелнаяркийсвет,
которыйпризывноизлучалазвездаотечественной
кардиохирургииН.М.Амосов».БылотогдаМише
Зиньковскомудвадцатьтригода.

«В течение жизни у меня был широкий круг
общения с людьми различного интеллекта, поло-
жения, образования, — продолжает М. Зиньков-
ский.—Равнойпомасштабуличностияневстре-

чал. Физически ощущалось энергетическое поле,
которымонбылокружен».

Эта амосовская страсть к хирургии сердца как
чрезвычайнойсферевмедицинеэнергетическикак
бы резонировала и в личности М. Зиньковского.
Как и вся первая когорта учеников и спутников
Н.М. Амосова, М.Ф. Зиньковский активно уча-
ствовал в операциях с использованием аппарата
искусственного дыхания, выполняя и научные
исследования. В 1964 г. он защитил кандидатскую
диссертацию,посвященнуюаспектамгемолизапри
применении искусственного кровообращения.
В 1976 г. последовала его докторская диссертация
вобластиврожденныхкардиопатологий.Онабыла
защищенавИнститутехирургииимениА.В.Виш-
невского.В1983г.М.Ф.Зиньковскому,руководи-
телюпервоговУкраинеотделаврожденныхипри-
обретенныхпороковсердцавсоставекардиохирур-
гическойклиники,созданнойН.М.Амосовым,при-
своенозваниепрофессора.В1988г.задостижения
в хирургии клапанных пороков сердца в группе
ученых,кудатакжевходилиН.М.Амосов,Г.В.Кны-
шов, другие специалисты института, М.Ф. Зинь-
ковский удостоен Государственной премии Украи-
нывобластинаукиитехники.В1997г.емуприсво-
енозваниезаслуженногодеятелянаукиитехники
Украины.В1994г.всоставепервойпредставитель-
ной научной структуры АМН Украины Михаил
Францевич был избран членом-корреспондентом
академиипоспециальности«хирургия».

Одно из основных направлений научной дея-
тельностиЗиньковского,решаемыхиразвиваемых
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непосредственноуоперационногостола,—разра-
боткахирургическоголечениясложныхврожден-
ных пороков сердца. Он впервые в Украине
иоднимизпервыхвбывшемСоюзевнедрилспо-
собы хирургической коррекции большинства
врожденных пороков сердца и лично выполнил
свыше 7000 таких операций. Среди его работ —
написаннаясовместносН.М.Амосовыммоногра-
фия«ХирургическоелечениететрадыФалло».

В1978г.,вразвитиехирургическихвысотклини-
ки,МихаилФранцевичвнедрилоперациюпротези-
рованиялегочногостволаиегоклапанногоаппара-
та.ВместестемМ.Зиньковскийсприсущимиему
инновационными подходами разрабатывал техно-
логии, предусматривающие аутотрансплантации
взамен использования чужеродных тканей
ивеществ,напримерметодомтранслокациилегоч-
ныхартерийнапереднююстенкуправогожелудоч-
ка. Предложил цикл операций по формированию
особого типа искусственного кровообращения
с целью коррекции значительного класса пороков
сердцасфункциональноединымправымжелудоч-
ком.Однимизпервыхвмировойкардиохирургии
разработал и применил коррекцию врожденных
пороков сердца, выражающихся функционально
и структурно в гипоплазии правого желудочка.
Осуществил аутотрансплантацию клапана левой
артерииваортальнуюпозициюсзаменойлегочного
ствола гомолегочным кондуитом. Разработал
хирургическую тактику действий при коррекции
сочетанных пороков сердца в комбинировании
с гетеротаксией внутренних органов. Внес значи-
тельный научный вклад в изучение патогенеза
легочной артериальной гипертензии при врожден-
ныхпорокахипослеоперационныхлегочныхгипер-
тензивных кризов, разработав способы профилак-
тикиилеченияэтоготяжелогоосложнения.Этому
синдромупосвященаоднаизмонографийМихаила
Францевича.Акапитальнымеготрудомпредстает
монография«Врожденныепорокисердца»(1198с.,
2010 г.), где подробно описан весь непостижимо
многообразныйкругврожденныхвнутрисердечных
дефектов,транспозицийсосудовит.п.Даннаярабо-
та, по сути, не имеет аналогов в мировой научной
литературе,онапотребоваламногодневноготворче-
скоготруда,глубокогознакомстваспредметом.

М.Ф. Зиньковский возглавлял в Национальном
институте сердечно-сосудистой хирургии имени
Н.М.Амосоваотделврожденныхиприобретенных
пороков сердца, где ежегодно выполняли 400—700
сложных реконструктивных операций. К непосред-
ственным воспитанникам Михаила Францевича
относятся член-корреспондент НАМН Украины
В.В.Лазоришинец и профессор И.Н. Емец. Подго-
товил3докторови32кандидатовмедицинскихнаук.

ПройдяподруководствомН.М.Амосовазначи-
тельнуючастьнаучногоитворческогопутиитаким
образомвчем-тосимволизируяего,МихаилФран-

цевич творчески и концептуально был весьма бли-
зоккНиколаюМихайловичу,которыйназывалего
Мишей.МечтойибольюН.М.Амосовабылосни-
жениевозрастныхбарьеровпривыполненииради-
кальныхоперацийприврожденныхпорокахсердца,
нореализоватьэтипрограммыдолгоевремянеуда-
валось,чтоогорчалоиН.М.Амосова,иМ.Ф.Зинь-
ковского. Эти препятствия преодолены только
сегодня, преимущественно группами В.В.Лазори-
шинцаиИ.Н.Емца,ихмолодойсменой.

При выборах директора института в 1988 г.,
когдаН.М.Амосоввыступилсрешениемоставить
руководящую должность, наибольшее конкурсное
количество голосов набрали Г.В. Кнышов и
М.Ф.Зиньковский.Обаонивыступилинаконфе-
ренции сотрудников института с программными
докладами. Предпочтение при повторном тайном
голосовании вследствие более четкой прагматич-
нойформулировкипредстоящейпрограммыинсти-
тутабылоотданокандидатуреГ.В.Кнышова.Воз-
можно,дляМ.Ф.Зиньковскогоиегокругановых
разработокданныйфактбылиплодотворным.Так,
тольковнесложныхруководящихобязанностейво
главе института, в труднейшее время перестроек
икризисоввэкономике,моглапоявитьсяупомяну-
таямонография«Врожденныепорокисердца».

МихаилаФранцевичаможноназватьисключи-
тельносамоотверженнымученымихирургомеще
ипотому,чтоонвесьмадлительноевремястрадал
сахарным диабетом в неблагоприятной форме,
даже с периодическими коматозными состояния-
ми.Обэтомегожизненномподвигетеплоисочув-
ственновысказывалсяакадемикНАМНУкраины,
член-корреспондентНАНУкраиныИ.М.Трахтен-
берг. Михаила Зиньковского можно отнести
к немногим выдающимся хирургам, которые,
мужественно преодолевая собственный недуг,
героическиборолисьзажизньтысячсвоихмалень-
кихподопечных.М.Ф.Зиньковскийпришелвмир
10ноября1937г.,апокинулнас,непереживвесны
и зимы 2017-го. В марте в институте, где он тру-
дилсяболееполувека,состоялосьпрощаниесним.

МихаилФранцевичоставилглубокийследвукра-
инской кардиохирургии, возникшей и при его пря-
мом участии. О Николае Михайловиче Амосове,
своемлюбимомучителе,онписалкакобпризывной
звезде.НотакойзвездойбылиМ.Ф.Зиньковский.
Этофакт,чтолюдейнеинтересныхвмиренет.Ивме-
стестем,мирукрашаютиисключительноинтерес-
ныеколоритныеличности,окоторыхможносказать:
«Жизнь,тысцельюмнедана».Такаяжизнь,словно
драматическаяпоэма,быладанаМихаилуЗиньков-
скому.Оннеотносилсяктрубадурамсвоихуспехов,
егоскромностьбыланепередаваемоискренней.

Эти страницы, не претендующие на полноту
освещения исканий М.Ф. Зиньковского, — лишь
первоначальныйэскизстрок,которыеемуследова-
лобыпосвятить.

Юрий Виленский
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