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ЗМІСТ

Узнаменитого поэта есть провидческая строфа:
«Язнаю,ходвековподобенпритче».Всматри-

ваясьвэтапыстановленияиразвитиясегоднялеген-
дарногоучреждения,гдевпервыевУкраиневаван-
гардных рядах мировых упований сложнейшая
отрасльмедицины—хирургиясердца—преврати-
ласьвреальность,воочиюубеждаешься:преднами
героическаяпритчаивеликоепоучениенашихдней.

Конечно же, первые такты хирургии сердца
вКиевенепосредственносвязанысцикломудиви-
тельныхнаучных,деонтологическихиморальных
начинаний Николая Михайловича Амосова.
В1952г.хирургизБрянска,основавшийвпервые
послевоенныегодывусловияхобычнойобластной
больницыинновационноенаправлениерезекцион-
ной хирургии легких, был приглашен для работ
всфереторакальнойхирургиивсоставинститута
туберкулеза имени Ф.Г.Яновского в Киеве.
В 1955 г. на базе городской больницы №24 по
ул.Рейтарской,гдеразмещаласькафедрахирургии
санитарно-гигиенического факультета Киевского
медицинского института имени А.А.Богомольца,
в качестве заведующего которой в 1953 г. был
избрандоктормедицинскихнаукН.М.Амосов,он
впервые в Украине осуществил коррекцию
митральногоклапаназакрытойметодикойупаци-
енткисревматическимпорокомсердца.Трудности
и риски операции побудили Н.М.Амосова к соз-
данию в составе Киевского государственного
института усовершенствования врачей первой
встранекафедрыторакальнойхирургииианесте-
зиологии, поскольку стало совершенно ясно: вне
анестезиологических технологий должное разви-
тие хирургии сердца невозможно. Так начинает
складываться прелюдия современной кардиохи-
рургической помощи в Украине. Новая кафедра
обрела свои клинические контуры и потенции
именно в стенах института туберкулеза, который
возглавлял А.С.Мамолат, и в данном клиниче-
ском диапазоне, шестьдесят лет назад, началось
продвижение вперед прототипа нынешнего амо-
совскогоинститута.Ведькакразв1957г.,настарте
своих кардинальных начинаний, кардиохирурги-
ческий блок под руководством Н.М.Амосова
получилспециальноезданиенатерриторииинсти-
тута, где стремительно стала развиваться специа-

лизированнаяхирургиясердца.Институттуберку-
лезавсилуновыхоперативныхгоризонтовобрел
в1959г.иноенаименование—Институттуберку-
лезаигруднойхирургии.РольАлександраСамой-
ловичаМамолатавэтомисторическомпреобразо-
ваниидолжнабытьособоподчеркнута.

Переломным моментом в развитии хирургии
сердца при врожденных и приобретенных пороках
в рамках новой клиники стало внедрение в 1958 г.
в клиническую практику сконструированного
Н.М.Амосовым оригинального аппарата искус-
ственного кровообращения (АИК). В 1960 г. после
двухнеудачбылауспешновыполненаперваяопера-
цияклиническогопланапоповодутетрадыФалло
с применением АИК. С этого периода в клинике
вошелвпрактикуплодотворныйциклреконструк-
тивных вмешательств с использованием АИК
с высокими результатами, и киевский форпост
хирургическойпомощиизнемогающемусердцупри
его различных патологиях — по интенсивности
работыиколичествуопераций—навсегдавышелна
одноизпервыхместсредианалогичныхучреждений
иклиниквМоскве,ЛенинградеиНовосибирске.

В1961г.Н.М.Амосовбылизбранчленом-кор-
респондентом АМН СССР. В этом же году среди
группыведущиххирурговбывшегоСоюзаонбыл
удостоенЛенинскойпремиизадостижениявдан-
нойотрасли.В1963г.впервыевСССРнаоткры-
том сердце протезировал митральный клапан.
В 1966 г. впервые в мире сконструировал и вне-
дрилантитромботическиепротезыклапановсерд-
ца. Естественным этапом развития клиники яви-
лосьсозданиенаеебазев1983г.Институтасердеч-
но-сосудистойхирургии,длячегобылосооружено
специальное здание. Директором этого целиком
инновационногоинститутас1983по1988г.являл-
сяегооснователь,академикНАНиНАМНУкраи-
ны,заслуженныйдеятельнаукиитехникиУкраи-
ны, лауреат Государственных премий Украины
(1978,1988,1997гг.)Н.М.Амосов.Вцеляхнауч-
ногопрогрессаНиколайМихайловичпараллельно
развивалибиокибернетику,представивциклизы-
сканийивданнойсфере.

Наряду с расширением количества операций
с использованием АИК для реконструктивных
вмешательств при кардиопатологии в клинике
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ссемидесятыхгодовполучилаинновационноераз-
витиеиэндоваскулярнаярентгенохирургиясосу-
ществлением внутрисердечных исследований,
коронарографий, баллонной дилатации и стенти-
рованиякоронарныхсосудовспоследующимпри-
менениемокклюдеровдлязакрытиявнутрисердеч-
ных дефектов. Опережающими темпами развива-
ласьивосстановительнаяхирургиянепосредствен-
нонавенечныхсосудахсердца.Первоеаортокоро-
нарное шунтирование после стажировки в СшА
выполнилв1973г.ГеннадийВасильевичКнышов,
вбудущемГеройУкраины,академикНАНиНАМН
Украины,возглавлявшийинститутс1988по2015г.

Основные направления в развитии Националь-
ного института сердечно-сосудистой хирургии
(НИССХ),отличающиесянередкомировойприо-
ритетностью,позволилиосвоитьврамкахинститу-
тавсетехнологии,использующиесявсовременной
кардиохирургии. К таким поразительным проры-
вамвразвитиенаучныхпредначертанийН.М.Амо-
сова,вчастности,принадлежатновыеподходы,по
инициативеиразработкамГ.В.Кнышова,кпатоге-
незу сердечной недостаточности на основе изуче-
ния нарушений последовательности сокращений
вразличныхотделахсердцасиспользованиемэтих
данныхвклиническихначинаниях;созданиеновых
возможностейхирургическойпомощибольнымна
основе электрофизиологических исследований
и новаций, включая электрокардиостимуляцию
имеханическуюподдержкуприлечениизаболева-
ний сердца; методы хирургического лечения сер-
дечно-сосудистой патологии с использованием
гипертермическихперфузий;новыеметодыперфу-
зионной защиты сердца, мозга, легких при их
выключенииизкругакровообращения;внедрение
операций аортокоронарного шунтирования непо-
средственнонаработающемсердцебезиспользова-
ния АИК; искусственные способы механической
поддержкифункциисердцаилегкихприявлениях
сердечной недостаточности; создание и внедрение
эндопротезов для восстановительных технологий
кардиохирургии и микросенсоров для контроля
гемостаза;защитафункциисердцаметодамигибер-
нацииеготканейприреваскуляризациимиокарда
приостромегоинфаркте.Особымегонаправлени-
емпредстаетсовершенствованиеивнедрениемето-
довкардиохирургиимладшегодетскогоимладен-
ческоговозраставсоответствиисперспективными
планамиН.М.Амосова,нолишьвконцеХХстоле-
тия. В институте В.В.Лазоришинцем успешно
выполнены реконструктивные операции типа
«НорвудI»,«НорвудII»,«НорвудIII»присиндро-
меврожденнойгипоплазиилевыхотделовсердца.

Фактически неуклонное развитие этого уни-
кальногоучреждения,гдевыполненосиспользо-
ваниемновейшихвозможностейнаукиоколо200
тысяч сложных реконструктивных операций на
сердце, — это многотомный потрясающий роман

наших дней, заложенный Н.М.Амосовым и его
школой(Л.Н.Сидаренко,И.Л.Лиссов,А.В.Мала-
хова, Г.В.Кнышов, Я.А.Бендет, М.Ф.Зиньков-
ский, В.И.Урсуленко, Л.Л.Ситар, Ю.В.Панич-
кин,А.А.Крикунов,В.В.Лазоришинец,Я.П.Труба,
Р.М.Витовский, С.Б.Максименко и другие веду-
щие сотрудники). Одна из ярких иллюстраций
такихперемен—принципиальноновыетехнологии
при реконструктивных вмешательствах в случаях
септическогоэндокардитасноваторскимиспользо-
ванием гипертермической перфузии. В институте
достигнуты наилучшие в мире результаты ради-
кальнойпомощиоколо2тысячамбольныхснаи-
меньшей смертностью. Плодотворным и клиниче-
скиглубокоцелесообразнымвстаетициклкорона-
ровосстановительных вмешательств на работаю-
щем сердце, также с наилучшими мировыми кли-
ническимиистатистическимирезультатами.

Институтможносполнойобъективностьюоха-
рактеризоватьикакоригинальныйнаучно-клини-
ческийуниверситетфизиологиисердца.

Исследования фундаментальных положений
имеханизмовразвитиясердечно-сосудистойпато-
логиинаосновекомпьютерныхмоделейитехноло-
гийсвпервыесформулированнымнаучнымвзгля-
домнавзаимодействиецентральногоиперифери-
ческого русел кровообращения в едином круге
гемодинамики; изучение особенностей гемодина-
микисистемкровоснабженияпринормеипатоло-
гии; сигнальное определение регуляторных меха-
низмовсердечно-сосудистойсистемыипостроение
наэтойосновематематическихмоделейгемодина-
микивразличныхеесегментах;включениевреаль-
ныесистемыкардиохирургическойпомощифунк-
ции сосудистых рельефов как второго сердца как
новаторский научно-исследовательский подтекст
последовательного улучшения качества помощи
больнымснеуклоннымснижениемсмертностина
уровне мировых показателей — таковы черты не
имеющегоаналоговнаучногопортретаинститута.

Указом Президента Украины от 14 июня 2006
года №513/2006 учреждению присвоено статус
Национального института сердечно-сосудистой
хирургии имени Н.М.Амосова НАМН Украины.
Постоянные приоритеты безотказной хирургиче-
ской помощи во всех разделах интервенционной
кардиологиисеенеизменновысокимтемпом,при-
чемивпериодыкрайнетрудныхдлястранысоци-
ально-экономических условий и кризисов, — вот
черты учреждения, где продолжают господство-
вать постулаты высокой нравственности и ответ-
ственности,заложенныеН.М.Амосовым.Порази-
тельно и глубоко знаменательно, что гигантская
деятельность НИССХ — 4,5—5 тысяч кардиохи-
рургическихоперацийвтечениегода—реализует-
ся относительно ограниченным дивизионом
сотрудников,сналичием370койко-мест.Винсти-
туте трудятся более 1100 сотрудников, среди них
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около200врачейвысшейквалификации,исвыше
100научныхсотрудников,срединих2члена-кор-
респондентаНАНиНАМН,8заслуженныхдеяте-
лей науки и техники Украины, 13 заслуженных
врачейУкраины,7лауреатовГосударственнойпре-
мииУкраинывобластинаукиитехники,8профес-
соров, 16 докторов наук, 58 кандидатов наук. На
базеинститутафункционируеткафедрахирургии
сердца и магистральных сосудов Национальной
медицинской академии последипломного образо-
вания имени П.Л.шупика, специализированная
кафедра межуниверситетского медико-инженер-
ного факультета НТУУ «Киевский политехниче-
ский институт». Ежегодно в институте проходят
обучениеистажировкусвыше400врачей-студен-
тов, в том числе иностранных. НИССХ имени
Н.М.Амосова тесно сотрудничает с Институтом
электросваркиимениЕ.О.ПатонаНАНУкраины,
НТУУ «Киевский политехнический институт»,
институтами молекулярной биологии и генетики,
термодинамики, физиологии НАН Украины,
Национальным университетом имени Т.Г.шев-
ченко, Национальным медицинским университе-
том имени А.А.Богомольца. С 2016 г. институт
возглавляетчлен-корреспондентНАМНУкраины
В.В.Лазоришинец,избранныйколлективомнаэту
должностьпослекончиныГ.В.Кнышова.

Втечениепоследнихдвухдесятилетийполучи-
ли опережающее развитие традиционные и вновь
созданные подразделения: хирургического лече-
нияврожденныхпороковсердцауноворожденных
и детей младшего возраста; хирургического лече-
ния ишемической болезни сердца с приоритетно-
стью вмешательств без АИК; острой сердечной
недостаточности;рентгенохирургическихметодов;
лечения сложных аритмий; коррекции патологии
аорты; инфекционного эндокардита; экстренной
эндоваскулярной хирургии; анестезиологии;
интенсивной терапии и искусственного крово-
обращения; отделений лучевой и ультразвуковой
диагностики;консультативнойполиклиники,ком-
плексалабораторий;отделинформационныхпато-
логий и математического моделирования физио-
логическихипатофизиологическихпроцессов.

Эффективностьлечениякоронарнойпатологии
и инфекционного эндокардита превышает 99%
и свыше 97% — при лечении аневризм аорты
с эндопротезированием. Общая послеоперацион-
ная летальность за последнее десятилетие снизи-
ласьв10раз(1,4%),отвечаямировымстандартам
по качеству оказания хирургической помощи.
Втечение2016г.получилоразвитиеновоенаправ-
ление—акушерскаякардиохирургия.Опытинсти-
тутареализуетсявкоординируемыхим25кардио-
логическихрегиональныхцентрахУкраины.

Кпринципиальноновымнаправлениямпринад-
лежат: радиочастотная абляция симпатических

ганглиеввпаранефральномотделеаортыдлялече-
ниясложныхформгипертоническойболезни;вне-
дрениебиодеградирующихстентовнакоронарных
артериях; эндоваскулярное протезирование аор-
тального клапана; стентирование грудной аорты
и коарктации аорты; закрытие дефектов внутри-
сердечных перегородок окклюдерами. Ведется
успешнаяразработкаотечественныхокклюдеров.

Данный очерк — лишь сжатое фрагментарное
описание поступательного развития научно-прак-
тического учреждения исключительной социаль-
нойзначимости—Национальногоинститутасер-
дечно-сосудистой хирургии, а высокими слова-
ми — дома спасения сердец, встающего над горо-
домнаулицеАмосова,колыбелилюбвикстрадаю-
щему человеку, любви действенной, активной,
бескорыстной,рыцарской.Нельзянеподчеркнуть,
что неповторимый путь замечательного учрежде-
ния—одновременноивечныйфеноменНиколая
Михайловича Амосова, стоика и страстотерпца,
ученого с великими новаторскими тенденциями,
искреннего друга, но и настоящего бескомпро-
миссногонаставникасвоихучениковипоследова-
телей. Он был наделен даром писателя и обще-
ственного деятеля, что проявилось и в многолет-
неймиссииН.М.АмосовакакдепутатаВерховно-
го Совета СССР. Основоположник медицинской
кибернетики в Украине, выдающийся литератор,
чьякнига«Мыслиисердце»изумиламир,онвсе
жевходитнастраницыисториикакосновополож-
никхирургиисердцавУкраинеипервостроитель
этогоинститутаподвижничестваиподвига.

Несомненно, о десятилетиях становления этих
бессонных операционных, реанимационных бло-
ков и иных ответственных служб института на
Батыевой горе, парадоксально отвечающего фор-
муле—сплетениешестидесятковлет,словноодин
неразделенный день, — следует сложить свою
великуюсагу.Бытьможет,икакразпоэтомуэти
строкикакчередованиемоментовистинынаэтом
историческомпути,лишьобозначенныхипракти-
ческиещенеописанныхвподробностях,—лишь
первоначальныйпрологктакомурассказу.Заего
рамкамиосталисьпокаиамосовскиенаучныечте-
ния, совсем недавно учрежденные, и характери-
стика плеяды самоотверженных ученых, удосто-
енных премий и медали имени Н.М.Амосова,
иперспективыразвитияНИССХ,которому,учи-
тывая расширяющиеся задачи и возможности
института,ужетесновимеющихсястенах.Какже
выглядитэтотединыйпробегкакинтегралновей-
шей истории? Быть может, тут подходит изрече-
ниеСенеки:«Добродетельвозрастает,еслиеепод-
вергают испытаниям». Эту череду испытаний,
чтобысделатьнынешнийвекновымивертикаля-
ми помощи сердцу, славное амосовское детище
достойновыдержало.

Юрий Виленский
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