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Резюме: у статті описаний рідкісний випадок смерті людини внаслідок гострого отруєння аконітом.
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Аконіт (Aconitum) – рід багаторічних трав’янистих рослин родини жовтецевих (Ranunculaceae). Рід Аконіто-
вих нараховує більш як 300 видів рослин, серед яких в якості народного лікарського засоба використовується насто-
янка аконіту Джунгарського. Токсичність обумовлена наявністю в рослинах отруйних алкалоїдів, головним пред-
ставником яких є  аконітин. 

Аконітин вважається одним з найбільш токсичних алкалоїдів, про його отруйні властивості відомо 
з глибокої давнини. Він відноситься до групи серцево-нервових отрут, при важких отруєннях швидко настає 
смерть від паралічу серця та зупинки дихання. Навіть незначна доза аконітину (2мг) може вбити людину, що 
на протязі багатьох сторічь робило аконіт знаряддям вбивства. На сьогоднішній день аконіт використовується 
в народній медицині для лікування злоякісних новоутворень, невралгії, радикулітів та ін. Отруєння найчастіше 
виникають внаслідок випадкового прийому спиртового розчину аконіту або суїцидальних намірів. В гомеопатії 
аконіт використовують як основу для виробництва препаратів Аконіт, Аконіт-плюс, Афлубін.

В нашій практиці зустрівся випадок групового вживання настоянки аконіту. Гр. P. 1985р.н. та гр. М. 
1971р.н., знайшовши пляшку з речовиною, яка мала специфічний запах спирту, вжили її в якості горілчаного 
виробу. Через деякий час було виявлено трупи вищезазначених осіб. Після розтину трупів, внутрішні органи 
(нирка, печінка та шлунок з вмістом), а також залишки випитої рідини були доставлені на судово-токсикологічне 
дослідження, з метою виявлення алкалоїдів аконіту.  
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Summary: the article describes a rare case of human death as a result of acute poisoning with Aconite. 
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