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Аннотация. Актуальность. В Украине насчитывается около 600 тысяч зданий государственной и коллективной формы 
собственности, в которых потребляется 60 % питьевой воды и 41 % тепловой энергии. На отопление и вентиляцию зданий 
различного назначения расходуется более 40 % топливно-энергетических ресурсов (ТЭР), которые потребляются 
экономикой Украины. Целью данной статьи является проведения анализа потенциала проекта повышения качества 
тепловой защиты здания на примере административного здания в г. ДнипроРезультаты. Внедрение данного проекта 
позволит ежегодно экономить на отоплении объекта 380 тис..грн. Научная новизна и практическая значимость. 
Получены количественные данные эффективности проекта повышения энергоэффективности, которые характерны для 
бюджетных зданий и могут быть использованы в дальнейшем проектировании. 

Ключевые слова: энергоаудит, повышение энергоэффективности; теплоизоляционная оболочка; тепловая защита; 
термореновация. 
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Abstract. Relevance. In Ukraine, there are about 600 thousand buildings of state and collective ownership, which consumed 
60% of drinking water and 41% of thermal energy. In the heating and ventilation of various buildings consumes more than 40% of 
fuel and energy resources, which are consumed by the economy of Ukraine. The purpose of this article is to analyze the potential of 
the project to improve the quality of thermal protection of the building on the example of administrative building in Dnipro. Results. 
Implementation of this project will annually save on heating facility 380 000 UAH. Scientific novelty and practical significance. 
Quantitative data efficiency of the project to improve energy efficiency, which are characteristic of the budget of buildings and can 
be used in further design. 
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Актуальність теми досліджень. 
Наразі в Україні все більш актуальною стає 

проблема, коли взимку мікроклімат в приміщенні є 
некомфортним, хоча до будинку подаються 
енергоносії, за які доводиться сплачувати значні 
кошти.  

Однією з головних причин такої ситуації є втрати 
енергії та марнування ресурсів (електро- та 
теплоенергії, газу, холодної та гарячої води). Для 
встановлення джерел втрат енергії та розробки 
заходів щодо зменшення таких втрат, 

енергоаудитори пропонують своїм клієнтам нову 
послугу — енергетичний аудит об’єктів. 
Енергетичний аудит (енергоаудит) дозволяє 
визначити наскільки ефективно використовуються 
паливно-енергетичні ресурси та розробити 
рекомендації для скорочення їх споживання. 

Замовниками послуги енергетичного аудиту 
можуть бути:  
 приватні особи (власники приватних/дачних

будинків);
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При розрахунку і складанні енергетичного 
паспорту, було визначено фактичний рівень 
енергоефективності будівлі та оцінений потенціал 
економії при впровадженні енергозберігаючих 
заходів. Так, визначення енергетичних показників 
об'єкта проводилося для семи варіантів розрахунку 
(табл. 2): 
 розрахунок №1 – існуюча будівля (енергетичний 

стан будівлі на період проведення енергоаудиту); 
 розрахунок №2 – ремонт існуючих вікон 

(ущільнення, заміна герметиків та прокладок, 
утеплення відкосів, тощо); 

 розрахунок №3 – заміна існуючих склопакетів на 
енергоефективні із двома камерами та 
енергозберігаючим склом (варіант скління 4і-10-
4М1-10-4і); 

 розрахунок №4 – утеплення зовнішніх стін 
(скріплена система утеплення із мінераловатним 
утеплювачем товщиною 120 мм); 

 розрахунок №5 – утеплення горищного 
перекриття (мінераловатним утеплювачем 
товщиною 250 мм); 

 розрахунок №6 – комплексне підвищення 
теплового захисту зовнішньої оболонки будівлі –
заміна вікон (розрахунок №3) + утеплення 
зовнішніх стін (розрахунок №4) + утеплення 
горищного перекриття (розрахунок №5). 

 розрахунок №7 – комплексне підвищення 
теплового захисту зовнішньої оболонки будівлі 
(розрахунок №6) + модернізація системи 
опалення (встановлення термостатів та 
авторегулювання на індивідуальному тепловому 
пункті) 

 
 

Таблиця 2 
Розрахунок енергетичних показників будівлі / Calculation of energy indicators of a building 

Варіанти розрахунків

Енергетичні показники 1 2 3 4 5 6 7 

Розрахункові питомі тепловитрати,  
[кВт * год / м2]  

155.12 135.41 104.53 99.32 143.60 53.20 37.57 

Розрахункові питомі тепловитрати,  
[кВт * год / м3]  

47.14 41.15 31.76 30.18 43.63 16.16 11.42* 

Максимально допустиме значення 
тепловитрат на опалення будинку,  
[кВт * год / м3]  

15 15 15 15 15 15 15 

Клас енергетичної ефективності  F F F F F C B 

 
 
 
 Згідно розрахунків (розрахунок №1 

енергетичного паспорта), для нормальної 
експлуатації існуючої будівлі і забезпечення 
санітарно-гігієнічних вимог діючих норм, 
розрахункове річне теплоспоживання обстежуваного 
об'єкта складає 417 000 кВт*год (358,6 Гкал). 
Проведення комплексного підвищення теплового 
захисту зовнішньої оболонки будівлі з модернізацією 
системи опалення (розрахунок №6* енергетичного 
паспорту) дозволить знизити розрахунковий річне 
теплоспоживання до 101 000 кВт Час (86,9 Гкал). 

Експертами рекомендується провести ряд 
енергозберігаючих заходів: 

- модернізація системи опалення; 
- комплексне підвищення теплового захисту 

зовнішньої оболонки будівлі -заміна вікон + 
утеплення зовнішніх стін + утеплення горищного 
перекриття; 

- профілактика і ремонт склопакетів (усунення 
провисання стулок склопакетів; заміна ущільнювачів, 
тощо), усунення містків холоду - відкосів віконних і 
дверних прорізів; 

- так як склопакети були встановлені ще в 90 
роках минулого століття, то найкращим варіантом 
було б заміна існуючих склопакетів на 
енергоефективні з двома камерами і 
енергозберігаючим склом (скло «к» або «і»); 

- утеплення зовнішніх стін системою зовнішнього 
утеплення з мінераловатним утеплювачем товщиною 
120 мм; 

- наклейка фольгоизолу за опалювальними 
приладами; 

- утеплення горищного перекриття 
мінераловатним утеплювачем товщиною 250 мм; 

 
Висновки 

1. Досліджуваний об'єкт має колосальні резерви 
економії теплової енергії при реалізації проектів 
підвищення енергоефективності. Експертами 
рекомендується проведення реконструкції існуючої 
системи опалення у комплексі із проведенням 
комплексного утеплення зовнішньої оболонки (стін, 
горищного перекриття + заміна вікон). 



СБОРНИК НАУЧНЫХ ТРУДОВ  СТРОИТЕЛЬСТВО, МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ, МАШИНОСТРОЕНИЕ. ВЫП. 100 -2017 

175 

2. Розрахована економія енергоресурсів, так
комплексне підвищення теплового захисту 
зовнішньої оболонки будівлі -заміна вікон + 
утеплення зовнішніх стін + утеплення горищного 
перекриття + модернізація системи опалення надасть 
економію до 75,0%. 

3. Розрахована економія енергоресурсів при
впровадженні окремих заходів щодо 
енергозбереження, так: 
- підвищення теплового захисту зовнішньої оболонки 
будівлі -заміна вікон + утеплення зовнішніх стін + 
утеплення горищного перекриття (економія - 65,7%). 
- профілактика і ремонт склопакетів (усунення 
провисання стулок склопакетів; заміна ущільнювачів, 

тощо), усунення містків холоду - відкосів віконних і 
дверних прорізів (економія - 12%). 
- заміна існуючих склопакетів на енергоефективні з 
двома камерами і енергозберігаючим склом (скло «к» 
або «і») (економія - 32,6%); 
- утеплення зовнішніх стін системою зовнішнього 
утеплення з мінераловатним утеплювачем товщиною 
120 мм (економія - 36,0%); 
- наклейка фольгоизолу за опалювальними 
приладами (економія - 10%); 
- утеплення горищного перекриття мінераловатним 
утеплювачем товщиною 250 мм (економія - 7,5%); 
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