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ПОЛИФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ КОМПЛЕКСОВ (ПЭК).

к.т.н., доц. Г.У. Невгомонный, к.т.н. доц. А.Г. Пестрикова,
арх. Е.С. Погорелая

ГВУЗ Приднепровская государственная академия
строительства и архитектуры

Постановка проблемы. Все большее и большее число  стран  мира (Швеция,
Финляндия, Россия, Испания, Израиль и многие другие)  делают ставку на
строительство энергосберегающих высотных зданий. Этим характерно текущее
десятилетие новейшей истории. Интерес к строительству энергоэффективных
высотных зданий вызван прежде всего экономическими соображениями.
Энергосберегающими называются такие здания, при проектировании которых
был предусмотрен комплекс архитектурных и  инженерных мероприятий,
обеспечивающих существенное снижение затрат энергии на теплоснабжение
этих зданий по сравнению с обычными (типовыми) зданиями при
одновременном повышении комфортности микроклимата в помещениях.
Методология проектирования энергосберегающего высотного здания должна
основываться на системном анализе здания как единой энергетической системы.

Сложившаяся в настоящее время энергетическая и экономическая
обстановка в мире требует иного, нового, отвечающего реалиям нашего времени,
подхода к проблеме энергосбережения при строительстве новых объектов.
Безусловно, использовать все имеющиеся научные разработки в новых проектах,
с целью улучшить энергоэффективность новой застройки и придать ей новые
преимущественные потребительские качества. Одним из эффективных путей
нейтрализации указанных негативных тенденций и перспективных
градообразующих факторов застройки, многократно повышающей
эффективность использования территории и создающей структуру визуальных
акцентов и связей, может стать строительство высотных полифункциональных
энергетических комплексов - ПЭК. [1]

Проектирование, и включение ПЭК в городскую среду позволяет решать
многие градостроительные, архитектурно-строительные и социально-
экономические задачи в сложившейся застройке, в районах реконструкции и на
территориях нового строительства.

Строительство ПЭК позволит:
- сдерживание экстенсивного разрастания городских территорий;
- повысить плотность застройки;
-сократить отставание сферы коммунального обслуживания от темпов

жилищного строительства;
-повысить эффективность использования городских территорий ;
Цель исследования: разработка концептуального проекта

полифункционального высотного энергосберегающего комплекса (ПЭК).
Задачи исследования:
1. анализ развития архитектуры энергосберегающих зданий;
2. изучение научных основ проектирования и строительства

энергосберегающих зданий;
3. определение основных требований к формированию архитектуры ПЭК;
4. разработка научно-обоснованных принципов формирования

архитектуры ПЭК;
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Объект исследования:  многоэтажные здания с энергосберегающими
архитектурно-строительными и энергоэффективными инженерно-техническими
технологиями.

Предмет исследования: принципы организации структуры
полифункционального высотного энергосберегающего здания как основу для
создания концепции полифункционального энергосберегающего высотного
комплекса.

В настоящее время в большинстве городов мира накопился ряд
крупномасштабных критических проблем, затрудняющих их нормальное
развитие и функционирование. К числу таких проблем относится полное или
почти полное использование селитебных территорий в городской черте для
традиционного жилищного строительства кварталами или микрорайонами на
незастроенных территориях.  Поэтому все больше уделяется внимание
строительству высотных энергосберегающих зданий. [5]

"Энергосберегающие здания" как новое направление в экспериментальном
строительстве появились после мирового энергетического кризиса 1974 года.
Они явились ответом на критику специалистов Международной энергетической
конференции ООН о том, что современные здания обладают высоким
потенциалом повышения их тепловой эффективности, но исследователи
недостаточно изучили способы и технологии ее обеспечения. В том же докладе
специалистов МИРЭК была сформулирована главная идея экономии энергии:
энергоресурсы могут быть использованы более эффективно путем применения
мер, которые осуществимы технически, обоснованы экономически, а также
приемлемы с экологической и социальной точек зрения, то есть вызывает
минимум изменений привычного образа жизни. [6]

Энергопотребление зданий, которое не было определяющим показателем в
прошлом, стало доминирующим критерием качества проекта на сегодняшний
день. В основе концепций проектирования современных зданий лежит идея того,
что качество окружающей нас среды оказывает непосредственное влияние на
качество нашей жизни как дома, так и на рабочем месте или в местах общего
пользования, составляющих основу наших городов. [3]

Задача проектирования энергосберегающих зданий относится к задачам
«системного анализа», поиск решения которых связан с выбором альтернативы и
требует анализа сложной информации различной физической природы.
Архитектурные энергосберегающие решения должны наилучшим образом
учитывать положительное воздействие наружного климата и максимально
нейтрализовать его отрицательное воздействие, это ориентация и форма здания,
которая связана естественным образом с остеклением, тепло-, солнцезащитой
ограждающих конструкций. К инженерным энергосберегающим решениям
отнесем не только выбор типа системы отопления-охлаждения и вентиляции
здания, но также форму их организации, например: систему воздушного
отопления, совмещенную с вентиляцией, или систему водяного отопления и
естественной вентиляции и тому подобное. Важно также учитывать форму или
конфигурацию системы - каким образом потоки энергии и массы распределены
по помещению. [2]

По существу использования энергии ветра при проектировании и
строительстве энергоэффесктивных зданий следует учесть действие
господствующих направлений ветровой нагрузки по сезонным изменениям,
возрастание скоростного напора по высоте и как через оптимизацию
аэродинамической формы зданий максимально точного использовать указанный
ресурс. Картина обтекания ветром градостроительных комплексов
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традиционного характера помогает защититьот негативного воздействия ветра,
пассивных характер и не позволяет полноценно использовать энергетический
потенциал данного вида энергии. [4] Решение проблемы использования ветровой
энергии должно основываться на исследовании базовых представлений
влекущих за собой применение альтернативных формообразующих факторов,
результатом действия которых следует ожидать появление нетрадиционных
форм, как градостроительных комплексов так и его составляющих в виде
отдельных объектов. [9]Аэродинамические формы зданий не только снижают
ветровую нагрузку на структуры, но и позволяют активно использовать
энергетический потенциал ветра через регуляцию параметров потока прием и
преобразование энергии ветра в электрическую энергию.

Использование солнечной энергии, а также защита от негативного
воздействия солнца на сегодняшний день достаточно изучено через разнообразие
технологий как пассивного характера так и активное использование потенциала
солнечной энергии в различных областях. Начиная от металлургии до средств
транспорта. Активное внедрение в практику проектирования и строительства
технологий использования солнечной энергии позволит на фоне ожидаемого и
прогнозированного дефицита энергоресурсов, резкого их подорожания,  в
плотную подойти к новому качественному, во всех его составляющих, этапу
жизнедеятельности общества. [8]

Использование внутреннего тепла здания, водных пространств через
принцип «теплового насоса» в комплексном применении с указанными
технологиями, а также с технологиями по сбору и использованию дождевых
осадков, системами отопления, вентиляции в различных конфигурациях,
разработка  и внедрение активных фасадных систем в целом позволит создать и
внедрить в практику широкое применение альтернативной политики
нацеленностью на иной потребительский уровень на основе направлений
развития. [7]

Доминирование в современной градостроительной практике
микрорайонной модели формирования урбанистической ткани не исключает
возможности альтернативного рассмотрения представлений, связанных с
идеологией «Устойчивого развития». Эта теория базируется на пересмотре
традиционных представлений урбанистического характера и включает в себя
экологический аспект, как основную составляющую новой модели
градостроительного процесса. В современной теории градостроительства
доминируют три модели в формате «Устойчивого развития»:

1. Так называемый «новый урбанизм»;
2. Ландшафтный урбанизм;
3. Создание мегаструктур и мегапроектов.
Новый урбанизм характеризуется низкой и среднеплотной урбанистической

тканью, активным смешением функций, застройкой улиц с использованием
одноэтажных  зданий для размещения социальной инфраструктуры, акценты на
пешеходную доступность и развитие общественного транспорта.. [10]

Следующий уровень модели «Устойчивого развития» ландшафтный
урбанизм. Он предполагает наличие высокотехнологических решений по
освоению открытых пространств, созданию разнообразных ландшафтных зон и
благоустройством городского партера, отвечающего понятию «экологического»
сознания.

Создание мегаструктур и мегапроектов ориентировано на место и роль
инфраструктуры в историческом понимании, ее назначения на новом
качественном уровне. Они представляют собой полифункциональные решения,
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ориентированные, с одной стороны на определенный социальный заказ, а с
другой, как реабилитацию  отношений «человек-природа». При этом включается,
как основа устойчивого развития, так и экологическая составляющая,
действующая по принципу самодостаточности с использованием
альтернативных источников энергии природного характера. [11]

Вывод. В ближайшие десятилетия, на стыке периодов исчерпания
традиционных и недостаточного развития новых энергоисточников, возникнет
дефицит энергоресурсов и резкое их удорожание, и задача экономии
энергоресурсов станет приоритетной.

Развитие конструктивных систем, строительных материалов, изделий и
оборудования в начале XXI века будет происходить по традиционным и новым
направлениям, удовлетворяющим требования энергосбережения, экологической
безопасности. Внедрение энергосберегающих технологий в строительную
индустрию, реализация предлагаемых в работе концептуальных, методических и
проектных решений будет способствовать улучшению условий проживания
граждан, решению вопросов ресурсо- и энергосбережения, технико-
экономической и социальной эффективности.

Принципы организации ПЭК:
1. Несущий конструктивный остов здания, включающий в себя комплекс

инженерных мероприятий, обеспечивающих использовать энергию солнца,
ветра, земли, как единой энергетической системы.

2. Ориентация здания по активной розе ветров.
3. Придание конструкции здания активной аэродинамической формы.
4. Ориентация здания с учетом инсоляции солнечных батарей.
5. Включение в конструктив здания функции жилого и общественного

комплекса.
6. Создание комплексной архитектурной  организации мегаструктур и

мегаполисов.
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