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Проблематика політичної стабільності є однією з найважливіших до-
слідницьких проблем сучасної політичної науки. В світі існує декілька 
рівнів та вимірів політичної стабільності, які впливають на її наукове 
визначення. У даній статті зроблено спробу всестороннього аналізу 
поняття “політична стабільність”, його трансфармацію та змістове 
наповнення цієї категорії. Проаналізовано політологічні та соціоло-
гічні підходи до розуміння понять «стабільності» та «політичної 
стабільності», досліджено та розкрито базові принципи формування 
стабільності політичної системи, визначено чинники, які впливають 
на формування політичної стабільності, а також фактори які її виз-
начають. 
Ключові слова: стабільність, політична стабільність, політична 
нестабільність, фактори політичної стабільності.

� умовах активних суспільних трансформаці� (реформ) саме від ста�іль-
ності політичної системи (політичної ста�ільності) �алежить ефективність �апла-
нованих у країні �мін у всіх сферах суспільної життєдіяльності�� �ідповідно, акту-
альності на�уває ро�ро�ка теоретико-методологічних інструментів оцін�вання 
реального стану політичної системи � погляду її ста�ільності, а також про�лем, 
пов’я�аних і� функціонуванням політичної системи, її основних елементів, осо�-
ливосте� їх в�аємодії � рі�ними соціальними групами та інститутами, а також 
виявлення чинників, які детерміну�ть політичну ста�ільність��

Попри те, що поняття “ста�ільність”, “політична ста�ільність” вжива�ть 
досить часто, нара�і в наукових працях не сформульовано їх одно�начного 
тлумачення�� Одне � перших ви�начень політичної ста�ільності (у виданні “Полі-
тологія�� Енциклопедични� словник”) трактує її як систему �в’я�ків між рі�ними 
політичними су�’єктами, для якої характерні цілісність і �датність ефективно 
реалі�овувати свої функції [10, с�� 281]�� �а�же аналогічне ви�начення політичної 
ста�ільності – як стану політичної системи суспільства, якому властива сукуп-
ність �в’я�ків між рі�ними політичними су�’єктами, що їм притаманна сті�кість і 
цілісність, �датність до ефективної і конструктивної співпраці – подано у виданні 
“Філософія політики: Коротки� енциклопедични� словник” [15, с�� 537]�� Але в цих 
формул�ваннях не враховано властивої політичні� ста�ільності динамічності, а 
також о�’єктивних та су�’єктивних умов і чинників, які �начно� міро� вплива�ть 
на це� процес��
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Мета статті – проаналі�увати поняття “політична ста�ільність”, �ого транс-
фармаці� та �містове наповнення цієї категорії; ро�глянути підходи до ро�уміння 
понять “ста�ільності” та “політичної ста�ільності”, дослідити �а�ові принципи 
формування ста�ільності політичної системи, ви�начити чинники, які вплива�ть 
на формування політичної ста�ільності, а також фактори які її ви�нача�ть��

А�� де Токвіль логічно ви�удував систему політичної ста�ільності, тракту�чи 
її чере� �’ясування істотних причин, які �умовили несті�кість політичної дина-
міки, на прикладі Франції перед �елико� револ�ціє��� По-перше, радикальна 
�міна співвідношення сил між провідними класами, по-друге, �анепад старих 
політичних інститутів, що підтримували колишн� рівновагу соціальних сил [14, 
с�� 149]��

Згідно � ��� �арі, основне �авдання політичної ста�ільності – �а�е�печувати 
сті�ки�, �аконни� політични� устрі� [16, с�� 874–915]��

Дж�� Роулс, ро�гляда�чи про�лему політичної ста�ільності в конституці�них 
демократичних державах, пропонує “політичну” концепці� правосуддя як �асі� 
ефективної адресації до про�леми політичної ста�ільності в сучасних пл�раліс-
тичних суспільствах�� Політична концепція правосуддя може дати те, що не �датні 
інші концепції правосуддя, які ґрунту�ться на рі�номанітних доктринах [17], а 
саме: угоду, яка спроможна гарантувати підставу для сті�кого демократичного 
режиму�� Унікальність угоди, що її він �апропонував, дає �могу �ого парадигмі 
гарантувати ступінь політичної ста�ільності, яка дотепер �ула невловимо��� 
Угода, що її уклада�ть, – нео�хідна передумова для до�ре органі�ованого 
суспільства: тільки �а�е�печу�чи угоду, можна отримати тип політичної ста�іль-
ності, нео�хідни� для встановлення, підтримання � о�слуговування суспільства�� 
Д�� Растоу �а�начає, що процес досягнення ста�ільності не о�ов’я�ково має �ути 
одноманітним соціально: навіть коли �деться про одне � те саме місце � один 
і то� сами� відрі�ок часу, по�иції-стимули політиків і простих громадян іноді 
відрі�ня�ться [18, с�� 337–363��]

На думку А�� Дегтярьова, поняття “політична ста�ільність” виявляє “ідеаль-
ни� тип” таких кра�ніх станів політичного життя, як сталість політичного устро� 
і �ого �міна, що при�водить до �ого ро�паду [5, с�� 88]�� 

��� �льїн інтерпретує політичну ста�ільність крі�ь при�му динаміки�� �ін вва-
жає, що ста�ільність відповідає вимогам �апровадити �начно ширше ро�уміння 
суті політичного процесу, яке характери�ує �міну не станів, а типів політичної 
системи, не режиму �міни станів, а спосо�у �міни самого режиму [6, с�� 58–60]�� 

Поняття хвилеподі�ності коливань у ста�ільності політичних систем і пе-
ріодичності кри�ових ситуаці�, у яких вони опиня�ться, вводить А�� �алкін [4, 
с�� 119–120]��

��� Ліханова аналі�ує про�лему ста�ільності насамперед як про�лему оп-
тимального співвідношення адаптивних ресурсів системи і механі�мів її само-
��ереження�� Тільки їх �аланс може �а�е�печити ефективне функціонування 
системи та її подальши� ро�виток [8, с�� 59–60]�� 

У цьому контексті важливо ро�глянути трактування поняття ста�ільності 
� погляду соціології�� Ю�� Левада акцентує, що ста�ільність існує �авдяки �а-
лансу інтересів рі�них соціальних груп, “гри � ненульово� сумо�”�� �та�ільно� 
доцільно вважати суспільну систему, �датну до відтворення, саморо�витку, до 
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опору ру�нівним впливам, до “наступності” � оновлення л�дського потенціалу 
владних та інших інститутів [7, с�� 10]�� 

Термін “ста�ільність” о�начає �міцнення, досягнення пості�ного сті�кого 
стану системи а�о підтримання цього стану, наприклад, �авдяки пості�ності 
окремих процесів�� �ідомо, що �удь-яку систему можна відо�ра�ити як структуру, 
то�то як ни�ку одиниць а�о компонентів �і ста�ільними властивостями (�а�ви-
ча�, вони є відносними)�� Але система – це і події, і процеси, під час яких “щось 
від�увається”, �мін��чи окремі властивості і в�аємоді� між елементами�� Як 
�а�начав Т�� Парсонс, система є тоді ста�ільно� а�о пере�уває в стані відносної 
рівноваги, коли відношення між структуро� системи та процесами в ні� і між 
системо� та середовищем таке, що властивості і відношення, які на�иваємо 
структуро�, не�мінні [1, с�� 464]��

У динамічних системах підтримання такої рівноваги �авжди �алежить від 
процесів, які пості�но �мін��ться та “не�тралі�у�ть” ек�огенні (�умовлені �ов-
нішніми чинниками) та ендогенні (�умовлені внутрішніми детермінантами) �міни, 
що �датні �умовити �міни в самі� структурі системи�� 

Якщо �астосовувати термін “ста�ільність” до політичної системи, то �ого, на 
думку росі�ських дослідників ��� Жукова та ��� Краснова, потрі�но трактувати як 
сті�ки� стан системи, що дає ї� �могу ефективно функціонувати � ро�виватися 
в умовах �овнішніх та внутрішніх �мін, водночас ��еріга�чи сво� структуру [9, 
c�� 522]�� �ідповідно до теорії, ста�ільна політична структура має демонструва-
ти високи� рівень “підтримки” � �оку �ільшої частини суспільства, інститутів 
управління суспільством (режим), а також щодо тих, хто виконує управлінські 
функції, то�то пере�уває при владі��

�они вважа�ть, що для ста�ільної держави характерні:
а) почуття належності до нації, яке поділяє �ільшість населення; 
�) поступова і впорядкована �міна правлячих еліт; 
в) наявність системи стримувань і противаг для �алансу рівноваги у в�ає-

модії владних структур;
д) функціонування �агатопарті�ності, у рамках якої ефективно діє опо�и-

ція;
е) наявність численного середнього класу�� 
Усі чинники політичної ста�ільності є в�аємопов’я�аними – неста�ільність 

одного чинника може спричинити неста�ільність інших�� Наприклад, дії і �ороть�а 
регіональної меншини �а автономі� �датні �меншити підтримку режиму, а�о 
навпаки, можуть �ути �умовлені �ниженням підтримки на користь конституці�ної 
системи��

�ільшість учених-політологів вважає, що ста�ільність на�імовірніша тоді, 
коли політичні інститути режиму �датні оперативно � адекватно реагувати на 
потре�и громадян [11, с�� 31], а це �умовл�є своєрідну підтримку режиму та 
�ого посадовців�� Зде�ільшого серед вимог громадян на першому місці – ті, що 
стосу�ться їх економічного до�ро�уту�� Заворушення від�ува�ться, коли народ 
вважає своє економічне становище гіршим, ніж мало � �ути��

Як свідчить практика, �ростання наді� часто поєднується �і �начним рівнем 
політичної активності населення�� Деякі політологи кажуть, що висока активність 
населення досить часто �умовл�вала неста�ільність, чере� �агострення гру-
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пових конфліктів та �ростання вимог; як наслідок – крах наді�, коли вимог не 
�адовольняли [2]��

Крім того, неста�ільність може погли�л�ватися � далі, у �в’я�ку � відсутніст� 
ро�виненої політичної культури, яка сприяла � цивілі�овані� �адіяності громадян 
у політиці�� Для підтримання ста�ільності рекоменду�ть о�межити політичну 
активність доти, доки політичні інститути не �удуть достатньо сильними, а�и 
самим підтримувати високи� рівень політичної активності громадян��

У порівняльному аналі�і сті�кості (ста�ільності) рі�них політичних систем 
потрі�но враховувати і тривалість існування тих чи інших органі�аці� а�о про-
цедур, їхні� авторитет у суспільні� свідомості, то�то ступінь інституціоналі�ації, 
а основне – кількість та частоту державних кри� і переворотів, кількість та ін-
тенсивність �аворушень і інших рухів, спрямованих проти чинного керівництва 
� режиму��

Політичну ста�ільність також ви�нача�ть як стан політичної системи, якому 
притаманні нео�хідні умови � чинники, �авдяки яким суспільство ��ерігає сво� 
ідентичність, громадянськи� мир і �лагоду, досяга�чи �алансу інтересів рі�них 
соціальних су�’єктів та політичних сил, своєчасно легітимно ро�в’я�ує про�ле-
ми і протиріччя, що виника�ть у сфері політики, �а допомого� перед�ачених 
�аконом механі�мів та �асо�ів��

Політична ста�ільність, як і ста�ільність суспільства, �умовлена   �аконами 
функціонування � ро�витку суспільства, осо�ливостями та спосо�ами в�аємодії 
�ого підсистем, �міни та евол�ція яких не спричин��ть ру�нування функціо-
нальної єдності структури і їхньої рівноваги�� Політичну ста�ільність гарантує 
політична система суспільства (її головни� елемент – держава) � ефективність 
�ді�снення її функці�, що, �і свого �оку, �алежить від масової підтримки грома-
дян:

1) від так �ваної “ситуативної підтримки”, яка виявляє оцінку громадської 
думки конкретних ухвалених державними органами рішень, пу�лічних 
�аяв наділених владо� політичних лідерів, дієвості політичних акці�;

2) від “системної підтримки”, то�то сті�кості по�итивних оцінок і думок, 
які свідчать про схвалення суспільством діяльності владних структур, 
у сфері внутрішньої і �овнішньої політики�� �ажливим чинником “сис-
темної” підтримки є довіра до політичних лідерів і політичного режиму, 
готовність рі�них соціальних груп �ахищати свої інтереси на основі � 
відповідно до �акону��

�асова підтримка політичного режиму виявляється також у при�нятті �іль-
шіст� населення сукупності основних політичних цінносте� (принцип поділу 
влади, гласність, �агатопарті�ність, пл�ралі�м думок, сво�ода слова, не�алеж-
ність �асо�ів масової інформації і т�� д��), що ви�нача�ть осо�ливості � спосо�и 
функціонування цієї політичної системи��

До основних умов, які вплива�ть на рівень масової підтримки політичного 
режиму, належать також: рівень матеріального достатку та соціальної �ахи-
щеності громадян, наявність демократичних інститутів і механі�мів, що �а�е�-
печу�ть участь населення в політичному процесі; �е�пека та правові гарантії 
осо�истості��

Осо�ливого �начення масова політична підтримка на�уває в умовах ре-
форм, коли суспільство �агалом і �ого політична система �окрема переходять 



110Соціогуманітарні проблеми людини           № 7, 2013

політичні виміри свободи людини

від одного стану до іншого, і впродовж якогось часу є ро��алансованими, а отже, 
менш ста�ільними�� За цих о�ставин виникає протиріччя і навіть ро�рив між со-
ціальними нормами � цінностями, �атверджуваними (насаджуваним) владними 
структурами, і соціальними нормами та цінностями, що доміну�ть у масові� 
свідомості�� У масові� свідомості в силу ни�ки причин – інерці�ності, сті�кішої 
прихильності до фундаментальних цінносте� – іноді виникає непри�няття норм 
і цінносте� панівних груп, напруженість і навіть конфлікт між масами та владо��� 
�ажливо враховувати, що в суспільстві �авжди є конкуренція груп �а лідерс-
тво, �міна груп, які претенду�ть на помітнішу політичну роль і на вагоміши� 
політични� статус�� Ці групи, органі�овані в політичні рухи та партії, спроможні 
очолити опо�иці�ні виступи в рі�них формах�� Їхня успішність �ростатиме, якщо 
вони якна��ільше відо�ражатимуть у своїх програмах та �ахищатимуть �агаль-
нонаціональні інтереси і цілі, цінності культури та менталітет�� Опо�иці�ні групи 
�датні при�ти до влади �а умови, якщо їм вдасться мо�ілі�увати � повести �а 
со�о� маси, о�’єднавши їх ідеологічними гаслами і програмами�� 

Політична система не �уде ста�ільно�, якщо в основі діяльності правля-
чої еліти – лише власні інтереси � водночас ігнорування інтересів �ільшості�� 
За таких умов вона може триматися тільки на силі, о�мані і т�� д�� [12, с�� 23]�� Її 
су�’єктивна діяльність суперечить о�’єктивним потре�ам і природі суспільства, 
що при�водить до нагромадження соціального невдоволення, до політичної 
напруженості та конфліктів��

Конфлікти у функціонуванні політичної системи відігра�ть неодно�начну 
роль�� Їх виникнення є пока�ником �агострення протиріч�� Але самі конфлікти як 
такі не вплива�ть істотно на ста�ільність політичної системи, якщо ця система 
має механі�ми їх інституці�ного чи правового ро�в’я�ання а�о локалі�ації�� Однак 
охарактери�увати непримиренні конфлікти як ендемічну рису суспільства – ще 
не о�начає �аявити, що для суспільства характерна пості�на неста�ільність [3, 
с�� 571–572]�� 

Отже, наявність реальних механі�мів швидкого виявлення, �апо�ігання 
та ро�в’я�ання конфліктів є нео�хідно� умово� ефективного функціонування 
політичної системи і пока�ником її ста�ільності�� 

Що� підтримувати політичну ста�ільність, важливо утверджувати в суспіль-
стві та кодифікувати в правових нормах легітимні спосо�и �ороть�и �а владу�� 
�сторични� досвід нелегітимної політичної �ороть�и – від політичних �мов до 
політичних револ�ці� – �асвідчує, що вона є ру�нівно� для політичної ста�іль-
ності � �агрожує ро�падом суспільства�� Нелегітимна �ороть�а �а владу може 
�ути очевидно� і латентно��� Приховані форми нелегітимної �ороть�и �а владу, 
не виходячи на поверхн� суспільного життя, �датні сер�о�но посла�ити сті�-
кість правлячого режиму, �ру�нувати �ого внутрішн� консолідаці� і при�вести 
в кінцевому підсумку до сер�о�них політичних потрясінь��

Політичної ста�ільності суспільства досяга�ть, нада�чи правові гарантії 
�е�пеки громадянам і політичним органі�аціям �а участь у політичні� діяльності 
� осо�ливо в опо�иці�них (протестних) рухах, які �ахища�ть свої політичні 
інтереси і претенду�ть на політичну активність у реалі�ації влади�� У �агатьох 
демократичних країнах нагромаджено чимали� досвід політичної �ороть�и (на-
самперед �ороть�и �а владу), що не спричин�є �начних політичних катаклі�мів 
і національних потрясінь��
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У рі�них державах ро�ро�или � успішно реалі�у�ть спеціальні програми 
виходу � економічних та політичних кри�, відновлення політичної ста�ільності 
�е� �міни суспільно-політичної системи, модерні�ації економіки в умовах держав-
ного контрол� � регул�вання, що враховує відмінність соціально-політичних 
систем та історичних умов��

Політична ста�ільність �алежить від рівня � специфіки політичної активності, 
від по�иці� політичних лідерів, від їхньої �датності та вміння висловл�вати 
�агальнонаціональні інтереси � консолідувати політичну вол� громадян, від 
спроможності критично аналі�увати сво� діяльність та дотримуватися мораль-
них і правових норм��

 �истема наявних у суспільстві �аконів має �мін�ватися відповідно до нових 
умов і викликів часу�� Несвоєчасна �міна, відставання а�о �атягування вдоско-
налення конституці�них норм і чинного �аконодавства деста�ілі�ує політични� 
процес, в�аємоді� політичних су�’єктів і гілок влади�� 

Пока�ник політичної ста�ільності суспільства – �ого �датність не�тралі-
�увати негативні впливи ��овні (міжнародни� терори�м, економічну �локаду, 
політични� тиск, шантаж, де�інформаці�, �агро�у �астосування сили та ін��)�� 
Такі негативні впливи можуть укра� деста�ілі�увати політичну систему � навіть 
її �ру�нувати�� У цьому аспекті осо�ливо не�е�печне ро�в’я�ання громадянської 
ві�ни а�о масшта�них політичних насильницьких актів � �оку і прихильників, і 
супротивників чинного ладу�� Тому настільки важливо� є адекватна реакція де-
ржави на �агро�у своєму суверенітету, власним соціальним інтересам, �е�пеці 
громадян��
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The problems of political stability is one of the most important research 
problems in modern political science. There are several levels and dimensions 
of political stability in the world, which affect its scientific definition. In the 
article was made an attempt of comprehensive analysis of the concept of 
“political stability, its transformation and informative content in this category. It 
was analysed political science and sociological approaches to understanding 
the concepts of “stability” and “political stability”, investigated and solved the 
basic principles of the stability of the political system, it was determined the 
factors that impact on political stability, as well as the factors that determine 
it.
Key words: stability, political stability, political instability, factors of political 
stability.
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