
Більше 50-ти років клініко-технічні етапи виго-
товлення повних зубних протезів залишались
незмінними. Класичний метод протезування

повними знімними пластинковими протезами з базисом
з поліметілметакрилату та штучними зубами передбачає
наявність як кваліфікованого зубного техніка, так і
потрібних засобів [1].

Останнім часом у наукових джерелах з’являється
все більше інформації про певні прориви в технології
трьохвимірного обладнання. На даний час є клінічно
випробувані та застосовуються у практиці трьохвимірні
сканери, принтери, що друкують воскові моделі для
литва будь-якої складності, металеві каркаси для
незнімного протезування, пластмасові моделі щелеп, що
використовуються як у лабораторіях, так і в навчально-
му процесі [4, 5].

Проривним етапом удосконалення технології стала
можливість відтворення людських органів для транс-
плантації зі стволових клітин (рис. 2) [6].

Так що таке трьохвимірний друк?
Трьохвимірний друк може здійснюватись кількома

засобами та з різних матеріалів, але в його основі лежить
пошарове створення (нарощування) об’єкта, модель
якого було створено в цифровому форматі.

Застосовуються дві основні технології формування
шарів.

Лазерна
1. Лазерна стереолітографія – технологія, схожа на по -

шарове створення фотополімерної пломби.
2. Лазерне сплавлення – лазерне пошарове сплавлення

порошкоподібного матеріалу.
3. Ламінування – пошарове лазерне склеювання шарів

з робочого матеріалу.
Струйна

1. Пошарове застигання матеріалу при охолодженні.
2. Полімеризація фотополімеру під дією ультрафіоле-

тової лампи.
3. Склеювання або спікання рідким клеєм порошково-

го матеріалу.
4. Біопринтери – друк трьохвимірних структур май-

бутнього органа для пересадки за допомогою ство-
лових клітин. У подальшому поділ, ріст і модифіка-
ція клітин забезпечуються кінцевим формуванням
органу [7].

Тобто застосування трьохвимірних друкувальних
систем має дуже широкий спектр застосування як у
медицині взагалі (протезування, трансплантація), так і у
стоматології зокрема (від воскових шаблонів до індивіду-
альних імплантатів).

Широкий вибір технологій і матеріалів виготов-
лення об’єктів, зокрема у стоматології, дає широкі
можливості для ортопеда-стоматолога повністю або
частково замінювати технічні етапи трьохвимірними
пристроями [2].

Що стосується повного пластинкового знімного
протезування, то на етапах виготовлення й на клінічно-
му етапі у стоматолога-ортопеда є вибір або використати
в порожнині рота трьохвимірний сканер для зняття
даних із протезного ложа, або зняти відбиток із про -
тезного ложа класичним методом (рис. 3).

У разі виготовлення моделей класичним методом
зняття даних відбувається за допомогою стаціонарного
трьохвимірного сканера [3].

Після передачі даних зі сканера на принтер є кілька
варіантів подальших дій.
1. Створення воскових шаблонів прикусних валиків

на трьохвимірному принтері для подальшого пере-
ходу до наступного клінічного етапу – примірки
прикусних валиків.

2. Виготовлення воскових моделей повних знімних
пластинкових протезів на трьохвимірному принтері
для подальшої примірки в порожнині рота.

3. Виготовлення повних знімних пластинкових зубних
протезів з поліметілметакрилату на трьохвимірному
принтері з подальшою приміркою й корекцією в
порожнині рота.
Вибір кожного з варіантів залежить від технічної

характеристики апарата для друкування та кваліфікації
техніки-оператора.

Висновки
1. Скорочення часу на протезування

Сучасні трьохвимірні принтери дозволяють викону-
вати технічні етапи в десятки разів швидше, ніж це
можуть робити кваліфіковані зубні техніки із сучас-
ним устаткуванням. При цьому процес виготовлен-
ня може відбуватись автоматично й одночасно для
кількох виробів (рис. 1).
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2. Економічна вигода
Зважаючи на від-
сутність постійної
зайнятості та не -
велику собівартість
вихідного матеріа-
лу, у підсумку собі-
вартість вихідного
виробу значно ниж -
че, ніж такого само-
го при класичній
методиці виготов-
лення.

3. Соціальне 
охоплення
Фактори зниження
собівартості та при-
швидшення виготов-
лення повних знім-
них пластинкових
протезів можуть лягти в основу соціального проекту
допомоги при протезуванні населення України.

4. Підвищення кваліфікації зубних техніків
Тенденція до глобальної технологізації та еволюції
виробництва дає стимул для підвищення власної
кваліфікації зубного техніка. Проаналізувавши тен-
денцію розвитку трьохвимірної технології зі стома-
тологічним напрямом, можу прогнозувати стрімкий
ріст курсів перекваліфікації зубних техніків у техні-
ків-операторів трьохвимірних принтерів зі стомато-
логічною специфікацією.
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Use of 3D-technology in prosthetic of full teeth lost

M. Pavlenko

Summary. Based on literature sources in this article presents of view of 3D technology in prosthetic dentistry and forecast of distribution technology.
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Рис. 1. Автоматичне 
виготовлення кількох 
воскових моделей 
на трьохвимірному принтері.

Рис. 2. Трьохвимірний принтер, що спеціалізується на друку 
зі стволових клітин.

Рис. 3. Апарат трьохвимірного сканування.


