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Анализ уровня производственного травматизма и материальных при-
чин травмирования рабочих в угольных шахтах показал, что в подземных 
условиях рабочими всех профессии должна использоваться только защит-
ная спецобувь [1]. 

Подавляющее большинство травм происходит в результате различных 
видов механического воздействия: удара, прокола, а также при падении 
рабочих, вследствие недостаточных противоскользящих свойств подошвы 
спецобуви [2,3]. 

Целью настоящей статьи является обоснование критериев оценки за-
щитных свойств шахтерской спецобуви. 

Разработка защитной спецобуви, предохраняющей ноги от механиче-
ских травм, во многом зависит от наличия объективных критериев оценки 
защитных свойств и методов их испытания, максимально воспроизводя-
щих соответствующее  механическое воздействие. Конструкция защитных 
элементов спецобуви, обладая оптимальной защитной способностью, вме-
сте с тем не должна отрицательно сказываться на ее гигиенических свой-
ствах (массе, гибкости, вентилируемости и пр.) [4,5]. 

Исследованиями МакНИИ установлено, что подавляющее большинст-
во травм ног (до 60%) составляют травмы пальцев и подъема стопы, про-
исходящие вследствие ударов падающими предметами (куски угля и поро-
ды, инструменты и пр.). Травмы голени и голеностопного сустава чаще 
всего происходят от ударов при столкновении с различными препятствия-
ми, во время перемещения по горным выработкам или на рабочем  месте, 
при падении, а также от ударов падающими предметами. Проколы тыла 
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стопы наблюдаются значительно реже (до 3%).  Обычно они происходят 
при работе в местах скопления обрывков канатов, проволоки, гвоздей и др. 

Отечественная и зарубежная практика использования защитной спец-
обуви в ряде отраслей промышленности, в частности, угольной, лесной и 
машиностроительной, показала, что пальцы ног должны защищаться внут-
ренними или наружными жесткими подносками. Подъем, голень и голено-
стопный сустав, а также тыл стопы, во избежание ухудшения гибкости 
спецобуви, должны защищаться эластичными и гибкими накладками или 
прокладками, помещаемыми внутри или снаружи соответствующих дета-
лей спецобуви. 

В качестве критерия оценки ударозащитной способности носков спец-
обуви принята допустимая величина их деформации при ударе вертикаль-
но падающим грузом. Принимая во внимание, что при таких испытаниях 
решающее значение имеют динамическая нагрузка, форма ударника и кри-
тическое значение деформации, значения величин и параметров, характе-
ризующие указанные факторы, выбирались на основании анализа матери-
альных причин травмирования. 

Защитная способность носков спецобуви наиболее наглядно характе-
ризуется изменением внутреннего зазора, происходящим в момент удара. 
В качестве ударника выбрана прямоугольная призма, имеющая ударяю-
щую грань размерами 70 x 40 мм. Исходя из наиболее вероятной энергии 
удара падающих предметов (масса от 1 до 10 кг, высота падения до 3 м), 
ударозащитная способность носков спецобуви должна быть разной, в пре-
делах от 15 до 100 Дж. Исследования показали, что минимальная высота 
внутреннего зазора, предупреждающая травмирование пальцев, должна 
быть не менее 20 мм.  

В зависимости от опасности травмирования различных про-
фессиональных групп подземных рабочих предусмотрено 3 уровня ударо-
прочности защитных носков – 15, 25 и 100 Дж, 

Травмы голени, подъема стопы и голеностопного сустава в подав-
ляющем большинстве случаев происходят при ударах с энергией до 25 Дж. 
Тяжесть травмы (ушиб или перелом) зависит не только от энергии травми-
рующего действия, но также от формы травмирующих предметов и на-
правления травмирующего действия. Придание спецобуви защитных 
свойств в области подъема стопы, голени и голеностопного сустава не 
должно ухудшать ее гибкость. Поэтому высокую спецобувь (сапоги, полу-
сапоги) целесообразно оснащать эластичными прокладками или накладка-
ми, способными выполнять роль амортизаторов и поглощать часть энергии 
удара, уменьшая тем самым опасность травмирования. Поэтому в качестве 
критерия защитной способности спецобуви в области подъема стопы, го-
лени и голеностопного сустава принята амортизационная способность за-
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щитных элементов (амортизаторов). 

Известно, что малая берцовая кость, являющаяся наименее прочной, 
способна разрушаться уже при ударах с энергией около 10 Дж.  В связи с 
этим амортизационная способность защитных элементов при ударах с 
энергией 25 Дж должна быть не менее 60%. 
При испытаниях на амортизацию удар также должен наноситься ударни-
кам призматической формы с ударяющей гранью размерами 70 x 40 мм с 
высоты 1 м. 

Травмы голеностопного сустава часто возникают в результате запре-
дельного движения в суставе при падении. Снижение этого вида травм 
достигается улучшением противоскользящих свойств спецобуви, т.е. при-
данием ходовой поверхности специальной формы. 

Исследованиями установлено, что ходовая поверхность подошвы и 
каблука должна иметь глубокое рифление со следующими размерами: ши-
рина и высота рифа – не менее 4,0 мм; расстояние между рифами – не ме-
нее 5,0 мм. Опорная поверхность рифов должна составлять от 30 до 40% 
площади  ходовой поверхности подошвы и каблука. Для отдельных произ-
водственных условий предусмотрено рифление части подошвы с армировани-
ем ее металлическими шипами противоскольжения с твердыми вставками. 

При выполнении ряда производственных операций в угольных шах-
тах, таких как чистка водосборников, проходка вертикальных и наклонных 
выработок и пр., где рабочие часто перемещаются на ощупь в воде, наблю-
дается повышенная способность проколов стопы гвоздями, скобами, об-
рывками канатов и другими предметами. В этих случаях низ спецобуви 
должен обладать антипрокольными свойствами. В качестве критерия 
оценки антипрокольиых свойств спецобуви принято сопротивление ее 
проколу в подошвенной части усилием 100 Н при условии, что прокол 
осуществляется стальным стержнем длиной 78,5 мм, диаметром 4,5 мм с 
коническим острием, имеющим угол заточки 45°. Конец острия сфериче-
ский с радиусом 0,5 мм. Такие испытания воспроизводят прокалывающие 
действия, возникающие в случае, если человек в экипировке с полезной 
нагрузкой до 20 кг, общим весом до 100 кг наступает одной ногой на 
гвоздь с размерами и формой, аналогичной прокалывающему стержню. 

Для испытания защитной способности носков, амортизаторов и анти-
прокольных стелек разработаны специальные стенды и приспособления, 
составлены рабочие методики испытаний,  

Наряду с указанными защитными свойствами спецобуви от механиче-
ских травм были обоснованы также некоторые гигиенические свойства 
(масса, гибкость) и эксплуатационные (маслостойкость, морозостойкость). 

Проведенными исследованиями установлено, что масса одной полу-
пары спецобуви, в зависимости от ее вида и уровня защитной способности, 
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не должна превышать: 0,6; 0,8; 1,0; 1,2 и 1,3 кг. Сопротивление спецобуви 
изгибу при массе одной полупары 0,6 кг не должно превышать 4 Н/см, а во 
всех других случаях –  6 Н/см.  

Тем видам спецобуви, которые эксплуатируются в условиях возмож-
ного контакта с нефтепродуктами, должна придаваться повышенная ус-
тойчивость к их воздействию. Набухание образцов, выдерживаемых в ве-
ретенном масле при нормальных условиях в течение  суток, не должно 
превышать 2% от первоначального веса. Коэффициент морозостойкости 
при минус  25° С должен быть равен 0,5. 

С учетом вышеуказанных требований учеными МакНИИ был разрабо-
тан и внедрен ассортимент спецобуви для рабочих угольных шахт с раз-
личной обводненностью и температурными условиями. Ассортимент со-
стоит из следующих наименований: 

- сапоги с надставкой антипрокольные с ударозащитой носка 100 Дж для 
работы в забоях вертикальных и наклонных стволов, водосборниках  и пр.; 

- сапоги до колен антипрокольные с ударазащитой носка 100 Дж для 
проходчиков горизонтальных и наклонных выработок; 

- сапоги с ударозащитой носка 15 Дж для подземных и поверхностных 
работ; 

- сапоги маслостойкие с ударозащитой носка 25 Дж для рабочих очи-
стных забоев комплексно-механизированых лав и электрослесарей; 

- сапоги с повышенными фрикционными свойствами с текстильной 
манжетой и ударозащитой носка 25 Дж для рабочих шахт с крутым залега-
нием пластов; 

- полусапоги с ударозащитой носка 15 Дж для подземных поверхност-
ных работ; 

- ботинки с текстильным верхом и ударозащитой носка 15 Дж для 
очистных забоев маломощных пластов с незначительной обводненностью 
и повышенными температурами. 
 
 

ВЫВОДЫ 
 
Таким образом, проведенными исследованиями установлены и обос-

нованы критерии оценки защитных свойств шахтерской спецобуви, что 
позволило разработать требования к шахтерской обуви с более эффектив-
ными защитными свойствами. 
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Проведено  аналіз  захисних  та  експлуатаційних властивостей       

шахтарського  спецвзуття,  на  основі  якого  обґрунтовані  критерії  його  
оцінки.  

 
Ключові   слова: спецвзуття,  критерій,  захисні,  експлуатаційні  

властивості  та  амортизаційна  сдібність.  
 
The analysis of protective and operational properties of miner's special-

footwear on the basis of which criteria of its assessment are proved and it is 
carried out. 
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