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ÓÄÊ 316.37   ª.Ëèòâèí

ÑÏÅÖÈÔ²ÊÀ ²ÃÐÎÂÎ¯ ÑÓÁ’ªÊÒÍÎÑÒ²

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó òàêèõ îñîáëèâèõ ôîðì ä³¿ òà
âçàºìîä³¿, ÿê ãðà òà ³ãðà¿çàö³ÿ. Ïðî³ëþñòðîâàíî ³íñòèòó-
ö³éí³ ôîðìè ãðè òà ¿õ âèêðèâëåííÿ, ÿê³ º íàñë³äêîì íèçüêî¿
ñóá’ºêòíîñò³ àêòîð³â ä³¿. Âêàçàíî íà âàæëèâ³ñòü ì³ñöÿ ñóá’ºê-
òíîñò³ ó ãð³, ùî ïåðåäáà÷àº ³ñíóâàííÿ ³íäèâ³äà ó ïîäâ³éí³é
ðåàëüíîñò³, íàÿâíîñò³ ó íüîãî “ïîäâ³éíî¿” ñâ³äîìîñò³. Âàæëè-
âîþ óìîâîþ ³ãðîâî¿ ñóá’ºêòíîñò³ º óñâ³äîìëåííÿ àêòîðîì â³ä-
íîñíîñò³ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, àëå ó òîé æå ÷àñ íå ïåðåñòóïèòè
ìåæó, ÿêà âåäå äî í³ã³ë³çìó.
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âàÿ ñóáúåêòèâíîñòü.

Ãðà º îñîáëèâîþ ôîðìîþ ä³¿, à ñàìå òâîð÷î-êîìóí³êàòèâ-
íîþ, ñóòí³ñòþ ÿêî¿ º íå ò³ëüêè ïåðåäà÷à ïåâíèõ ñåíñ³â, à
é ñòâîðåííÿ íîâèõ. Ãðà º íåîäì³ííèì ñóïóòíèêîì ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà. Ãðà ñïðèÿëà ñîö³àë³çàö³¿ íîâîãî ïîêîë³ííÿ
(îñîáëèâî – îáðÿä ³í³ö³àö³¿), ï³äãîòîâö³ äî êîëåêòèâíèõ
ä³é, òðåíóâàííÿ [1].

ßê çàçíà÷àâ Ô.Øèëëåð, “ãðà ñëóãóº âèõîâàííþ ³íäè-
â³ä³â ³ òàêîæ ñàìà ðîçâèâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ öüîãî ïðîöåñó ³
ïåðåòâîðþºòüñÿ íà íîâ³ ôîðìè åñòåòè÷íî¿, õóäîæíüî¿
ä³ÿëüíîñò³” [2]. Ó á³îëîã³÷íîìó êîíòåêñò³ ãðà ðîçãëÿäàëà-
ñÿ Ã.Ñïåíñåðîì ÿê äðàìàòèçàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ äîðîñëèõ [3];
Â.Âóíäòîì, ó ÿêîãî ãðà ïîõîäèòü â³ä ïðàö³ [4]. Ó òàê³é
îñîáëèâ³é ôîðì³ ä³¿, ÿê ãðà Ç.Ôðåéä óáà÷àâ ðåàë³çàö³þ
âèò³ñíåíèõ áàæàíü: ³íäèâ³ä ó ãð³ í³áèòî ðîç³ãðóº ³ ïåðåæè-
âàº òå, ÷îãî íå ìîæå çä³éñíèòè ó æèòò³, àáî æ, ãðàþ÷è,
ðîçñëàáëÿºòüñÿ, çí³ìàº ñòðåñ. Òàê âèíèêëà òà íàáóëà ïî-
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øèðåííÿ “³ãðîâà òåðàï³ÿ”, äå ãðà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ôîðìà
â³äòâîðåííÿ ñèòóàö³¿, ÿêà ïðèçâåëà äî òðàâìóâàííÿ ïñèõ³-
êè äèòèíè; â³äòâîðåííÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿ º í³áèòî åôåêòèâíèì
çàñîáîì ïîçáàâëåííÿ â³ä ö³º¿ òðàâìè [5].

Ç àíòðîïîëîã³÷íîãî ïîãëÿäó, ãðà âèñòóïàº ÿê â³ëüíà
ìàí³ïóëÿö³ÿ ìîæëèâîñòÿìè (³ íåìîæëèâîñòÿìè), ùî ïðåä-
ñòàâëÿþòü äèíàì³÷í³ àñïåêòè áóòòÿ ³ ðîçêðèâàþòü òâîð÷³
çä³áíîñò³ ³íäèâ³äà.

Íà äóìêó Õåéç³íãè, ãðà º îñíîâîþ êóëüòóðè, à áóäü-
ÿêèé ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò ôóíêö³îíóº ÿê ãðà [6]. Ç îäíîãî
áîêó, ãðà ââàæàºòüñÿ äåãðàäàö³ºþ äîðîñëîãî, à ç äðóãîãî –
³ãðîâèé äóõ º äæåðåëîì ïðîäóêòèâíèõ êîíâåíö³é, ùî
ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê êóëüòóðè. Ñóñï³ëüñòâî ç ³ãðîâîþ êóëü-
òóðîþ ìîæëèâå çà óìîâè ïîäîëàííÿ áàãàòüîõ êîíôë³êò³â,
ðåïðåñ³é òà íàáóâøè âèñîêîãî ð³âíÿ ñóá’ºêòíîñò³ ìàñ, òîáòî
âèñîêîãî ð³âíÿ ðàö³îíàë³çàö³¿ òà ÿêîñò³ àêòîð³â ä³¿ òà âçàº-
ìîä³¿.

Íà ñüîãîäí³ ìàºìî ïðîòèñòàâëåííÿ “ãðà” – “ðåàëüí³ñòü”,
áàãàòî â ÷îìó çàâäÿêè ïîÿâ³ â³ðòóàëüíî¿ ðåàëüíîñò³ òà
êîìï’þòåðíèõ ³ãîð.

Äåùî ³íøîþ ä³ÿëüí³ñòþ º ³ãðà¿çàö³ÿ – öå ïðàãìàòè÷í³
æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ïðèíöèïè ãðè, ùî
äàº çìîãó åôåêòèâíî âèêîíóâàòè ñîö³àëüí³ ðîë³.

²ãðà¿çàö³ÿ º ïðàãìàòè÷íîþ ä³ºþ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó
âóçüêîìó ³íòåðåñ³, ì³ðêóâàííÿõ ïåâíî¿ êîðèñò³. ²ãðà¿çàö³ÿ
íå çíàº ñóâîðèõ ïðàâèë, íàâïàêè, âîíà ¿õ ïîñò³éíî êîðè-
ãóº, ùî ïåðåäáà÷àº çì³íè ³ íàâ³òü äåôîðìàö³þ ñâ³äîìîñò³,
à òàêîæ ïîñò³éíå ñòâîðåííÿ íîâèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè [7].

²ãðè ³ëþñòðóþòü ïåâí³ ìîðàëüí³, ³íòåëåêòóàëüí³ ö³ííîñ-
ò³ êóëüòóðè. Ïðîìèñëîâà öèâ³ë³çàö³ÿ ïîðîäèëà íîâó ôîð-
ìó ãðè – õîá³, òîáòî íå îáîâ’ÿçêîâå çàíÿòòÿ, ÿêå îáèðàºòüñÿ
äëÿ çàäîâîëåííÿ. Õîáá³ íàëåæèòü äî íàïðÿìó ãðè Ludus
(çà òåðì³íîëîã³ºþ Ð.Êàéþà) [8], ùî îçíà÷àº ïåâíó ðîçðÿäêó
ç âèêîðèñòàííÿì óì³íü, ðîçóìó, òîùî, áåç ìåòè, àëå çà ïåâ-
íèìè ïðàâèëàìè. ²íøèì íàïðÿìîì ³ãîð º Paidia, àáî ³ãðè,
ÿê³ íå ïîòðåáóþòü ðîçâèòêó âì³íü òà íàâè÷îê.
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Õåéç³íãà âèâîäèòü á³ëüø³ñòü ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â ó
äóñ³ ãðè, ÿê³ ðåãóëþþòü æèòòºä³ÿëüí³ñòü ñóñï³ëüñòâà.
Ñþäè âêëþ÷àºòüñÿ ïðàâî, äå êîäåêñ çàêîí³â – öå ïðàâèëà
ñîö³àëüíî¿ ãðè, þðèñïðóäåíö³ÿ ïîøèðþº ¿õ íà ñï³ðí³ âè-
ïàäêè, à þðèäè÷íîþ ïðîöåäóðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ïîðÿäîê
õîä³â. Ñóää³âñüê³ âèòÿãè â³äáóâàþòüñÿ ó òî÷íîìó ì³ñö³,
ïðè ïåâíîìó öåðåìîí³àë³, ïðè æîðñòêèõ ïðàâèëàõ.

Íàñòðî¿ ³ ñïîíóêàííÿ, ÿê³ ïðèòàìàíí³ ³ãðàì òà ñîö³àëü-
íîìó æèòòþ, äå â÷èíêè (ä³ÿ) ìàþòü íà ìåò³ äîñÿãíåííÿ
ïåâíîãî ðåçóëüòàòó:

1. Ïîòðåáà ó ñàìîñòâåðäæåíí³, áàæàííÿ ïîêàçàòè ñåáå
êðàùèì.

2. Ëþáîâ äî ñóïåðíèöòâà, ðåêîðä³â, ïîäîëàííÿ òðóäíî-
ù³â.

3. Î÷³êóâàííÿ ìèëîñò³ äîë³ òà ãîíèòâà çà íåþ.
4. Çàäîâîëåííÿ â³ä òàºìíèöü, ïåðåâò³ëåííÿ, ïðèêèäàííÿ.
5. Çàäîâîëåííÿ â³ä â³ä÷óòòÿ ñòðàõó ³ â³ä âñåëÿííÿ éîãî

³íøèì.
6. Ïðàãíåííÿ äî ñèìåòð³¿, ïîâòîð³â, àáî íàâïàêè, ³ìïðî-

â³çàö³¿, âàð³àö³¿ ð³øåíü.
7. Ðàä³ñòü â³ä ðîçãàäóâàííÿ çàãàäîê, ñåêðåò³â, òàºìíèöü.
8. Çàäîâîëåííÿ, ÿêå äîñÿãàºòüñÿ ìèñòåöòâîì êîìá³íó-

âàííÿ ìåòîä³â.
9. Áàæàííÿ âèïðîáóâàòè ñåáå.
10. Ñï’ÿí³ííÿ. Ïðàãíåííÿ äî åêñòàçó, áàæàííÿ ñîëîäêî¿

ïàí³êè.
Ãîâîðÿ÷è ïðî åñòåòèêó òà æèâîïèñ, ìîæíà âêàçàòè íà

óìîâí³ çàêîíè ³ ïåðñïåêòèâè. Òóò ô³ãóðóþòü òàê çâàí³ çà-
êîíè ãàðìîí³¿.

Â³éíà º âïîðÿäêîâàíèì íàñèëüñòâîì, îáìåæåíà ÷àñîì
³ ïðîñòîðîì. Âîíà ïî÷èíàºòüñÿ ç îãîëîøåííÿ â³éíè, äíÿ,
÷àñó, ïî÷èíàþ÷è ç ÿêîãî âñòóïàº ó ä³þ ïåâíèé ñòàí ðå-
÷åé. Òóò ³ñíóþòü ñâî¿ îáìåæåííÿ: âèêîðèñòàííÿ ïåâíèõ
âèä³â çáðî¿, ãàðàíò³¿ íîðìàëüíîãî ïîâîäæåííÿ ç ïîëîíåíè-
ìè, íåçàëó÷åííÿ öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ òîùî. Ñòðàòåã³ÿ
â³äáóâàºòüñÿ çà ïðàâèëàìè.
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Ïîíÿòòÿ “³ãðî¿çàö³ÿ”, çà âèçíà÷åííÿì Ë.Ðåòþíñüêèõ,
îçíà÷àº “ïðîöåñ ïðîíèêíåííÿ ð³çíèõ åëåìåíò³â ³ãðîâîãî
ñâ³òó â ³íø³ ñôåðè áóòòÿ”. Ãðà ÿê ñïîñ³á áóòòÿ õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ðÿäîì îñîáëèâîñòåé, òàêèõ ÿê ñàìîäîñòàòí³ñòü, ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü íà ïðîöåñ, åìîö³éíà íàñè÷åí³ñòü [9].

²ãðà¿çàö³ÿ, çà Ñ.Êðàâ÷åíêî, – öå âïðîâàäæåííÿ ïðèí-
öèï³â ãðè, åâðèñòè÷íèõ åëåìåíò³â ó ïðàãìàòè÷í³ æèòòºâ³
ñòðàòåã³¿, ùî äàº çìîãó ³íäèâ³äàì çà äîïîìîãîþ ñàìîðåôëå-
êñ³¿ åôåêòèâíî âèêîíóâàòè ñîö³àëüí³ ðîë³, àäàïòóâàòèñÿ
äî “ñóñï³ëüñòâà â ä³¿”. Êðàâ÷åíêî â³äîêðåìëþº ³ãðà¿çàö³þ
â³ä ãðè, àêöåíòóþ÷è ïàðàìåòð â³äêðèòîñò³: “Òðàäèö³éí³
óÿâëåííÿ ïðî ãðó õàðàêòåðí³ äëÿ çàêðèòèõ ñîö³àëüíèõ
ñèñòåì, ó ÿêèõ ïîâåä³íêà ³íäèâ³ä³â æîðñòêî óïðàâëÿëàñÿ
³íñòèòóö³éíèìè ñòðóêòóðàìè, âèõîäÿ÷è ç ïàí³âíî¿ ºäèíî¿
ñèñòåìè çíàííÿ. ²ãðà¿çàö³ÿ º ÿâèùåì ñó÷àñíèõ, â³äêðè-
òèõ, ïëþðàë³ñòè÷íèõ ñóñï³ëüñòâ, ùî ìàþòü òåíäåíö³þ äî
íåë³í³éíîãî ðîçâèòêó”. Òàêîæ äîñë³äíèê ïðèâåðòàº óâàãó
äî ïðàêòè÷íî¿, ïðàãìàòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿ ä³é çàëó÷åíèõ äî

Òàáëèöÿ
²ãðè, ¿õíÿ ³íñòèòóö³îíàëüíà ôîðìà òà âèêðèâëåííÿ

 Культурні форми 
 і периферії 

соціального механізму 

Інституційні форми, 
інтегровані 

в життя суспільства 

 
Викривлення 

Agon спорт комерційна 
конкуренція, екзамен, 
конкурс 

насилля, воля 
до влади, 
хитрість 

Alea лотерея, казино, 
іподром, тоталізатор 

біржова спекуляція забобони, 
астрологія 

Mimicry карнавал, театр, кіно уніформа, етикет, 
церемонія, 
представницька 
професія 

відчуження,  
фанатизм, 
роздвоєння 
особистості 

Ilinx альпінізм,  
лижі, акробатика, ігри 
зі швидкістю 

професійні заняття з 
наявністю 
головозапаморочення 

алкоголізм, 
наркоманія 
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íå¿ ³íäèâ³ä³â, íà â³äì³íó â³ä ãðè, ùî òðàäèö³éíî ðîçóì³ºòü-
ñÿ ÿê ùîñü íåóòèë³òàðíå [10].

Íå â îñòàííþ ÷åðãó óñòàíîâêà íà ³ãðà¿çàö³þ ïîâåä³íêè
ïîâ’ÿçàíà ç íåñòàá³ëüí³ñòþ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³ºþ æèòòÿ.
²ãðà¿çàö³ÿ ïñåâäîñóá’ºêòíîãî ³íäèâ³äà ìîæå ñëóãóâàòè ÿê
çàõèñò, âèïðàâäàííÿ ñâîº¿ áåçñåíñîâîñò³ æèòòÿ. Áàãàòî
³íäèâ³ä³â çíàõîäÿòü ñâîº ì³ñöå ó â³ðòóàëüíîìó ïðîñòîð³
àáî ó ôàí-êëóáàõ.

×àñòî, íå ìàþ÷è âíóòð³øíüîãî êîäåêñó îñîáèñòîñò³,
ìîëîäü îáèðàº ïðàêòèêó åêñïåðèìåíò³â. Á³ëüøîñò³ íå º
ö³êàâîþ çãàäêà ïðî ÿê³ñü ãëîáàëüí³ æèòòºâ³ ïðîåêòè, íîâè-
íè ñâ³òó, ïîë³òèêà òîùî. Â³ëüíèé ÷àñ òàêèé ³íäèâ³ä âèòðà-
÷àº íà ³ãðè. Ìîëîäü ïîñò³éíî çì³íþº ³ì³äæ, çì³íþº ñèñòåìó
ö³ííîñòåé, ùî ÿâëÿº ñîáîþ òàêîæ ³ãðà¿çîâàíó ïðàêòèêó,
îñê³ëüêè â³äáóâàºòüñÿ ãðà ç ³äåíòè÷í³ñòþ. Ïðàöþ, ó äåÿêî-
ìó ðîçóì³íí³, òàêîæ ìîæíà ïîºäíàòè ç ãðîþ. Òàê âèíè-
êàº ³ãðà¿çîâàíèé á³çíåñ, ÿêèé ðîçãëÿäàº ãðó ÿê ìåòîä ðî-
áîòè. À.Ïîïîâ ó ñâî¿é êíèç³ “Ìàðêåòèíãîâ³ ³ãðè” ïèøå,
ùî ç ÷àñîì áóäå á³ëüøå ³ãðîâîãî ï³äõîäó â á³çíåñ³, àäæå
â³äîìî, ùî ò³ëüêè ãðà çäàòíà ïîâí³ñòþ çàâîëîä³òè óâàãîþ
³íäèâ³äà [11].

Ç ³íøîãî áîêó, ãðà º òâîð÷èì ñòàâëåííÿì äî ä³éñíîñò³.
Ó í³é ðîçêðèâàþòüñÿ âñ³ ìîæëèâîñò³ é ñóòí³ñí³ ñèëè ³íäè-
â³äà, à â³äïîâ³äíî ³ ñóá’ºêòí³ñòü. Óñâ³äîìëåííÿ ðåàëüíîñò³
ÿê ãðè ñïðèÿº ëåãøîìó âèáóäîâóâàííþ ñòðàòåãåì – îðèã³-
íàëüíîãî øëÿõó äîñÿãíåííÿ ñâî¿õ ö³ëåé. Ãðàâåöü ÷³òêî âè-
áóäîâóº ïëàí ñâîº¿ ãðè, çâàæàþ÷è íà ñâî¿ ïåðåâàãè ³ íåäî-
ë³êè ñóïåðíèê³â, àäæå ãðàâåöü óñâ³äîìëþº ïîâíå ïîëå ãðè.

Çà Äæ.Ì³äîì, çäàòí³ñòü ³íäèâ³äà ðîçãëÿäàòè ñåáå íå
ò³ëüêè ÿê ñóá’ºêòà, à é ÿê îá’ºêòà ôîðìóºòüñÿ ó äèòÿ÷îìó
â³ö³ ñàìå çà äîïîìîãîþ ³ãîð, çîêðåìà ñòàä³¿ ðîëüîâèõ ³ãîð,
òîáòî â³äòâîðåííÿ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé (ïðè öüîìó
â³äáóâàºòüñÿ îö³íêà ñåáå ç ïîãëÿäó êîíêðåòíèõ ³íøèõ
ëþäåé), à òàêîæ ñòàä³¿ êîëåêòèâíèõ ³ãîð (äå äèòèí³ äîâî-
äèòüñÿ ñòàâèòè ñåáå íà ì³ñöå êîæíîãî ó÷àñíèêà ãðè, îö³íþ-
þ÷è ñåáå ç ïîãëÿäó ö³ëîãî ñï³âòîâàðèñòâà) [12].
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ßêùî ãîâîðèòè ïðî ñóá’ºêòí³ñòü íå â ³ãðà¿çàö³¿, à ñàìå
ó ãð³, òî òóò ñóá’ºêòíèé ³íäèâ³ä âèðàæàº ñåáå ÷åðåç öå
çàõîïëåííÿ, íå äàþ÷è éîìó ïîãëèíóòè ñóá’ºêòà.

×àñòî ìåòîþ ³ãðîâî¿ ä³¿ º ðîçâèòîê çä³áíîñòåé ³íäèâ³äà,
àëå âîäíî÷àñ ãðà ìîæå âèêîíóâàòè êîìïåíñàòîðíó ôóíê-
ö³þ. ×àñòî ãðà çàì³íþº ðåàëüí³ñòü, ÿêùî öÿ ðåàëüí³ñòü
íåäîñÿæíà àáî íå çàäîâîëüíÿº ³íäèâ³äà, íàäàþ÷è éîìó
ãîñòðèõ â³ä÷óòò³â, à ³íîä³ é ñåíñó æèòòþ.

Ãðà º äîáðîâ³ëüíîþ ä³ºþ òà í³âåëþº ñóñï³ëüí³ òèïè îñî-
áèñòîñò³, àäæå ãðà ³ñíóâàëà â óñ³ ïåð³îäè ðîçâèòêó ñóñï³ëü-
ñòâà. Â ³ãðè ãðàþòüñÿ ÿê ñóá’ºêòí³ ³íäèâ³äè, òàê ³ ïñåâäî-
ñóá’ºêòí³, à òàêîæ áåçñóá’ºêòí³. Ãðà íå ãîòóº ³íäèâ³äà äî
ïåâíîãî ðåìåñëà, àëå ñïðèÿº ï³äãîòîâö³ ³íäèâ³äà äî ïîäî-
ëàííÿ òðóäíîù³â. Âàæëèâîþ ðèñîþ ñóá’ºêòíîãî ³íäèâ³äà
º âì³ííÿ ïðîãðàâàòè, ïðè öüîìó çá³ëüøóþ÷è ñâî¿ çóñèëëÿ
äëÿ íàñòóïíî¿ ãðè. Ðîçãëÿäàþ÷è ðåàëüí³ñòü ÿê ãðó, ñóá’ºêò-
íèé ³íäèâ³ä â³äêèäàº äð³á’ÿçêîâ³ñòü, íåíàâèñòü ïðè ïîðàçö³
é çàëèøàº ì³ñöå äëÿ øëÿõåòíèõ ìàíåð – öå ³ º ïðîöåñîì
öèâ³ë³çàö³¿. Çàêîí ãðè ïðè öüîìó – ñòðèìàí³ñòü. ²íäèâ³ä
òðèìàºòüñÿ äèñòàíö³éíî ùîäî âëàñíî¿ ä³¿ ó ïðîöåñ³ ãðè,
óñâ³äîìëþþ÷è â³äíîñí³ñòü ñåáå ó í³é. ßêùî ð³÷ éäå ïðî
ãðó ÿê òàêó, òîáòî äîçâ³ëëÿ, ÿê ðîçê³ø, ÿêà º äîñòóïíîþ
íå äëÿ êîæíîãî, îñê³ëüêè ãîëîäíîìó íå äî ãðè, òî ñóá’ºêò-
í³ñòü ³íäèâ³äà âèÿâëÿºòüñÿ â íåñåðéîçíîìó ñòàâëåíí³ äî
íå¿, áåçïðèñòðàñíîñò³, â³äíîñíîñò³ ¿¿ ðåçóëüòàò³â. Ãðà íå
ïîâèííà ïîãëèíóòè ñóá’ºêòà. ßêùî æ òàêå òðàïëÿºòüñÿ,
òî ìàþòü ì³ñöå òàê³ íåãàòèâí³ âèêðèâëåííÿ ãðè, ÿê³ ïðèòà-
ìàíí³ äëÿ ïñåâäîñóá’ºêòíîãî ³ áåçñóá’ºêòíîãî ³íäèâ³äà.
Íåãàòèâí³ ïðîÿâè ãðè, ¿¿ â³äõèëåííÿ çì³øóþòüñÿ ç³ çâè÷àé-
íèì æèòòÿì, ñòâîðþþòü íåãàòèâíó ³ãðà¿çàö³þ ³íäèâ³ä³â,
ãðóï, ñîö³óì³â.

Ó òèï³ ãðè Agon ñïðàâæí³é, ñóá’ºêòíèé ãðàâåöü – öå
òîé, ÿêèé óì³º ç áîêó äèâèòèñü íà ñâîþ íåâäà÷ó ÷è ïåðå-
ìîãó. ßêùî öüîãî íå â³äáóâàºòüñÿ, òî ïî÷èíàþòü ìàòè
ì³ñöå íàñèëüñòâî, âîëÿ äî âëàäè, õèòð³ñòü, äåìîíñòðàö³ÿ
ñâîº¿ ñèëè, ï³äêîðåííÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, ³íñòèíêò íå
ââîäèòüñÿ ó ðàìêè ³íñòèòóö³éíîãî ³ñíóâàííÿ.
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Âèêðèâëåííÿ ³ãîð Alea ïðèçâîäèòü äî ì³ñòè÷íèõ óÿâ-
ëåíü, çàáîáîí³â. ²íäèâ³ä-ãðàâåöü íàäàº ñåíñó ð³çíèì ÿâè-
ùàì, çóñòð³÷àì, ÿê³ â éîãî óÿâ³ ïåðåäáà÷àëè á éîìó àáî
ïåðåìîãó, àáî íåâäà÷ó. ²íäèâ³ä øóêàº ñîá³ òàë³ñìàíè, çà-
ãîâîðè, ÿê³ äîïîìîãëè á éîìó ïåðåìîãòè. Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ
òàêîæ ó íàäàíí³ çíà÷åííÿ ãîðîñêîïàì, ãàäàííÿì, âëàä³
ïëàíåò, â³äïîâ³äíî ³ñíóº ïåâíà ãàëóçü, ÿêà çàéìàºòüñÿ ö³ºþ
ä³ÿëüí³ñòþ, ìàí³ïóëþþ÷è áåçñóá’ºêòíèì àáî ïñåâäîñóá’ºê-
òíèì ³íäèâ³äîì.

Â ³ãðàõ òèïó Mimicry ñóá’ºêòíèé àêòîð óñâ³äîìëþº ñâîþ
ðîëü, ïðè öüîìó íå âòðà÷àþ÷è ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ñâîãî
“ß”. Â³äõèëåííÿ â öüîìó òèï³ ãðè âèÿâëÿºòüñÿ â íåóñâ³-
äîìëåíí³ àêòîðîì ñâîº¿ ðîë³. Â³í íå ãðàº ³íøîãî, â³í
â³ðèòü, ùî º òèì ³íøèì. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âòðàòà ñâîº¿ ãëè-
áèííî¿ îñîáèñòîñò³. ²íäèâ³ä íå æèâå ñâî¿ì æèòòÿì, â³í
íàñë³äóº â³äîìèõ àêòîð³â, ìóçèêàíò³â òîùî.

Ñóá’ºêòíèé ãðàâåöü â ³ãðàõ Ilinx çäàòåí â÷àñíî âèéòè ç
ö³º¿ ãðè. Îñíîâíîþ ìåòîþ º íàñîëîäà ìèòòþ øâèäêîñò³,
ãîéäàííÿ òîùî. Ìîæíà íàâ³òü ñêàçàòè, ùî ñóá’ºêòíèé
³íäèâ³ä íå º ïîñò³éíèì ãðàâöåì öüîãî òèïó ãðè, îêð³ì ïðåä-
ñòàâíèê³â â³äïîâ³äíèõ ïðîôåñ³é, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü çàíÿò-
òÿ ç íàÿâí³ñòþ ãîëîâîçàïàìîðî÷åííÿ. Âèêðèâëåííÿ öüîãî
òèïó ãðè â³äáóâàºòüñÿ áåç íàÿâíîñò³ àòðàêö³îí³â. Ó ö³é
ñèòóàö³¿ áåçñóá’ºêòíèé ³íäèâ³ä äîñÿãàº ãîëîâîçàïàìîðî-
÷åííÿ øëÿõîì âæèâàííÿ øê³äëèâèõ õ³ì³÷íèõ çàñîá³â,
Íàéïîøèðåí³øèì ç ÿêèõ º àëêîãîëü ³ íàðêîòèêè.

Â ³ãðà¿çîâàíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ³íäèâ³äè çâèêàþòü äî ïîä-
â³éíîñò³, ÿêà º õàðàêòåðíîþ äëÿ ³ãðîâî¿ ñèòóàö³¿, êîëè
ä³ÿ â³äáóâàºòüñÿ îäíî÷àñíî ³ ðåàëüíî, ³ íåðåàëüíî. Ñþäè
íàëåæàòü ³ â³ðòóàëüíå ñï³ëêóâàííÿ, ³ êîíñòðóþâàííÿ ñâî¿õ
÷èñëåííèõ ³ì³äæåâèõ “ß”. Ãîëîâíîþ óìîâîþ, ùî ñïðèÿº
ñóá’ºêòíîñò³ ³íäèâ³äà, º ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ñåáå â ìåðåæ³
öèõ ñèìóëÿêð, óñâ³äîìëåííÿ ¿õ â³äíîñíîñò³. Ñïðèéìàòè
ðåàëüí³ñòü ÿê áåçïðèñòðàñíó ãðó, à íå æèòè ãðîþ, ÿêà
ìîæå ïðèéìàòè ôîðìó ìàí³ïóëÿö³é – öå º îäíèì ³ç ãîëîâ-
íèõ ïðîÿâ³â ñóá’ºêòíîñò³ ³íäèâ³äà.



430

Ðîçä³ë 3

Çà â³ðòóàëüí³ ðå÷³ ³íäèâ³ä ïëàòèòü ðåàëüí³ ãðîø³. Òà-
êèì áåçñóá’ºêòíèì ³íäèâ³äîì ëåãêî ìàí³ïóëþâàòè, êåðó-
âàòè, íàâ’ÿçóâàòè íå ïîòð³áíå ñïîæèâàííÿ.

Ç ³íøîãî áîêó, ñîö³îëîãè Äæ.Áåê ³ Ì.Óåéä ñòâåðäæó-
þòü, ùî íèí³øíº ïîêîë³ííÿ àìåðèêàíö³â, ÿêå âèðîñëî íà
â³äåî-³ãðàõ, ìèñëèòü â ³ãðîâèõ êàòåãîð³ÿõ. À ñàìå: ðèçèêè,
ïîøóê àëüòåðíàòèâíèõ ð³øåíü, ìåòîä ñïðîá ³ ïîìèëîê,
óì³ííÿ ãðàòè â êîìàíä³, ïðîðàõîâóâàííÿ ñòðàòåã³¿ óñï³õó.
Äàíà êàòåãîð³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ á³ëüø óñï³øíîþ ó á³çíåñ³,
àäæå â ä³ÿëüíîñò³ ï³äïðèºìöÿ çàâæäè áóâ íàÿâíèì ³ãðî-
âèé ïî÷àòîê. Á³ëüøå òîãî, ³ãðà¿çàö³ÿ ó ñôåð³ ïðàö³ ìîæå
äîäàòè ñóá’ºêòîâ³ òðóäîâî¿ ìîòèâàö³¿ òâîð÷îãî ³ãðîâîãî
ñåíñó [13].

Îòæå, êîëè ìè ãîâîðèìî ïðî ñóá’ºêòí³ñòü ó êîíòåêñò³
ãðè, òî ïîòð³áíî çâåðíóòè íà àñïåêòè, ÿê³ ¿¿ âèçíà÷àþòü.
Ó ïðîöåñ³ ãðè ìîæíà âèÿâèòè ÿê ñóá’ºêòíîãî, áåçñóá’ºêò-
íîãî, òàê ³ ïñåâäîñóá’ºêòíîãî ³íäèâ³äà. Âèêðèâëåí³ ôîð-
ìè ³ãîð, òàê³ ÿê çàõîïëåííÿ àñòðîëîã³ºþ, ôàíàòèçì, ðîç-
äâîºííÿ îñîáèñòîñò³ òîùî º îçíàêàìè áåçñóá’ºêòíîãî ³íäè-
â³äà. ²ì³äæåâà ³ãðà¿çàö³ÿ, ðîëüîâ³ òà ³íø³ ³ãðè, ÿê³
äîïîìàãàþòü ïîøóêó ³äåíòè÷íîñò³, ïîäîëàííþ ðîçãóáëå-
íîñò³ ³íäèâ³äà, º ä³ÿëüí³ñòþ ïñåâäîñóá’ºêòíîãî ³íäèâ³äà.
² ëèøå óñâ³äîìëåíà, íå ôàíàòè÷íà ãðà ñàìîäîñòàòíüîãî
³íäèâ³äà, êîëè ãðàâåöü ÷³òêî ïîçèö³îíóº ñåáå ó í³é, íå º
îá’ºêòîì ìàí³ïóëÿö³¿ ççîâí³, º ãðîþ ñóá’ºêòíîãî ³íäèâ³äà.
Ñóá’ºêòíèé ³íäèâ³ä ñïðèéìàº ä³éñí³ñòü ÿê ãðó, â³í çäàòåí
äî ñàìîðåôëåêñ³¿, ñàìîìîòèâàö³¿, ö³ëåïîêëàäàííÿ, ñòðàòå-
ã³÷íîñò³ ó í³é, ïðè öüîìó ðîçóì³º ¿¿ â³äíîñí³ñòü. Ãîâîðÿ÷è
ïðî ãðó ñóá’ºêòíîãî ³íäèâ³äà, ïðèíöèïîâî âàæëèâî íå çà-
áóâàòè ïðî ìîðàëüí³ ìåæ³ ³ãðîâîãî êîíñòðóþâàííÿ. Àäæå
ãðàòèñÿ ìîæíà, ìàí³ïóëþþ÷è ³íøèìè. Òàêèì ïðèêëàäîì
ìîæå ñëóãóâàòè ïîë³òè÷íà ãðà, â ÿê³é ³íäèâ³äîâ³ âàæëèâî
íå ïåðåòâîðèòèñÿ â îá’ºêòà ìàí³ïóëþâàííÿ.

Ñîö³àëüíà ä³ÿ ó ïîë³ âèáîðó ³íäèâ³äà ìàº ð³çíèé ñåíñ,
ó òîìó ÷èñë³ ³ãðîâèé. ² ñàìå â öüîìó âèïàäêó ìàº ì³ñöå
³ãðîâà ñóá’ºêòí³ñòü, êîëè âëàñíà ä³ÿ ³íäèâ³äîì ñïðèéìàºòü-
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ñÿ ÿê ãðà, óñâ³äîìëþþòüñÿ ¿¿ ïîëå òà ïðàâèëà, ó ðàìêàõ
ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ éîãî àêòèâí³ñòü. Öÿ àêòèâí³ñòü âèçíà÷à-
ºòüñÿ: 1) çäàòí³ñòþ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ä³¿ (âèçíà÷åííÿ ñïî-
ñîáó ä³¿, ïðîåêòíà ðåàë³çàö³ÿ ìåòè, ñòðàòåã³ÿ ãðè); 2) ñàìî-
âèçíà÷åííÿì ó ãð³, ñàìîîðãàí³çàö³ºþ, ñàìîðîçâèòêîì;
3) ï³äïðèºìíèöüêèìè ñòðàòåã³ÿìè (êîìïåòåíòí³ñòþ ö³ëüîâî¿,
ïðîåêòèâíî¿, ñòðàòåã³÷íî¿ ä³¿, íàâè÷êàìè, ïðîåêòàìè).

Äëÿ Å.Ô³íêà, ãðà – îäèí ç ï’ÿòè íàéâàæëèâ³øèõ ôåíî-
ìåí³â áóòòÿ (³íø³ ÷îòèðè – ïðàöÿ, ñìåðòü, âëàäà ³ ëþáîâ).
Äåÿê³ ïðèíöèïè ãðè ïðèñóòí³ ³ â öèõ ôîðìàõ áóòòÿ ³íäè-
â³äà, àäæå ³ãðà¿çàö³¿ íàëåæàòü âñ³ ñòîðîíè æèòòÿ ³íäèâ³ä³â –
ðîáîòà, ñ³ìåéí³ â³äíîñèíè, ðîçïîä³ë ñîö³àëüíèõ ðîëåé òà
ñòàòóñíèõ ïîçèö³é, ïîë³òèêà, ìèñòåöòâî òîùî. ²ãðîâà ñóá’ºê-
òí³ñòü ïåðåäáà÷àº ³ñíóâàííÿ ³íäèâ³äà ó ïîäâ³éí³é ðåàëü-
íîñò³, âòðàòà ÷îãî âåäå äî ³ãðîâî¿ çàëåæíîñò³ [14].

Íà ñüîãîäí³ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñòàº çàëåæí³ñòü
³íäèâ³ä³â â³ä â³ðòóàëüíîãî ñâ³òó, çîêðåìà â³ä îí-ëàéí ³ãîð.
Â³ðòóàëüíèé ñâ³ò ðîëüîâèõ ³ãîð – ³íòåðñóá’ºêòèâíèé òà,
áåçóìîâíî, ñîö³àëüíèé, àäæå â íüîìó êîíòàêòóþòü îäèí
ç îäíèì, à íå ç ãðîþ ÿê òàêîþ.

Òàêà ãðà, ÿê ³ áóäü-ÿêà ³íøà, ëàìàº çâè÷àéíó ðóòèííó
ðåàëüíó ïîâñÿêäåíí³ñòü – äàº ìîæëèâ³ñòü âèõîäèòè çà ¿¿
ðàìêè, ñòâîðþº ïðèãîäó, íîâ³ ðîë³, ñåíñè òîùî.

Ãðàâåöü òàêèõ ³ãîð ñàì äåùî îñìèñëåíî êîíñòðóþº ñâ³é
ñâ³ò – îáèðàº ðàñó, ñòàòü, êëàñ, ³ì’ÿ ïåðñîíàæåâ³, ñòâî-
ðþº éîìó ïåâíèé ³ì³äæ, âèáóäîâóº ìîäåëü â³ðòóàëüíî¿
ïîâåä³íêè òîùî. Ñâ³ò ïîä³áíèõ ³ãîð çìîäåëüîâàíèé â³äïî-
â³äíî äî ðåàëüíîãî ñâ³òó, òîáòî áàçóºòüñÿ íà éîãî çàñàäàõ,
àëå ïðîïîíóº íàáàãàòî á³ëüø³ ìîæëèâîñò³. Îêð³ì òîãî,
ãðó çà áàæàííÿì ìîæíà â áóäü-ÿêèé ÷àñ ïðèïèíèòè, çà-
áóòè, âèäàëèòè ç êîìï’þòåðà àáî çíîâó ðîçïî÷àòè, òîáòî
íàäàºòüñÿ êîíòðîëü íàä â³ðòóàëüíîþ ðåàëüí³ñòþ, íà
â³äì³íó â³ä ðåàë³é çâè÷íîãî ïîâñÿêäåííîãî ñâ³òó. Ó ðàìêàõ
òàêèõ ³ãîð íå óíèêíóòè òàêèõ ïðîöåñ³â, ÿê ñîö³àë³çàö³ÿ,
êîìóí³êàö³ÿ, íàáóòòÿ äîñâ³äó, ñòðàòèô³êàö³ÿ â ìåæàõ ³ãðî-
âî¿ ñîö³àëüíî¿ ³ºðàðõ³¿ òîùî. Â³ðòóàëüíèé ñâ³ò êîï³þº áàçó
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ðåàëüíîãî, àëå ðîçøèðþº éîãî ìîæëèâîñò³ â íàïðÿì³ íå-
ìîæëèâîãî òà íàäàº êîíòðîëü, âîäíî÷àñ âèäè ä³ÿëüíîñò³
â ãð³ îáìåæåí³, ùî, âëàñíå, ³ íàäàº çìîãó äîâîäèòè äåÿê³
ç íèõ ìàëî íå äî äîñêîíàëîñò³.

Àëå ñïîñòåð³ãàºìî âîäíî÷àñ, ùî ñïî÷àòêó ³ãðîâà ä³ÿëü-
í³ñòü ³ ñïðàâä³ º ïðèãîäîþ, ãðîþ – îñåðåäêîì ïîçàïîâñÿê-
äåííîñò³ ùîäî ðåàëüíîãî ñâ³òó, àëå ç ÷àñîì, êîëè ãðàâåöü
íàáóâàº äåäàë³ á³ëüøîãî ³ãðîâîãî äîñâ³äó, îâîëîä³âàº áà-
ãàòüìà òîíêîùàìè ãðè, çàéìàº ïåâíèé ñòàòóñ ó ³ãðîâ³é
³ºðàðõ³¿, â³ðòóàëüíà ðåàëüí³ñòü ñòâîðþº ñâîþ ïîâñÿêäåí-
í³ñòü, ñïèðàþ÷èñü íà íåçì³íí³ ïðîöåñè ðóòèí³çàö³¿. Â³ð-
òóàëüí³ñòü, ñòàþ÷è ïîâñÿêäåííîþ, ö³ëêîì ìîæå ñòàòè îñ-
íîâîþ äëÿ ³íäèâ³äà, âèò³ñíÿþ÷è ðåàëüíèé ñâ³ò ïîâñÿê-
äåííîãî. Ñòàþ÷è ç ÷àñîì ïîâñÿêäåííèì, ³ãðîâèé ñâ³ò
çàïîçè÷óº ³ îñåðåäêè ïîçàïîâñÿêäåííîãî ñâ³òó – òàì òà-
êîæ ç’ÿâëÿþòüñÿ ñâÿòà òà ³ãðè âñåðåäèí³ ãðè (íàïðèêëàä,
âåñ³ëëÿ, ôåñòèâàë³ òîùî). Ùî ùå ðàç ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî
ñõèëüí³ñòü äî îïîâñÿêäåíþâàííÿ òà ïîä³áí³ñòü éîãî ïðè-
ðîäè äî ïðèðîäè ðåàëüíîãî ñâ³òó. Ñàìå çàâäÿêè ìåõàí³ç-
ìó îïîâñÿêäåíþâàííÿ ðîëüîâ³ ³ãðè ïðèçâîäÿòü äî çâèêàí-
íÿ. Òèì ïà÷å, â³ðòóàëüíèé ñâ³ò º ëåãøèì, ïðîñò³øèì,
³äåàëüí³øèì. Â³í íàäàº êîíòðîëü íàä ðåàëüí³ñòþ, â³äêðè-
âàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ é çà ðàõóíîê îïîâñÿêäåíþâàííÿ íå
ìîæå ïðîñòî òàê çàê³í÷èòèñÿ, âèêîíóâàòè ëèøå ôóíêö³þ
ãðè. Äåäàë³ ÷àñò³øàþòü âèïàäêè, êîëè â³ðòóàëüíèé ñâ³ò
âèò³ñíÿº ðåàëüíèé, àäæå â³ðòóàëüíà ïîâñÿêäåí³ñòü íå
â³äïóñêàº ç³ ñâîãî ðóòèííîãî áóòòÿ [15]. Òàêó ä³þ ìîæíà
íàçâàòè ³ãðîâîþ ïñåâäîñóá’ºêòí³ñòþ.

²íøèì ïðèêëàäîì ³ãðîâî¿ ïñåâäîñóá’ºêòíîñò³ ìîæå ñëó-
ãóâàòè ä³ÿ àêòîðà ó ãð³ áåç ìîðàëüíèõ ïðèíöèï³â. ²ãðà¿-
çîâàíèé ñâ³ò º ñâ³òîì ïîçà ìîðàëëþ, àëå â³í â³äìåæîâà-
íèé íåþ. Áóäü-ÿêà ñèñòåìà ìîðàë³ ì³ñòèòü ³ºðàðõ³þ ö³ííî-
ñòåé (ïðè÷îìó â ð³çíèõ ñèñòåìàõ âîíè ìîæóòü áóòè
ð³çíèìè) òà ìàº ñâî¿ îçíàêè ñàêðàëüíîñò³. Ñàêðàëüíå âè-
ñòóïàº àíòèïîäîì ãðè, îòæå, ñàêðàë³çàö³ÿ áóòòÿ º øëÿ-
õîì äî äå³ãðà¿çàö³¿. Ñàêðàë³çàö³ÿ áóòòÿ º ïåâíîþ ìåæåþ
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ðåëÿòèâ³çàö³¿ ìîðàë³, ÿêà ó ñâî¿õ êðàéí³õ ïðîÿâàõ ìåæóº
ç í³ã³ë³çìîì. Îòæå, ³ãðîâà ñóá’ºêòí³ñòü ïåðåäáà÷àº ïåâ-
íèé íàá³ð ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé ³íäèâ³äà, ÿêèìè â³í êåðóºòü-
ñÿ ó ïðîöåñ³ ãðè.

²ãðîâà ñóá’ºêòí³ñòü ïåðåäáà÷àº ³ãðîâó ñâîáîäó âèáîðó
ãðè, àáî æ ñâîáîäó ñàìîñò³éíî¿ ä³¿. Öå íå º ñâîáîäîþ ï³äïî-
ðÿäêóâàííÿ, à º äîáðîâ³ëüíå, ñâ³äîìå ïîäâîºííÿ ñâ³òó,
ùî äàº ìîæëèâ³ñòü áåçïåðåøêîäíîãî ïåðåõîäó ç ãðè â
ðåàëüí³ñòü ³ íàâïàêè. ²ãðîâà ñâîáîäà – öå ìîæëèâ³ñòü ó
áóäü-ÿêèé ìîìåíò çà âëàñíèì áàæàííÿì ïðèïèíèòè ãðó,
íå â³ä÷óâàþ÷è ðóéí³âíîñò³ òà òðàã³÷íîñò³ öüîãî êðîêó.
Ðóéíóâàííÿ ãðè íå ìîæå çíèùèòè ñâ³ò àâòåíòè÷íîñò³, ³
öèì ³ãðîâà ñâîáîäà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä í³ã³ë³ñòè÷íî¿ ñâîáî-
äè áóíòó [16].

 Ì.Áåðäÿºâ ó “Ô³ëîñîô³¿ ñâîáîäè” ïîñòàâèâ â îäèí ðÿä
ïðîáëåìè ðåàëüíîñò³, ñâîáîäè é îñîáèñòîñò³. Îñîáèñò³ñòü
º â³ëüíîþ ³ çàâäàííÿì ô³ëîñîô³¿ º äîïîìîãòè ¿é óñâ³äîìèòè
öþ ñâîáîäó. Ãðàþ÷èñü, ³íäèâ³ä íàáëèæàºòüñÿ äî ñâîáîäè,
áî, ï³çíàâøè ³ â³ä÷óâøè ¿¿ ó ñâ³ò³ óìîâíîìó, â³í ïåðåíî-
ñèòü öå â³ä÷óòòÿ ó ñâ³ò æèòòºâèõ ðåàë³é, ³ øóêàòèìå ñâîáî-
äè, çâåðíóâøèñü, ìîæëèâî, âñåðåäèíó ñåáå â öèõ ïîøó-
êàõ [17].

Ãðà äîïîìàãàº ³íäèâ³äîâ³ óñâ³äîìèòè ñåáå â³ëüíèì, ñàìå
òàê ³ ôîðìóºòüñÿ ³ãðîâà ñóá’ºêòí³ñòü. Àäæå ãðà äîïîìà-
ãàº ³íäèâ³äîâ³ ïîäîëàòè ñòðàõ çðîáèòè ùîñü íå òàê. Ñòðàõ
íå â³äïîâ³äàòè òèì àáî ³íøèì æèòòºâèì íîðìàì ïàðà-
ë³çóº áàãàòî ïðîÿâ³â îñîáèñòîñò³, éìîâ³ðíî, òîìó òàêîãî
ïîøèðåííÿ íàáóëè ñüîãîäí³ ïñèõîòðåí³íãè, ä³ëîâ³ ³ãðè
òîùî. Ä³ëîâ³ ³ãðè, íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ òðàäèö³éíèõ ìå-
òîä³â íàâ÷àííÿ, äàþòü çìîãó á³ëüø ïîâíî â³äòâîðþâàòè
ä³ÿëüí³ñòü êåð³âíèê³â ³ ñïåö³àë³ñò³â, íà îñíîâ³ ñèñòåìíîãî
ï³äõîäó îö³íþâàòè êîæíèé ç âàð³àíò³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïðî-
áëåìè, ïðèéìàòè ê³íöåâå ð³øåííÿ òà âèçíà÷àòè ìåõàí³çì
éîãî ðåàë³çàö³¿. Äèíàì³êà ãðè ñïðè÷èíÿº âèñîêó òâîð÷ó
àêòèâí³ñòü ó÷àñíèê³â, ÿêà âèêëèêàº åìîö³éíå ï³äíåñåí-
íÿ, ùî ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ð³âíÿ çàñâîºííÿ ³ óñâ³äîìëåííÿ
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ìàòåð³àëó, ñïðèÿº çàïàì’ÿòîâóâàííþ, ðîçâèâàº ìèñëåí-
íÿ ³ íàâ÷àííÿ. Ä³ëîâà ãðà â÷èòü êîëåêòèâíèì ä³ÿì, íåîá-
õ³äíèì ó âèð³øåíí³ ïðàêòè÷íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ó ïðîöåñ³ ãðè, ÿê ³ â æèòò³, ìîæëèâ³ ïîìèëêîâ³ ð³øåííÿ,
ÿê³ øâèäêî âèÿâëÿþòüñÿ. Òàêèé êîíòðîëü º ïðèðîäíèì,
êîðåêòíèì, îá’ºêòèâíèì, íå âèêëèêàº íåãàòèâíèõ åìîö³é
³ ñïðèÿº îá’ºäíàííþ, îñê³ëüêè â³äîáðàæàº êîëåêòèâíå
ìèñëåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ä³ëîâà ãðà ñïðèÿº ï³äâèùåííþ
ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ð³çíèõ ãàëóçåé. Ä³ëîâ³ ³ãðè,
ïåâí³ ³ãðîâ³ ïñèõîòðåí³íãè ñïðÿìîâàí³ íà òå, ùîá ïîäîëà-
òè ñòðàõ ïåðåä ñèòóàö³ºþ, ïåðåä æèòòÿì ³ ò.ï. Ïîìèëèòèñÿ
â ãð³ íå ñòðàøíî, ïîìèëêà ó æèòò³ – ³íîä³ îçíà÷àº êàòàñ-
òðîôó [18]. 

Âàæëèâîþ óìîâîþ ³ãðîâî¿ ñóá’ºêòíîñò³ º óñâ³äîìëåííÿ
â³äíîñíîñò³ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, àëå âîäíî÷àñ íå ïåðåñòóïèòè
ìåæó, ÿêà âåäå äî í³ã³ë³çìó. Àäæå ïîçèö³ÿ âñåäîçâîëåíîñò³
íåñå ó ñîá³ ïîâíå ðóéíóâàííÿ ñèñòåìè, ¿¿ íîðì òà ïðèíöè-
ï³â, ùî ðåãóëþþòü íå ñò³ëüêè ïîâåä³íêó ³íäèâ³ä³â, ñê³ëüêè
¿õ ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ ³ ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ. Ïðèíöèïîì ³ãðîâî¿
ñóá’ºêòíîñò³ ³íäèâ³ä³â ìîæå ñëóãóâàòè âèñë³â “Ãðàé, òà
íå çàãðàâàéñÿ!”.

Ë³òåðàòóðà

1. Ýëüêîíèí Ä.Á. Òâîð÷åñêèå ðîëåâûå èãðû äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà / Ýëüêîíèí Ä.Á. – Ì. : Èçä-âî ÀÏÍ ÐÑÔÑÐ,
1957. – 350 ñ.

2. Øèëëåð Ô. Ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé: â 7 ò. / Øèëëåð Ô. – Ì. :
Ãîñïîëèòèçäàò, 1957. – Ò.1. – 350 ñ.

3. Ñïåíñåð Ã. Ñèíòåòè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ / Ñïåíñåð Ã. (â êðàò-
êîì èçëîæåíèè Ã.Êîëëèíçà), âñò. ñòàòüÿ Þ.Â.Ïàâëåíêî, ïåð. ñ
àíãë. Ï.Â.Ìîêëåâñêîãî. – Ê. : Íèêà öåíòð, 1997. – 512 ñ.

4. Âóíäò Â. Ïðîáëåìû ïñèõîëîãèè íàðîäîâ / Âóíäò Â. – Ì. :
Àêàäåì. ïðîåêò, 2001. – 136 ñ. (ñåðèÿ ïñèõîë. òåõíîëîãèè).

5. Die spiele der Menschen (Jena, 1899); translated by E.L.Baldwin
as Play of Man. – New York, 1901.



435

ª.ËèòâèíÑïåöèô³êà ³ãðîâî¿ ñóá’ºêòíîñò³

6. Õåéçèíãà È. Homoludens. Â òåíè çàâòðàøíåãî äíÿ / Õåé-
çèíãà È. – Ì. : ÏÐÎÃÐÅÑÑ-Àêàäåìèÿ, 1992. – 432 ñ.

7. Êðàâ÷åíêî Ñ.À. Èãðàèçàöèÿ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà (ê îáîñíî-
âàíèþ íîâîé ñîöèîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìû) / Êðàâ÷åíêî Ñ.À. //
Îáùåñòâåííûå íàóêè è ñîâðåìåííîñòü. – 2007. – ¹6.

8. Êàéóà Ð. Èãðû è ëþäè. Ñòàòüè è ýññå ïî ñîöèîëîãèè êóëüòó-
ðû / Êàéóà Ð. – Ì. : ÎÃÈ, 2007. – 304 ñ.

9. Ðåòþíñêèõ Ë.Ò. Ôèëîñîôèÿ èãðû / Ðåòþíñêèõ Ë.Ò. – Ì. :
Âóçîâàÿ êíèãà, 2002. – 256 ñ.

10. Kravchenko S. The Game-ization of Society: Theoretical
and Methodological Basis of a New Postmodern Sociological
Paradigm – European Social Theory: Sources and Challenges.
Materials of Uropean Conference on Social Theory. (Moscow, Sep-
tember2002) / Kravchenko S., ådited by V.Kultygin and Vassily
Zhukov. – Moscow. 2003.

11. Ïîïîâ À.Â. Ìàðêåòèíãîâûå èãðû. Ðàçâëåêàé è âëàâñòâóé /
Ïîïîâ À.Â.; ïîä ðåä. Í.Õðàìîâà-Áîðèñîâà. – Ì. : Ìàíí, Èâàíîâ
è Ôåðáåð, 2006. – 320 ñ.

12. Ì³ä Äæ.Ã. Äóõ, ñàì³ñòü ³ ñóñï³ëüñòâî. Ç òî÷êè çîðó ñîö³àëü-
íîãî á³õåâ³îðèñòà / Ì³ä Äæ. Ã. ïåð. ç àíãë. òà ïåðåäì. Ò.Êîðïà-
ëî. – Ê. : Óêð. öåíòð äóõîâíî¿ êóëüòóðè, 2000. – 374 ñ.

13. Áåê Äæ. Äîèãðàëèñü! Êàê ïîêîëåíèå ãåéìåðîâ íàâñåãäà
ìåíÿåò áèçíåñ-ñðåäó / Äæ.Áåê, Ì.Óåéä. – Ì. : ÑèÄè Êîì, 2007. –
255 ñ.

14. Ôèíê Ý. Îñíîâíûå ôåíîìåíû ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ / Ôèíê Ý.,
ñîñò. è ïîñë. Ï.Ñ.Ãóðåâè÷, Þ.Í.Ïîïîâà // Ïðîáëåìû ÷åëîâåêà â
çàïàäíîé ôèëîñîôèè. – Ì. : ÏÐÎÃÐÅÑÑ, 1988. – Ñ. 357–402.

15. Ãåðìàíåíêî Î.Â. On-line³ãðè: ïîâñÿêäåííå ó ïîçàïîâñÿê-
äåííîìó / Ãåðìàíåíêî Î.Â. // Çá³ðíèê íàóêîâèõ òåç. Ñîö³àëüí³
çì³íè òà êóëüòóðíà ³äåíòè÷í³ñòü. – Ñ. 67–70.

16. Ðåéíãîëüä Ã. Óìíàÿ òîëïà: íîâàÿ ñîöèàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ /
Ðåéíãîëüä Ã.; ïåð. ñ àíãë. À.Ãàðüêàâîãî. – Ì. : ÔÀÈÐ-ÏÐÅÑÑ,
2006. – 416 ñ.

17. Áåðäÿåâ Í.À. Ôèëîñîôèÿ ñâîáîäû. Ñìûñë òâîð÷åñòâà /
Áåðäÿºâ Í.À. – Ì. : Ïðàâäà, 1989. – 607 ñ.

18. Áåëü÷èêîâ ß.Ì. Äåëîâûå èãðû / Áåëü÷èêîâ ß.Ì., Áèðø-
òåéí Ì.Ì. – Ðèãà. : ÀÂÎÒÑ, 1989. – 304 ñ.




