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ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÔÅÍÎÌÅÍÓ ËÞÁÎÂ²
Â ÑÓ×ÀÑÍÈÕ ÑÎÖ²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÒÅÎÐ²ßÕ

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó îñíîâíèõ òåîðåòè÷íèõ àñïåê-
ò³â äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíó ëþáîâ³ â ñîö³îëîã³÷í³é äóìö³ ÕÕ –
ïî÷. ÕÕ² ñò. Ïîêàçàíî, ùî â ïðàöÿõ çíàíèõ òåîðåòèê³â
ëþáîâ âèñâ³òëþºòüñÿ ÿê ñîö³àëüíà ö³íí³ñòü ³ âàæëèâèé ôàê-
òîð ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó ÿê îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³, òàê ³
ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. Àíàë³çóºòüñÿ ñòàí ñîö³àëüíîãî ôåíîìå-
íó ëþáîâ³ â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ íà îñíîâ³ ïðàöü ïðîâ³äíèõ
â÷åíèõ-ñîö³îëîã³â.
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Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîö³àëüíèé ôåíîìåí ëþáîâ³, òèïîëîã³ÿ ëþáî-
â³, ôîðìè ëþáîâ³, òðàíñôîðìàö³ÿ ôåíîìåíó ëþáîâ³.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíûé ôåíîìåí ëþáâè, òèïîëîãèÿ
ëþáâè, ôîðìû ëþáâè, òðàíñôîðìàöèÿ ôåíîìåíà ëþáâè.

Îñìèñëåííÿ ôåíîìåíó ëþáîâ³ âåäå ñâ³é ïî÷àòîê ç ÷àñ³â
àíòè÷íîñò³. Ó ïîäàëüø³ ÷àñè ô³ëîñîôñüêà ðåôëåêñ³ÿ ùîäî
ôîðì ïðîÿâ³â ëþáîâ³ â ñóñï³ëüñòâ³ çàçíàâàëà çíà÷íèõ
òðàíñôîðìàö³é. Íå îìèíóëè öþ ïðîáëåìàòèêó é êëàñèêè
ñîö³îëîã³¿. Îñîáëèâ³ñòþ ñàìå ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ôåíîìåíó ëþáîâ³ º, íà íàøó äóìêó, íå ñò³ëüêè âèä³ëåííÿ
³äåàëüíîãî òèïó àáî âèçíà÷åííÿ åêçèñòåíö³àëüíèõ îñíîâ
ëþáîâ³, ñê³ëüêè àíàë³ç ðåàëüíîãî ñòàíó öüîãî ôåíîìåíó â
ñóñï³ëüñòâ³, éîãî ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é òà âçàºìîâïëèâ³â ç
ð³çíèìè ñîö³àëüíèìè ³íñòèòóòàìè. Òàê³ ñîö³îëîãè, ÿê
Ï.Ñîðîê³í, Å.Ôðîìì, Ç.Áàóìàí òà Å.Ã³ääåíñ çä³éñíèëè
´ðóíòîâíèé àíàë³ç ôåíîìåíó ëþáîâ³ â éîãî ñîö³àëüí³é ñóò-
íîñò³, âèçíà÷àþ÷è ëþáîâ ÿê ñîö³àëüíó ö³íí³ñòü, îñíîâó
ñóñï³ëüíî¿ ìîðàë³, ÿê âèä ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí, ùî ìàº
ïîòåíö³àë ãàðìîí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà, çàïîá³ãàííÿ îñîáèñò³ñ-
íèì òà ãðîìàäñüêèì êðèçàì, ïðîàíàë³çóâàëè åâîëþö³þ
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òà ñó÷àñíèé ñòàí öüîãî ôåíîìåíó. Àíàë³ç êîíöåïö³é ëþáîâ³
ó ïðàöÿõ öèõ òåîðåòèê³â º íàðàç³ äóæå àêòóàëüíèì, îñîá-
ëèâî çà óìîâ òðàíñôîðìàö³é, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â ñâ³ò³ é
Óêðà¿í³, ïëþðàë³ñòè÷íîñò³ òà àìá³âàëåíòíîñò³ ó íîðìàòèâ-
íî-ìîðàëüí³é ñôåð³ òà êðèçè øëþáíî-ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí.

Ëþáîâ ÿê ñîö³àëüíèé ôåíîìåí º òåìîþ áàãàòüîõ äîñë³ä-
æåíü ó ñó÷àñí³é çàõ³äí³é ñîö³îëîã³¿, ñîö³îëîã³ÿ ëþáîâ³
ôîðìóºòüñÿ ÿê ãàëóçü íàóêîâîãî çíàííÿ. Ïðîòå ïðàö³ ñó-
÷àñíèõ çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â, ÿê³ äîñë³äæóþòü öþ ïðîá-
ëåìàòèêó, ïðàêòè÷íî íå ïåðåêëàäàþòüñÿ óêðà¿íñüêîþ òà
ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè ³ ìàéæå íå âèäàþòüñÿ.

Ñåðåä ñîö³îëîã³â Ðîñ³¿, ÿê³ äîñë³äæóâàëè öåé ôåíîìåí
â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, ñë³ä íàçâàòè ².Êîíà, Í.Áàðàíîâà,
Ñ.Êë³ìîâó, Â.Ë³ñîâñüêîãî, Ð.Àïðåñÿíà, ß.Àñòàôüºâà.

Òàêîæ ñë³ä â³äçíà÷èòè ³íòåðåñ ñó÷àñíèõ â³ò÷èçíÿíèõ
äîñë³äíèê³â äî çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìàòèêè. Ñåðåä íèõ, çîê-
ðåìà, – Ë.Ñîõàíü Ë., Â.Òàí÷åð, Â.Áóðëà÷óê, Â.Æóëàé.

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º àíàë³ç îñíîâîïîëîæíèõ òåîðåòè÷-
íèõ ³äåé òà êîíöåïö³é ó ñîö³îëîã³¿ ÕÕ – ïî÷. ÕÕ² ñò. ñòî-
ñîâíî ñîö³àëüíî¿ ñóòíîñò³ ëþáîâ³ ÿê ôåíîìåíó ñó÷àñíîãî
ñóñï³ëüñòâà òà âàæëèâîãî ÷èííèêà ñóñï³ëüíî¿ ³íòåãðàö³¿
äëÿ ïîäàëüøîãî âèêîðèñòàííÿ ó àíàë³ç³ ïðîöåñ³â, ùî â³äáó-
âàþòüñÿ â ñó÷àñí³é íàóêîâ³é äóìö³ òà ðåàëüíîìó æèòò³.

²íòåðïðåòàö³ÿ ôåíîìåíó ëþáîâ³
â ñîö³îëîã³¿ Ï.Ñîðîê³íà

Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ñîö³îëîã³÷íèõ êîíöåïö³é ëþáîâ³ º
êîíöåïö³ÿ Ï.Ñîðîê³íà. Âèâ÷àþ÷è ñóòí³ñòü àëüòðó¿ñòè÷-
íî¿ ëþáîâ³ Ï.Ñîðîê³í âèêîðèñòîâóº òåðì³í “åíåðã³ÿ ëþ-
áîâ³” ó çíà÷åíí³ åíåðã³¿ ÿê çäàòíîñò³ ïðèâîäèòè â ä³þ àáî
âèêëèêàòè åôåêò. Öÿ åíåðã³ÿ íå ìîæå áóòè çâåäåíà äî
ñêàëÿðíèõ ô³çè÷íèõ âåëè÷èí, ¿¿ âëàñòèâîñò³ øâèäøå
ÿê³ñí³, í³æ ê³ëüê³ñí³. Äëÿ îäèíèöü âèì³ðó äîñë³äíèê çàï-
ðîïîíóâàâ òàê³ ïàðàìåòðè, ÿê: ³íòåíñèâí³ñòü, åêñòåíñèâ-
í³ñòü, ÷èñòîòà, òðèâàë³ñòü, àäåêâàòí³ñòü.

Äîñë³äæóþ÷è ïðèðîäó íååãî¿ñòè÷íî¿ ëþáîâ³, Ñîðîê³í
â³äì³òèâ ðÿä ôóíêö³é, ùî âèêîíóº öÿ åíåðã³ÿ â ñóñï³ëü-
ñòâ³. “Á³îëîã³÷íîþ” â³í íàçâàâ ôóíêö³þ ïðîäîâæåííÿ ðîäó
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òà ï³êëóâàííÿ áàòüê³â ïðî ñâîþ áåçïîì³÷íó äèòèíó. Áàòü-
ê³âñüêà åíåðã³ÿ ëþáîâ³ íåîáõ³äíà äëÿ ôîðìóâàííÿ çäîðî-
âî¿, ö³ë³ñíî¿ òà òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³. Çá³ëüøåííÿì åíåðã³¿
ëþáîâ³ ìîæíà çàïîá³ãàòè ñàìîãóáñòâàì. Â³äøòîâõóþ÷èñü
â³ä òåîð³¿ Å.Äþðêãåéìà ïðî òå, ùî ð³âåíü ñàìîãóáñòâ çà-
ëåæèòü â³ä ð³âíÿ ñîë³äàðíîñò³ ó ñîö³óì³, Ï.Ñîðîê³í ñòâåð-
äæóº, ùî “åãî¿ñòè÷íèõ” òà “àíîì³÷íèõ” ñó¿öèä³â ìîæíà
ïîçáóòèñÿ, ïîñèëèâøè ëþáîâ ³ ïðèâ’ÿçàí³ñòü ³íäèâ³äà äî
îòî÷óþ÷èõ. Âèçíà÷àº â÷åíèé ³ ñîö³àëüíî-òåðàïåâòè÷íó
ñèëó ëþáîâ³ – îñîáëèâî âàæëèâîþ âîíà ñòàº ïðè çàïîá³ãàí-
í³ é âèð³øåíí³ ìåíòàëüíèõ òà ìîðàëüíèõ ïðîáëåì. Ïðî-
â³âøè ðÿä åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü, ñîö³îëîã äîâ³â, ùî
ëþáîâ â³ä³ãðàº âèð³øàëüíó ðîëü ó êîíñòðóþâàíí³ ëþäñü-
êèõ ñòîñóíê³â, ùî äðóæíº ëþáëÿ÷å ñòàâëåííÿ çàãàëîì
ïîðîäæóº òàêó æ â³äïîâ³äü, ñïðè÷èíÿþ÷è çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ åíåðã³¿-ëþáîâ³ ó ñîö³óì³ [10, ñ. 127–133].

Â÷åíèé ââàæàº ìàðíèìè òà íåãóìàííèìè íàìàãàííÿ
çì³íèòè ñóñï³ëüíèé óñòð³é çàñîáàìè âîºí òà ðåâîëþö³é.
Íàòîì³ñòü ï³äêðåñëþº åôåêòèâí³ñòü “ìèðíîãî” ïåðåòâî-
ðåííÿ ëþäåé, êóëüòóð òà ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â çàñíîâ-
íèêàìè, àïîñòîëàìè, ïîñë³äîâíèêàìè ðåë³ã³é òà ïðèá³÷íè-
êàìè åòèêè ëþáîâ³, à òàêîæ ñï³â÷óòòÿì ³ âçàºìîäîïîìî-
ãîþ. Äëÿ ïðèêëàäó â³í íàâîäèòü âïëèâ, ùî ñïðàâèëè ²ñóñ
Õðèñòîñ, Áóääà, Ìàõàâ³ðà, Ëàî Öçè, Êîíôóö³é òà Ôðàí-
öèñê Àññèçüêèé íà ³ñòîðè÷í³ äîë³ íàö³é òà êóëüòóð, íå
ìàþ÷è ïðè öüîìó í³ çáðî¿, í³ ô³çè÷íî¿ ñèëè, í³ áàãàòñòâà
÷è ³íøîãî ìàòåð³àëüíîãî çàñîáó äëÿ âïëèâó íà ì³ëüéîíè
ëþäåé [11, ñ. 145]. Íàðåøò³, ëþáîâ º ðóø³éíîþ ñèëîþ
äóõîâíîãî, ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó ëþäñòâà. Àäæå
íàéá³ëüø³ íàóêîâ³ â³äêðèòòÿ, òâîðè ìèñòåöòâ áóëè ðåçóëü-
òàòîì ëþáîâ³ äî ³ñòèíè òà êðàñè, à íå ïðèìóñîâî íàâ’ÿ-
çàí³ àáî îáóìîâëåí³ äîãîâîðîì.

Íà äóìêó Ï.Ñîðîê³íà, ëþáîâíà åíåðã³ÿ âèðîáëÿºòüñÿ
ó ïðîöåñ³ ëþäñüêî¿ âçàºìîä³¿, ó ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ òà
³íñòèòóòàõ (ñåðåä òàêèõ îðãàí³çàö³é íàéá³ëüø ïîì³òíå
ì³ñöå ïîñ³äàº ñ³ì’ÿ, ïðîòå âèðîáíèöòâî ëþáîâ³ ó í³é ïå-
ðåâàæíî îáìåæåíå ¿¿ ðàìêàìè), ïåðåäàºòüñÿ â³ä àïîñòîë³â
ëþáîâ³ òà ìîðàëüíèõ íàñòàâíèê³â ëþäñòâà (Áóääà, Õðèñ-
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òîñ, Ñâ. Ôðàíöèñê Àññèçüêèé, Ì.Ãàíä³ òà ³í.) òà ïðîäóêó-
ºòüñÿ çà äîïîìîãîþ çàãàëüíî¿ êóëüòóðè [11, ñ. 150–151].
Ï.Ñîðîê³í óïåâíåíèé ó òîìó, ùî ÿêùî á áåçë³÷ ïðîñòèõ
ñìåðòíèõ ñêîðîòèëè ñâîþ íåíàâèñòü ³ ïîäâî¿ëè äîáð³ ñïðà-
âè, òî öå íàäçâè÷àéíî ðîçøèðèëî á îáñÿãè âèðîáëåííÿ
ëþáîâ³, é öå áóëî á ö³ëêîì äîñòàòí³ì äëÿ çàïîá³ãàííÿ
íîâèì êàòàñòðîô³÷íèì â³éíàì ³ íàáëèçèëî á ëþäñòâî äî
ñîö³àëüíî¿ ãàðìîí³¿. Ñâî¿ ïîãëÿäè ïðî òå, ùî æ ÿâëÿº
ñîáîþ ëþáîâ “ó íàø ÷àñ”, Ñîðîê³í âèñëîâèâ ó ñòàòò³ “Ñó-
÷àñíà ëþáîâ”, ùî º ÷àñòèíîþ “Çàãàëüíîäîñòóïíîãî ï³äðó÷-
íèêà ç ñîö³îëîã³¿” – çá³ðíèêà íàóêîâèõ ïðàöü â÷åíîãî ç
1909 ïî 1944 ð.

Â÷åíèé âèä³ëÿº äâ³ ³ñíóþ÷³ â äàíèé ÷àñ ôîðìè ëþáîâ³:
“³äåàëüíó” (äóõîâíó) òà “ðåñòîðàííó” (ô³çè÷íó). ²äåàëüíà
ëþáîâ î÷èùåíà â³ä á³îëîã³÷íèõ êîðåí³â ³ ÿâëÿº ñîáîþ íå
ñò³ëüêè ºäí³ñòü ò³ë, ñê³ëüêè ºäí³ñòü äóø. Òåðì³í “ðåñòî-
ðàííà ëþáîâ” àâòîð âæèâàº äëÿ ïîçíà÷åííÿ âñ³õ òèõ ñòà-
òåâèõ â³äíîñèí ì³æ ÷îëîâ³êîì ³ æ³íêîþ, ÿê³ ïåðåñë³äó-
þòü íå çàâäàííÿ “ºäíàííÿ äóø”, ñèìïàò³¿, äðóæáè, “÷èñ-
òî¿ ï³äíåñåíî¿ ëþáîâ³”, à ñàìå ç ìåòîþ ïðîñòîãî ºäíàííÿ
ò³ë, çà ïëàòó àáî áåçêîøòîâíî, âñ³ ò³ íåçë³÷åíí³ çâ’ÿçêè,
äå ³íäèâ³ä äëÿ ³íäèâ³äà âàæëèâèé ïåðåäóñ³ì ÿê “ñàìåöü”
àáî “ñàìèöÿ”. Ó öèõ â³äíîñèíàõ õàðàêòåðíî íåõòóâàííÿ
äóõîâíèì “ÿ” ïàðòíåðà ëþäèíè: äëÿ “íüîãî” íå âàæëèâî,
õòî “âîíà” çà ñâî¿ì ïñèõ³÷íèì ñêëàäîì, ðîçóìíà àáî äóð-
íà, âåñåëà àáî ñóìíà, ÿêèé ¿¿ ñâ³òîãëÿä, ïîãëÿäè, ñèì-
ïàò³¿, àíòèïàò³¿ òà ³í.[9, ñ. 256].

Äî íàñë³äê³â ðîçä³ëåííÿ äóõîâíî¿ é ô³çè÷íî¿ ëþáîâ³
íàëåæèòü âèîêðåìëåííÿ åñòåòè÷íèõ, ïñèõ³÷íèõ åëåìåíò³â
â³ä ò³ëåñíèõ ó ³íòèìíèõ ñòîñóíêàõ.

Ïðè÷îìó öåé ôåíîìåí ñîö³îëîã ïîâ’ÿçóº ç ðîçâèòêîì
êóëüòóðè òà îñâ³÷åíîñò³ ëþäñòâà, ó ïðîöåñ³ ÿêîãî ï³äâè-
ùóþòüñÿ åñòåòè÷í³ òà ìîðàëüí³ñíî-äóõîâí³ âèìîãè äî ïî-
òåíö³éíîãî ñóïóòíèêà æèòòÿ. Öå é ñïðèÿº ïîäàëüøîìó
ðîçä³ëåííþ ô³çè÷íî¿ òà äóõîâíî¿ ëþáîâ³, îñê³ëüêè ëþäè-
í³ âàæêî ïîºäíàòè ò³ëåñíèé ïîòÿã òà äóõîâíó ñïîð³äíåí³ñòü
â îäíîìó îá’ºêò³ ëþáîâ³. “ßêùî â ìèíóëîìó, – ïèøå Ñîðî-
ê³í, – ïîåòèêà ç ô³ç³îëîã³ºþ óæèâàëèñÿ, òî òåïåð íå ìîæ-



454

Ðîçä³ë 3

íà â îäèí ³ òîé æå ÷àñ ñïîãëÿäàòè Âåíåðó ³ îá³éìàòè ¿¿ àáî
ö³ëóâàòè ïî-çåìíîìó” [9, ñ. 261].

Ñïðàâæíüî¿ ëþáîâ³ çàðàç ìàéæå íåìàº, ñòâåðäæóº Ñîðî-
ê³í, º ò³ëüêè çàêîõàí³ñòü ³ çàõîïëåííÿ. Â³í çàçíà÷àº, ùî
“ìè ñòàºìî íåïîñò³éíèìè, çàêîõóºìîñÿ ëèøå íà ìîìåí-
òè, íàñò³ëüêè, íàñê³ëüêè âèñòà÷àº íàøî¿ ³ëþç³¿” [9, ñ. 266].

Ëþáîâ ÿê âèä ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí
ó ñîö³îëîã³÷í³é êîíöåïö³¿ Å.Ôðîììà

Çíà÷íèé âíåñîê ó äîñë³äæåííÿ ñóòíîñò³ ëþáîâ³ ÿê ñî-
ö³àëüíèõ â³äíîñèí çðîáèâ âèäàòíèé í³ìåöüêî-àìåðèêàíñü-
êèé ñîö³îëîã Å.Ôðîìì. Àíàë³ç ëþáîâ³ ÿê ñîö³àëüíîãî
ôåíîìåíó Å. Ôðîìì çä³éñíèâ ó ïðàö³ “Ìèñòåöòâî ëþáîâ³”.
Àêòóàëüí³ñòü âèâ÷åííÿ öüîãî ôåíîìåíó íàóêîâåöü ïîâ’ÿ-
çóº ç òèì, ùî ³íäèâ³äè çàìàëî óâàãè ïðèä³ëÿþòü ëþáîâ³,
õî÷à âîíà º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ. Íà
äóìêó Å.Ôðîììà, ëþäèí³ íåñòåðïíî ïåðåæèâàòè â³ä÷ó-
æåííÿ â³ä ïðèðîäè, â³ä ³íøèõ ëþäåé. Òîìó ãëèáèííîþ,
ñòðèæíåâîþ ïîòðåáîþ ³íäèâ³äà º ïîäîëàííÿ ñâîº¿ ñàìîò-
íîñò³ é â³äòâîðåííÿ ºäíîñò³ ç ³íøèìè ëþäüìè. Ïîâíîö³í-
íî öå ìîæëèâî ëèøå “â äîñÿãíåíí³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî
ºäíàííÿ, çëèòòÿ ñâîãî “ÿ” ³ “ÿ” ³íøî¿ ëþäèíè, òîáòî â
ëþáîâ³” [16, ñ. 119].

Ïðîòå íå áóäü-ÿêà ëþáîâ º òàêîþ æèòòºñòâåðäíîþ ñè-
ëîþ. Íàóêîâåöü ðîçãëÿäàº çð³ë³ é íåçð³ë³ ôîðìè ëþáîâ³.
Íåçð³ë³ ôîðìè ëþáîâ³ ìîæóòü áóòè íàçâàí³ ñèìá³îòè÷-
íèì ñîþçîì, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó áàæàíí³ âîëîä³òè îá’ºêòîì
ñâîº¿ ëþáîâ³, àáî æ ï³äêîðÿòèñÿ éîìó. “Íà ïðîòèâàãó
ñèìá³îòè÷íîìó ñîþçó, ëþáîâ – öå ºäíàííÿ çà óìîâè çáåðå-
æåííÿ âëàñíî¿ ö³ë³ñíîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³” [16, ñ. 121].

Àíàë³çóþ÷è ôåíîìåí ëþáîâ³, Å.Ôðîìì âåñü ÷àñ ï³äêðåñ-
ëþº ¿¿ àêòèâíèé õàðàêòåð, ùî â íàéá³ëüø çàãàëüíîìó
âèãëÿä³ ìîæíà ïðî³ëþñòðóâàòè, âèêîðèñòîâóþ÷è òâåðä-
æåííÿ ïðî òå, ùî ëþáèòè, çíà÷èòü, íàñàìïåðåä â³ääàâà-
òè, à íå áðàòè. Ëþäèíà äàº ³íø³é, ùî º â í³é æèâîãî,
âîíà äàº ñâîþ ðàä³ñòü, ñâ³é ³íòåðåñ, ñâîº ðîçóì³ííÿ, ñâîº
çíàííÿ, ñâ³é ãóìîð, ñâîþ ïå÷àëü – âñ³ ïåðåæèâàííÿ ³ âñ³
ïðîÿâè òîãî, ùî º â í³é æèâîãî [16, ñ. 123]. Â÷åíèé â³äçíà-
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÷àº ³ òå, ùî îäèí àêò â³ääàâàííÿ ïîðîäæóº ³íøèé, âèê-
ëèêàº â ³íøî¿ ëþäèíè òàêîæ ïðàãíåííÿ äî ïîä³áíèõ ä³é.
Àëå, êð³ì åëåìåíòà â³ääàâàííÿ, º ùå ö³ëèé íàá³ð åëåìåí-
ò³â, ó êîæíîìó ç ÿêèõ ñòàº î÷åâèäíèì ä³ºâèé õàðàêòåð
ëþáîâ³ ³ ÿê³ º çàãàëüíèìè äëÿ âñ³õ ôîðì çð³ëî¿ ëþáîâ³.
Ñåðåä òàêèõ åëåìåíò³â Ôðîìì îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿº
òàêèì, ÿê òóðáîòà, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ïîâàãà ³ ï³çíàííÿ
³íøîãî. Äîñë³äíèê äåòàëüíî àíàë³çóº âèäè ñîö³àëüíî¿
ëþáîâ³ é ðîçðîáëÿº ¿¿ òèïîëîã³þ çàëåæíî â³ä îá’ºêòà ëþ-
áîâ³. Â³í ðîçãëÿäàº áðàòåðñüêó, ìàòåðèíñüêó, åðîòè÷íó
ÿê âèäè ëþáîâ³ äî ³íøèõ, îêðåìî – ëþáîâ äî ñåáå ³ ëþáîâ
äî Áîãà. Ïðîòå, ðîçðîáëÿþ÷è òèïîëîã³þ ëþáîâ³, äîñë³ä-
íèê çàóâàæóº, ùî “ëþáîâ – öå íå îáîâ’ÿçêîâî ñòàâëåííÿ
äî ïåâíî¿ ëþäèíè; öå óñòàíîâêà, îð³ºíòàö³ÿ õàðàêòåðó,
ÿêà çàäàº ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó âçàãàë³, à íå ëèøå
äî îäíîãî “îá’ºêòà” ëþáîâ³. ßêùî ëþäèíà ëþáèòü ò³ëüêè
êîãîñü îäíîãî ³ áàéäóæà äî ðåøòè áëèæí³õ, ¿¿ ëþáîâ – öå
íå ëþáîâ, à ñèìá³îòè÷íèé ñîþç” [16, ñ. 134]. Òîáòî ëþáëÿ÷à
ëþäèíà ëþáèòü ñåáå, îòî÷óþ÷èõ òà âåñü ñâ³ò. Íà äóìêó
Å.Ôðîììà, ëþáîâ êîíñîë³äóº ëþäèíó ç ñóñï³ëüñòâîì òà
äàº â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ âëàñíîãî ³ñíóâàííÿ, çð³ëà ëþ-
áîâ – öå ïîºäíàííÿ âñ³õ ôîðì ëþáîâ³.

Îêðåìî Å.Ôðîìì àíàë³çóº ì³ñöå ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí
ëþáîâ³ ó ñó÷àñíîìó éîìó êàï³òàë³ñòè÷íîìó ñóñï³ëüñòâ³
(ñåð. ÕÕ ñò.). Ñîö³îëîã îõàðàêòåðèçóâàâ ¿õ ÿê ðèíêîâ³ ³
ââàæàâ, ùî âîíè º ðóéí³âíèìè äëÿ ëþäñüêî¿ çäàòíîñò³
ëþáèòè (â³äíîñèíàì ó ñîö³àë³ñòè÷íîìó ñóñï³ëüñòâ³ ç ¿õ çíå-
îñîáëåíèì êîëåêòèâ³çìîì â³í äàâàâ íàñò³ëüêè æ íåâò³øíó
îö³íêó). Äîñë³äíèê çàçíà÷àº, ùî â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³
ïàíóþòü â³äíîñèíè îáì³íó. ×îëîâ³êè ³ æ³íêè îö³íþþòü ³
âèáèðàþòü îäèí îäíîãî íà êøòàëò òîâàð³â – çà “ñïîæèâ-
÷èìè” ÿêîñòÿìè, êåðóþ÷èñü ðèíêîâèì ïðèíöèïîì êîðèñ-
íîñò³ òîâàðó; ïðè öüîìó âèïàäàº ç óâàãè ñàìîö³íí³ñòü
ëþäñüêîãî “ÿ”. Ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî, ââàæàº Ôðîìì, çó-
ìîâëþº ðóéíàö³þ ëþáîâ³, ïîðîäæóº ð³çí³ ôîðìè “íåâðî-
òè÷íî¿ ëþáîâ³” – òàê³ ÿê ³íôàíòèëüíà ïðèâ’ÿçàí³ñòü äî
ìàòåð³ àáî áàòüêà, íåðîçä³ëåíå êîõàííÿ – ïîêëîí³ííÿ,
ïðàãíåííÿ ïåðåâèõîâóâàòè êîõàíîãî, ïåðåíåñåííÿ ñåíñó



456

Ðîçä³ë 3

ñâîãî æèòòÿ íà ä³òåé. Öèìè ì³ðêóâàííÿìè Ôðîìì ï³äâî-
äèòü äî âèñíîâêó, ùî ñóñï³ëüñòâî ïîâèííî áóòè îðãàí³çî-
âàíå òàêèì ÷èíîì, ùîá ñîö³àëüíà, ëþáëÿ÷à ïðèðîäà ëþ-
äèíè íå â³äîêðåìëþâàëàñÿ â³ä ¿¿ ñîö³àëüíîãî ³ñíóâàííÿ,
à áóëà ïîºäíàíà ç íèì [6]. Â÷åíèé äîõîäèòü âèñíîâêó, ùî
“îñíîâîþ ìàéáóòíüîãî ñóñï³ëüñòâà ìîæå áóòè ëèøå ëþ-
äèíà, çäàòíà ³íòåãðóâàòè â ñîá³ ëþáîâ äî ëþäåé ³ ãîòîâà
â³äìîâèòèñÿ â³ä óñ³õ ôîðì âîëîä³ííÿ çàðàäè ñïðàâæíüîãî
áóòòÿ, ùî ðîçóì³ºòüñÿ ÿê çäàòí³ñòü æèòè áåç ³äîëîïîêëîí-
ñòâà ³ çàâæäè áóòè óâàæíîþ äî ëþäåé; ç ïîòðåáîþ äàðó-
âàòè ëþäÿì ñâîþ ëþáîâ ³ ñîë³äàðí³ñòü, à òàêîæ â³ä÷óâàòè
òåïëî ³ ñï³â÷óòòÿ ç áîêó ñâîãî îòî÷åííÿ” [17, ñ. 47].

Ëþáîâ ÿê âèÿâ ìîðàëüíîñò³ â ïîñòìîäåðíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ (Ç.Áàóìàí)

Äîñë³äæåííÿì ñîö³àëüíîãî ôåíîìåíó ëþáîâ³ çàéìàºòüñÿ
³ Ç.Áàóìàí – áðèòàíñüêèé ñîö³îëîã ïîëüñüêîãî ïîõîäæåí-
íÿ, îäèí ç íàéÿñêðàâ³øèõ ³ íàéîðèã³íàëüí³øèõ ïðåäñòàâ-
íèê³â ïîñòìîäåðí³ñòñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ òåîð³¿. Ãîëîâíà ðèñà
ñó÷àñíîãî ñâ³òó, íà äóìêó â÷åíîãî, – öå íåñòàá³ëüí³ñòü ó
âñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Íåñòàá³ëüí³ñòü ñó÷àñíîãî
ñâ³òó ïîðîäæóº íîâó æèòòºâó ñòðàòåã³þ – öå ñòðàòåã³ÿ
ãðè, äå ëþäèíà ïðàãíå çà ìàêñèìàëüíî êîðîòêèé òåðì³í
îòðèìàòè ìàêñèìàëüíî ìîæëèâèé åôåêò. Ó ïîñòñó÷àñíî-
ìó ñóñï³ëüñòâ³ Áàóìàí âèä³ëÿº ÷îòèðè ñòèë³ ïîñòìîäåð-
íó: “ôëàíåð”, “âîëîöþãà”, “ãðàâåöü” ³ “òóðèñò” [13, 64].
Íàçâàí³ ÷îòèðè âçàºìîïåðåêðèâàþ÷³ é âçàºìîïðîíèêí³
æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿ ìàþòü çàãàëüí³ âëàñòèâîñò³, à ñàìå –
çäàòí³ñòü íàäàâàòè ëþäñüêèì â³äíîñèíàì ôðàãìåíòàðíîñò³
³ ïåðåðèâ÷àñòîñò³; âñ³ âîíè ïðîòè “çâ’ÿçóþ÷èõ ïóò” ³ äîâãî-
òðèâàëèõ âïëèâ³â, ïåðåøêîäæàþòü âñòàíîâëåííþ ñò³éêèõ
çâ’ÿçê³â âçàºìíèõ çîáîâ’ÿçàíü ³ îáîâ’ÿçê³â. Óñ³ âîíè ñïðÿ-
ìîâàí³ íà âñòàíîâëåííÿ äèñòàíö³¿ ì³æ ñîáîþ òà ³íøèìè,
íà áà÷åííÿ ²íøîãî ïåðåäóñ³ì ÿê îá’ºêòà åñòåòè÷íî¿, à íå
ìîðàëüíî¿ îö³íêè, ÿê ïðîáëåìó ñìàêó, à íå ïðîáëåìó â³äïî-
â³äàëüíîñò³. ßê ðåçóëüòàò, ³íäèâ³äóàëüíà àâòîíîì³ÿ ñòà-
âèòüñÿ âèùå ìîðàëüíèõ (³ âñ³õ ³íøèõ) îáîâ’ÿçê³â, ³ âåëèêà
ñôåðà âçàºìîä³é ì³æ ëþäüìè, íàâ³òü íàé³íòèìí³øèõ ³
áëèçüêèõ, îïèíÿºòüñÿ çà ìåæàìè ìîðàëüíèõ ñóäæåíü [3].
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Ç.Áàóìàí çàóâàæóº, ùî òàêèé ñòàí ìîðàë³ â ñóñï³ëüñòâ³
áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº íà ñîö³àëüíèé ôåíîìåí ëþáîâ³.
Ïðè÷îìó ôåíîìåí ëþáîâ³ Áàóìàí ðîçãëÿäàº ÿê êâ³íòå-
ñåíö³þ ìîðàëüíîñò³, íàéâèùó ì³ðó â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä
²íøèì, ÿêèé º causa sui, òîáòî ÿêèé ëþáèòü ëèøå òîìó, ùî
ëþáèòü, à íå òîìó, ùî î÷³êóº â³äïîâ³äíî¿ ëþáîâ³ äî ñåáå ç
áîêó ²íøîãî. Ðîçãëÿäàþ÷è ôåíîìåí ëþáîâ³, Ç.Áàóìàí
çâåðòàºòüñÿ äî äóìîê Ì.Øåëåðà, ÿêèé ðîçãëÿäàâ ëþáîâ
ÿê ïðîöåñ ºäíàííÿ äâîõ îñîáèñòîñòåé: “â àêò³ ëþáîâ³ é
çàâäÿêè éîìó îñîáèñò³ñòü “ïðèºäíóºòüñÿ” äî ³íøîãî îá’ºê-
òà, ñòâåðäæóþ÷è éîãî ïðàãíåííÿ äî äîñêîíàëîñò³, ÿêå âîíà
áëàãîñëîâëÿº ³ ÿêîìó àêòèâíî ñïðèÿº” [2, ñ. 211]. Ðîçâèâàþ÷è
öþ ³äåþ, Áàóìàí çàóâàæóº, ùî ëþáîâ íå ïðîñòî òåðïèì³ñòü
äî ²íøîãî, ÿêà º âåðøèíîþ ìîðàëüíîñò³ äëÿ ðàö³îíàëü-
íîãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, à ºäí³ñòü, êîëè ëþäèíà ïðèéìàº
íàì³ðè ²íøîãî ÿê ñâî¿ âëàñí³ ö³ë³, íàâ³òü ÿêùî öå ìîæå
îçíà÷àòè ñàìîïîæåðòâó ³ ñàìîçðå÷åííÿ. Áåðó÷è äî óâàãè,
ùî ìîðàëüí³ñòü ó ïîñòìîäåðíó äîáó ðîçãëÿäàºòüñÿ òåîðåòè-
êîì ÿê â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåä ²íøèì, ìîæíà ñòâåðäæóâà-
òè, ùî ëþáîâ º ñòðèæíåì ìîðàëüíî¿ îñîáèñòîñò³ ³ ìîðàëü-
íèõ â³äíîñèí [2, ñ. 212].

Â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä àáñòðàêòíèõ ïîãëÿä³â íà ëþáîâ
ÿê êâ³íòåñåíö³þ ìîðàëüíîñò³, Ç.Áàóìàí ðîçãëÿäàº ì³ñöå
ôåíîìåíó ëþáîâ³ â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³. Òàê, öèòóþ÷è
Îêòàâ³î Ïàçà, ñîö³îëîã ðåçþìóº, ùî ³íòèìí³ â³äíîñèíè
êîõàííÿ ðîçä³ëåí³ íà òðè êàòåãîð³¿: ñåêñ, åðîòèçì òà ëþáîâ.
Ñåêñ ðîçãëÿäàºòüñÿ íèì ÿê ñóòî ïðèðîäíå (òîáòî ô³ç³îëî-
ã³÷íå) ÿâèùå; ëþáîâ – ÿê äóõîâíà ñêëàäîâà, ìîðàëüíèé
êîìïëåêñ; åðîòèçì, ñâîºþ ÷åðãîþ, º ïðîäóêòîì êóëüòóðè,
ðåçóëüòàòîì ñóáë³ìàö³¿ íàäëèøêó ñåêñóàëüíî¿ åíåðã³¿.
Ó ïðîöåñ³ ñòàíîâëåííÿ åðîòèçì ÿê êóëüòóðíå ÿâèùå, ïî-
ñò³éíî çàçíàâàâ îáìåæåíü ç áîêó ñóñï³ëüñòâà, îñê³ëüêè
ââàæàëîñÿ, ùî åðîòèçì ÿê ñàìîäîñòàòíº ÿâèùå ìîæå ëåãêî
âèéòè ç-ï³ä êîíòðîëþ ³ çðóéíóâàòè ³ñíóþ÷³ ñîö³àëüí³ âçàºìî-
â³äíîñèíè. Áàóìàí çàçíà÷àº, ùî â åïîõó ìîäåðí³ò³ ³ ïîñò-
ìîäåðí³ò³ ôåíîìåí åðîòèçìó ñòàº ÿâèùåì ñàìîäîñòàòí³ì,
à îòæå, ðóéí³âíèì äëÿ â³äíîñèí ëþáîâ³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
ñîö³îëîã ãîâîðèòü ïðî åðîòè÷íó ðåâîëþö³þ â ³íòèìí³é
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ñôåð³ æèòòÿ ëþäèíè òà â êóëüòóð³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíî-
ñèí. Â÷åíèé ï³äêðåñëþº ïîñòìîäåðíó òðàíñôîðìàö³þ â³ä
óÿâëåíü ïðî â³÷íó ëþáîâ äî îäíîìîìåíòíèõ åðîòè÷íèõ
çàäîâîëåíü, â³ä ñòâåðäæåííÿ ³ñòèííî¿ ºäíîñò³ ç ²íøèì äî
“êîëåêö³îíóâàííÿ” ïî÷óòò³â ³ âðàæåíü. Â³äòåïåð ëþäèíà
ïåðåæèâàº íå çà òå, ÷è äîñòàòíüî ìîðàëüíîþ âîíà º, à çà
òå ÷è äîñòàòíüî áóâ âèêîðèñòàíèé ïîòåíö³àë íàñîëîäè,
çàäàíèé ¿¿ ò³ëîì.

Äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíó ëþáîâ³ Å.Ã³ääåíñîì

Çíà÷íó óâàãó àíàë³çó ëþáîâ³ â óìîâàõ ñó÷àñíèõ ñîö³àëü-
íèõ çì³í ïðèä³ëèâ Å.Ã³ääåíñ – àíãë³éñüêèé ñîö³îëîã, ïðî-
ôåñîð Êåìáðèäæñüêîãî óí³âåðñèòåòó. Ñâîº îñìèñëåííÿ
ñó÷àñíèõ ïðàêòèê áëèçüêèõ (íàñàìïåðåä øëþáíèõ, ëþ-
áîâíèõ ³ ñåêñóàëüíèõ) âçàºìèí â÷åíèé âèêëàâ ó ïðàö³
“Òðàíñôîðìàö³ÿ ³íòèìíîñò³. Ñåêñóàëüí³ñòü, ëþáîâ ³ åðî-
òèçì ó ñó÷àñíèõ ñóñï³ëüñòâàõ” (1992). Îñíîâíà òåçà ö³º¿
ðîáîòè ïîëÿãàº â òîìó, ùî â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ áëèçüê³
ñòîñóíêè (ñåêñóàëüí³, ëþáîâí³, øëþáí³, äðóæí³ ³ íàâ³òü
ðîäèíí³) çàçíàëè ãëèáèííèõ çì³í, ïåðåòâîðþþ÷èñü ³ç ñî-
ö³àëüíîãî ³íñòèòóòó íà ³íñòðóìåíò åìîö³éíî¿ ñàìîðåàë³çà-
ö³¿ ³íäèâ³äà. Íà äóìêó Ã³ääåíñà, îäíèì ç ãîëîâíèõ íàñ-
ë³äê³â ñåêñóàëüíî¿ ðåâîëþö³¿ ñë³ä ââàæàòè âèíèêíåííÿ
“ïëàñòè÷íî¿ ñåêñóàëüíîñò³”. “Ïëàñòè÷íà ñåêñóàëüí³ñòü”,
çà Ã³ääåíñîì, – öå äåöåíòðàë³çîâàíà ñåêñóàëüí³ñòü,
çâ³ëüíåíà çàâäÿêè ñó÷àñí³é êîíòðàöåïö³¿ â³ä ðåïðîäóê-
òèâíèõ ïîòðåá.

Â³äêðèòòÿ “ïëàñòè÷íî¿ ñåêñóàëüíîñò³”, ç ïîãëÿäó
Ã³ääåíñà, êàðäèíàëüíî çì³íþº ñàì ïðèíöèï ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ â³äíîñèí ì³æ ñòàòÿìè, ÿê³ â³äòåïåð ïî÷èíàþòü áóäó-
âàòèñÿ ïåðåâàæíî íà ïðèíöèïàõ çàäîâîëåííÿ, åìîö³éíî¿
òà ñåêñóàëüíî¿ ñâîáîäè, ð³âíîñò³ é ñàìîðåàë³çàö³¿ (òîä³ ÿê
ðàí³øå, ãîâîðèòü â÷åíèé, âîíè áóäóâàëèñÿ ïåðåâàæíî íà
ïðèíöèï³ ìàêñèì³çàö³¿ êîðèñíîñò³). Â÷åíèé ñòâåðäæóº,
ùî ñüîãîäí³ ÷îëîâ³êè ³ æ³íêè âèìàãàþòü â³ä øëþáó â
ñåíñ³ ñåêñóàëüíîãî çàäîâîëåííÿ íàáàãàòî á³ëüøå, í³æ ðà-
í³øå, ³ çàäîâîëåííÿ ñåêñóàëüíèìè ñòîñóíêàìè ïîäðóæ-
æÿ ñòàº êëþ÷îâèì àñïåêòîì çàäîâîëåííÿ øëþáîì ó ö³ëî-
ìó [4, ñ. 153].
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Ðîçãëÿä ôåíîìåíó ëþáîâ³ Ã³ääåíñ ïî÷èíàº ç ðîçêðèòòÿ
ñóòíîñò³ ïîíÿòòÿ “ïðèñòðàñíà ëþáîâ”, îñê³ëüêè ââàæàº
öåé òèï ëþáîâ³ ïåðåäóþ÷èì âñ³ì ³íøèì. Ï³ä “ïðèñòðàñ-
íîþ ëþáîâ’þ” íàóêîâåöü ðîçóì³º “âèðàç ðîäîâîãî çâ’ÿçêó
ì³æ ëþáîâ’þ ³ ñåêñóàëüí³ñòþ” [5, ñ. 63]. Â îïèñ³ ¿¿ Ã³ääåíñ
ñïèðàºòüñÿ íà ³äå¿ ïñèõîëîãà Ô.Àëüáåðîí³ é îïèñóº ò³
õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ òîé âèä³ëÿº, ãîâîðÿ÷è ïðî “ëþáîâ-
çàêîõàí³ñòü”. Â³í çâåðòàº óâàãó íà òå, ùî òàêà ëþáîâ º: à)
åìîö³éíî äîì³íàíòíà (ñâ³ò äëÿ çàêîõàíèõ ïåðåòâîðþºòü-
ñÿ), á) íîí-êîíôîðìíà (çàêîõàí³ ãîòîâ³ ïîðóøèòè ³ñíóþ÷³
óñòàíîâêè), â) àâòîíîìíà (çàêîõàí³ ãîòîâ³ â³äìîâèòèñÿ â³ä
ïðèéíÿòèõ àáî íàêëàäåíèõ ðàí³øå çîáîâ’ÿçàíü) [1, ñ. 205].

Íà äóìêó Ã³ääåíñà, “ïðèñòðàñíà ëþáîâ” º íåáåçïå÷íîþ
äëÿ ñîö³àëüíîãî ïîðÿäêó òà çàãàëüíîïðèéíÿòèõ îáîâ’ÿçê³â,
îñê³ëüêè ïðèòàìàííèé ¿é åìîö³éíèé ñòàí íàñò³ëüêè ñèëü-
íèé, ùî ìîæå ñïîíóêàòè ³íäèâ³äà äî íàéðàäèêàëüí³øèõ
â÷èíê³â, ÿê³ ìîæóòü çðóéíóâàòè âæå óñòàëåí³ çâ’ÿçêè.

“Ïðèñòðàñí³é ëþáîâ³” òåîðåòèê ïðîòèñòàâëÿº òàê çâà-
íó “ðîìàíòè÷íó ëþáîâ” (ÿê ïîºäíàííÿ “ïðèñòðàñíî¿ ëþ-
áîâ³” òà õðèñòèÿíñüêèõ ³äåàë³â). Â÷åíèé ³íòåðïðåòóº “ðî-
ìàíòè÷íó ëþáîâ” ÿê çóñòð³÷ äóø, ïñèõ³÷íó êîìóí³êàö³þ,
çàâäÿêè ÿê³é îñîáèñò³ñòü íàáóâàº ö³ë³ñíîñò³. Ïðîòå, íà
äóìêó Ã³ääåíñà, êîìïëåêñ ðîìàíòè÷íî¿ ëþáîâ³ ìàº âíóò-
ð³øí³é ðóéí³âíèé õàðàêòåð, îñê³ëüêè çàëåæèòü â³ä çâ’ÿçêó
ëþáîâ³ ç³ øëþáîì ³ ìàòåðèíñòâîì, ³ òàêîæ çíàõîäèòüñÿ
ï³ä âïëèâîì ³äå¿, ùî ³ñòèííà ëþáîâ, çíàéäåíà îäíîãî ðàçó,
ïîâèííà òðèâàòè â³÷íî.

Å.Ã³ääåíñ çàóâàæóº, ùî “ðîìàíòè÷íà ëþáîâ” â ³ñòîðè÷-
íîìó ïðîñòîð³, ïî ñóò³, áóëà ôåì³í³ñòè÷íîþ ëþáîâ’þ, òîáòî
ï³äòðèìêà òàêîãî ðîäó â³äíîñèí áóëà â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
áàæàííÿì ³ çàâäàííÿì æ³íêè. Äëÿ ÷îëîâ³êà æ íàïðóãà
ì³æ “ðîìàíòè÷íîþ” ³ “ïðèñòðàñíîþ” ëþáîâ’þ áóëà ïîâ’ÿ-
çàíà ç â³äîêðåìëåííÿì êîìôîðòó äîìàøíüîãî çàòèøêó
â³ä êîõàíêè àáî ïîâ³¿ [5, ñ. 68]. Àëå â ðåçóëüòàò³ æ³íî÷î¿
åìàíñèïàö³¿, ç óòâåðäæåííÿì òà ïåðåâàãîþ ñåðåä æ³íîê
ö³ííîñòåé åêîíîì³÷íî¿ ñâîáîäè, êàð’ºðíîãî çðîñòàííÿ íàä
òðàäèö³éíèìè ö³ííîñòÿìè ñ³ì’¿ òà øëþáó â³äíîñèíè “ðî-
ìàíòè÷íî¿ ëþáîâ³”, íà äóìêó â÷åíîãî, âòðà÷àþòü ñâîþ
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àêòóàëüí³ñòü. Íà ïðîòèâàãó ¿ì âèíèêàþòü òàê çâàí³ “÷èñò³
â³äíîñèíè”. Ï³ä “÷èñòèìè â³äíîñèíàìè” Ã³ääåíñ ðîçóì³º
òàê³ ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè, ùî âèíèêàþòü ì³æ ³íäèâ³äàìè
çàðàäè íèõ ñàìèõ (òîáòî – “â³äíîñèíè çàðàäè â³äíîñèí”),
ó ÿêèõ êîæåí ìîæå îòðèìàòè íàñîëîäó ³ ÿê³ ïðîäîâæó-
þòüñÿ äîòè, äîêè êîæíîìó ç ³íäèâ³ä³â ïðèíîñÿòü äîñòàò-
íüî çàäîâîëåííÿ [5, ñ. 80]. Ö³ â³äíîñèíè ïîçáàâëåí³ áóäü-
ÿêî¿ ³íñòèòóö³éíî¿ ³ íîðìàòèâíî¿ îñíîâè, ³ áóäü-ÿê³ çîâ-
í³øí³ ñîö³àëüí³ ì³ðêóâàííÿ ³ êðèòåð³¿, ùî ñòîñóþòüñÿ
âñòàíîâëåííÿ, ï³äòðèìêè àáî ðîçðèâó â³äíîñèí ïåðåñòà-
þòü â³ä³ãðàâàòè âàæëèâó ðîëü; çíà÷åííÿ ìàº ïåðåäóñ³ì
åìîö³éíå çàäîâîëåííÿ òà åìîö³éíà çàëó÷åí³ñòü ïàðòíåð³â.

Ñàìå çàâäÿêè òàêèì â³äíîñèíàì âèíèêàº “ëþáîâ-çëèò-
òÿ” (ÿêó â÷åíèé ïðîòèñòàâëÿº “ðîìàíòè÷í³é ëþáîâ³”). Ï³ä
òàêîþ ôîðìîþ ëþáîâ³ ñîö³îëîã ðîçóì³º â³äíîñèíè, ó ïðî-
öåñ³ ÿêèõ ëþäèíà â³äêðèâàºòüñÿ ³íøîìó, àëå íà â³äì³íó
â³ä “ðîìàíòè÷íî¿ ëþáîâ³” òàêà ëþáîâ íå îá³öÿº â³÷íîãî
³ñíóâàííÿ. “Ëþáîâ-çëèòòÿ” – öå àêòèâíà, ñïîíòàííà ëþ-
áîâ, ³ òîìó âîíà çíàõîäèòüñÿ â äèñãàðìîí³¿ ç òàêèìè ÿêî-
ñòÿìè êîìïëåêñó “ðîìàíòè÷íî¿ ëþáîâ³”, ÿê “íàçàâæäè”
òà “òè ³ ëèøå òè”. Å.Ã³ääåíñ ñòâåðäæóº, ùî ñüîãîäí³øíº
“ñóñï³ëüñòâî ðîçëó÷åíü” º ðàäøå ðåçóëüòàòîì âèíèêíåí-
íÿ “ëþáîâ³-çëèòòÿ”, í³æ ïðè÷èíîþ éîãî [5, ñ. 83].

Òàêà ëþáîâ ðîçâèâàºòüñÿ ëèøå ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ êî-
æåí ç ïàðòíåð³â õî÷å ðîçêðèòè ñâî¿ ³íòåðåñè ³ ïîòðåáè
³íøîìó, à îòæå, ñòàòè âðàçëèâèì. Íà â³äì³íó â³ä “ðîìàí-
òè÷íîãî êîõàííÿ” “ëþáîâ-çëèòòÿ” – íå îáîâ’ÿçêîâî ìîíî-
ãàìíà â ñåíñ³ ñåêñóàëüíî¿ åêñêëþçèâíîñò³. Ùî òðèìàº
“÷èñò³ ñòîñóíêè”, òàê öå çãîäà êîæíîãî ç ïàðòíåð³â ç òèì,
ùî âîíè òðèâàþòü äî òèõ ï³ð, ïîêè êîæåí îòðèìóº ç öèõ
â³äíîñèí âèãîäó, äîñòàòíþ äëÿ òîãî, ùîá ââàæàòè áàæà-
íèì ¿õ ïðîäîâæåííÿ. Òóò ñåêñóàëüíà åêñêëþçèâí³ñòü ìàº
çíà÷åííÿ äî òîãî ÷àñó, äî ÿêîãî ïàðòíåðè ââàæàþòü ¿¿
íåîáõ³äíîþ [5, ñ. 84]. ² ÷èì á³ëüøå “ëþáîâ-çëèòòÿ” ç ³äåàëó
â³äíîñèí (ó òîìó, ùî “÷èñò³ ñòîñóíêè” ³ “ëþáîâ-çëèòòÿ” º
³äåàëàìè ñó÷àñíèõ â³äíîñèí, Ã³ääåíñ íå ñóìí³âàºòüñÿ) ñòàº
ðåàëüí³ñòþ, òèì á³ëüø âàæëèâîþ, êàæå â³í, ñòàº ÿê³ñòü
â³äíîñèí ³ òèì ìåíø âàæëèâèì – ç êèì ö³ â³äíîñèíè áó-
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äóòü; ³íøèìè ñëîâàìè, ëþäè çàçäàëåã³äü íàëàøòîâàí³
ì³íÿòè ïàðòíåð³â, ÿê ò³ëüêè â³äíîñèíè ç íèìè ïåðåñòà-
þòü ¿õ âëàøòîâóâàòè. ² âæå, çâè÷àéíî, ïåðøî÷åðãîâó çíà-
÷óù³ñòü, íà äóìêó Ã³ääåíñà, òóò ìàþòü åìîö³éíå çàäîâî-
ëåííÿ ³ ìîæëèâ³ñòü ñàìîðåàë³çàö³¿. Ñüîãîäí³ ñåêñóàëüí³ñòü,
ñòâåðäæóº àâòîð, âñå á³ëüøå ïîâ’ÿçàíà ç ëþáîâ’þ íå ÷å-
ðåç øëþá, à ÷åðåç “÷èñò³ â³äíîñèíè” [4, ñ. 153].

Òàêîæ â÷åíèé çàçíà÷àº, ùî íà â³äì³íó â³ä “ðîìàíòè÷-
íî¿ ëþáîâ³” “ëþáîâ-çëèòòÿ” ÿê “÷èñò³ â³äíîñèíè” â ñó÷àñ-
íîìó ñîö³óì³ íå ìàº îñîáëèâîãî çâ’ÿçêó ç ãåòåðîñåêñóàëü-
í³ñòþ. Öå ìîäåëü “÷èñòèõ â³äíîñèí”, â ÿêèõ öåíòðàëü-
íèì º çíàííÿ õàðàêòåðíèõ ðèñ îäèí îäíîãî, à íå äèêòàò
ñòàò³. Á³ëüøå òîãî, ÿê ìîæíà çðîçóì³òè ç ì³ðêóâàíü Å.Ã³ä-
äåíñà, ñàìå ó äî- òà ïîçàøëþáíèõ, ³ ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ
ãîìîñåêñóàëüíèõ ñòîñóíêàõ, ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ âîíè âèé-
øëè ç ï³äï³ëëÿ ³ ïîñòóïîâî ñòàëè ÷àñòèíîþ ëåã³òèìíî¿
ñåêñóàëüíî¿ ïðàêòèêè ñóñï³ëüñòâà, ³ ñôîðìóâàâñÿ ñòàí-
äàðò “ëþáîâ³-çëèòòÿ” [1, ñ. 211].

Òàêèì ÷èíîì, ñîö³àëüíèé ôåíîìåí ëþáîâ³ ñòàâ âàæëè-
âîþ òåìîþ íàóêîâîãî äèñêóðñó â òåîðåòè÷í³é ñîö³îëîã³¿
ÕÕ ñò. – ïî÷. ÕÕ² ñò. Óçàãàëüíþþ÷è ñîö³îëîã³÷í³ ³äå¿
âèäàòíèõ òåîðåòèê³â ñòîñîâíî ñóòíîñò³ ôåíîìåíó ëþáîâ³,
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ëþáîâ âèçíà÷àëàñü íèìè ÿê
ñîö³àëüíèé ôåíîìåí, ùî ³ñíóº çàâäÿêè íåîáõ³äíîñò³ çà-
äîâîëüíèòè åêçèñòåíö³éíó ïîòðåáó ëþäèíè ó ºäíàíí³
îäí³º¿ ëþäèíè ç ³íøîþ òà é ç óñ³ì ñóñï³ëüñòâîì ó ö³ëîìó
íà îñíîâ³ ð³âíîñò³, ñòâåðäæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ îäèí
îäíîãî, â³äêðèòîñò³, âçàºìîï³äòðèìêè òà âçàºìíîãî ðîçâèò-
êó. Ëþáîâ, ó ïðàöÿõ â³äîìèõ òåîðåòèê³â, ïîâèííà áóäó-
âàòèñÿ íà çàñàäàõ áðàòåðñòâà ³ âçàºìîïîâàãè. Ñàìå çàâäÿ-
êè â³äíîñèíàì ëþáîâ³, ââàæàþòü âîíè, ëþäèíà ïîêèäàº
“â’ÿçíèöþ” ñâîº¿ ñàìîòíîñò³, ³çîëüîâàíîñò³ òà àêòèâíî
çàëó÷àºòüñÿ â ñîö³àëüíå æèòòÿ.

Ëþáîâ, ó ïðàöÿõ ñîö³îëîã³â, ïîñòàº òàêîæ ÿê ÷èííèê
êîíñîë³äàö³¿, ³íòåãðàö³¿ òà ãàðìîí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà. Òîìó
ùî, íà ¿õíþ äóìêó, ëþáîâ ïðîíèçóº âñ³ ñôåðè ñóñï³ëüíî-
ãî æèòòÿ ³ ïîâ’ÿçóº ëþäåé îäèí ç îäíèì. Öå âèÿâëÿºòüñÿ
³ ó ïðàãíåíí³ äî ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîðîçâèòêó (ëþáîâ äî
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ñåáå); ï³äòðèìö³ òà âçàºìîäîïîìîç³ ³íøèì ÷ëåíàì ãðîìà-
äè (áðàòåðñüêà ëþáîâ), âñòàíîâëåíí³ ì³öíèõ ðîäèííèõ
çâ’ÿçê³â ³ ïîâíîö³ííîìó ôóíêö³îíóâàíí³ ³íñòèòóòó ñ³ì’¿,
ÿê ëþáîâ äî äåðæàâè òà ñóñï³ëüñòâà, ó ºäíîñò³ ëþäèíè ç
óñ³ì ñâ³òîì.

Âîäíî÷àñ, îïèñóþ÷è ëþáîâ ÿê âàæëèâèé âèä ñîö³àëü-
íîãî çâ’ÿçêó ³ ÷èííèê ñîö³àëüíî¿ ³íòåãðàö³¿, çàâäÿêè ÿêî-
ìó óòâîðþþòüñÿ ãðóïè, ñîö³àëüí³ ³íñòèòóòè, ñï³ëüíîòè ³
ñóñï³ëüñòâà, ñîö³îëîãè çâåðòàþòü óâàãó íà çíåö³íåííÿ òà
çàíåïàä â³äíîñèí ëþáîâ³ ó ñó÷àñíîìó çàõ³äíîìó ñóñï³ëü-
ñòâ³. Öå, íà ¿õíþ äóìêó, ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ïåðåêðó÷åíí³
ñàìîãî ïîíÿòòÿ “ëþáîâ”, ðóéíóâàíí³ ñîö³àëüíîãî ³íñòèòó-
òó ñ³ì’¿, ÿêèé çàâæäè ââàæàâñÿ îñíîâîþ áóäü-ÿêîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà ³, âðåøò³-ðåøò, – ó îñëàáëåíí³ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿç-
ê³â, ùî ³ ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ³ ÿê
íàñë³äîê – äî àòîì³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà.

Íàìàãàþ÷èñü â³äøóêàòè ³ âêàçàòè ïðè÷èíè ðóéíóâàí-
íÿ ìîðàëüíèõ, â³äïîâ³äàëüíèõ â³äíîñèí ëþáîâ³, ùî º íå-
áåçïå÷íèì äëÿ ñóñï³ëüñòâà, íà äóìêó á³ëüøîñò³ òåîðåòèê³â,
âîíè âêàçóþòü íà òàê³ ÷èííèêè: íåäîñòàòíº çàïðîâàäæåí-
íÿ ïðèíöèï³â ëþáîâ³ ï³ä ÷àñ ëþäñüêèõ âçàºìîä³é, ó êóëü-
òóðíèõ ñèñòåìàõ ³ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóòàõ (Ï.Ñîðîê³í);
íåãàòèâíèé âïëèâ ðèíêîâèõ â³äíîñèí (Å.Ôðîìì); çàíå-
ïàä ³ â³äíîñí³ñòü ìîðàë³, â³äñóòí³ñòü óí³âåðñàëüíî¿ ñèñòå-
ìè íîðì ³ ö³ííîñòåé ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ (Ç.Áàóìàí).

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ïîòåíö³àë ñîö³àëüíîãî ôå-
íîìåíà ëþáîâ³ äî ãàðìîí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà, ùî º îñîáëè-
âî àêòóàëüíèì äëÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ³ âîäíî÷àñ
çàãðîçó í³âåëþâàííÿ òàêèõ â³äíîñèí ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³,
ââàæàºìî äîö³ëüíèì ïîäàëüøå, á³ëüø äåòàëüíå âèâ÷åí-
íÿ ôåíîìåíà ëþáîâ³ â ìåæàõ òåîðåòè÷íî¿ ñîö³îëîã³¿ ç ìå-
òîþ ðîçðîáêè ñîö³àëüíèõ ïðîãðàì äëÿ ïîäîëàííÿ êðèçè
ìîðàëüíîñò³ òà ïîñèëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ñîë³äàðíîñò³.
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