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ÓÄÊ 316.344.23+316.628    Î.Ðåçí³ê,
    äîêòîð ñîö³îëîã³÷íèõ íàóê

ÑÒÀÒÓÑÍ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÅÃÓËßÖ²¯
ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ¯ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ñòàòóñíèì îñîáëèâîñòÿì ðåãóëÿö³¿
ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè â Óêðà¿í³. Ïðîàíàë³çîâàíî âçàºìîçâ’ÿ-
çîê îá’ºêòèâíèõ ³ ñóá’ºêòèâíèõ åëåìåíò³â óïîðÿäêóâàííÿ
ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè çàëåæíî â³ä ñòàíîâèùà ³íäèâ³äà â ñóñ-
ï³ëüñòâ³. Âèÿâëåíî, ùî ç³ çðîñòàííÿì ñîö³àëüíîãî ñòàíîâè-
ùà ïîêðàùóþòüñÿ ìàòåð³àëüí³ óìîâè æèòòÿ, ñòàí çäîðîâ’ÿ,
çàäîâîëåí³ñòü ð³çíèìè àñïåêòàìè æèòòÿ, ñîö³àëüíèé îï-
òèì³çì. Ç’ÿñîâàíî, ùî ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå ñèëüí³øå êîðå-
ëþº ç cóá’ºêòèâíèìè ïîêàçíèêàìè ìàòåð³àëüíîãî ñòàíî-
âèùà ³ ïñèõîëîã³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, í³æ ç îá’ºêòèâíèìè
àñïåêòàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Keywords: social status, regulation of social behavior.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, ðåãóëÿö³ÿ ñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå, ðåãóëÿöèÿ ñîöèàëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ.

Ó ðåçóëüòàò³ ë³áåðàë³çàö³¿ åêîíîì³÷íîãî é ïîë³òè÷íîãî
æèòòÿ â Óêðà¿í³ çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ ç’ÿâèëèñÿ íèçêà
íîâèõ åêîíîì³÷íèõ ÷èííèê³â ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³í-
êè. Ñåðåä íèõ – ðèíîê ïðàö³, áåçðîá³òòÿ, ³íôëÿö³ÿ, ïîäàò-
êè, êóï³âåëüíà ñïðîìîæí³ñòü íàñåëåííÿ, íàÿâí³ñòü ïðè-
âàòíî¿ âëàñíîñò³, ìîæëèâ³ñòü òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿ çà êîðäîí
òîùî. Âïðîâàäæåííÿ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè ñôîðìóâàëî íîâ³
³íñòèòóö³éí³ ïðàâèëà òà ñòðóêòóðí³ ðîçìåæóâàííÿ, ÿê³
ñóòòºâî êîðèãóþòü ñîö³àëüíó ïîâåä³íêó ïîð³âíÿíî ç ðà-
äÿíñüêèì ïåð³îäîì. Âñå öå, áåçóìîâíî, â³äáèâàºòüñÿ íà
ñòðóêòóðí³é ñêëàäîâ³é ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè – ðèíêîâ³
³íñòèòóòè âïëèâàþòü íà õàðàêòåð ³íòåð³îðèçàö³¿ ñóñï³ëüíî-
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ãî æèòòÿ ³íäèâ³äîì ï³ä êóòîì çîðó éîãî ñîö³àëüíîãî ñòàíî-
âèùà. Ñîö³àëüí³ ïîçèö³¿ òà ñòàòóñè ³íäèâ³äà âèçíà÷àþòü
îñíîâí³ åëåìåíòè ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè – ÿê
îá’ºêòèâí³ (ìàòåð³àëüí³ ìîæëèâîñò³, ïîáóò, õàðàêòåð çàé-
íÿòîñò³, ñòàí çäîðîâ’ÿ), òàê ³ ñóá’ºêòèâí³ (ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèé ñòàí, çàäîâîëåí³ñòü ð³çíèìè àñïåêòàìè, ñàìî-
³äåíòèô³êàö³¿). ²ñíóº ïîòðåáà â äåòàëüí³øîìó àíàë³ç³ òîãî,
ÿê ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå ³íäèâ³äà ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç îá’ºê-
òèâíèìè òà ñóá’ºêòèâíèìè ÷èííèêàìè éîãî æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, ÿê³ âèðàæàþòü ñõèëüí³ñòü äî ïåâíîãî ñïîñîáó ïî-
âåä³íêè.

Äëÿ îïåðàö³îíàë³çàö³¿ ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà â óêðà¿íñü-
êîìó ñóñï³ëüñòâ³ áóâ âèêîðèñòàíèé òåñò ³íòåãðàëüíî¿ ñàìî-
îö³íêè ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó çà 7-áàëüíîþ øêàëîþ óÿâíèõ
ñîö³àëüíèõ “ñõîä³â”, ÿêèé ç 1994 ð. âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó
ìîí³òîðèíãîâîìó äîñë³äæåíí³ ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ
Óêðà¿íè. Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ “Óÿâ³òü ñîá³, ùî íà
ñõîäèíêàõ äåÿêî¿ «äðàáèíêè» ðîçòàøîâàí³ ëþäè ç ð³çíèì
ñòàíîâèùåì ó ñóñï³ëüñòâ³: íà íàéíèæ÷³é – ò³, õòî ìà-
þòü íàéíèæ÷å ñòàíîâèùå, à íà íàéâèù³é – ò³, õòî ìà-
þòü íàéâèùå. Íà ÿêó ³ç öèõ ñõîäèíîê Âè ïîñòàâèëè á
ñåáå?”, ðåñïîíäåíòè ïîâèíí³ áóëè ñåáå ðîçì³ñòèòè íà îäí³é
³ç ñåìè ñõîäèíîê. Ç ìåòîþ ñòàòèñòè÷íîãî íàïîâíåííÿ ãðóï
íèçêó ïîçèö³é áóëî îá’ºäíàíî. Äëÿ öüîãî áóëî ïðèéíÿòå
â³äïðàöüîâàíå â ì³æíàðîäíèõ ³ â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äæåííÿõ
ãðóïóâàííÿ ñòàòóñíèõ ïîçèö³é, çã³äíî ç ÿêèì âèîêðåìèëî-
ñÿ ÷îòèðè ãðóïè çà ñîö³àëüíèì ñòàíîâèùåì: íàéíèæ÷å –
1–2 ñõîäèíêè (22,5%), íèçüêå – 3 ñõîäèíêà (36,3%), ñåðåä-
íº – 4 ñõîäèíêà (28,4%) òà âèùå ñåðåäíüîãî – 5–7 ñõîäèí-
êè (12,8%).

ßêùî ïîêàçíèê ïåâíîãî åëåìåíòà ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè ìàº ê³ëüê³ñíó øêàëó âèì³ðþâàííÿ, äëÿ âïîðÿä-
êóâàííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ íèì ³ ïîêàçíèêîì ñòàòóñíèõ
ïîçèö³é âèì³ðþâàâñÿ çâ’ÿçîê íà ï³äñòàâ³ êîåô³ö³ºíòà
Ï³ðñîíà (Pearson’s R), ÿêèé, êð³ì ïîÿñíåííÿ ñèëè çâ’ÿçêó,
âèçíà÷àº ùå é òèï çâ’ÿçêó (â³ä -1 äî 1), à ñàìå ïðÿìèé,
ïîçèòèâíèé àáî íå´àòèâíèé, çâîðîòíèé çâ’ÿçîê.
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Áåçóìîâíî, íàÿâí³ñòü çâ’ÿçêó ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà ç
ìàòåð³àëüíèìè óìîâàìè æèòòÿ º òðàäèö³éíèì äîêàçîì
îá’ºêòèâíîãî ï³ä´ðóíòÿ ñîö³àëüíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿. Îäíàê
íå çàâæäè ñòðóêòóðíà ãðàäàö³ÿ ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà
â³äïîâ³äàº ãðàäàö³¿ ïåâíèõ ìàòåð³àëüíèõ áëàã. Âëàñíå, öå
ñòàº î÷åâèäíèì, ÿêùî ïîð³âíÿòè ñåðåäí³é ì³ñÿ÷íèé äîõ³ä
(òðàâåíü 2012 ð.) íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïî êîæí³é ç ÷îòèðüîõ
ñòàòóñíèõ ãðóï (ðèñ. 1).
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Ðèñ. 1. Äèôåðåíö³àö³ÿ ñåðåäíüîãî ì³ñÿ÷íîãî äîõîäó
çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà ó ñóñï³ëüñòâ³,

ãðí (òðàâåíü 2012 ð.)

Ç îäíîãî áîêó, ³ñíóþòü ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ñåðåäíüîãî
ì³ñÿ÷íîãî äîõîäó ì³æ ãðóïîþ òèõ, õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å
ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå (1072,8 ãðí), ³ òèìè, õòî âèçíà÷àº
ñâîº ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî (1697,5 ãðí). Îäíàê
ÿêùî ïîð³âíÿòè äîõ³ä ðåñïîíäåíò³â ç ñåðåäí³ì ñòàíîâè-
ùåì ³ äîõ³ä ðåñïîíäåíò³â ç³ ñòàíîâèùåì âèùå ñåðåäíüîãî,
òî â äàíîìó âèïàäêó îñîáëèâèõ â³äì³ííîñòåé ó ö³ëîìó íå
ïîì³òíî. Áåðó÷è äî óâàãè âåëè÷èíó ñòàòèñòè÷íîãî çâ’ÿçêó
(êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = 0,205), ÿêèé ïîêàçóº,
ÿê çðîñòàº ñåðåäí³é ì³ñÿ÷íèé äîõ³ä çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíî-
ãî ñòàíîâèùà, ìîæíà êîíñòàòóâàòè íåâèñîêó ïîâ’ÿçàí³ñòü
ñòàòóñíèõ ïîçèö³é ç ð³âíåì äîõîäó â Óêðà¿í³.
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ßê ³íøèé åêîíîì³÷íèé ïîêàçíèê áóëî âèêîðèñòàíî ïî-
êàçíèê ñóá’ºêòèâíî¿ ñàìîîö³íêè ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ æèò-
òÿ, êîëè ðåñïîíäåíòàì çà 10-áàëüíîþ øêàëîþ (0 áàë³â –
íàéíèæ÷èé, à 10 áàë³â – íàéâèùèé) ïðîïîíóºòüñÿ âè-
çíà÷èòè ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü ¿õí³õ ñ³ìåé. ßêùî ïîð³âíÿòè
ñàìîîö³íêó ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ æèòòÿ ïî êîæí³é ç ÷îòèðüîõ
ñòàòóñíèõ ãðóï, òî çíîâó æ òàêè ³ñíóþòü ñóòòºâ³ â³äì³ííîñ-
ò³ çà öèì êðèòåð³ºì ì³æ ãðóïîþ òèõ, õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ-
÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, ³ òèìè, õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòàíî-
âèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî (ðèñ. 2). ßê ³ â ïîïåðåäíüîìó âè-
ïàäêó, ïîð³âíÿííÿ áàë³â ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ æèòòÿ
ðåñïîíäåíò³â ç ñåðåäí³ì ñòàíîâèùåì ³ ç³ ñòàíîâèùåì âèùå
ñåðåäíüîãî âèÿâèëî íåçíà÷í³, íà ïåðøèé ïîãëÿä, â³äì³í-
íîñò³. Îäíàê êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç çàô³êñóâàâ äîâîë³ âèñî-
êèé ð³âåíü çâ’ÿçêó ì³æ cóá’ºêòèâíèì ïîêàçíèêîì ìàòå-
ð³àëüíîãî ð³âíÿ æèòòÿ òà ïîêàçíèêîì ñòàòóñíî¿ ñàìî³äåí-
òèô³êàö³¿ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = 0,551). Öåé
ôåíîìåí ìîæíà áóëî á ïîÿñíèòè ñïîð³äíåíèìè ³íñòðó-
ìåíòàð³ÿìè, îäíàê ö³ëêîì î÷åâèäíî, ùî éäåòüñÿ ïðî ð³çí³,
õî÷à ³ ñïîð³äíåí³, âèì³ðè ñòðàòèô³êàö³¿ – åêîíîì³÷íèé
òà ñîö³àëüíèé.

Ðèñ. 2. Äèôåðåíö³àö³ÿ ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ æèòòÿ
çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà ó ñóñï³ëüñòâ³ (áàëè)
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Ùå îäèí ñóá’ºêòèâíèé åêîíîì³÷íèé ïîêàçíèê – îö³íêà
ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà ñ³ì’¿ (â³ä çëèäåííîãî äî áàãàòî-
ãî) – òàêîæ ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ çà ð³çíèìè ñòàòóñíèìè
ãðóïàìè (ðèñ. 3). Âçÿâøè çà îñíîâó äèôåðåíö³àö³¿ îö³íêó
ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà ñ³ì’¿ ÿê “ñåðåäíº”, ìîæíà ïîáà-
÷èòè, ùî ç³ çðîñòàííÿì ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà çá³ëüøó-
ºòüñÿ ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî ñàìå îö³íþº ìàòåð³àëüíå ñòàíî-
âèùå ñâîº¿ ñ³ì’¿. Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç òàêîæ çàô³êñóâàâ
äîâîë³ âèñîêèé ð³âåíü çâ’ÿçêó ì³æ îö³íêîþ ìàòåð³àëüíîãî
ñòàíîâèùà ñ³ì’¿ òà ïîêàçíèêîì ñòàòóñíî¿ ñàìî³äåíòèô³êà-
ö³¿ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = 0,403).

ßêùî áðàòè äî óâàãè îá’ºêòèâí³ ïîêàçíèêè ìàòåð³àëü-
íîãî äîáðîáóòó, òî ç³ çðîñòàííÿì ñàìîîö³íêè ñîö³àëüíîãî
ñòàíîâèùà çá³ëüøóþòüñÿ ïîêàçíèêè íàÿâíîñò³ ó ïîìåø-
êàíí³ ïîáóòîâèõ çðó÷íîñòåé (ðèñ. 4). Ñåðåä òèõ, õòî çàçíà-
÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, 40,6% ìàþòü ó ñâîºìó
ïîìåøêàíí³ ãàðÿ÷ó âîäó, íàòîì³ñòü ñåðåä òèõ, õòî âèçíà-
÷àº ñâîº ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – òàêèõ 69,6%
(êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = 0,192). Àíàëîã³÷íî

Ðèñ. 3. Îö³íêà ðåñïîíäåíòàìè ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà ñ³ì’¿
ÿê “ñåðåäíº” çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà
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ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå,
57,9% ìàþòü ó ñâîºìó ïîìåøêàíí³ öåíòðàëüíå îïàëåííÿ,
íàòîì³ñòü ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòàíîâèùå ÿê âèùå
ñåðåäíüîãî, – òàêèõ 79,6% (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà
R = 0,142). Ïîä³áíèì ÷èíîì ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ íàé-
íèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, 47% ìàþòü ó ñâîºìó ïîìåø-
êàíí³ êàíàë³çàö³þ, íàòîì³ñòü ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº
ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – òàêèõ 66,5% (êîåô³ö³ºíò
êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = 0,150).

Îñòàíí³ì ÷àñîì áóðõëèâèé ðîçâèòîê öèôðîâèõ òåõíîëî-
ã³é ñïðè÷èíèâ ³ òàê çâàíó öèôðîâó íåð³âí³ñòü, êîëè ç³
çðîñòàííÿì ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü
òèõ, õòî êîðèñòóºòüñÿ êîìï’þòåðîì (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿
Ï³ðñîíà R = 0,249) òà ²íòåðíåòîì (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿
Ï³ðñîíà R = 0,247). ßêùî ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ-
÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, 34,7% êîðèñòóâàëèñÿ êîìï’þ-
òåðîì ³ 24,4% – ²íòåðíåòîì, òî ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº
ñâîº ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – òàêèõ âèÿâèëîñÿ

Ðèñ. 4. Íàÿâí³ñòü ó ïîìåøêàíí³ ïîáóòîâèõ çðó÷íîñòåé
çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà â ñóñï³ëüñòâ³ (%)
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â³äïîâ³äíî 70,9% ³ 60% (ðèñ. 5). Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåä-
í³õ âèïàäê³â, çàëåæí³ñòü ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà ³ âèêîðèñ-
òàííÿ öèôðîâèõ òåõíîëîã³é ³ êîìóí³êàö³é ìàº ö³ëêîì ë³-
í³éíèé õàðàêòåð, îñê³ëüêè â³äáóâàºòüñÿ ÷³òêå çðîñòàííÿ
ïîêàçíèê³â êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì òà ²íòåðíåòîì ïî
êîæí³é ç ÷îòèðüîõ ãðóï – â³ä íàéíèæ÷îãî äî âèùå ñåðåä-
íüîãî.

Ó íàø ÷àñ íàÿâí³ñòü â³äïóñêè îçíà÷àº íå ò³ëüêè òå, ùî
ëþäèíà ìàº ïîñò³éíå îïëà÷óâàíå ì³ñöå ðîáîòè, à é òå, ùî
ìîæå äîçâîëèòè ñîá³ òðèâàëèé â³äïî÷èíîê. Öå íåîäì³ííî
ïîçíà÷àºòüñÿ íà ¿¿ îçäîðîâëåíí³ òà çàãàëüíîìó ñàìîïî÷óòò³.
Çà óìîâ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè ìîæëèâ³ñòü áåçïåðåøêîäíî
ï³òè ó â³äïóñòêó íàáóëà ñòàòóñíèõ ðèñ, îñê³ëüêè â³äñóò-
í³ñòü òàêî¿ ìîæëèâîñò³ áàçóºòüñÿ íà íèçüêîìó ñîö³àëüíîìó
ñòàíîâèù³ ³íäèâ³äà. Íàðàç³ â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ïðî-
ñòåæóºòüñÿ ÷³òêèé ë³í³éíèé çâ’ÿçîê òàêîæ ì³æ ñîö³àëüíèì
ñòàíîâèùåì òà íàÿâí³ñòþ â³äïóñòêè (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿
Ï³ðñîíà R = 0,183): ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî íå ìàâ â³äïóñòêè
ìèíóëîãî ðîêó, ñóòòºâî çíèæóºòüñÿ ç³ çðîñòàííÿì ñîö³àëü-

Ðèñ. 5. Êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì òà ²íòåðíåòîì
çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà â ñóñï³ëüñòâ³ (%)
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íîãî ñòàíîâèùà (ðèñ. 6). Çîêðåìà, ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ
íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, 53,5% íå ìàëè â³äïóñòêè
ìèíóëîãî ðîêó, íàòîì³ñòü ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº
ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – òàêèõ 26,1%.

Ñòàòóñíà äèôåðåíö³àö³ÿ ìîæëèâîñò³ ïðàêòèê îçäîðîâ-
ëåííÿ íåîäì³ííî ïîçíà÷àºòüñÿ íà â³äì³ííîñòÿõ ñòàíó çäî-

Ðèñ. 6. Ê³ëüê³ñòü ëþäåé, ÿê³ íå ìàëè çà îñòàíí³é ð³ê
â³äïóñòêè çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà â ñóñï³ëüñòâ³ (%)
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ðîâ’ÿ ó ð³çíèõ ñòàòóñíèõ ãðóïàõ (ðèñ. 7). Ç³ çðîñòàííÿì
ð³âíÿ ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà çðîñòàº ³ ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî
îö³íþº ñâ³é ñòàí çäîðîâ’ÿ ÿê “äîáðèé” ³ “â³äì³ííèé” (êîå-
ô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = 0,235): ÿêùî ñåðåä òèõ,
õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, òàêèõ âèÿ-
âèëîñÿ ëèøå 8,2%, òî ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòà-
íîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – 30,8%. Àíàëîã³÷íî â³äáó-
âàºòüñÿ çðîñòàííÿ òèõ, õòî íå ìàº õðîí³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = -0,166): ñåðåä òèõ,
õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, òàêèõ âèÿ-
âèëîñÿ 41,3%, òîä³ ÿê ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòàíî-
âèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – 67% íå ìàþòü õðîí³÷íèõ
çàõâîðþâàíü.



135

Î.Ðåçí³êÑòàòóñí³ îñîáëèâîñò³ ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè

Îäíèì ³ç âàæëèâèõ åëåìåíò³â ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâå-
ä³íêè º ñóá’ºêòèâíå áëàãîïîëó÷÷ÿ, ÿêå âèðàæàºòüñÿ ðåàê-
ö³ºþ ³íäèâ³äà íà ïåðåá³ã ñâîãî æèòòÿ òà ð³çíèõ éîãî àñïåê-
ò³â. Â äàíîìó âèïàäêó ñïðÿìîâàí³ñòü ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè
÷àñòî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç³ ñòàâëåííÿì ëþäèíè äî òîãî, ÿê
ñêëàäàºòüñÿ ¿¿ æèòòÿ. Ñàìå çàäîâîëåí³ñòü ëþäèíè ð³çíèìè
àñïåêòàìè æèòòÿ êð³çü ïðèçìó ñòàòóñíî¿ ñàìî³äåíòèô³êà-
ö³¿ êîîðäèíóº ³ ñïðÿìîâóº ¿¿ ñîö³àëüíó ïîâåä³íêó. Ñï³â-
â³äíåñåííÿ ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó ç ïîêàçíèêàìè ñóá’ºêòèâ-
íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ ïîêàçàëî â³äì³ííîñò³ ïî êîæí³é ñòàòóñ-
í³é ãðóï³ (ðèñ. 8).

Àíàë³çóþ÷è ñóá’ºêòèâíèé âèì³ð ðåñïîíäåíòàìè ñâîãî
æèòòÿ, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ç³ çðîñòàííÿì ð³âíÿ ñî-
ö³àëüíîãî ñòàíîâèùà ö³ëêîì ïðèðîäíî çðîñòàº ð³âåíü çàäî-
âîëåíîñò³ ñâî¿ì æèòòÿì çàãàëîì (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿
Ï³ðñîíà R = 0,356), ð³âåíü çàäîâîëåíîñò³ ñâî¿ì ñòàíîâèùåì
ó ñóñï³ëüñòâ³ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = 0,365) òà
ð³âåíü çàäîâîëåíîñò³ ñâîºþ ðîáîòîþ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿
Ï³ðñîíà R = 0,189). Òàê, ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å

Ðèñ. 7. Îö³íêà ñòàíó çäîðîâ’ÿ çàëåæíî
â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà â ñóñï³ëüñòâ³ (%)
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ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, 12,1% çàäîâîëåí³ ñâî¿ì æèòòÿì,
6,9% çàäîâîëåí³ ñâî¿ì ñòàíîâèùåì ó ñóñï³ëüñòâ³ ³ 28,6%
çàäîâîëåí³ ñâîºþ ðîáîòîþ, òîä³ ÿê ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº
ñâîº ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, òàêèõ â³äïîâ³äíî
48,8%, 41,3% ³ 52,5%.

Ïîä³áíà òåíäåíö³ÿ ïðîñòåæóºòüñÿ ³ ñòîñîâíî ñîö³àëüíîãî
îïòèì³çìó (ðèñ. 9). Ç³ çðîñòàííÿì ð³âíÿ ñîö³àëüíîãî ñòàíî-
âèùà çðîñòàº ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî ââàæàº, ùî òå, ÿê ñêëàäà-
ºòüñÿ ¿õíº æèòòÿ, çàëåæèòü çäåá³ëüøîãî â³ä íèõ ñàìèõ
(êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = 0,151): ñåðåä òèõ, õòî
çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, – 16,3%, ñåðåä
òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, –
28,2%. Ïîä³áíèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ çðîñòàííÿ òèõ, õòî
ââàæàº, ùî ó íàéáëèæ÷èé ð³ê æèòòÿ á³ëüø-ìåíø íàëàãî-
äèòüñÿ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà R = 0,154): ñåðåä
òèõ, õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, – 9,4%;
ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåä-

Ðèñ. 8. Çàäîâîëåí³ñòü æèòòÿì ³ ðîáîòîþ çàëåæíî
â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà â ñóñï³ëüñòâ³ (%)
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íüîãî, – 22,2%. Òàê ñàìî ç ïîë³ïøåííÿì ñîö³àëüíîãî
ñòàíîâèùà çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü òèõ, õòî â³ä÷óâàº ñåáå
ìîëîäøèìè çà ñâ³é â³ê (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà
R = 0,167): ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå
ñòàíîâèùå, – 26,3%; ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòàíî-
âèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – 44,1%.

Çàëåæíî â³ä äîì³íóâàííÿ ïåâíîãî íàñòðîþ – îïòèì³çìó
÷è ïåñèì³çìó – ëþäè ôîêóñóþòü ñâîþ óâàãó íà ïîçèòèâíèõ
÷è íåãàòèâíèõ àñïåêòàõ áóòòÿ, âáà÷àþ÷è íå ëèøå äîñÿæí³
ö³ë³ ó ìàéáóòíüîìó, à é åêñòðàïîëþþ÷è ñâî¿ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ î÷³êóâàííÿ çà ìàéáóòíº ñâî¿õ ä³òåé. Òàê³
î÷³êóâàííÿ ìîæóòü ñóòòºâî êîðèãóâàòè ñîö³àëüíó ïîâåä³í-
êó, ñòâîðþþ÷è ïîøòîâõè àáî ïåðåøêîäè îñîáèñò³ñíîìó
ðîçâèòêîâ³. ßêðàç âëàñíà ñàìîîö³íêà ñâîãî ñòàíîâèùà â
ñóñï³ëüñòâ³ ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ì³ðîþ ñîö³àëüíîãî îïòèì³çìó
ùîäî ñåáå ³ ñâî¿õ ä³òåé (ðèñ. 10). Ç³ çðîñòàííÿì ñîö³àëüíîãî
ñòàíîâèùà çíèæóºòüñÿ íåâïåâíåí³ñòü ùîäî âëàñíîãî ìàé-
áóòíüîãî: ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå

Ðèñ. 9. Ïðîÿâè â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà ñîö³àëüíîãî îïòèì³çìó
çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà â ñóñï³ëüñòâ³ (%)
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ñòàíîâèùå, – 59,9%; ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòàíîâè-
ùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – 47,8%. Òàê ñàìî ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà çíèæóº íåâïåâíåí³ñòü ó ìîæ-
ëèâîñò³ äàòè ä³òÿì ïîâíîö³ííó îñâ³òó: ñåðåä òèõ, õòî çàçíà-
÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, – 84,3%; ñåðåä òèõ,
õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – 57,8%.

², íàðåøò³, åêîíîì³÷í³, ñîö³àëüí³ òà ïñèõîëîã³÷í³ âèãîäè
ï³äâèùåííÿ ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà ÿê íàñë³äîê âêëþ-
÷åíîñò³ â ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè ïîçíà÷àºòüñÿ íà ³äåíòèô³êàö³¿
³íäèâ³äà ó ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³ (ðèñ. 11). ²ç ï³äâèùåí-
íÿì ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà çðîñòàº ³äåíòèô³êàö³ÿ ëþäèíè
³ç ñîö³àëüíèì ïðîñòîðîì ñâîº¿ êðà¿íè. Òàê, ñåðåä òèõ, õòî
çàçíà÷èâ íàéíèæ÷å ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, 41,6% ââàæàº
ñåáå ïåðåäóñ³ì  ãðîìàäÿíèíîì Óêðà¿íè, ³ 36% ïèøàºòüñÿ
óêðà¿íñüêèì ãðîìàäÿíñòâîì, òî ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº
ñâîº ñòàíîâèùå ÿê âèùå ñåðåäíüîãî, – òàêèõ âèÿâèëîñÿ
â³äïîâ³äíî 58,9% ³ 52%.

Ðèñ. 10. Ïðîÿâè ñîö³àëüíîãî ïåñèì³çìó çàëåæíî
â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà â ñóñï³ëüñòâ³ (%)
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Ï³äñóìîâóþ÷è, çàçíà÷èìî, ùî ç³ çðîñòàííÿì ñîö³àëü-
íîãî ñòàíîâèùà ïîêðàùóþòüñÿ ìàòåð³àëüí³ óìîâè æèòòÿ,
ñòàí çäîðîâ’ÿ, çàäîâîëåí³ñòü ð³çíèìè àñïåêòàìè æèòòÿ,
ñîö³àëüíèé îïòèì³çì. Êð³ì öüîãî, ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå
á³ëüøå êîðåëþº ç cóá’ºêòèâíèìè ñàìîîö³íêàìè ìàòåð³àëü-
íîãî ñòàíîâèùà ³ äîáðîáóòó, í³æ ç îá’ºêòèâíèìè àñïåêòà-
ìè æèòòºä³ÿëüíîñò³. Î÷åâèäíèì º òå, ùî çà óìîâ ñóñï³ëü-
íî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ñòðóêòóðíèé åëåìåíò ñèñòåìè âïîðÿäêó-

Ðèñ. 11. ²äåíòèô³êàö³ÿ ³ç ñîö³ºòàëüíèì ïðîñòîðîì êðà¿íè
çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà â ñóñï³ëüñòâ³ (%)

âàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè á³ëüøîþ ì³ðîþ ñï³ââ³äíîñèòüñÿ
³ç ñóá’ºêòèâíèìè åêîíîì³÷íèìè ñàìîîö³íêàìè, í³æ ç ðåàëü-
íèì åêîíîì³÷íèì ñòàíîâèùåì ëþäèíè. Ñàìå ÷åðåç ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ñóá’ºêòèâàö³þ âïëèâó åêîíîì³÷íèõ
÷èííèê³â âèíèêàþòü òàê³ ñîö³àëüí³ ôåíîìåíè, ÿê ñóá’ºê-
òèâíå çóáîæ³ííÿ, ïðåñòèæíå ñïîæèâàííÿ çà óìîâ ô³íàí-
ñîâî¿ íåñïðîìîæíîñò³ òîùî. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî âñå
öå â³äîáðàæàºòüñÿ íà ôîðìóâàíí³ íîâèõ ³íñòèòóö³éíîãî,
ñòðóêòóðíîãî òà ñîö³îêóëüòóðíîãî åëåìåíò³â ñèñòåìè ðåãó-
ëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè.
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Найнижче Низьке Середнє Вище
середнього

Вважають себе передусім громадянами України
Пишаються тим, що є громадянами України




