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ÓÄÊ 316.344 À.Äîìàðàíñüêà

ÑÒÐÀÒÈÔ²ÊÀÖ²ß ÏÐÀÊÒÈÊ ÄÎÇÂ²ËËß

Ó ñòàòò³ íà ïðèêëàä³ ïðàêòèê äîçâ³ëëÿ íàñåëåííÿ Êèºâà
àíàë³çóºòüñÿ âçàºìîçâ’ÿçîê ñòèëþ æèòòÿ ³ êðèòåð³¿â ñî-
ö³àëüíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿. Åìï³ðè÷íîþ îñíîâîþ ñòàëè äàí³
ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè çà 2012,
2010 òà 2008 ðîêè. Çà äîïîìîãîþ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó âè-
ÿâëÿþòüñÿ îñîáëèâîñò³ äîçâ³ëëÿ êèÿí, êîíñòðóþºòüñÿ ñòðà-
òèô³êîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ ïðàêòèê äîçâ³ëëÿ òà äîñë³äæó-
ºòüñÿ âïëèâ ð³çíîìàí³òíèõ ðåñóðñ³â íà âèá³ð çàíÿòü ó â³ëü-
íèé â³ä ðîáîòè ÷àñ. Íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ â³äð³çíÿºòüñÿ
äîçâ³ëëÿ çàìîæíèõ ³ á³äíèõ, çàéíÿòèõ ³ áåçðîá³òíèõ, ïðåä-
ñòàâíèê³â ïðåñòèæíèõ ïðîôåñ³é ³ ç ð³âíåì ïðåñòèæó íèæ÷å
ñåðåäíüîãî, ì³ñüêèõ æèòåë³â ³ âèõ³äö³â ³ç ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñ-
ò³, îñâ³÷åíèõ ³ íåîñâ³÷åíèõ, ³í³ö³àòèâíèõ ³ ïàñèâíèõ.
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ñòðàòèô³êàö³ÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðàêòèêè äîñóãà, ñòèëü æèçíè, ñîöèàëü-
íàÿ ñòðàòèôèêàöèÿ.

Òðàäèö³ÿ âèêîðèñòîâóâàòè ïîíÿòòÿ ñòèëþ æèòòÿ â äîñ-
ë³äæåíí³ ñîö³àëüíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿ ìàº òðèâàëó ³ñòîð³þ.
Ñêàæ³ìî, Ì.Âåáåð ðîçãëÿäàâ ñòèëü æèòòÿ ÿê ïåâíó õàðàê-
òåðèñòèêó ñòàòóñíèõ ãðóï, ñôîðìîâàíèõ ó ðåçóëüòàò³ íå-
ð³âíîãî ðîçïîä³ëó ñòàòóñíî¿ ïî÷åñò³. Îñòàííÿ, ñâîºþ ÷åðãîþ,
ìîæå îçíà÷àòè áóäü-ÿêó ÿê³ñòü, ùî îö³íþºòüñÿ á³ëüø³ñòþ
ëþäåé. Íàïðèêëàä, ïðîæèâàííÿ íà ïåâí³é âóëèö³, ïîõî-
äæåííÿ, õàðèçìà, ôîðìàëüíà îñâ³òà ÷è ä³ÿëüí³ñòü. Ïîðÿä
ç öèì áàæàííÿ íàëåæàòè äî ïåâíî¿ ñòàòóñíî¿ ãðóïè ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ðÿäîì î÷³êóâàíü ç áîêó îòî÷óþ÷èõ, òîìó êîæ-
íîìó ïîä³áíîìó êîëó ëþäåé âëàñòèâèé íàá³ð ïðàâèë, ïðèí-
öèï³â ïîâåä³íêè, ïåâí³ “óìîâíîñò³”, ÿêèõ íåîáõ³äíî äîòðè-



649

À.ÄîìàðàíñüêàÑòðàòèô³êàö³ÿ ïðàêòèê äîçâ³ëëÿ

ìóâàòèñü [2, ñ. 96–105]. Òîæ, çà Ì. Âåáåðîì, ñòèëü æèòòÿ – öå
õàðàêòåðíà äëÿ ïåâíîãî êîëà îñ³á ä³ÿëüí³ñòü òà ùîäåííà
ïðàêòèêà, ùî â³äîáðàæàº ³äåîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ òà ïåðå-
êîíàííÿ. Ò.Âåáëåí ðîçãëÿäàº ïîíÿòòÿ ñòèëþ æèòòÿ â ñó-
÷àñíîìó äëÿ íüîãî ñóñï³ëüñòâ³ ÿê äåìîíñòðàòèâíå ñïîæè-
âàííÿ, ïîêëèêàíå ñèìâîë³çóâàòè óñï³õ òà íàëåæí³ñòü äî
îáðàíèõ. Ì³ðêóâàííÿ Ã.Ç³ììåëÿ ïîëÿãàþòü ó òîìó, ùî
ñòèëü æèòòÿ – öå ïðàãíåííÿ ëþäèíè äî ³äåíòè÷íîñò³ òà
ñïîñ³á ñàìîâèðàæåííÿ, çîêðåìà òÿæ³ííÿ äî çá³ãó âíóòð³ø-
íüîãî çì³ñòó îñîáèñòîñò³, ¿¿ ïîòðåá òà óñòðåìë³íü, ³ çîâí³ø-
íüî¿ ñîö³àëüíî ïðèéíÿòíî¿ ôîðìè ¿õ ðåàë³çàö³¿ [5, ñ. 78–80].
Òîìó áåçïåðå÷íîþ º íåîáõ³äí³ñòü îïåðàö³îíàë³çàö³¿ òà
âêëþ÷åííÿ ³íäèêàòîð³â ñòèëþ æèòòÿ â ìåòîäèêè, ñïðÿìî-
âàí³ íà âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà ³íäèâ³äà. Ïî-
ðÿä ³ç òèì ïîñòàþòü ïèòàííÿ, ÿê ñàìå ñòðàòèô³êóþòüñÿ ïî-
çèö³¿ ³íäèâ³ä³â ó ïðîñòîð³ ñòèë³â æèòòÿ ³ ÿê öåé ïðîñò³ð ïåðå-
òèíàºòüñÿ ç ³íøèìè âèì³ðàìè ñîö³àëüíî¿ íåð³âíîñò³ [6; 8].

Ñòèëü æèòòÿ äëÿ Ï.Áóðäüº, ÿê ïîõ³äíà â³ä ãàá³òóñó
ö³ë³ñíà ñóêóïí³ñòü ïðåôåðåíö³é òà âèáîð³â, ïåðåäáà÷àº
ïåâí³ ñòðóêòóðè ñïîæèâàííÿ, ñåðåä ÿêèõ íèì âèä³ëåíî
òðè îñíîâí³: õàð÷óâàííÿ, êóëüòóðà òà çîâí³øí³ñòü (àáî
ïðåäñòàâíèöüê³ âèòðàòè). Êóëüòóðíèì ïðàêòèêàì âëàñòè-
âî çì³íþâàòèñü â³ä áëàãîðîäíèõ, âæå â ñèëó ñâîº¿ ð³äê³ñ-
íîñò³ é ïðèòàìàííîñò³ âèêëþ÷íî ãðóïàì, ÿê³ âîëîä³þòü
âîäíî÷àñ íàéá³ëüøèì åêîíîì³÷íèì òà êóëüòóðíèì êàï³-
òàëàìè, äî âóëüãàðíèõ ÷åðåç ¿õ äîñòóïí³ñòü òà ïîøèðåí³ñòü
³ õàðàêòåðí³ñòü äëÿ íàéá³ëüø çá³äí³ëèõ ãðóï. Çã³äíî ç
ïîãëÿäàìè Ï.Áóðäüº ñèìâîë³÷íèé âèðàç êëàñîâî¿ ïîçèö³¿
÷è ñòèëü æèòòÿ ìàº ñâîºþ ï³äñòàâîþ ñìàê, ùî êåðóº ïðîöå-
ñîì ïåðåòâîðåííÿ ðå÷åé â îçíàêè ïîçèö³é [1]. Ì.Øóëüãà
îïðàöüîâóº êàòåãîð³þ ñòèëþ æèòòÿ ÿê òàêó, ùî ìîæå îäíî-
÷àñíî àáî îêðåìî çóìîâëþâàòèñÿ: òðàäèö³ºþ, ñâ³äîìèì ÷è
íåñâ³äîìèì âèáîðîì îäíîãî ç ³ñíóþ÷èõ òèï³â ïîâåä³íêè
òà áàæàííÿì ñàìîðåàë³çàö³¿ ÷è ñàìîñòâåðäæåííÿ [9].

Ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü, ñïðÿìîâàíèõ íà
ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, çîêðåìà îòðèìàí³ Ï.Áóðäüº,
ÿê³ âñòèãëè ñòàòè êëàñèêîþ, ñâ³ä÷àòü, ùî êóëüòóðí³ ïðàê-
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òèêè çóìîâëþþòüñÿ âèõîâàííÿì, ð³âíåì îñâ³òè òà ñîö³àëü-
íèì ïîõîäæåííÿì [4, ñ. 294]. Ã.Ìþëëåð ñåðåä ôàêòîð³â,
ùî âïëèâàþòü íà âèá³ð æèòòºâîãî ñòèëþ, çâåðòàº óâàãó
íà ìàòåð³àëüí³ é êóëüòóðí³ ðåñóðñè, ôîðìó ðîäèíè, õàðàê-
òåð óëàøòóâàííÿ äîìàøíüîãî ³ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ òà ö³íí³ñ-
í³ óñòàíîâêè ³íäèâ³äà [10]. À.Ðó÷êà äîñë³äæóâàâ âçàºìî-
çâ’ÿçîê ì³æ íàëåæí³ñòþ äî ïåâíî¿ ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿
ãðóïè òà îáñÿãîì êóëüòóðíîãî êàï³òàëó, ³ çã³äíî ç îòðè-
ìàíèìè íèì ðåçóëüòàòàìè îá’ºêòèâîâàíèé êóëüòóðíèé
êàï³òàë çóìîâëþºòüñÿ ìàòåð³àëüíèì ñòàíîì, òîä³ ÿê ðîç-
ïîä³ë îáñÿãó êóëüòóðíèõ ïðàêòèê ñåðåä ïðîôåñ³éíèõ ãðóï
íå ìàº ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé [7]. Í.Êîâàë³ñ-
êî çàñâ³ä÷óº, ùî ïðåäñòàâíèêè îäí³º¿ ñòðàòè îáèðàþòü
ñõîæ³ ïðàêòèêè, çîêðåìà âåðõ³âö³ ³ºðàðõ³¿ âëàñòèâå ñèì-
âîë³÷íå ñïîæèâàííÿ, äîòðèìàííÿ âèñîêèõ ñòàíäàðò³â
æèòòÿ òà äåìîíñòðàö³ÿ äîñÿãíåíü, òîä³ ÿê íèæí³ ñòðàòè
çàäîâîëüíÿþòü ì³í³ìàëüí³ ïîòðåáè ³ îáèðàþòü ïðàêòèêè,
ñïðÿìîâàí³ íà âèæèâàííÿ. Ñïèðàþ÷èñü íà öåé ôàêò,
Í.Êîâàë³ñêî çàïðîïîíóâàëà âèêîðèñòîâóâàòè ïîðÿäîê
ïðàêòèê äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîçèö³¿ ³íäèâ³äà â ñîö³àëüíîìó
ïðîñòîð³ íà ð³âí³ ç ³íøèìè êðèòåð³ÿìè ñîö³àëüíî¿ ñòðà-
òèô³êàö³¿. Ó ðàìêàõ ðîçðîáëåíî¿ êîíöåïòóàëüíî¿ ìîäåë³
“ïîçèö³¿ & äèñïîçèö³¿ & ïðàêòèêè” ïîðÿäîê ïðàêòèê â³äîá-
ðàæàºòüñÿ ð³âíåì ¿õ ³íòåíñèâíîñò³, ïîêàçíèê ðîçðàõî-
âóºòüñÿ íà îñíîâ³ óñ³õ çàçíà÷åíèõ â³äïîâ³äåé êîæíîãî
ðåñïîíäåíòà ùîäî òèõ âèä³â çàíÿòü, ÿêèìè â³í çàéìàâñÿ
ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó [3, ñ. 56–57].

Çâàæàþ÷è íà àêòóàëüí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ï³äõîä³â äëÿ
âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ ³íäèâ³äà â ñîö³àëüí³é ñòðóêòóð³ øëÿõîì
óðàõóâàííÿ â³äì³ííîñòåé ñòèëþ æèòòÿ, ìåòîþ íàøî¿ ñòàòò³
º ç’ÿñóâàííÿ, ÿê ñàìå ñòèëü æèòòÿ âçàºìîïîâ’ÿçàíèé ³
ñï³ââ³äíåñåíèé ç ³íøèìè êðèòåð³ÿìè ñîö³àëüíî¿ ñòðàòèô³-
êàö³¿, çîêðåìà åêîíîì³÷íèì, âëàäíèì, ñîö³àëüíèì, îñîáèñ-
ò³ñíèì òà êðèòåð³ºì âèçíàííÿ. Ó ìåæàõ íàøîãî äîñë³ä-
æåííÿ çîñåðåäèìîñü íà äîçâ³ëë³ êèÿí, îñê³ëüêè ³íôðà-
ñòðóêòóðà ñòîëèö³ çàäàº ð³çíîìàí³òòÿ øàíñ³â ³ âèçíà÷àº
ìîæëèâ³ñòü âèáîðó íåîäíîð³äíèõ çðàçê³â äîçâ³ëëÿ. Ó öüîìó
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ïîøóêó íà ïðèêëàä³ ïðàêòèê äîçâ³ëëÿ íàñåëåííÿ Êèºâà
ðîçãëÿäàþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ñòèëþ æèòòÿ îáðàíî¿ ãðóïè,
êîíñòðóþºòüñÿ ñòðàòèô³êîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ äîçâ³ëëÿ
çã³äíî ç éîãî ³íòåíñèâí³ñòþ é äîñë³äæóºòüñÿ â³äíîøåííÿ
âèáîðó çàíÿòü ó â³ëüíèé â³ä îñíîâíî¿ é äîìàøíüî¿ ðîáîòè
÷àñ òà êðèòåð³¿â ñîö³àëüíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿.

Àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ íà îñíîâ³ äàíèõ ìîí³òîðèíãó ²íñòè-
òóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè. Çàäëÿ çá³ëüøåííÿ íàïîâ-
íåíîñò³ îáðàíî¿ ãðóïè, ïîïåðåäíüî, òðè ìàñèâè äàíèõ çà
2012, 2010 òà 2008 ðîêè áóëî îá’ºäíàíî, ùî çàãàëîì ñòà-
íîâèòü 5401 ðåñïîíäåíò, ìåøêàíö³ Êèºâà ñòàíîâëÿòü 5,4%
(293 ðåñïîíäåíòè). Êðèòåð³¿ ñîö³àëüíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿ îïå-
ðàö³îíàë³çîâàí³ òàê: äî åêîíîì³÷íîãî çàðàõîâàíî ìàòåð³àëü-
íèé ñòàí ñ³ì’¿, äî âëàäíîãî – ñòàòóñ çàéíÿòîñò³ äëÿ â³äîá-
ðàæåííÿ ð³âíÿ é íàÿâíîñò³ ïîâíîâàæåíü, ÿê ïðàâà âïëè-
âàòè íà ä³¿ ³íøèõ òà çä³éñíþâàòè êîíòðîëü ÷åðåç íàêàçè
òà ðîçïîðÿäæåííÿ. Êðèòåð³é âèçíàííÿ ïðåäñòàâëåíèé
÷åðåç ïðåñòèæ òèï³â çàéíÿòîñò³. Çàíÿòòÿ óïîðÿäêîâóâà-
ëèñü â³äïîâ³äíî äî ð³âíÿ ïðåñòèæíîñò³ ïðîôåñ³é, ùî íà-
ëåæàòü äî êîíêðåòíîãî òèïó. Ð³âåíü ïðåñòèæó âèçíà÷àâñÿ
÷åðåç îö³íêè, ùî äàí³ ðåñïîíäåíòàìè â ðàìêàõ ìîí³òîðèí-
ãó 2012 ð. Âèêîðèñòîâóâàëàñü 5-áàëüíà øêàëà, äå 1 îçíà÷àº
äóæå âèñîêèé ïðåñòèæ ïðîôåñ³¿, 2 – âèñîêèé, 3 – ñåðåä-
í³é, 4 – íèçüêèé, 5 – äóæå íèçüêèé. Òàê, ïåðøà ãðóïà
âêëþ÷àº ïðîôåñ³¿ ç íàéâèùèì ð³âíåì ïðåñòèæó, ùî â³äïî-
â³äàþòü òàêèì òèïàì çàéíÿòîñò³, ÿê: ïðîôåñ³éíèé ïîë³-
òèê, êåð³âíèé ïðàö³âíèê òà ñëóæáîâåöü äåðæàïàðàòó,
êåð³âíèê ï³äïðèºìñòâà, óñòàíîâè ÷è ñ³ëüãîñïï³äïðèºìñòâà.
Ñåðåäíº çíà÷åííÿ îö³íîê ïðåñòèæó ïðîôåñ³¿ ì³í³ñòðà ð³âíå
1,5, äåïóòàòà – 1,7, êåð³âíèêà áàíêó – 1,8, äèðåêòîðà
çàâîäó – 1,9. Äðóãà ãðóïà îá’ºäíóº ïðîôåñ³¿ ç âèñîêèì
ð³âíåì ïðåñòèæó, öå ñïåö³àë³ñòè ó ãàëóç³ íàóêè, êóëüòóðè,
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, îñâ³òè, äîøê³ëüíîãî âèõîâàííÿ (â÷å-
íèé – 2,3, ë³êàð 2,4, àêòîð – 2,8), ï³äïðèºìö³ ó âåëèêîìó,
ñåðåäíüîìó, äð³áíîìó àáî ³íäèâ³äóàëüíîìó á³çíåñ³ (ï³ä-
ïðèºìåöü – 2,5, ôåðìåð – 2,8, êîìåðñàíò – 3). Äàë³ éäóòü
ïðîôåñ³¿ ç ñåðåäí³ì ð³âíåì ïðåñòèæó: ñïåö³àë³ñòè òåõí³÷-
íîãî ïðîô³ëþ (³íæåíåð – 3,1, àãðîíîì – 3,1), ïðàö³âíèêè
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ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â, â³éñüêîâîñëóæáîâö³ (â³éñüêîâî-
ñëóæáîâåöü – 3,1). Îñòàííÿ ãðóïà ïðîôåñ³é ç ð³âíåì ïðåñ-
òèæó íèæ÷å ñåðåäíüîãî ì³ñòèòü êàòåãîð³¿ ñëóæáîâö³â ç
÷èñëà äîïîì³æíîãî ïåðñîíàëó (ìåäñåñòðà – 3,3, âîä³é –
3,5, îô³ö³àíò – 3,7), êâàë³ô³êîâàíèõ ðîá³òíèê³â (òåëåìå-
õàí³ê – 3,6, øâà÷êà – 3,7, ìàéñòåð-ãîäèííèêàð – 3,7 ) òà
ïðàö³âíèê³â ñ³ëüãîñïï³äïðèºìñòâ (ìåõàí³çàòîð, òðàêòî-
ðèñò, êîìáàéíåð – 3,7). Ñîö³àëüíèé êðèòåð³é ñòðàòèô³êàö³¿
çîáðàæóºòüñÿ ïîõîäæåííÿì ðåñïîíäåíòà, çîêðåìà â³äïî-
â³ääþ íà çàïèòàííÿ, â ÿêîìó íàñåëåíîìó ïóíêò³ ìèíóëà
ïåðåâàæíà ÷àñòèíà äèòèíñòâà. Êð³ì òîãî, â àíàë³ç³ ðåïðå-
çåíòîâàí³ òàê³ îñîáèñò³ñí³ ÷èííèêè, ÿê ð³âåíü îñâ³òè é
³í³ö³àòèâí³ñòü, îêðåñëåíà â³äïîâ³ääþ íà çàïèòàííÿ, ÷è
õîò³ëè á Âè â³äêðèòè ñâîþ ñïðàâó.

Çàãàëîì, íàéïîïóëÿðí³øèìè âèäàìè äîçâ³ëëÿ ñåðåä
óêðà¿íö³â º ïåðåãëÿä òåëåïåðåäà÷ (86%), ÷èòàííÿ ãàçåò
(52%), â³äïî÷èíîê í³÷îãî íå ðîáëÿ÷è (44%), â³äâ³äèíè òà
ïðèéîì ãîñòåé (43% ³ 42% â³äïîâ³äíî). Ïîð³âíþþ÷è äîç-
â³ëëÿ êèÿí òà óêðà¿íö³â ó ö³ëîìó, ïåðø³ ÷àñò³øå ïðîâî-
äÿòü ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ çà êîìï’þòåðîì çàðàäè ïîøóêó
³íôîðìàö³¿, ³ãîð òîùî. Îêð³ì òîãî, á³ëüø ïîïóëÿðíèìè º
òàê³ âèäè äîçâ³ëëÿ, ÿê ïðîñëóõîâóâàííÿ ìóçèêè, ÷èòàííÿ
õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, øîï³íã, âè¿çä çà ì³ñòî çàðàäè â³äïî-
÷èíêó íà ïðèðîä³, çàíÿòòÿ ñïîðòîì (ðàíêîâà ã³ìíàñòèêà,
ô³çêóëüòóðà, â³äâ³äóâàííÿ ïëàâàëüíîãî áàñåéíó, çàíÿòòÿ
ó ñïîðòèâí³é çàë³, íà ñòàä³îí³ ÷è ñïîðòìàéäàí÷èêó), ðî-
áîòà çà ñóì³ñíèöòâîì òà âèâ÷åííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ë³òåðà-
òóðè, ïåðåãëÿä â³äåî- òà â³äâ³äóâàííÿ ê³íîòåàòðó. Íàáàãàòî
íèæ÷³ ïîçèö³¿ ó ðåéòèíãó çà ïîïóëÿðí³ñòþ çàíÿòü ñåðåä
ìåøêàíö³â Êèºâà, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè óêðà¿íöÿìè, çàéìà-
þòü ðèáàëüñòâî, ìèñëèâñòâî, çáèðàííÿ ãðèá³â, êð³ì òîãî,
çàíÿòòÿ ç ä³òüìè, ùî âêëþ÷àº ñï³ëüíå âèêîíàííÿ äîìàø-
í³õ çàâäàíü, ³ãðè ÷è ïðîãóëÿíêè. Õî÷à ³ ñåðåä æèòåë³â ³
Êèºâà, ³ çàãàëîì Óêðà¿íè çà öèì çàíÿòòÿì ïðîâîäèòü ÷àñ
îäíàêîâà ê³ëüê³ñòü îïèòàíèõ (29% ³ 28% â³äïîâ³äíî),
óïîðÿäêóâàâøè âñ³ 36 ïðàêòèê çà ïîïóëÿðí³ñòþ, çàíÿòòÿ
ç ä³òüìè äëÿ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè çàéìàòèìå ñüîìå ì³ñöå,
à ñåðåä êèÿí – ëèøå 12-å (òàáë. 1).
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Òàáëèöÿ 1
Â³äì³ííîñò³ ïðàêòèê ó â³ëüíèé â³ä îñíîâíî¿

òà äîìàøíüî¿ ðîáîòè ÷àñ çàëåæíî
â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ æèòåë³â Óêðà¿íè (%)

Види практик, участь у яких фіксувалась  
за останній тиждень перед опитуванням  
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Перегляд телепередач 84 85 87 86 86 
Читання газет 60 51 53 52 52 
Просто відпочинок, нічого не роблячи 46 47 44 41 44 
Вiдвiдування  гостей 49 47 44 38 43 
Прийом гостей 42 43 42 42 42 
Прослуховування радіопередач 43 32 34 36 35 
Заняття з дітьми 29 29 29 25 28 
Прослуховування музики 39 30 28 20 27 
Шопінг 34 31 28 19 26 
Вiдвiдування церкви 27 19 21 29 24 
Заняття з комп’ютером 46 30 24 12 23 
Читання художньої літератури 37 26 24 15 22 
Відпочинок на природі 30 15 16 9 14 
Ранкова гімнастика i фізкультура 24 17 13 8 13 
Перегляд вiдео 20 13 11 7 11 
Праця за сумісництвом 16 10 10 6 9 
Вивчення літератури за спецiальнiстю 14 10 9 4 8 
Настiльнi ігри 10 9 7 6 7 
Біг, оздоровчі прогулянки 13 8 7 3 6 
Рибальство, мисливство, збирання грибів 5 5 6 6 6 
Вiдвiдування ресторану, нічного клубу тощо 10 6 7 3 5 
Прикладна творчість 8 5 5 3 5 
Вiдвiдування клубів, дискотек 6 4 4 4 4 
Написання листів 4 5 5 3 4 
Громадська робота 8 4 4 4 4 
Вiдвiдування кінотеатру 17 5 3 2 4 
Заняття в спортивній залі тощо 11 6 4 1 4 
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Äëÿ ðîçãëÿäó ñòðàòèô³êàö³¿ äîçâ³ëëÿ çà éîãî ³íòåíñèâ-
í³ñòþ âèêîðèñòîâóâàâñÿ àäèòèâíèé ³íäåêñ, ùî ðîçðàõîâà-
íèé ÿê ñóìà âñ³õ â³äïîâ³äåé êîæíîãî îïèòàíîãî. Îá÷èñëåí-
íÿ ³íäåêñó ïåðåäáà÷àº ïåðåâ³ðêó âíóòð³øíüî¿ óçãîäæåíîñò³
îáðàíèõ çì³ííèõ çà äîïîìîãîþ êîåô³ö³ºíòà á Êðîíáàõà,
ïåðåâ³ðêó â³äïîâ³äíîñò³ ôîðìè ðîçïîä³ëó íîðìàëüíîìó
âèäó çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî òåñòó Êîëìîãîðîâà –
Ñìèðíîâà ³ çíà÷åíü àñèìåòð³¿ òà åêñöåñó. Òîæ äëÿ 34 çì³í-
íèõ êîåô³ö³ºíò íàä³éíîñò³ (á Êðîíáàõà) äîð³âíþº 0,747.
Ó ñòàòèñòè÷í³é ë³òåðàòóð³ òàêå çíà÷åííÿ âèçíàºòüñÿ âäà-
ëèì. ×èì áëèæ÷å çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíòà äî 1, òèì á³ëüøà
óçãîäæåí³ñòü ì³æ óñ³ìà ïóíêòàìè. Ôîðìà ðîçïîä³ëó çíà-
÷åíü ³íäåêñó ïðèáëèçíî â³äïîâ³äàº íîðìàëüí³é êðèâ³é
(îö³íêà çà äîïîìîãîþ òåñòó Êîëìîãîðîâà – Ñìèðíîâà
ñâ³ä÷èòü ïðî ñòàòèñòè÷íó äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ ðîçïî-
ä³ëó â³ä íîðìàëüíîãî âèäó íà ð³âí³ 0,001, óò³ì, âåëè÷èíè
àñèìåòð³¿ é åêñöåñó íå ïåðåâèùóþòü äîïóñòèì³ çíà÷åííÿ
â³ä -2 äî 2) (ðèñ. 1).

Íà íàñòóïíîìó åòàï³ çíà÷åííÿ ³íäåêñó ãðóïóâàëèñü ó
êàòåãîð³¿, ùî â³äïîâ³äàþòü òèïàì ³íòåíñèâíîñò³ äîçâ³ëëÿ.

Види практик, участь у яких фіксувалась  
за останній тиждень перед опитуванням  
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Вiдвiдування бiблiотеки 4 4 4 3 4 
Вiдвiдування театрів, концертів, музеїв тощо 9 5 3 1 3 
Колекціонування, фотографування тощо 3 4 3 2 3 
Вiдвiдування спортивних видовищ 6 4 2 2 3 
Художня творчість 3 3 4 1 3 
Екскурсійна подорож 3 2 2 1 2 
Вiдвiдування курсів, гуртків, студій 3 2 1 1 1 
Участь у художній самодiяльностi 1 1 1 1 1 
Рацiоналiзаторство, конструювання 1 1 1 1 1 
 

Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 1
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Íàéá³ëüø ïðèéíÿòíèì â³ðîã³äíî çäàºòüñÿ ïîä³ë ðîçìàõó
íà òðè ð³âí³ ³íòåðâàëè. Óò³ì, çâàæàþ÷è íà çíà÷åííÿ àñè-
ìåòð³¿ (1,2), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çñóâ ó á³ê ìåíøèõ çíà÷åíü,
ïðè ä³ëåíí³ ä³àïàçîíó íà òðè ÷àñòèíè, äî ïåðøîãî òèïó
áóëî á â³äíåñåíî 82% ðåñïîíäåíò³â. Òîìó íàé÷èñåëüí³øà
êàòåãîð³ÿ ðîçä³ëåíà íà äâ³. Òàêèì ÷èíîì, êëàñèô³êàö³ÿ
ðåñïîíäåíò³â çàëåæíî â³ä ³íòåíñèâíîñò³ äîçâ³ëëÿ âêëþ÷àº
òàê³ òèïè: ïåðøèé – ³íåðòíå äîçâ³ëëÿ, ùî ïåðåäáà÷àº â³ä
îäíîãî äî ÷îòèðüîõ âèä³â ïðàêòèê; äðóãèé – ïîì³ðíå äîç-
â³ëëÿ, â³ä ï’ÿòè äî âîñüìè âèä³â ïðàêòèê; òðåò³é – àêòèâíå
äîçâ³ëëÿ, â³ä 9-òè äî 16-òè âèä³â ð³çíîìàí³òíèõ ïðàêòèê;
³ íàðåøò³, ÷åòâåðòèé òèï – äèíàì³÷íå äîçâ³ëëÿ, â³ä 17-òè
äî 26-òè âèä³â ïðàêòèê.

Ó ö³ëîìó äëÿ Óêðà¿íè íàé÷èñåëüí³øîþ º ãðóïà ðåñïîí-
äåíò³â, ÿêèì ïðèòàìàííèé ³íåðòíèé òèï äîçâ³ëëÿ (òàáë. 2).
Ïîð³âíÿíî ç óñ³ºþ Óêðà¿íîþ ìåøêàíö³ Êèºâà âèð³çíÿþòü-

Ðèñ. 1. Ôîðìà ðîçïîä³ëó çíà÷åíü ³íäåêñó
³íòåíñèâíîñò³ äîçâ³ëëÿ
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ñÿ àêòèâí³ñòþ äîçâ³ëëÿ, ÿêùî äëÿ Óêðà¿íè ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ ³íäåêñó ð³âíå 5,7, òî äëÿ êèÿí – 7,6. Êð³ì òîãî,
êàòåãîð³ÿ, ïðåäñòàâíèêè ÿêî¿ â³äíåñåí³ äî àêòèâíîãî òèïó
äîçâ³ëëÿ, ó Êèºâ³ çíà÷íî á³ëüøà – 34,5%, ïîðó÷ ç 17% ïî
âñ³é Óêðà¿í³. Ñåðåä æèòåë³â ñòîëèö³ ³íåðòíèé òèï äîçâ³ë-
ëÿ ÷àñò³øå ïðèïèñóºòüñÿ ñòàðøèì â³êîâèì ãðóïàì â³ä 50
äî 60 ðîê³â, ÿê³ ìàþòü ñåðåäí³é, çàãàëüíèé ÷è ñïåö³àëü-
íèé ð³âåíü îñâ³òè. Çàãàëîì, íà ³íòåíñèâí³ñòü äîçâ³ëëÿ êèÿí
âïëèâàº ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå, ñòàòóñ çàéíÿòîñò³, ïðå-
ñòèæ òèïó çàéíÿòîñò³, ñîö³àëüíå ïîõîäæåííÿ, â³ê òà ñ³ìåé-
íèé ñòàí. Êðèòåð³é íåçàëåæíîñò³ õ³-êâàäðàò ñâ³ä÷èòü ïðî
çàëåæí³ñòü çì³ííèõ.

Ïîä³áíî Ï.Áóðäüº äëÿ äîñë³äæåííÿ çâ’ÿçêó ì³æ ïðåôå-
ðåíö³ÿìè âèä³â äîçâ³ëëÿ òà êðèòåð³ÿìè ñîö³àëüíî¿ ñòðàòè-
ô³êàö³¿ áóëî îáðàíî ìåòîä àíàë³çó â³äïîâ³äíîñòåé. Ç ðîç-
ãëÿäó áóëî âèêëþ÷åíî êàòåãîð³¿ òèõ âèä³â çàíÿòü, íàïîâíå-
í³ñòü ÿêèõ íå ïåðåâèùóâàëà 30 ðåñïîíäåíò³â. Óñ³ ð³øåííÿ
ïðåäñòàâëåí³ ó äâîâèì³ðíîìó ïðîñòîð³, äå ñèíãóëÿðíå çíà-
÷åííÿ îñåé ïåðåâèùóº 1, à â³äñîòîê ïîÿñíåíî¿ ³íåðö³¿ ñòà-
íîâèòü áëèçüêî 80%. Îñòàíí³é º äîñòàòíüî äîáðèì ïîêàç-
íèêîì ÿêîñò³. Âèíÿòêîì º ð³øåííÿ äëÿ äîçâ³ëëÿ òà ð³âíÿ
îñâ³òè, äå â³äñîòîê ïîÿñíåíî¿ ³íåðö³¿ ñòàíîâèòü 60%. Îòæå,
ðîçãëÿäàþ÷è â³äíîøåííÿ ì³æ ìàòåð³àëüíèì ñòàíîì òà
ñïîñîáè ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ, çàçíà÷èìî, ùî ãîëîâíà â³ä-
ì³íí³ñòü ïîëÿãàº â ñòàòêàõ, ÿê³ âèòðà÷àþòüñÿ íà äîçâ³ëëÿ.
Òîìó ïðàêòèêè, ãîëîâíèì ÷èíîì, ïîä³ëÿþòüñÿ íà ò³, ÿê³

Òàáëèöÿ 2
Êëàñèô³êàö³ÿ äîçâ³ëëÿ çà ³íòåíñèâí³ñòþ

Частота % 
Типи  

Україна Київ Україна Київ 
Інертне дозвілля 2324 64 43,2 21,8 
Помірне дозвілля 2093 120 38,9 41,0 
Активне дозвілля 916 101 17,0 34,5 
Динамічне дозвілля 52 8 1,0 2,7 
Всього 5385 293 100 100 

 



657

À.ÄîìàðàíñüêàÑòðàòèô³êàö³ÿ ïðàêòèê äîçâ³ëëÿ

ïîòðåáóþòü ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò, ³ ò³, ùî í³. Çàíÿòòÿ âàð³þ-
þòüñÿ ïî ãîëîâí³é ãîðèçîíòàëüí³é îñ³, ÿêà ïîÿñíþº 62%
³íåðö³¿, â³ä ïðàêòèê çàìîæíèõ êèÿí äî ïðàêòèê ìàëîçàáåç-
ïå÷åíèõ. Âåðòèêàëüíà â³ñü ðîçä³ëÿº äîçâ³ëëÿ òàê ÷è ³íàê-
øå çàáåçïå÷åíèõ ãðîìàäÿí â³ä â³ëüíîãî ÷àñó òèõ, êîìó íå
âèñòà÷àº íàâ³òü íà õàð÷óâàííÿ (ðèñ. 2).

Íàéá³ëüø ìàòåð³àëüíî çàáåçïå÷åí³ êèÿíè ïðîâîäÿòü
äîçâ³ëëÿ, ï³êëóþ÷èñü ïðî ô³çè÷íó ôîðìó, îáèðàþ÷è á³ã,
îçäîðîâ÷³ ïðîãóëÿíêè àáî âiäâiäóâàííÿ ïëàâàëüíîãî áà-
ñåéíó, ñïîðòèâíîãî çàëó. Äî òîãî æ â³äâ³äóþòü ê³íîòåàòðè,
ñëóõàþòü ìóçèêó, âè¿æäæàþòü íà ïðèðîäó òà âèâ÷àþòü
ë³òåðàòóðó çà ñïåö³àëüí³ñòþ. Ìåíø çàáåçïå÷åí³ îáèðàþòü
çàíÿòòÿ ç ä³òüìè, ÷èòàííÿ õóäîæíüî¿ ëiòåðàòóðè, çàíÿòòÿ

Ðèñ. 2. Êàðòà â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ìàòåð³àëüíèì ñòàíîì ñ³ì’¿
òà ïðàêòèêàìè äîçâ³ëëÿ



658

Ðîçä³ë 5

ç êîìï’þòåðîì, ïîõ³ä äî ðåñòîðàíó, òåàòðó, ìóçåþ, íà
êîíöåðò, õóäîæíþ âèñòàâêó, øîï³íã ÷è ïðîñòî âiäïî÷èíîê
íi÷îãî íå ðîáëÿ÷è. Ìàëîçàáåçïå÷åí³ ãðîìàäÿíè ó â³ëüíèé
÷àñ ãîñòþþòü, äèâëÿòüñÿ òåëåâ³çîð ÷è â³äåî, ÷èòàþòü ãàçå-
òè, ðîáëÿòü ô³çè÷í³ âïðàâè, â³äâ³äóþòü öåðêâó àáî ïðàöþ-
þòü çà ñóì³ñíèöòâîì. Ïðî ìåøêàíö³â Êèºâà, ÿêèì íå âè-
ñòà÷àº íà õàð÷óâàííÿ, í³÷îãî íå ìîæíà ñêàçàòè, îñê³ëüêè
êàòåãîð³ÿ â³ääàëåíà â³ä óñ³õ âèä³â ïðàêòèê.

Ó ìåæàõ îãëÿäó ïîä³áíîñò³ ñòèëþ äîçâ³ëëÿ òà ñòàòóñó
çàéíÿòîñò³ êëþ÷îâèé ôàêòîð ðîçá³æíîñò³ ïðèïàäàº íà
íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü îïëà÷óâàíî¿ ðîáîòè.

Äî çàíÿòü õàðàêòåðíèõ äëÿ áåçðîá³òíèõ ìîæíà â³äíåñòè
â³äâ³äóâàííÿ öåðêâè, ïðèéîì ãîñòåé, ÷èòàííÿ ãàçåò, ïåðå-

Ðèñ. 3. Êàðòà â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ð³âíåì ïîâíîâàæåíü
òà ïðàêòèêàìè äîçâ³ëëÿ
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ãëÿä òåëåïåðåäà÷. Á³ëüø³ñòü ïðàêòèê ïðèòàìàíí³ ïðàöþ-
÷îìó íàñåëåííþ Êèºâà, à ñàìå â³äâ³äóâàííÿ ðåñòîðàí³â,
òåàòð³â, êîíöåðò³â, ìóçå¿â, õóäîæí³õ âèñòàâîê, ñïîðòçàëó,
áàñåéíó, òàêîæ îçäîðîâ÷³ ïðîãóëÿíêè, øîï³íã, çàíÿòòÿ ç
êîìï’þòåðîì, âèâ÷åííÿ ëiòåðàòóðè çà ñïåöiàëüíiñòþ ³ ïðà-
öÿ çà ñóì³ñíèöòâîì.

Ðîçì³ùåííÿ ïðàêòèê çà êðèòåð³ºì âèçíàííÿ, ãîëîâíèì
÷èíîì, çä³éñíþºòüñÿ ì³æ ïîëþñàìè, ùî ïðåäñòàâëåí³ çàíÿò-
òÿìè, õàðàêòåðíèìè äëÿ ïðîôåñ³é ç âèñîêèì ð³âíåì
ïðåñòèæó òà ïðîôåñ³é ç ïðåñòèæåì íèæ÷å ñåðåäíüîãî ð³âíÿ
(ãîðèçîíòàëüíà â³ñü ïîÿñíþº 50%  ³íåðö³¿ ³ç 80%) (ðèñ. 4).

Ðèñ. 4. Êàðòà â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ð³âíåì ïðåñòèæó
ïðîôåñ³¿ òà ïðàêòèêàìè äîçâ³ëëÿ
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Ó äàíîìó âèïàäêó, îïîñåðåäêîâàíî, ïðàêòèêè ðîçð³ç-
íÿþòüñÿ çà ð³âíåì ïðåñòèæíîñò³. Äî íàéá³ëüø ïðåñòèæíèõ
ìîæíà çàðàõóâàòè ëèøå íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü çàíÿòü, à ñàìå
â³äâ³äóâàííÿ ðåñòîðàí³â, êëóá³â òà âèâ÷åííÿ ë³òåðàòóðè
çà ñïåö³àëüí³ñòþ. Äî ìåíø ïðåñòèæíèõ ïîòðàïèëè ïðîñëó-
õîâóâàííÿ ìóçèêè, ÷èòàííÿ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, â³çèòè
äî òåàòð³â, ìóçå¿â, â³äâ³äóâàííÿ êîíöåðò³â, õóäîæí³õ âè-
ñòàâîê òà øîï³íã. Äî íàéìåíø ïðåñòèæíèõ – ïðàöÿ çà ñóì³ñ-
íèöòâîì, â³äïî÷èíîê í³÷îãî íå ðîáëÿ÷è ³ ïåðåãëÿä â³äåî.

Äèôåðåíö³àö³ÿ äîçâ³ëëÿ çà ñîö³àëüíèì êðèòåð³ºì, çî-
êðåìà ñîö³àëüíèì ïîõîäæåííÿì, ïåðåâàæíî âèêîíóºòüñÿ
ì³æ ïðàêòèêàìè òèõ, õòî ïðîâ³â äèòèíñòâî ó Êèºâ³, ³ òèõ,

Ðèñ. 5. Êàðòà â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ñîö³àëüíèì ïîõîäæåííÿì
³ ïðàêòèêàìè äîçâ³ëëÿ (â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ

“Â ÿêîìó íàñåëåíîìó ïóíêò³ ìèíóëà
ïåðåâàæíà ÷àñòèíà Âàøîãî äèòèíñòâà?”)
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ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü äèòÿ÷èõ ë³ò ìèíóëà ó ñåë³ (ãîðèçîí-
òàëüíà â³ñü îïèñóº 65%  ³íåðö³¿). Ïîðÿä ç öèì â³äì³íí³ñòü
ïîëÿãàº òàêîæ ì³æ çàíÿòòÿìè êèÿí òà òèõ, êòî çð³ñ ó ì³ñò³
ç íàñåëåííÿì ïîíàä 250 òèñ. îñ³á (÷àñòêà ïîÿñíåíî¿ ³íåðö³¿
âåðòèêàëüíî¿ îñ³ – 22%) (ðèñ. 5).

Äî ïðàêòèê âèõ³äö³â ³ç ñåëà ãîëîâíå çàðàõîâóºòüñÿ â³ä-
â³äóâàííÿ öåðêâè, äî çàíÿòü ìåøêàíö³â Êèºâà, ÿê³ ïåðå-
âàæíó ÷àñòèíó äèòèíñòâà ïðîâåëè â ì³ñò³ ç íàñåëåííÿì
ïîíàä 250 òèñ. îñ³á, – â³çèòè äî òåàòðó, ìóçåþ, íà êîíöåð-
òè, õóäîæí³ âèñòàâêè, ÷èòàííÿ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, â³ä-
â³äóâàííÿ áàñåéíó, ñïîðòèâíîãî çàëó. Äî äîçâ³ëëÿ æèòåë³â
Êèºâà, äèòèñòâî ÿêèõ ìèíóëî â ñòîëèö³, â³äíåñåíî òàê³

Ðèñ. 6. Êàðòà â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ð³âíåì îñâ³òè
òà ïðàêòèêàìè äîçâ³ëëÿ
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ïðàêòèêè, ÿê ïåðåãëÿä â³äåî, â³äïî÷èíîê í³÷îãî íå ðîáëÿ-
÷è, ïðîñëóõîâóâàííÿ ìóçèêè, âèâ÷åííÿ ë³òåðàòóðè çà ñïå-
ö³àëüí³ñòþ, â³äâ³äóâàííÿ ê³íîòåàòð³â.

Îñîáèñò³ñí³ ÷èííèêè òàê ñàìî âïëèâàþòü íà âèá³ð ïðàê-
òèê äîçâ³ëëÿ, çîêðåìà, â³í çóìîâëåíèé, ïî-ïåðøå, íàÿâí³-
ñòþ ÷è â³äñóòí³ñòþ çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè, ïî-äðóãå,
íàÿâí³ñòþ ÷è â³äñóòí³ñòþ ïîâíî¿ âèùî¿ îñâ³òè. Çäåá³ëü-
øîãî ó äàíîìó ðîçð³ç³ äîçâ³ëëÿ ð³çíèòüñÿ ñâî¿ì êóëüòóð-
íèì ð³âíåì òà ì³ðîþ ð³çíîìàí³òòÿ (ðèñ. 6).

Íàéá³ëüøà â³äïîâ³äí³ñòü äëÿ ãðóïè ³ç çàãàëüíèì ñåðåä-
í³ì ð³âíåì îñâ³òè âèÿâèëàñü äëÿ òàêèõ ïðàêòèê, ÿê çàíÿò-
òÿ ç ä³òüìè, ïðàöÿ çà ñóìiñíèöòâîì, äîäàòêîâèé ï³äðîá³-

Ðèñ. 7. Êàðòà â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ³í³ö³àòèâí³ñòþ
òà ïðàêòèêàìè äîçâ³ëëÿ (â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ

“×è õîò³ëè á Âè â³äêðèòè ñâîþ ñïðàâó?”)



663

À.ÄîìàðàíñüêàÑòðàòèô³êàö³ÿ ïðàêòèê äîçâ³ëëÿ

òîê, ãîñòþâàííÿ, â³äïî÷èíîê íà ïðèðîä³ òà ïðîñòî íi÷îãî
íå ðîáëÿ÷è. Ïîõîäè äî ðåñòîðàí³â, í³÷íèõ êëóá³â àáî ïðî-
ñëóõîâóâàííÿ ðàäiîïåðåäà÷ ãîëîâíå âëàñòèâî îñîáàì ç
ïî÷àòêîâèì ð³âíåì îñâ³òè. Æèòåëÿì Êèºâà ç íàéâèùèì
ð³âíåì îñâ³òè á³ëüøîþ ì³ðîþ ïðèòàìàííî íà äîçâ³ëë³ âiä-
âiäóâàòè òåàòðè, êîíöåðòè, ìóçå¿, õóäîæí³ âèñòàâêè, âèêî-
íóâàòè ðàíêîâó ã³ìíàñòèêó, ÷èòàòè õóäîæíþ òà ñïåö³àë³-
çîâàíó ë³òåðàòóðó.

Ó ðîçð³ç³ òàêèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ÿêîñòåé, ÿê ³í³ö³àòèâ-
í³ñòü, æèòòºä³ÿëüí³ñòü òà âîäíî÷àñ ãîòîâí³ñòü áðàòè íà
ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ñòèë³ äîçâ³ëëÿ ðîçì³ùóþòüñÿ ì³æ
ïðîòèëåæíîñòÿìè, ùî ð³çíÿòüñÿ ð³âíåì ïðàãíåííÿ ñòàòè
ï³äïðèºìöåì àáî ñàìîçàéíÿòèì (ðèñ. 7).

Æèòåë³ Êèºâà, ÿê³ çîâñ³ì íå ìàþòü áàæàííÿ â³äêðèòè
âëàñíó ñïðàâó íàäàþòü ïåðåâàãó â³äâ³äóâàííþ öåðêâè,
÷èòàííþ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè òà çàíÿòòÿì ç ä³òüìè. Òèì,
õòî íå âèçíà÷èâñÿ, áëèçüê³ òàê³ ïðàêòèêè äîçâ³ëëÿ, ÿê
âiäâiäóâàííÿ òåàòð³â, êîíöåðòiâ, ìóçå¿â, õóäîæí³õ âèñòà-
âîê. Îñîáàì, ÿê³ ïðàãíóòü ðîçïî÷àòè âëàñíó ñïðàâó, âëàñ-
òèâî ïðîâîäèòè â³ëüíèé ÷àñ âiäâiäóþ÷è ðåñòîðàíè, áàñåé-
íè, ñïîðòçàëè, ê³íîòåàòðè, ïåðåãëÿäàþ÷è â³äåî, ðîçâàæàþ-
÷èñü íàñò³ëüíèìè ³ãðàìè ³ ñëóõàþ÷è ìóçèêó. Îêð³ì òîãî,
ó öüîìó âèïàäêó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿâíèé ðîçïîä³ë íà “÷îëî-
â³÷³” é “æ³íî÷³” çàíÿòòÿ, îñê³ëüêè ³í³ö³àòèâí³ñòü ³ àêòèâ-
í³ñòü ñòîñîâíî ìàòåð³àëüíî¿ íåçàëåæíîñò³ òà áàæàííÿ â³ä-
êðèòè âëàñíó ñïðàâó á³ëüø õàðàêòåðíå ÷îëîâ³êàì. Êðèòå-
ð³é íåçàëåæíîñò³ õ³-êâàäðàò äâîâèì³ðíî¿ òàáëèö³ äëÿ
çàçíà÷åíèõ õàðàêòåðèñòèê ñâ³ä÷èòü ïðî ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùó â³äì³íí³ñòü ì³æ íàÿâíèìè é î÷³êóâàíèìè çíà÷åííÿìè.

Ï³äñóìîâóþ÷è ïðîâåäåíèé àíàë³ç, çàçíà÷èìî, ùî îñîá-
ëèâîñòÿìè îáðàíî¿ äëÿ ðîçãëÿäó ãðóïè º òå, ùî, ïî-ïåð-
øå, êèÿíè á³ëüøå çîñåðåäæåíí³ íà ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³,
îñê³ëüêè ïîðÿä ç ³íøèìè âèäàìè ïðàêòèê âîíè ÷àñò³øå
ïðîâîäÿòü ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ çà çàíÿòòÿì ç êîìï’þòåðîì,
ðîáîòîþ çà ñóì³ñíèöòâîì òà âèâ÷åííÿì ë³òåðàòóðè çà ñïå-
ö³àëüí³ñòþ. Âîäíî÷àñ ÿê çàíÿòòÿ ç ä³òüìè â³äõîäèòü íà äðó-
ãèé ïëàí. Ïî-äðóãå, çíà÷åííÿ àäèòèâíîãî ³íäåêñó ñâ³ä÷àòü,



664

Ðîçä³ë 5

ùî æèòåë³ ñòîëèö³ âåäóòü çíà÷íî àêòèâí³øå äîçâ³ëëÿ, òèï
àêòèâíîãî äîçâ³ëëÿ äëÿ Êèºâà ñòàíîâèòü 34,5%, ïîðó÷ ç
òèì, ùî äëÿ Óêðà¿íè öåé òèï ñòàíîâèòü 17% îïèòàíèõ.
Ñòîñîâíî õàðàêòåðó ïîâ’ÿçàííîñò³ ñòèëþ äîçâ³ëëÿ òà êðèòå-
ð³¿â ñîö³àëüíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿, òî àíàë³ç â³äïîâ³äíîñòåé äàº
çìîãó çðîáèòè ðÿä óçàãàëüíåíü, êîðèñíèõ äëÿ ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè. Çîêðåìà, íàéá³ëüø³ ðîçá³æíîñò³ ó
ìàíåð³ ïðîâîäèòè â³ëüíèé ÷àñ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ùîäî îñî-
áèñò³ñíèõ êðèòåð³¿â, ÿê-îò ³í³ö³àòèâí³ñòü òà ñîö³àëüíå
ïîõîäæåííÿ (çíà÷åííÿ ³íåðö³¿ – 0,061 ³ 0,058 â³äïîâ³äíî),
ìåíøà äèôåðåíö³àö³ÿ çã³äíî ç ìàòåð³àëüíèì ñòàíîì, ñòàòó-
ñîì òà ïðåñòèæåì òèïó çàéíÿòîñò³ (çíà÷åííÿ ³íåðö³¿ –
0,045), íàéìåíøà äèôåðåíö³àö³ÿ äîçâ³ëëÿ â³äïîâ³äíî äî
ð³âíÿ îñâ³òè (çíà÷åííÿ ³íåðö³¿ – 0,031). Âò³ì, ãðàíè÷íî
âèð³çíÿºòüñÿ äîçâ³ëëÿ çàìîæíèõ ³ á³äíèõ, çàéíÿòèõ ³ áåç-
ðîá³òíèõ, ïðåäñòàâíèê³â ïðåñòèæíèõ ïðîôåñ³é ³ ç ð³âíåì
ïðåñòèæó íèæ÷å ñåðåäíüîãî, ì³ñüêèõ æèòåë³â ³ âèõ³äö³â
³ç ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³, îñâ³÷åíèõ ³ íåîñâ³÷åíèõ, ³í³ö³àòèâ-
íèõ ³ ïàñèâíèõ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñõîæ³ñòü ñòðóêòóð äàíèõ
äëÿ åêîíîì³÷íîãî òà âëàäíîãî êðèòåð³¿â, â³äì³íí³ñòü ïðå-
ôåðåíö³é ïîëÿãàº â îáñÿç³ âèòðàò íà äîçâ³ëëÿ. Íàéìåíø
çàáåçïå÷åí³ îñîáè, ÿê³ íå ìàþòü îïëà÷óâàíî¿ ðîáîòè, îáè-
ðàþòü ïðàêòèêè äîçâ³ëëÿ, ùî íå ïîòðåáóþòü ìàòåð³àëü-
íèõ âèòðàò (ïåðåãëÿä òåëåïåðåäà÷, ãîñòþâàííÿ), êð³ì òîãî,
÷àñò³øå â³äâ³äóþòü öåðêâó. Îñîáè ç ñåðåäí³ì ð³âíåì çàáåç-
ïå÷åíîñò³ ñõèëüí³ îáèðàòè êóëüòóðí³ âèäè äîçâ³ëëÿ, âiä-
âiäóâàííÿ ê³íîòåàòð³â, òåàòð³â òîùî, òîä³ ÿê ìàòåð³àëüíî
çàáåçïå÷åí³ ìåøêàíö³ Êèºâà ñêîð³ø âèáèðàþòü âiäâiäó-
âàííÿ ïëàâàëüíîãî áàñåéíó ÷è ñïîðòèâíîãî çàëó. Àíàë³çó-
þ÷è äîçâ³ëëÿ íàéìàíèõ ïðàö³âíèê³â, â³äì³òèìî, ùî òèì,
õòî íå ìàº ïîâíîâàæåíü, âëàñòèâ³ ïðàêòèêè çà ïîòðåáîþ:
çàíÿòòÿ ç ä³òüìè, âèâ÷åííÿ ëiòåðàòóðè çà ñïåöiàëüíiñòþ,
ïðàöÿ íà äîäàòêîâ³é ðîáîò³. Êèÿíè, ÿê³ ìàþòü ïîâíîâà-
æåííÿ, ðàäøå îáèðàþòü ðîçâàæàëüí³ âèäè äîçâ³ëëÿ (ïðî-
ãóëÿíêè, âiäâiäóâàííÿ ðåñòîðàí³â, í³÷íèõ êëóá³â). Êðèòå-
ð³é âèçíàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ äèôåðåíö³þº ñòèëü äîçâ³ëëÿ,
äî ïåðåë³êó çàíÿòü, ùî îáèðàþòü ïðåäñòàâíèêè ïðîôåñ³é
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ç âèñîêèì ð³âíåì ïðåñòèæó, â³äíîñÿòüñÿ ëèøå äåê³ëüêà.
×èì âèùèé ð³âåíü ïðåñòèæó ïðîôåñ³¿, òèì åêñëþçèâí³ø³
âèäè äîçâ³ëëÿ îáèðàþòü ¿õí³ ïðåäñòàâíèêè ³ íàâïàêè, ÷èì
íèæ÷èé ïðåñòèæ, òèì áàíàëüí³ø³ ïðàêòèêè äîçâ³ëëÿ.
Ãðóïïà ç íàéâèùèì ð³âíåì ïðåñòèæó íà äîçâ³ëë³ â³äâ³äóº
ðåñòîðàíè, ç âèñîêèì – ÷èòàº õóäîæíþ ë³òåðàòóðó, õîäèòü
ïî ìàãàçèíàõ, ó òåàòðè, ìóçå¿, ³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì ïðåñòè-
æó – ãîñòþº, õîäèòü äî öåðêâè òà äèâèòüñÿ òåëåâ³çîð.
Òàê ñàìî, ÷èì íèæ÷èé ð³âåíü îñâ³òè òèì íèæ÷èé êóëüòóð-
íèé ð³âåíü äîçâ³ëëÿ (ïåðåãëÿä òåëåïåðåäà÷, ãîñòþâàííÿ),
³ ÷èì âèùèé ð³âåíü îñâ³òè, òèì âèùèé êóëüòóðíèé ð³âåíü
(÷èòàííÿ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, âiäâiäóâàííÿ êîíöåðòiâ,
õóäîæí³õ âèñòàâîê). Ñîö³àëüíå ïîõîäæåííÿ â³äáèâàºòüñÿ
íà âèáîð³ ïðàêòèê òàê: îñîáè, ÿê³ ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü
äèòÿ÷èõ ë³ò ïðîâåëè â ì³ñò³ ç íàñåëåííÿì ïîíàä 250 òèñ.
îñ³á, îáèðàþòü êóëüòóðí³ ïðàêòèêè, â³äâ³äóâàííÿ òåàòð³â,
êîíöåðò³â, ìóçå¿â, õóäîæí³õ âèñòàâîê, ïîðó÷ ç òèì êèÿíè,
äèòèíñòâî ÿêèõ ìèíóëî ó ñòîëèö³, ðàäøå â³ääàþòü ïåðå-
âàãó â³äâ³äóâàííþ ðåñòîðàíó, í³÷íîãî êëóáó. Öåé ôàêò,
î÷åâèäíî, ïîÿñíþºòüñÿ òåçîþ Ã.Ìþëëåðà ñòîñîâíî òîãî,
ùî âåðñòâè, ÿê³ ìàþòü á³ëüø³ ìîæëèâîñò³, ïðàãíóòü ìåí-
øîþ ì³ðîþ äî îïàíóâàííÿ êóëüòóðíèõ ñòèë³â ³ íàâïàêè.
Âèêîðèñòàííÿ äàíîãî òâåðäæåííÿ òàê ñàìî ïðàâîì³ðíå
äëÿ åêîíîì³÷íîãî òà âëàäíîãî êðèòåð³¿â.
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