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В статті представлено еколого-біологічні особливості поширення представників родини Gentianaceae у 

фітоценозах Вододільного хребта. На території дослідження було виявлено 8 видів тирличевих, які на-

лежать до трьох родів. Подано ботаніко-морфологічну характеристику раритетних видів, фенофази 

цвітіння, їх місце у флористичному різноманітті лучних асоціацій. Досліджувані види є цінними лікарсь-

кими, декоративними рослинами 

Ключові слова: Gentiana, Gentianella, Centaurium, асоціації, фітоценози, домінанти, субдомінанти, фази 

цвітіння 

 

The article shows the ecological and biological peculiarities of Gentianaceae family representatives spreading 

in the Watershed mountain range phytocenosis. 8 species of Gentianaceae family, that belong to three genera, 

were found on the studied territory The botanical and morphological characteristics, phenological phases of ra-

re species and their role in floristic diversity of the meadow associations are presented too. The studied species 

are the valuable herbs and decorative plants 

Keywords: Gentiana, Gentianella, Centaurium, associations, phytocenosis, dominants, subdominant, flowering phases 

 

1. Вступ 

В умовах всезростаючого техногенного та ан-

тропогенного впливу на довкілля, зокрема, на приро-

дні угрупування, особливо актуальним є дослідження 

гірських, лучних та лісових фітоценозів. В зв’язку з 

тим, що саме ця рослинність зазнає інтенсивного 

впливу внаслідок діяльності людини, тому одним із 

головних завдань сучасної ботанічної науки є облік і 

моніторинг ресурсів цінних рідкісних, лікарських, 

медоносних та декоративних видів, оцінка життєвого 

стану популяцій раритетних родин. Однією із таких 

раритетних родин і є Gentianaceae (Тирличеві), ви-

вчення якої було предметом наших досліджень. 

 

2. Літературний огляд 

Gentianaceae (Тирличеві) – це досить велика 

родина, яка нараховує в даний час у світовій флорі 

біля 80 родів та більше 1000 видів. В помірних широ-

тах і в горах серед тирличевих переважають багато-

річні і рідше однорічні трави, а в субтропіках і тропі-

ках родина представлена кущами, ліанами і навіть 

невеликими деревами до 5 м висоти [1]. 

Щодо морфологічних особливостей будови, то 

тирличевим властиві кореневища різної форми – 

м’ясисті, вертикальні, веретеноподібні, із запасами 

поживних речовин. Стебла прямостоячі або вкороче-

ні, дихотомічно розгалужені. Листки прості, широко-

еліптичні або лінійноланцетні із супротивним розмі-

щенням на стеблах, а прикореневі – у вигляді розет-

ки. Квітки двостатеві, розвиваються на верхівках 

стебел. В одних видів вони – поодинокі, а в інших – 

зібрані у пірамідально-китицеві верхньоквіткові суц-

віття, зустрічаються і бокові, які галузяться симподі-

ально. Віночок квіток трубчастий, лійковидний або 

колесовидний, забарвлення квіток вражає своєрідною 

красою та різноманітністю – є види із голубими, бі-

лими, жовтими, синіми, фіолетовими і навіть роже-

вими квітками [2]. 

Тирличеві відносяться до родин, які мають 

велике значення в житті людини. Це лікарські рос-

лини, які в народній медицині різних країн викорис-

товуються вже багато тисячоліть (Китай, Індія та 

ін.). Використовувати в народі їх почали з таким 

завзяттям, що тирлич жовтий (Gentiana lutea L.) в 

дикорослому вигляді зберігся тільки у високогір’ї 

Карпат (г. Говерла, масиви Свидовець та Мармаро-

ський). Широко застосовуються види родини і в 

офіцінальній медицині, бо вони містять глікозиди 
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генцізин, генціамарін, алкалоїд генціанін, флавоної-

ди та інші цінні біохімічні речовини. З лікувальною 

метою використовують в основному корені, рідше 

траву [3].  

Види родини Gentianaceae мають широкий ді-

апазон поширення – від тропіків і до снігів Арктики. 

Вони зростають на луках, болотах, по берегах річок і 

водойм, але домінують переважно серед гірської рос-

линності [4]. Тому й обрали ми об’єктом дослідження 

флору гірського масиву Вододільного хребта. У фло-

рі України родина вважається раритетною і нарахо-

вує всього 24 види, які належать до шести родів, із 

них в Українських Карпатах зустрічається 20 видів із 

4 родів [5]. 

 

3. Мета та завдання дослідження 

Метою нашої роботи було проведення інвен-

таризації лучних та лісових фітоценозів Вододільно-

го хребта Українських Карпат, дослідження популя-

цій представників родини Gentianaceae.  

Для досягнення даної мети передбачалось ви-

конати такі завдання: 

– встановити таксономічний склад родини 

Gentianaceae на території дослідження; 

– здійснити систематичний, біоморфологічний 

аналіз досліджуваних видів та аналіз рясності; 

– виявити рідкісні ендемічні види, занесені до 

Червоної книги України; 

– виявити лікарські та декоративні види роди-

ни Gentianaceae; 

– узагальнити дані щодо використання дослі-

джуваних видів. 

 

4. Матеріали та методи 

Об’єктом наших досліджень була флора луч-

них та лісових фітоценозів Вододільного хребта 

Українських Карпат, який займає порівняно вузьку 

смугу на межі Івано-Франківської та Закарпатської 

областей, тягнеться з південного сходу на північний 

захід і фіксується вершинами, які підносяться на ви-

соту 1000–1300 м над рівнем моря. 

Нижні відмітки Вододільного хребта 931– 

1000 м – це Яблуницький перевал, через який прохо-

дить шосейна дорога з долини річки Прут Івано-

Франківської області в долину річки Чорна Тиса За-

карпатської області. Дана територія перебуває під 

значним антропогенним тиском, бо через Вододіль-

ний хребет проходять туристичні маршрути на гірсь-

кий масив Свидовець, до спортивно-оздоровчого 

комплексу Буковель, пансіонатів Яблуниця та Бер-

кут, а все це відповідно впливає на структуру і дина-

міку природної рослинності. 

Дослідження проводились маршрутним мето-

дом та методом пробних ділянок за загальноприйня-

тими польовими геоботанічними методами [6] протя-

гом 2008–2015 рр. на трьох лучних схилах Вододіль-

ного хребта. Рослини визначались за «Определите-

лем высших растений Украины» [4] і «Визначником 

рослин Українських Карпат» [5], біоморфологічна 

характеристика видів вивчалась на основі аналізу 

літературних джерел [1, 4].  

Рясність рослин визначали окомірним методом 

за шкалою О. Друде та з використанням сітки Л. Г. Ра- 

менського [6]. 

 

5. Результати дослідження та їх обговорення 

Вивчаючи поширення Gentianaceae у флорі 

Вододільного хребта, обстеженнями було охоплено 

природні ділянки лісових та лучних фітоценозів, які 

відзначалися багатим видовим різноманіттям. Прове-

дені дослідження показали, що тут зростає вісім ви-

дів тирличевих, які належать до трьох родів, всі вони 

є цінними лікарськими і декоративними рослинами, а 

також і рідкісними для регіону Карпат. Це такі види: 

Gentiana acaulis L. (тирлич безстебловий), Gentiana 

verna L. (тирлич весняний), Gentiana laciniata Kit.ex 

Kanitz (тирлич роздільний), Gentiana asclepiadea L. 

(тирлич ваточниковий), Gentianella lingulata (Agardh) 

Pritehard (тирличничок язичковий), Gentianella car- 

patica (Hayek) Czopik (тирличничок карпатський), 

Centaurium erythraea Rafn.(золототисячник звичай-

ний) та Centaurium pulchellum (Swartz) Druce (золото-

тисячник гарний). 

Неморальний вид G.asclepiadea зустрічається 

дуже часто на всіх узліссях досліджуваної флори, 

лісових галявинах, серед кущів і дещо рідше на осві-

тлених ділянках лісу. Популяції тирличу ваточнико-

вого, на даній території, дуже активно розвиваються і 

досягають значних розмірів, кожна особина має до 

12–15 генеративних пагонів, висотою 60–90 см, які 

особливо красиві у фазі цвітіння. Цвітіння почина-

ється у другій декаді липня і закінчується у третій 

декаді вересня (залежно від погодних умов), причому 

слід відзначити, що в кожної особини популяцій ге-

неративні пагони розвиваються і цвітуть у певній 

періодичній послідовності. Так, що протягом майже 

трьох місяців, ми спостерігали даний вид у фазі бу-

тонізації та цвітіння. 

Всі інші види родини Gentianaceae зростають 

на лучних схилах Вододільного хребта, де в основ-

ному поширена асоціація Saxifrago-Festucetun versi-

coloris Wal. Травостій угруповань цих лук розрідже-

ний, загальне проективне покриття – 55–80 %. Осно-

ву травостою становлять великі дернини: Festuca 

versicolor, які займають 40–50 % площі. Субедифіка-

торами і асектаторами угруповань є Festuca car- 

patica, F. amethystine subsp. amethystine, Thymus pul-

cherrimus subsp. pulcherrimus, Galium anisophyllon, 

Scabio salucida subsp. barbata, Pulsatilla alba, Trifoli-

um alpestre, Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum, 

Juncus trifidus, T.montanum, G.vernum. 

Куртини Festuca versicolor розміщені дифузно, 

покриття дернин не перевищує 15–20 %. На ділянках 

цих лучних ценозів зростає 32 види квіткових рос-

лин, у тому числі багато рідкісних і реліктових видів. 

Серед яких і дуже цінний у ботанічному науковому 

значенні тирлич безстебловий (Gentiana acaulis) – це 

реліктовий вид із диз’юнктивним ареалом, занесений 

до Червоної книги України [7]. 

На території дослідження нами було виявлено 

чотири порівняно великі оселища тирличу безстебло-

го. Два із них розташовані на східному пологому 
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схилі (800–950 м н. р. м.), інші два – на схилі півден-

ної експозиції крутизною 40–60° та висотою 930–

1000 м н. р. м. Лучні фітоценози, на яких виявлено 

оселища, розділені шосейною дорогою та територією 

пансіонату «Яблуниця». Gentiana acaulis росте кур-

тинами і займає площу відповідно 200–350 м² і навіть 

близько 500 м². У 2012 році на одному із оселищ на-

ми було виявлено 38 куртин, з кількістю особин 5–7, 

а в окремих куртинах по 11–12 рослин. Використо-

вуючи сітку Л. Г. Раменського [6], ми виявили, що на 

площі 1 м² цей вид трапляється у середньому в кіль-

кості 8–10 особин, які мають як вегетативні, так і 

генеративні пагони. Але слід зазначити, що генера-

тивних у 2–3 рази менше, ніж вегетативних. Отже, 

переважаючий тип самопідтримання популяції – ве-

гетативний. 

Цвітіння рослин починається 10–15 травня, а 

масове – 20–23 травня. Кінець цвітіння нами відміче-

ний 27–29 травня, а дозрівання насіння – 17–20 черв-

ня. У другій і третій декадах травня, під час цвітіння, 

особини популяцій тирличу безстеблого створюють 

суцільний аспект синього кольору з фіолетовим від-

тінком. Тобто, на окремих ділянках лучних фітоцено-

зів домінує в цей час G. acaulis з проективністю пок-

риття 50–60 %. Структура видового складу фрагмен-

тів асоціації Saxifrago-Festucetun versicoloris Wal. за 

участю Gentiana acaulis L. у червні значно різномані-

тніша, ніж у травні. У цей час тут уже не домінує 

тирлич безстебловий, а субдомінує з такими видами: 

Polygala vulgaris L., Arnica montana L., Trifolium mon-

tanum L., Campanula persicifolia L., Platanthera bifolia 

L. Rich., Gymnadenia conopsea L., Dactylorhisu maja- 

lis Reichb., Phyteuma orbiculare L., Ph. vagneri Kern.,  

Ph. spicatum L., Trollius europaeus L., Listera ovate R.Br., 

які ростуть окремими куртинами по 3–4 особини. 

Тирлич весняний (G. verna) та тирлич розділь-

ний (G. laciniata) – рідкісні ендемічні види, занесені 

до Червоної книги України [7], зустрічаються у флорі 

Вододільного хребта набагато рідше ніж тирлич без-

стебловий. Gentiana verna зростає на задернованих 

лучних схилах, це красивий декоративний вид, із го-

лубими квітками, цвітіння якого ми спостерігали у 

першій та другій декаді квітня (як для Карпат, то це 

ранньою весною). Зустрічається дуже рідко через 

особливості запилення, бо запилюється тільки однією 

комахою – бражником-язиканом. Зникає рослина 

через масовий збір на букети. 

Gentiana laciniata на досліджуваній території 

зустрічається дуже рідко, зростає на гірських лучних 

куртинах, групками по 3–4 особини. Як і попередній 

вид зникає через масовий збір на букети, адже рос-

лина має красиві яйцевидно-дзвоникуваті квітки із 

бузковим забарвленням. Початок цвітіння виду ми 

спостерігали вкінці третьої декади червня і продов-

жувалось воно до середини липня. 

Тирличничок язичковий та карпатський (Gentian-

ella lingulata і carpatica) зустрічаються досить часто, зро-

стають невеличкими куртинами по 8–12 особин в кожній 

на досить зволожених, часто майже заболочених гірсь-

ких луках. Як правило, в кожній куртині нами відмічено 

обидва види. Цвітіння рослин спостерігається в другій та 

третій декадах червня. 

Золототисячник гарний (Centaurium pulche- 

llum) в досліджуваній флорі зустрічається дуже рідко, 

нами відмічено тільки чотири місцезростання, в під-

ніжжі схилів, серед заболоченої лучної рослинності. 

Золототисячник звичайний (C. erythraеa) переважно 

зустрічається на більш сухих лучних схилах, дуже 

часто вздовж гірських лучних стежок, на обочинах 

доріг і навіть на лісових галявинах та узліссях. 

Проведені дослідження показали, що флора 

лучних фітоценозів Вододільного хребта Українсь-

ких Карпат вражає унікальністю видового складу. 

Особливо вражає своєю красою та різнобарвністю 

літній аспект, який спостерігається в другій та третій 

декадах червня, під час цвітіння таких рідкісних де-

коративних видів, як любка дволиста, билинець ко-

мариний, конюшина паннонська та заяча, дзвоники 

персиколисті, фітеума куляста та колосиста, косари-

ки черепитчасті, маруна щиткова та інші. І серед цьо-

го фіторізноманіття чільне місце займають і описані 

нами представники родини Тирличевих, у видовому 

складі флори вони займають 20–25 %. 

 

6. Апробація результатів дослідження 

Результати дослідження представників родини 

Gentianacea у флорі вододільного хребта Українсь-

ких Карпат були обговорені на щорічній звітній нау-

ково-практичній конференції викладачів Інституту 

природничих наук Прикарпатського національного 

університету ім. В. Стефаника. 

 

7. Висновки 
На прикладі дослідження екологічних особ-

ливостей поширення родини Тирличевих можна 

показати, яким чином відповідний підхід може бути 

використаний як для прогнозування можливих на-

прямків відновлення видової еколого-біологічної 

структури трав’яного покриву лучних фітоценозів 

на ранніх стадіях сукцесій, так і для вивчення попу-

ляційної біології окремих видів та вироблення так-

тики і стратегії збереження унікального фітогено-

фонду. Вивчення лучних та лісових фітоценозів Во-

додільного хребта підтвердило, що вони є унікаль-

ними осередками фіторізноманіття і характеризу-

ються широким еколого-ценотичним спектром фло-

ристичного комплексу в якому субдомінують рідкі-

сні види Gentianacea, які широко використовуються 

в народній та класичній медицині. Також, завдяки 

красі своїх квіток, тирличеві дуже декоративні рос-

лини. І наші тирличі, такі як безстебловий, весня-

ний, ваточниковий, роздільний дуже прикрасили б 

парки, сквери та квітники. Тому й потребують вони 

не тільки охорони, а й детального вивчення життє-

вого циклу популяцій, з метою інтродукції та вве-

дення їх в культуру. 
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ВИЗНАЧЕННЯ L-АРГІНІНУ У КРОВІ ЩУРІВ ЕНЗИМАТИЧНИМ МЕТОДОМ 

 

© Г. З. Гайда, Н. Є. Стасюк, Н. О. Сибірна, М. В. Гончар 
 

 

Здійснено опрацювання ензиматично-хімічного методу кількісного аналізу L-Аргініну (Арг) на реальних 

зразках крові щурів. Розроблений метод ґрунтується на використанні рекомбінантної аргінази І та  

2,3-бутандіонмонооксиму (ДМО). Продукт реакції (сечовина) реєструється флуорометрично. Показано 

придатність нового методу для визначення Арг в біологічних рідинах ссавців 

Ключові слова: Аргінін, сечовина, кров щурів, ензиматично-хімічний аналіз, аргіназа, 2,3-бутан- 

діонмонооксим 

 

The study of enzymatic-chemical method of L-Arginine (Arg) assay on the real samples of rat blood was done. 

The developed method is based on the usage of recombinant arginase I and 2,3-butandion monooxim. Urea, the 

final product of the reaction, is detected by fluorometry. The new method was shown to be suitable for Arg assay 

in biological liquids of mammalians 

Keywords: Аrginine, urea, rat blood, enzymatic-chemical assay, arginase, 2,3-butandion monooxim 

 

1. Вступ 

Рівень L-аргініну (Арг) є важливим біомарке-

ром багатьох захворювань [1, 2], тому надійне визна-

чення концентрації цієї амінокислоти у біологічних 

рідинах людини є запорукою правильної діагностики 

та адекватного лікування.  

Більшість відомих методів визначення Арг має 

низку недоліків, головні із яких: низька селектив-

ність, громіздкість та коштовність апаратури і чутли-

вість до інтерферуючого впливу супутніх речовин. 

Тому розробка нових високоселективних, чутливих і 

економічно вигідних методів кількісного аналізу Арг 

є надзвичайно актуальною.  

У попередніх дослідженнях нами розроблено 

та охарактеризовано ензиматично-хімічний метод 

визначення Арг за використання рекомбінантної ар-

гінази І печінки людини та 2,3-бутандіонмонооксиму 

(ДМО) [1, 3, 4]. Метод ґрунтується на ензиматичному 

гідролізі Арг до L-орнітину та сечовини (карбаміду). 

Останній під час нагрівання в кислому середовищі 

взаємодіє з 2,3-бутандіонмонооксимом (ДМО) з ут- 

воренням продукту, який кількісно оцінюється спек-

трофотометрично або флуоресцентно.  

Можливість практичного застосування ро-

зробленого методу визначення вмісту Арг за викори-

стання аргінази і ДМО вивчали на зразках промисло- 


