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ОПТИМІЗАЦІЯ СИСТЕМИ ФАРМАЦЕВТИЧНОЇ ДОПОМОГИ ХВОРИМ НА  

ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ З ВИКОРИСТАННЯМ СУЧАСНОЇ МЕТОДОЛОГІЇ  

ФАРМАЦЕВТИЧНОЇ ІНФОРМАТИКИ 

 

© А. І. Бойко 
 

Мета. Впровадження методів фармацевтичної інформатики у систему фармацевтичної допомоги хво-

рим на цукровий діабет в Україні.  

Методи. Системний метод при аналізі стану та реформування фармацевтичної допомоги хворим на 

цукровий діабет; програмно-цільового управління при реалізації проекту інформатизації; фармацевтич-

ної інформатики при створенні фармацевтичних комп’ютерних баз знань; методи синтезу та узагаль-

нення даних. 

Результати. Проведено системний аналіз основних напрямів реформування фармацевтичної допомоги 

хворим на цукровий діабет в Україні. Опрацьовано шляхи її оптимізації: створення спеціалізованих ап-

тек з впровадженням у них використання сучасних інформаційних технологій та спеціальною післядип-

ломною підготовкою персоналу. Обгрунтовано структуру та інформаційне забезпечення комп’ютерної 

бази знань “Фармацевтична допомога хворим на цукровий діабет”. 

Висновки. На основі реалізації регіонального проекту “Інформатизація рецептурного обігу протидіа-

бетичних лікарських засобів в Україні” обґрунтовано доцільність створення спеціалізованих аптек для 

надання фармацевтичної допомоги хворим на цукровий діабет. Опрацьовані шляхи оптимізації післяди-

пломної підготовки персоналу спеціалізованих аптек шляхом впровадження спеціальних циклів темати-

чного удосконалення. Реалізована комп’ютерна база знань – ефективний інструмент оптимізації фар-

мацевтичної допомоги хворим на цукровий діабет 

Ключові слова: фармацевтична допомога хворим на цукровий діабет, спеціалізована аптека, фармаце-

втична інформатика, база знань 

 

Aim. Implementation of pharmaceutical informatics methods in the system of pharmaceutical care for diabetes 

patients in Ukraine. 

Methods. System method was used for the analysis of status and reforming the pharmaceutical care for patients 

with diabetes; program-oriented management at informatization project realization; pharmaceutical informatics 

in the creation of computer pharmaceutical knowledge bases; methods of data synthesis and summarizing. 

Results. System analysis of the basic directions of reforming the pharmaceutical care for patients with diabetes 

in Ukraine was carried out. Ways of it’s of optimization were processed: establishment of specialized pharma-

cies with implementation of modern information technologies and special postgraduate education for pharma-

cists. Structure and information providing of computer knowledge base “Pharmaceutical care for patients with 

diabetes” was substantiated. 

Conclusion. Based on the regional project “Informatization of prescription antidiabetic drugs circulation in 

Ukraine” realization, the necessity of establishment of specialized pharmacies providing pharmaceutical care 

for patients with diabetes was substantiated. Ways for optimization of postgraduate education for pharmacists 

of the specialized pharmacies by implementation of special thematic improvement cycles were proceed. Com-

puter knowledge base as an effective tool for optimization of pharmaceutical care for patients with diabetes 

was realized 

Keywords: pharmaceutical care for patients with diabetes, specialized pharmacy, pharmaceutical informatics, 

knowledge base 
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1. Вступ  

Система фармацевтичної допомоги хворим на 

цукровий діабет (ЦД) в Україні визначається сучас-

ними стратегічними тенденціями, сформульованими 

Резолюцією ООН з цукрового діабету від 20 грудня 

2006 р., Рішенням Першої глобальної міністерської 

конференції по боротьбі з неінфекційними хвороба-

ми (ВООЗ, квітень 2011 р.), Політичною декларацією 

з профілактики неінфекційних хвороб та боротьби з 

ними (Нарада високого рівня Генеральної Асамблеї 

ООН, вересень 2011 р.). Згідно з Концепцією розвит-

ку фармацевтичного сектору галузі охорони здоров’я 

України на 2011–2020 рр., при реформуванні важли-

вих напрямків у охороні здоров’я доцільним є вико-

ристання методології фармацевтичної інформатики.  
 

2. Постановка проблеми у загальному ви-

гляді, актуальність теми та її зв’язок з важливими 

науковими чи практичними питаннями 

Для оптимізації системи фармацевтичної до-

помоги хворим на цукровий діабет (ЦД) актуальним 

є впровадження мережі спеціалізованих аптек та 

опрацювання напрямів підготовки їх персоналу з 

використанням сучасних комп’ютерних фармацевти-

чних баз даних (БД) та баз знань (БЗ).  
 

3. Аналіз останніх досліджень і публікацій, в 

яких розпочато вирішення даної проблеми і на які 

спирається автор 

Актуальними для оптимізації фармацевтичної 

допомоги хворим на ЦД є сучасні публікації про нові 

протидіабетичні лікарські засоби (ПДЛЗ) та способи 

їх використання.  

Загальні вимоги до організації спеціалізованих 

аптек опрацьовані Б.Л.Парновським, Д. С. Волохом, 

В. М. Толочком [1–3], вдосконалені для аптек з об-

слуговування хворих на туберкульоз Н. А. Прилипко, 

для хворих на епілепсію – Я. О. Гриньків [4, 5].  
 

4. Виділення не вирішених раніше частин 

загальної проблеми, якій присвячена стаття 

Методологія створення спеціалізованих аптек 

для хворих на ЦД та їх кадрового забезпечення не 

опрацьована.  

Фармацевтичні БД вивчалися А. І. Бойком,  

О. В. Парамош, К. І. Пушак, Д. Т. Грушковською та 

ін., коли їх подальший розвиток в напрямку створен-

ня комп’ютерних БЗ з фармацевтичної допомоги 

хворим на ЦД детально не опрацьовано [6–9].  
 

5. Формулювання цілей (завдання) статті 

Обгрунтування підготовки провізорів з метою 

формування колективів спеціалізованих аптек для 

надання фармацевтичної допомоги хворим на ЦД. 

Обгрунтування структури та інформаційного 

забезпечення комп’ютерної БЗ “Фармацевтична до-

помога хворим на цукровий діабет”.  
 

6. Викладення основного матеріалу дослі-

дження (методів та об’єктів) з обґрунтуванням 

отриманих результатів 

Державною цільовою програмою “Цукровий 

діабет” на 2009–2013 рр. було окреслено основні 

концептуальні шляхи модернізації cистеми фармаце-

втичної допомоги хворим на ЦД, найоптимальніши-

ми з яких визнано: належну організацію та функціо-

нування лікувально-профілактичних і фармацевтич-

них закладів; забезпечення ефективного реєстру хво-

рих на ЦД; зміну порядку забезпечення хворих ЛЗ із 

запровадженням адресної допомоги [10]. Відповідно, 

у 2009 р. затверджено порядок ведення реєстру хво-

рих на ЦД, а у 2011 р. – методики нормативного ви-

значення потреби у ПДЛЗ хворих на ЦД, розпочато 

опрацювання питань запровадження референтних цін 

та механізму реімбурсації (відшкодуваня вартості) 

препаратів інсуліну [11–14]. Вищевказані заходи ре-

формування діабетології, зокрема щодо основних 

положень функціонування лікарського забезпечення 

хворих на ЦД, були об’єктами нашої постійної уваги, 

а конкретні завдання регіонального характеру, типові 

для медичної і фармацевтичної служби України 

опрацьовуються нами з 2001 р.  

У даний час (2016 р.) передбачено принципові 

зміни у системі забезпечення ПДЛЗ хворих на ЦД: 

– Постанова Кабінету Міністрів № 73 від 

05.03.2014 р. “Питання реалізації пілотного проекту 

щодо запровадження державного регулювання цін на 

препарати інсуліну” (зі змінами, внесеними згідно 

Постанов Кабінету Міністрів № 443 від 26.06.2015 р., 

№1144 від 23.12.2015) визначає кардинальне 

реформування у системі виписування та відпуску ЛЗ 

для інсулінозалежних хворих [15]; 

– Наказ МОЗ України № 890 від 23.12.2015 р. 

“Про затвердження Положення про реєстр пацієнтів, 

що потребують інсулінотерапії” (набув чинності  

09 лютого 2016 р.), передбачає ведення єдиної елект-

ронної централізованої БД, що містить інформацію 

про пацієнтів, які потребують інсулінотерапії, а також 

дозволяє виписувати їм рецепти [16]. Модель такої 

централізованої БД опрацьована нами у 2005 р. [17]; 

– МОЗ України 23.03.2016 р. повідомив про ух-

валення Кабінетом Міністрів постанови “Про затвер-

дження порядку відшкодування вартості препаратів 

інсуліну”, що встановлює зміни у забезпеченні хворих 

на ЦД препаратами інсуліну та його аналогів через 

впровадження рецептурно-компенсаційного механіз-

му: отримання вказаних ЛЗ за рецептами в уповнова-

жених аптечних закладах з наступною реімбурсацією 

(відшкодуванням витрачених коштів) [18, 19].  

Вищевказаними документами передбачається, 

що лікарі спеціальностей “Терапія”, “Ендокри-ноло- 

гія”, “Дитяча ендокринологія”, “Загальна практика – 

сімейна медицина” закладів охорони здоров’я дер-

жавної або комунальної форми власності за допомо-

гою комп’ютерного “Реєстру пацієнтів, що потребу-

ють інсулінотерапії” формуватимуть рецепти на пре-

парати інсуліну з присвоєнням їм унікального номера 

(ідентифікатора), друкуватимуть та оформлятимуть 

відповідно до встановлених правил виписування ре-

цептів і видаватимуть пацієнтам. При відпуску пре-

паратів інсуліну за такими рецептами, провізор 

спеціалізованої аптеки також використо-вуватиме 

вказану загальнодержавну комп’ютерну БД: іденти-

фікуватиме рецепт та вноситиме відмітку про відпуск 

препарату інсуліну. Отже, одним з напрямів інтегра-
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ції медичної та фармацевтичної допомоги хворим на 

ЦД, Кабінетом Міністрів України визначено викори-

стання одночасно з класичними і електронних ре-

цептів як інструменту контролю застосування про-

тидіабетичних ЛЗ.  

Відповідно, з 2003 р. опрацьовано комп’ю-

терні бази даних, електронні рецепти, аспекти інте-

грації медичної і фармацевтичної допомоги хворим 

на ЦД. Формою впровадження є реалізація нами 

регіонального проекту “Інформатизація рецептурно-

го обігу протидіабетичних лікарських засобів в 

Україні” (далі – Проект) у якому визначено та опра-

цьовано шляхи інформатизації процесів виписування, 

фармацевтичної діагностики та відпуску рецептів на 

протидіабетичні ЛЗ. При реалізації Проекту викори-

стано опрацьований та апробований нами методич-

ний підхід – визначення споживання ЛЗ за допо- 

могою комп’ютерних медикаментозних паспортів  

[20–25]. Вказаний Проект отримав позитивну оцінку 

Департаменту охорони здоров’я Тернопільської об-

ласної державної адміністрації у заключному доку-

менті від 10.02.2014.  

Фактично, створення системи таких паспортів 

відбувалося при співпраці з лікарем-ендокринологом, 

а тому ми запропонували наступний етап інформати-

зації функції лікаря – виписування електронних ре-

цептів. Для цього була опрацьована методика фарма-

цевтичної діагностики електронних рецептів [26], та 

у 2013–2014 рр. проведене моделювання їх викорис-

тання [27]. Для розвитку можливостей використання 

електронних рецептів А. І. Бойком опрацьована на-

вчальна тематика їх застосування у системі “лікар – 

провізор (фармацевт)” на рівні навчально-виробничої 

аптеки [24]. При цьому студенти моделюють функції 

посадових осіб, що мають право виписувати рецепти, 

відпускати за ними ПДЛЗ та надавати фармацевтич-

ну допомогу хворим на ЦД. 

Передбачене індивідуальне призначення ПДЛЗ 

хворим за участі лікаря-ендокринолога та провізора 

спеціалізованої аптеки. Відповідні навчально-мето- 

дичні інновації у системі спеціалізованої підготовки 

будуть викладені нами нижче.  

У класичних дослідженнях з організації і еконо-

міки фармації чл.-кор. АН Республіки Молдова, проф. 

Прокопишин В. І., проф. Піняжко Р. М., проф. Кот- 

віцька А. А. приділили ґрунтовну увагу теоретичним 

основам соціальної фармації, які формують надання 

фармацевтичної допомоги враховуючи актуальний 

стан та шляхи реформування охорони здоров’я на 

державному рівні [28–30]. 

Одним з напрямів соціальної фармації є про-

блема створення спеціалізованих аптек, яка опрацьо-

вується в Україні з 70–80-х рр. ХХ ст. у роботах 

проф. Волоха Д. С., проф. Толочка В. М., проф. Пар-

новського Б. Л. Загальні принципи їх функціонуван-

ня узагальнені в монографії [1], одначе її автори не 

висували ідеї створення спеціалізованих аптек для 

хворих на ЦД, які інтегрують свою діяльність у ком-

плексі “хворий на ЦД – лікувально-профілактичний 

заклад (лікар-ендокринолог) – аптека (провізор)”. 

При реалізації програми вищевказаного Проекту до-

ведена доцільність створення таких аптек з наданням 

функцій визначення індивідуальної потреби в ЛЗ, 

фармацевтичної допомоги хворим на ЦД. Концепція 

розвитку фармацевтичного сектору галузі охорони 

здоров’я України на 2011–2020 рр. передбачає, в т. ч. 

для таких аптек, активізацію використання сучасних 

комп’ютерних технологій. При цьому зберігає актуа-

льність використання електронних рецептів для оп-

тимізації інформаційних зв’язків між спеціалізова-

ною аптекою та лікарями-ендокринологами територі-

альних лікувально-профілактичних закладів за на-

ступними напрямами: одержання аптекою оператив-

ної інформації від лікаря; діалогова консультація при 

виписуванні і відпуску рецептів для конкретного 

хворого на ЦД. Вказані завдання були опрацьовані 

нами у Тернопільській обл. де для реалізації сучас-

них принципів соціальної фармації, фармацевтичні 

аспекти лікарського забезпечення комплексно вирі-

шувалися Департаментом охорони здоров’я Терно-

пільської облдержадміністрації за участю недержа-

вних громадських організацій, які об’єднують хво-

рих на ЦД. 

Наступним системним завданням було опра- 

цювання нами дидактичних засад підготовки про- 

візорів спеціалізованих аптек для співпраці в інтег-

рованій групі “хворий на ЦД – лікувально-профі- 

лактичний заклад (лікар-ендокринолог) – аптека 

(провізор)” із застосуванням комп’ютерних техноло-

гій. За нашою ініціативою, у 2009 р. до навчальних 

планів та уніфікованих програм передатестаційних 

циклів включено вивчення дисципліни “Фармацевти-

чна інформатика”, яку також вивчають і провізори-

інтерни. У центрі уваги - принципи забезпечення ви-

сокодоказовою фармацевтичною інформацією (в т. ч. 

за допомогою мережі Інтернет), використання ком- 

п’ютерної техніки у фармації, застосування інфор-

маційно-пошукових систем та БД.  

У 2012 р. нами опрацьовано авторську навчаль-

ну програму циклу тематичного удосконалення “Інфо-

рматизація рецептурного обігу в Україні” (2012 р.) за 

якою проходять спеціалізовану підготовку з фарма-

цевтичної інформатики провізори Львівської, Рівнен-

ської, Тернопільської та Хмельницької областей. Ме-

тою даних циклів є оволодіння провізорами аптек, 

лікувально-профілактичних установ, фармацевтич-

них підприємств теоретичними основами і практич-

ними навичками використання сучасних комп’ю- 

терних технологій у фармацевтичній діяльності. При 

цьому акцентується увага на інформатизації лікарсь-

кого забезпечення хворих на ЦД [31]. 

У 2015 р. нами опрацьовано та затверджено ав-

торську навчальну програму циклу тематичного удо-

сконалення “Інформатизація фармацевтичної допомо-

ги хворим на цукровий діабет”, метою якого є підгото-

вка провізорів які б допомагали діабетологічній служ-

бі системно контролювати і при необхідності прово-

дити оптимізацію фармакотерапії окремих хворих. 

Запланована спеціальна підготовка з питань сучасного 

арсеналу протидіабетичних ЛЗ, нових лікарських 

форм, способів введення ліків, комп’ю-теризації облі-

ку їх використання, оволодіння провізорами спеціалі-

зованих аптек навичками оперативного одержання 

актуальних інформаційних даних з комплексу питань, 
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пов’язаних з фармакотерапією ЦД та інших аспектів 

роботи спеціалізованих аптек [32].  

Реалізація завдань щодо створення спеціалізо-

ваних аптек з впровадженням сучасних способів ін-

форматизації їх роботи, має довготермінове завдання 

формування групи провізорів-експертів для визна-

чення шляхів розвитку фармацевтичної допомоги 

хворим на ЦД. Тобто, інтеграція виконання поперед-

ніх завдань дозволила одержати у колективах спеціа-

лізованих аптек теоретично та практично підготовле-

них експертів, які мають досвід спілкування з ліка-

рями-ендокринологами та залучаються для плану-

вання наступних напрямів розвитку лікарського за-

безпечення хворих на ЦД.  

Зокрема інформація, яку провізори-експерти 

отримали під час циклів тематичного удосконалення, 

дозволила їм вказати на доцільність узагальнення та 

систематизації достовірної інформації про лікування 

ЦД та оперативного інформування з проблем законо-

давчого, правового, фармацевтичного (перш за все, 

про взаємодію ЛЗ) характеру через сучасні комп’ю- 

терні БЗ.  

Фактично ми поставили за мету створити на-

вчально-виробничий комплекс для обміну проблем-

ною інформацією та пошуків сучасних способів вдо-

сконалення лікарського забезпечення хворих на ЦД в 

Україні. Нами обґрунтована необхідність створення 

фармацевтичних БЗ, методологія та шляхи реалізації 

яких сформульовані з 2010 р. [33]. Підтвердженням 

актуальності переходу від БД до БЗ є надзвичайно 

великі обсяги актуальної наукової та практичної ін-

формації, пошук яких у повному об’ємі утруднений 

[34]. Аналогічна позиція підготовлених нами експер-

тів спеціалізованих аптек, актуальна потреба яких 

складається зі знань у сфері діабетології.  

Перш за все, в БЗ повинні бути класичні знан-

ня про ЦД, які, безперечно, теж регулярно актуалі-

зуються та які визначають базовий рівень фармацев-

тичної допомоги хворим на ЦД (розділ “Фармацев-

тична допомога хворим на цукровий діабет (на основі 

стандартів медичної допомоги)”. У 2011 р., при ви-

конанні магістерської роботи на тему “Оптимізація 

фармацевтичної допомоги хворим з ускладненнями 

цукрового діабету” (магістрант Швець Г. В., керівник 

доц. Бойко А. І.), опрацьовано модель підрозділу 

“Ускладнення цукрового діабету” як складової час-

тини комп’ютерної БЗ “Фармацевтична допомога 

хворим на цукровий діабет” з включенням до її стру-

ктури класичних (стан захворюваності та поширено-

сті; етіологія (основні теорії); патогенез (основні тео-

рії); класифікація; основні та додаткові методи діаг-

ностики; методи лікування (з розширеною інформа-

цією про фармакотерапію); методи профілактики) та 

нових параметрів (даних доказової медицини і фар-

мації про лікування ускладнень, зумовлених ЦД; ре-

зультатів експертної оцінки профільних ЛЗ тощо). 

Впровадження БЗ “Фармацевтична допомога хворим 

на цукровий діабет” у системі відповідного авторсь-

кого веб-сайту “Фармацевтична діабетологія” пред-

ставлено на рис 1.   

 
Рис. 1. Загальний вигляд активного вікна сайту “Фармацевтична діабетологія” (розділ “Ускладнення цукрового 

діабету” бази знань “Фармацевтична допомога хворим на цукровий діабет”) 

 

У даному розділі також розміщено нову інфо-

рмацію з фармацевтичної допомоги хворим на ЦД 2 

типу, що міститься у оновленій серії Керівництв що-

до лікування дітей, підлітків та дорослих, хворих на 

ЦД, опублікованій Національним інститутом здо-

ров’я і якості медичної допомоги Великої Британії 

(National Institute for Health and Care Excellence, 

NICE) у серпні та грудні 2015 р. та яка на даний час 

не входить у вітчизняні стандарти лікування ЦД. Для 

прикладу приведемо фрагмент:  
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– якщо на початковій стадії лікування метфо-

рмін викликає побічні ефекти зі сторони шлунково-

кишкового тракту, то слід застосувати метформін 

модифікованого вивільнення;  

– не поєднувати інгібітор ангіотензинперетво-

рюючого ферменту з антагоністом рецепторів ангіо-

тензину-ІІ для лікування артеріальної гіпертензії як 

супутнього захворювання; 

– не застосовувати антиагреганти (ацетилсалі-

цилову кислоту чи клопідогрель) у хворих на ЦД 2 

типу без супутніх серцево-судинних захворювань; 

– якщо початкова монофармакотерапія метфо-

рміном не ефективна, розглянути (з врахуванням ін-

дивідуальних характеристик), наступні його комбі-

нації з одним ЛЗ іншої фармакотерапевтичної групи: 

метформін/інгібітор дидептилпептидази-4 чи метфо-

рмін/піоглітазон чи метформін/похідний сульфоніл-

сечовини; 

– якщо метформін протипоказаний, або його 

застосування неефективне, розглянути комбінації 

двох ЛЗ інших фармакотерапевтичних груп: інгібітор 

дидептилпептидази-4/піоглітазон чи інгібітор дидеп-

тилпептидази-4/похідний сульфонілсечовини чи піо-

глітазон/похідний сульфонілсечовини; 

– якщо комбінація метформіну з одним ЛЗ ін-

шої фармакотерапевтичної групи не ефективна, розг-

лянути комбінації трьох ЛЗ: метформін/інгібітор ди-

дептилпептидази-4/похідний сульфонілсечовини чи 

метформін/піоглітазон/похідний сульфонілсечовини 

або розпочати інсулінотерапію [35]. 

Важливою складовою бази знань “Фармацев-

тична допомога хворим на цукровий діабет” є розділ 

“Лікарські засоби для лікування цукрового діабету”, 

що містить арсенал протидіабетичних ЛЗ, перспекти-

ви його динаміки та якісного розвитку. Методика 

аналізу актуального стану такого арсеналу на поча-

ток 2016 р. наведена нами [36]. Наприклад, до вказа-

ного розділу включена інформація про: 

– Інгаляційний інсулін короткої дії Afrezza 

(спільна розробка компаній Sanofi та MannKind). У 

2014 р. Управлінням з нагляду за якістю харчових 

продуктів та медикаментів (Food and Drug 

Administration, FDA) схвалений до використання у 

США. Використовується перед вживанням їжі. Через 

ризик виникнення гострого бронхоспазму забороне-

ний для використання хворими на ЦД, у яких діагно-

стовано бронхіальну астму та хронічну обструктивну 

хворобу легень.  

– Пролонгована лікарська форма ексенатиду 

(торгова назва Budureon, виробник Amylin Pharmaceu-

ticals, Inc. and Alkermes plc). У 2012 р. Управлінням з 

нагляду за якістю харчових продуктів та медикаментів 

(Food and Drug Administration, FDA) схвалена до вико-

ристання у США. Вводиться 1 раз на тиждень.  

Розділ “Основи пошуку інформації про взає-

модію протидіабетичних лікарських засобів між со-

бою та іншими препаратами” містить метаінформа-

цію/метазнання про джерела інформації/знань з кла-

сичної проблеми доказової фармації – вивчення пи-

тань взаємодії ЛЗ при їх одночасному застосуванні та 

отримання доказових даних про факти та результати 

таких взаємодій. До даного часу дослідження кори-

феїв фармації минулих часів потрібні для формуван-

ня стратегічних завдань провізорів спеціалізованих 

аптек [37–39]. При пошуку актуальних знань про вза-

ємодію ПДЛЗ ми використовуємо ряд сайтів (напри-

клад: Drug Interactions from Medscape; Drug Interac-

tions Checker), які вважаємо перспективними для 

професійної підготовки не лише провізорів, але й 

лікарів. Розділ також містить перелік ЛЗ, про які за-

фіксована інформація щодо їх взаємодії з протидіабе-

тичними ЛЗ та публікації про роботу з джерелами 

інформації про взаємодію ЛЗ [40, 41].  

З інших структурних підрозділів БЗ виділимо: 

– “Особливо важливі аспекти надання спеціа-

лізованої фармацевтичної допомоги хворим на цук-

ровий діабет”, який формується на основі запитів 

провізорів-експертів; 

– “Програмні питання підготовки провізорів 

спеціалізованих аптек для лікарського забезпечення 

хворих на цукровий діабет”, що формується нами у 

системі післядипломної підготовки провізорів; 

– “Законодавчі акти, які регламентують допо-

могу хворим на цукровий діабет”, перелік яких пос-

тійно поповнюється. 

Окремий підрозділ БЗ присвячений науковим 

фармацевтичним дослідженням з проблематики ЦД. 

За останні 50 років захищені кандидатські дисертації 

П.Д. Курашем (1971), І. В. Жировою (2004), А. І. Бой- 

ком (2006), О. Ю. Грем (2007) [9, 42–44]. Вказаний 

напрямок може включати посилання на наукові дос-

лідження, результати яких мають вплив на впрова-

дження нових ПДЛЗ, вдосконалення лікарського за-

безпечення профільними ЛЗ.  

 

7. Висновки з проведеного дослідження і пе-

рспективи подальшого розвитку даного напрямку 

Для оптимізації системи фармацевтичної до-

помоги хворим на цукровий діабет впроваджено ре-

гіональний проект “Інформатизація рецептурного 

обігу протидіабетичних лікарських засобів в Украї-

ні”, який передбачає створення спеціалізованих аптек 

для надання фармацевтичної допомоги хворим на 

цукровий діабет. 

Опрацьовані шляхи оптимізації післядиплом-

ної підготовки персоналу спеціалізованих аптек для 

хворих на цукровий діабет шляхом впровадження 

циклів тематичного удосконалення: “Інформатизація 

рецептурного обігу в Україні” (2012), “Інформатиза-

ція фармацевтичної допомоги хворим на цукровий 

діабет” (2015) де передбачене поглиблене вивчення 

питань фармацевтичної інформатики та використан-

ня сучасних інформаційних технологій у роботі спе-

ціалізованих аптек. 

Комп’ютерна база знань “Фармацевтична до-

помога хворим на цукровий діабет” включає основні 

структурні підрозділи: фармацевтична допомога хво-

рим на цукровий діабет (на основі стандартів медич-

ної допомоги); лікарські засоби для лікування цукро-

вого діабету; основи пошуку інформації про взаємо-

дію протидіабетичних лікарських засобів між собою 

та іншими препаратами; особливо важливі аспекти 

надання спеціалізованої фармацевтичної допомоги 

хворим на цукровий діабет; програмні питання підго-
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товки провізорів спеціалізованих аптек для лікарсь-

кого забезпечення хворих на цукровий діабет; зако-

нодавчі акти, які регламентують допомогу хворим на 

цукровий діабет; наукові фармацевтичні дослідження 

в галузі лікарського забезпечення хворих на цукро-

вий діабет. 
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