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ВИМІРЮВАННЯ ДІОКСИДУ ВУГЛЕЦЮ В ПРИМІЩЕННІ ГРОМАДСЬКИХ,  

ЖИТЛОВИХ ТА ОФІСНИХ БУДІВЕЛЬ 

 

©В. М. Івасенко, Б. С. Ганчев  
 

Розглянуто проблеми забруднення приміщень діоксидом вуглецю. Проведено серію експериментів щодо 

вимірювання забруднення приміщень газом діоксиду вуглецю за допомогою приладу «Walcom HT-501».  

В результаті роботи детально розглянуто та проаналізовано результати вимірювань та вплив концен-

трації діоксиду вуглецю на самопочуття та працездатність людини в приміщенні. Вплив людей на під-

вищення концентрації газу діоксиду вуглецю в приміщенні. Розглянуто та проаналізовано нормативні 

таблиці концентрації діоксиду вуглецю в приміщенні 
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1. Вступ 

Останніми роками питання охорони здоров'я 

та безпеки становлять все більшу частину оцінки 

якості повітря приміщень [1]. Повітряні біологічні 

речовини, гази, пари та частинки можуть викликати 

побічні реакції у деяких людей залежно від їх чутли-

вості до певних речовин і концентрацій [2]. Низька 

якість повітря в приміщенні входить до п'ятірки най-

важливіших проблем охорони здоров'я [3] за даними 

великих асоціацій та агентств у всьому світі. Недавні 

дослідження стверджують, що більше третини буді-

вель в Україні мають проблеми з якістю повітря. За-

звичай повітряні інспекції проводяться у виробничих 

приміщеннях, на шахтах або лікарнях, і менше уваги 

приділяється стану забруднення повітря в навчальних 

закладах та житлових приміщеннях будинків, які пе-

редбачені державними нормами [4]. 

 

2. Літературний огляд 

В результаті проведення загальнонаціонально-

го дослідження бюджету часу населення США з'ясу-

валося, що вдома люди проводять в середньому  

87,2 % свого часу, в дорозі – 7,2 % і на відкритому 

повітрі – 5,6 % [5]. Таким чином, внутрішнє середо-

вище належить ключова роль в персональній експо-

зиції, так як протягом дня основну частину свого ча-

су люди проводять в домашній обстановці, на роботі 

або в школі. Оцінка якості повітря приміщень розг-

лядались в роботах [6, 2].  

Поряд з аналізом впливу шкідливих речовин, 

що утворюються в середині приміщень, важливо ма-

ти чітке уявлення яким чином відбувається зменшен-

ня їх концентрацій.  

 

3. Мета та задачі дослідження 

Метою даної роботи є експериментальне дос-

лідження концентрації діоксиду вуглецю у примі-

щеннях та її вплив на людину, порівняння з таблич-

ними нормами, оцінка систем вентиляції. 

Для досягнення мети були поставлені наступні 

задачі: 

1. Провести вимірювання концентрації діокси-

ду вуглецю у приміщеннях різних типів та визначити 

фактори, що впливають на її рівень концентрації. 

2. Визначити засоби які дозволяють зменшити 

рівень концентрацій в приміщенні. 

3. Порівняти отримане значення концентрації з 

вимогами Європейського Союзу до вмісту діоксиду 

вуглецю у приміщеннях. 

 

4. Методи дослідження 

Перед тим як почати вимірювання був розроб-

лений план досліджень. Потрібно виміряти концент-

рацію діоксиду вуглецю в межах міста, за містом, в 

житлових приміщеннях, у навчальних кімнатах уні-

верситету зі студентами, та без них, та порівняти з 

європейськими стандартами приведеними в табл. 1. 

Визначити фактори, що впливають на рівень концен-

трації діоксину вуглецю в приміщенні.  

Згідно до ГОСТ 30494-2011 [8] вимоги до яко-

сті повітря в приміщенні варто приймати по умовах 

наведених в табл. 2   

 

Таблиця 1 

Концентрації діоксиду вуглецю в приміщені за EN 13779:2007 [7] 

Категорія приміщення 

Перевищення рівня діоксиду вуглецю в приміщенні над його вмістом в 

атмосферному повітрі, ppm 

Типічний діапазон Задане значення 

IDA 1 <400 350 

IDA 2 400–600 500 

IDA 3 600–1000 800 

IDA 4 >1000 1200 
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Таблиця 2 

Класифікація повітря в приміщеннях за ГОСТ 30494-2011 

Клас 
Якість повітря в приміщенні Вміст СО2, 

см
3
/м

3
 Оптимальне Допустиме 

1 Високий – 400 і менше 

2 Середній – 400–600 

3 – Допустиме 600–1000 

4 – Низьке 1000 і більше 

 

 
5. Вплив концентрації діоксиду вуглецю на 

людину 

Діоксид вуглецю має сильний вплив на ор-

ганізм людини і її самопочуття в цілому, в табл. 3 

наведена залежність самопочуття до концентрації 

газу в повітрі приміщення, згідно до санітарно-

гігієнічних дослідів [9] та державного стандар- 

ту [10]. 

 

 

Таблиця 3  

Залежність концентрації діоксиду вуглецю до самопочуття людей. 

Концентрація 

СО2(ppm) 

Будівельні норма-

тиви (за державним  

стандартом) 

Вплив на організм  

(згідно до санітарно-гігієнічних дослідів) 

Атмосферне  

повітря 300–400 
– Ідеальне самопочуття і бадьорість 

400–600 – Нормальна якість повітря 

600–800 
Повітря високої 

якості 

З‟являються скарги на якість повітря. У людей, які хворіють аст-

мою, можуть частішати напади 

800–1000 
Повітря середньої 

якості 

Кожен другий відчуває млявість, духоту та головний біль. Може 

призвести до негативних змін крові, можуть з‟явитися проблеми з 

кровоносною та дихальною системою 

1000–1400 
Нижня межа допус-

тимої норми 

Млявість, проблеми з уважністю і обробкою інформації, проблеми з 

носоглоткою, тяжке дихання 

1400< 
Повітря низької 

якості 

Сильна втома, нездатність зосередитися, безініціативність, пробле-

ми зі сном, сухість слизових 

2000< – 
Кількість помилок в роботі сильно зростає, 70 % співробітників не 

можуть зосередитися на роботі 

 

 

6. Результати досліджень та їх обговорення 

6.1 Вимірювання діоксиду вуглецю в атмо-

сферному повітрі 

Було виміряно концентрацію діоксиду вугле-

цю різних районів міста. Поблизу забруднених зон 

склала 600…800 ppm. В чистій зоні, у парку, концен-

трація вуглекислого газу 350 ppm. 

 

6.2 Вимірювання діоксиду вуглецю в учбо-

вих приміщеннях університету  

Концентрації діоксиду вуглецю було виміряно 

у навчальній аудиторії з природною вентиляцією. 

Обсяг приміщення 300 м
3
. Перед початком начальних 

занять концентрація діоксиду вуглецю в аудиторії 

склала 400 ppm, під час лекції вікна були закриті. На 

занятті були присутні 29 осіб. Під час перерви студе-

нти вийшли попередньо відкривши всі вікна, за час 

лекції концентрація діоксиду вуглецю невпинно зро-

стала і до кінця другої години концентрація склала 

2200 ppm. Поступово через декілька годин у порож-

ній аудиторії концентрація вуглекислого газу знизи-

лась до 600 ppm. Результати приведені на рис. 1.  

За час лекції концентрація діоксиду вуглецю 

зросла на таку величину: 

 

2200 400 1800С ррm     

 

На початку вимірювання концентрація діок-

сиду вуглецю була в межах норми і показувала на 

високий рівень якості повітря в приміщенні. Під час 

лекції, коли велика кількість людей стала джерелом 

викиду діоксиду вуглецю бачимо стрімкий ріст кон-

центрації, який критично відхиляється від нормати-

вних показань і вказує на недопустиму якість повіт-

ря. Причиною цього є порушення норм вентиляції 

приміщення, що призводить до порушення норм 

якості повітря за європейським стандартом. 

Підвищення концентрації діоксиду вуглецю 

понад 1200 ppm призводить до погіршення самопо-

чуття студентів, але критичним є те, що максимальні 

значення під час лекції досягали 2200 ppm, що згідно 

до табл. 3 вказує на зниження працездатності, низьку 

зосередженість і втому. 
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Рис. 1. Вимірювання концентрації діоксиду вуглецю в аудиторії підчас лекції, та після неї 

 

 

6.3. Вимірювання діоксиду вуглецю у жит-

лових приміщеннях 

Було проведено вимірювання у житлових примі-

щеннях (дерев‟яний будинок у сільській місцевості, кім-

ната 17 м
2
 в міському будинку, в цій же кімнаті коли в 

неї зайшло 9 осіб, на кухні, на тій же кухні при всіх 

включених газових конфорках). У кімнаті де було зібра-

но 9 осіб концентрація найвищою, що видно на рис. 2.  

На початку вимірювань бачимо, що концент-

рація діоксиду вуглецю знаходиться в межах норма-

тивних документів і відповідає високому рівню якос-

ті повітря, але під час лекції при великій кількості 

студентів в аудиторії почався стрімкий ріст концент-

рації, що призвело до виходу за допустимі норми 

концентрації. 

 

 
Рис. 2. Концентрація діоксиду вуглецю в повітрі житлових приміщень: 1 – повітря у будинку сільській місцево-

сті; 2 – повітря у кімнаті 17м
2
; 3 – повітря в кімнаті коли до неї зайшло 9 осіб; 4 – повітря на кухні; 5 – повітря 

на кухні при включених газових конфорках 

 

Було виявлено, що максимальна концентрація 

діоксиду вуглецю у приміщеннях, де працювала вен- 

 

тиляція, виявилась нижче майже вдвічі ніж в кімна-

тах з природньою вентиляцією.  
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В 3-му та 5-му випадках концентрація діокси-

ду вуглецю в приміщенні перевищує нормативні но-

рми європейського стандарту, що означає незадові-

льний стан якості повітря та некоректне планування 

будівлі, яке не передбачає наявність джерел викиду 

діоксиду вуглецю.  

 

7. Висновки  

1. Концентрація діоксиду вуглецю в примі-

щеннях має високу залежність від кількості осіб, які 

в ній знаходяться, об‟єму приміщення, та вентиля-

ційних можливостей приміщення. 

2. Після вимірювань концентрації діоксиду ву-

глецю у навчальній аудиторії, виявлено, що під час 

лекції концентрація газу набуває критичного значен-

ня. Виправити дану ситуацію можна покращивши си-

стему вентиляції в аудиторії. 

3. У спокійному стані, без джерел викиду діо-

ксиду вуглецю, всі приміщення, які були задіяні в 

досліді, відповідали нормативним нормам вмісту 

концентрації газу, але при появі джерел викиду діо-

ксиду вуглецю ситуація змінюється і концентрація 

досягає критичних значень за рахунок недостатньої 

вентиляції.  
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