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Методом хромато-мас-спектрометрії визначено компонентний склад ефірної олії бульб жор-
жини німфейної. Виявлено 24 сполуки, з них ідентифіковано 17, серед яких у більшій кількості 
містилися поліацетилени, альдегіди та ненасичені спирти.

ВСТУП
На сьогодні перспективним напрямом у фар-

мації є дослідження культивованих рослин, що 
містять різноманітні групи біологічно активних 
речовин та розробка на їх основі лікарських пре-
паратів [3, 4]. 

Жоржина (Dahlia) родини айстрові (Astera-
ceae) – багаторічна декоративна рослина з ве-
ликими різнокольоровими голівчатими суцвіт-
тями, яка на сьогодні культивується в усьому 
світі та Україні [6]. Жоржини включають в себе 
більш ніж 15 тисяч сортів як вітчизняної, так і 
зарубіжної селекції. Сорти відрізняються різно-
манітним забарвленням квіток, розміром, випо-
вненістю і структурою суцвіть, висотою стебла 
та іншими ознаками [5].

Бульби видів та сортів роду жоржина вико-
ристовують в США і країнах Європи для одер-
жання інуліну, який має широкий спектр фар-
макологічної дії (покращує обмін ліпідів, сприяє 
засвоєнню вітамінів, стимулює скоротливу здат-
ність кишкової стінки, має гепатопротекторну 
та імуномоделюючу дію)  [10]. У народній меди-
цині листя використовують при опіках, гнійних 
ранах, фурункулах і мозолях [6]. 

За літературними даними бульби сортів роду 
жоржина мають різноманітний хімічний склад. 
Вивчено полісахаридний склад бульб жоржини 
садової, з колекції  Національного ботанічного 
саду імені М. М. Гришка НАНУ [2].  Російськи-
ми вченими доведено наявність у бульбах деяких 
сортів жоржин органічних кислот, білків, ефір-
них олій, для останніх досліджено особливості 
їх локалізації у тканинах [1, 7]. Відомостей щодо 
якісного складу ефірної олії нами не знайдено.

Метою даної роботи було одержання ефірної 
олії з бульб жоржини німфейної  та вивчення її 
компонентного складу.

МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ
Об’єктами дослідження були бульби широ-

ко культивованого виду в Україні – жоржини 
німфейної (Dahlia Waterlily) сорту Кенс Флейм 
(Ken’s Flame). Сировину заготовляли у вересні 
2012 року на ділянках ботанічного саду ХДУ 
ім. В. Н. Каразіна та висушували до повітряно-
сухого стану. Ефірну олію отримували методом 
гідродистиляції та досліджували її хімічний 
склад методом хромато-мас-спектрометрії на 
хроматографі Agilent Technoloies 6890 з мас-
селективним детектором 5973. У роботі була ви-
користана хроматографічна капілярна колонка 
заввишки 30 м. На підставі загальних закономір-
ностей фрагментації молекул органічних сполук 
під дією електронного удару розглядали спек-
три, а також шляхом порівняння отриманих ре-
зультатів з базами даних NIST05 і WILEY 2007 
у поєднанні з програмами для ідентифікації 
AMDIS і NIST. Кількісний вміст речовин розра-
ховували за методом нормалізації: по відношен-
ню площі піку компонента до суми площ всіх пі-
ків на хроматограмі [9].

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Результати вивчення компонентного складу 

ефірної олії наведені у таблиці. У ефірній олії 
бульб жоржини німфейної виявлено 24 сполуки, 
з яких ідентифіковано 17. 

Компоненти ефірної олії представлені такими 
групами органічних речовин як ненасичені та на-
сичені вуглеводні, альдегіди, кетони, ненасичені 
спирти, ефіри, тритерпенові вуглеводні та поліа-
цетилени. З таблиці видно, що ненасичені вугле-
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водні містилися у такій кількості: 1,21-докозаді-
єн (13,4 мкг/г); 1,23-тетракозадієн (11,4 мкг/г), 
що у 7 разів більше, ніж вміст насичених вуг-
леводнів (вміст нонакозану склав 3,5 мкг/г). 
Порівняльний аналіз вмісту альдегідів пока-
зав, що в найбільшій кількості у ефірній олії 
знаходився 9,12-октадекадієналь (310,7 мкг/г), 
якому у 6,7 разу поступався гексадеканаль 
(46,3 мкг/г). Інші альдегіди містилися у незна-
чній кількості – 2-гептеналь (0,8 мкг/г) та 2,4-де-
кадієналь (0,5 мкг/г). Ненасичені спирти пред-
ставлені 9,12-октадекадієн-1-олом, вміст якого 
склав 146,8 мкг/г. З ефірів ідентифіковано три 
сполуки, серед яких 9,12-октадекадієн-1-ол аце-
тат (102,5 мкг/г) у 5,7 разу перевищував вміст 
ксанторризолу (12,1 мкг/г) та у 17,6 разу – стеа-
рилацетату (5,8 мкг/г). З кетонів та тритерпено-
вих вуглеводнів ідентифіковано по одній речо-
вині. До кетонів відноситься 4-метилбензофенон 
(1,7 мкг/г), до тритерпенових вуглеводнів сква-
лен (182 мкг/г). 

Таблиця

СКЛАД ЕФІРНОЇ ОЛІЇ БУЛЬБ 
ЖОРЖИНИ НІМФЕЙНОЇ

№ Сполука
Час утриму-

вання, хв.
Вміст,
мкг/г

1  2-гептеналь 5.27 0.8

2  2,4-декадієналь 15.67 0.5

3
 1,3,11-тридекатрієн-
3,5,7-триїн

24.97 272.0

4
 1,3,11-тридекатрієн-
5,7,9-триїн

26.42 570.9

5
 1,11-тридекадієн-
3,5,7,9-тетраїн

27.68 53.2

6  не ідентифіковано 27.85 5.7

7  4-метилбензофенон 28.14 1.7

8  ксанторизол 28.58 12.1

9  не ідентифіковано 29.1 2.4

10  9-гексадеценаль 29.29 2.9

11  гексадеканаль 29.81 46.3

12  не ідентифіковано 31.31 20.9

13  9,12-октадекадієналь 32.5 310.7

14  не ідентифіковано 32.8 12.1

15  не ідентифіковано 32.98 24.9

16  9,12-октадекадієн-1-ол 33.41 146.8

17  не ідентифіковано 33.61 27.0

18
 9,12-октадекадієн-1-ол 
ацетат

34.73 102.5

19  стеарилацетат 35.02 5.8

20  не ідентифіковано 35.15 4.8

21  1,21-докозадієн 37.29 13.4

22  1,23-тетракозадієн 39.24 11.4

23  сквален 40.99 18.2

24  нонакозан 41.73 3.5

Привертає увагу вміст поліацетиленів: 
1,3,11-тридекатрієн-3,5,7-триїн (272,0 мкг/г), 

1,3,11-тридекатрієн-5,7,9-триїн (570,9 мкг/г) та 
1,11-тридекадієн-3,5,7,9-тетраїн (53,2 мкг/г). 
За даними літератури відомо, що поліацетиле-
ни проявляють протипухлинну активність [8]. 
Тому це дає підстави для проведення у подальшо-
му скринінгових досліджень екстрактів з бульб 
жоржини німфейної цієї спрямованості дії.

ВИСНОВКИ
Вперше методом хромато-мас-спектрометрії  

визначено компонентний склад ефірної олії бульб 
жоржини німфейної сорту Кенс Флейм. Виявле-
но 24 компонента, з яких ідентифіковано 17.

Встановлено, що домінуючими сполуками 
ефірної олії були альдегіди, спирти та поліаце-
тилени. Наявність останньої групи речовин дає 
підстави для одержання екстрактів та вивчення 
їх протипухлинної дії.
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Методом хромато-масс-спектрометрии определен компонентный состав эфирного масла 
клубней георгины нимфейной. Выявлено 24 соединения, из них идентифицировано 17, 
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