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ЮРИДИЧНА КОНСТРУКЦІЯ ПРАВОВОГО РЕЖИМУ*

Ðîçêðèâàºòüñÿ îäíå ç êëþ÷îâèõ ïèòàíü ñó÷àñíî¿ ïðàâîâî¿ íàóêè òà þðèäè÷íî¿ ïðàêòè-
êè — þðèäè÷íà êîíñòðóêö³ÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó, òîáòî éîãî ñòðóêòóðà. Âèçíà÷àþòüñÿ
ñòðóêòóðà òà îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ïðàâîâîãî ðåæèìó. ×åðåç àíàë³ç áà-
ãàòüîõ äæåðåë ç’ÿñîâóºòüñÿ àêòóàëüí³ñòü çì³ñòó ïðàâîâîãî ðåæèìó äëÿ ïðàâà â ö³ëîìó,
ïðàâîâî¿ íàóêè òà çàêîíîäàâñòâà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðàâîâèé ðåæèì, ñòðóêòóðà ïðàâîâîãî ðåæèìó, îá’ºêò—íîñ³é ðåæèìó,
ñåðåäîâèùå, çì³ñò ïðàâîâîãî ðåæèìó, ñïîñîáè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, äîçâ³ë, çàáîðîíà,
çîáîâ’ÿçàííÿ, ïðèìóñ, çàîõî÷åííÿ, ïåðåêîíàííÿ, ðåêîìåíäàö³¿.

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ïðîáëåì³ ñòðóê-
òóðíîãî ñêëàäó, òîáòî êîíñòðóêö³¿ ïðàâî-
âîãî ðåæèìó ïðèä³ëåíî äîñòàòíüî óâàãè,
ïðîòå ºäèíî¿ äîêòðèíàëüíî¿ òî÷êè çîðó ç
öüîãî ïèòàííÿ íå ³ñíóº, ùî çóìîâëþº àê-
òóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ öüîãî ïèòàííÿ.
Âèçíà÷åííÿ ñòðóêòóðè ïðàâîâîãî ðåæè-
ìó ìàº ïåðåäóâàòè ãàëóçåâèì äîñë³äæåí-
íÿì îêðåìèõ ïðàâîâèõ ðåæèì³â â³äïî-
â³äíèõ îá’ºêò³â ïðàâà, îñê³ëüêè îñòàíí³
âèìàãàþòü õàðàêòåðèñòèêè êîæíîãî ç ¿õ
ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â.

Ñòðóêòóðà ïðàâîâîãî ðåæèìó, ùî ïðî-
ïîíóºòüñÿ äåÿêèìè äîñë³äíèêàìè, áàãàòî
â ÷îìó çá³ãàºòüñÿ ³ç åëåìåíòàìè ìåõàí³ç-
ìó ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ. Òàê, Ë. Â. Òî-
ìàø çàçíà÷àº, ùî ñòðóêòóðà ïðàâîâîãî
ðåæèìó ì³ñòèòü: íîðìè ïðàâà, þðèäè÷í³
ôàêòè, ïðàâîâ³äíîñèíè, àêòè ðåàë³çàö³¿
ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â, ïðàâîçàñòîñóâàííÿ,
ñóá’ºêòè ïðàâà, ¿õ ïðàâîâ³ ñòàòóñè, îá’ºê-
òè ïðàâà, ìåòîäè âçàºìîçâ’ÿçêó êîíêðåò-
íèõ âèä³â ñóá’ºêò³â ç îá’ºêòàìè, ñèñòåìó
ãàðàíò³é (ïåðåäóñ³ì þðèäè÷íó â³äïî-
â³äàëüí³ñòü çà ïîðóøåííÿ ðåæèìó) [1].
Îñîáëèâó ðîëü ó ïðàâîâîìó ðåæèì³, ùî
ñóòòºâî âïëèâàº íà ôóíêö³îíóâàííÿ ìå-
õàí³çìó ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, â³ä³ãðàº
çàêîíí³ñòü, ÿêà îïîñåðåäêîâóº âñ³ ð³âí³
ïðàâîâîãî ðåæèìó, êîòðà íåð³äêî âèçíà-
÷àºòüñÿ ñàìå ÿê ïðàâîâèé ðåæèì ó äåð-
æàâ³, çà ÿêîãî ä³ÿëüí³ñòü äåðæàâíèõ îð-
ãàí³â, þðèäè÷íèõ ³ ô³çè÷íèõ îñ³á çä³é-
ñíþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî âèìîã çàêîíó [2].

Á. ß. Áëÿõìàí âêàçóº, ùî ïðàâîâèé
ðåæèì ñêëàäàºòüñÿ ç ê³ëüêîõ ð³âí³â (ïåð-
øèé — ð³âåíü þðèäè÷íîãî àáñòðàãóâàí-
íÿ, ùî ì³ñòèòü ó ñîá³ íåòèïîâ³ ïðèïèñè
(ïðåçóìïö³¿, ô³êö³¿, íîðìè-ïðèíöèïè);
äðóãèé — ð³âåíü, ùî âêëþ÷àº ìàòå-
ð³àëüíî-ïðàâîâ³ çàñîáè (íîðìè ïðàâà,
íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè, þðèäè÷í³ ôàê-
òè, ïðàâîâ³ â³äíîñèíè); òðåò³é — ð³âåíü,
ÿêèé áàçóºòüñÿ íà ïðîöåäóðíî-ïðîöåñó-
àëüíèõ ïðàâîâèõ çàñîáàõ (àêòàõ ðåàë³çà-
ö³¿, àêòàõ òëóìà÷åííÿ ³ àêòàõ çàñòîñó-
âàííÿ); ÷åòâåðòèé — öå ð³âåíü, ÿêèé
ì³ñòèòü ó ñîá³ ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
ïðàâîâ³ çàñîáè (ïðàâîñâ³äîì³ñòü, ïðàâîâó
êóëüòóðó). ßê ñêëàäîâ³ åëåìåíòè ñòðóê-
òóðè ïðàâîâîãî ðåæèìó â÷åíèé âèä³ëÿº:
íîðìè ïðàâà, íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè,
þðèäè÷í³ ôàêòè, ïðàâîâ³ â³äíîñèíè,
àêòè ðåàë³çàö³¿, òëóìà÷åííÿ òà çàñòîñó-
âàííÿ íîðì ïðàâà, ïðàâîñâ³äîì³ñòü, ïðà-
âîâó êóëüòóðó òîùî [3].

Çàçíà÷åí³ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè ïîâíî
³ ÷³òêî ðîçêðèâàþòü íåîáõ³äí³ñòü ³ñíó-
âàííÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó â ð³çíèõ ñôåðàõ
ïðàâîâîãî æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà. Àêòóàëü-
íèì º é ðîçïîä³ë ïðàâîâîãî ðåæèìó çà
ð³âíÿìè, îñê³ëüêè â³í äîçâîëÿº, çàâäÿêè
ò³ñíîìó çâ’ÿçêó ïðàâà ç ïðàâîâèì ðåæè-
ìîì ðîçêðèòè éîãî çì³ñò íå ëèøå äëÿ
ïðàâà ó ïðàêòè÷íîìó ðîçóì³íí³, à é äëÿ
ïðàâîâî¿ íàóêè òà çàêîíîäàâñòâà. Êð³ì
òîãî, ñë³ä âðàõóâàòè, ùî ïðàâî ïîñò³éíî
çíàõîäèòüñÿ â äèíàì³ö³ ³ òàêèì ÷èíîì
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* Ðåêîìåíäîâàíî äî äðóêó êàôåäðîþ òåîð³¿ äåðæàâè òà ïðàâà Íàö³îíàëüíî¿ þðèäè÷íî¿ àêàäåì³¿
Óêðà¿íè ³ìåí³ ßðîñëàâà Ìóäðîãî.



çä³éñíþº âïëèâ íà ïðàâîâèé ðåæèì òà íà
â³äíîñèíè ëþäåé, äåðæàâè ç ïðàâîì.
Íàéêðàùå öþ äèíàì³êó â³äîáðàæàº ïðà-
âîâèé ðåæèì, ÿêèé ÷åðåç öå çì³íþº ñâî¿
âëàñòèâîñò³.

Â. Á. ²ñàêîâ, ïðîïîíóº äåùî ³íøèé ï³ä-
õ³ä äî ñòðóêòóðè ïðàâîâîãî ðåæèìó. Â÷å-
íèé âèçíà÷àº ïðàâîâèé ðåæèì ÷åðåç ïî-
íÿòòÿ ñîö³àëüíîãî ðåæèìó, ùî çàêð³ï-
ëåíèé ïðàâîâèìè íîðìàìè ³ çàáåçïå÷åíèé
ñóêóïí³ñòþ þðèäè÷íèõ çàñîá³â òà ïðîïî-
íóº âèä³ëÿòè éîãî ñòðóêòóðó, ùî ñêëà-
äàºòüñÿ ç òðüîõ åëåìåíò³â, à ñàìå: îá’ºêò—
íîñ³é ðåæèìó, ñåðåäîâèùå, çì³ñò [4].

Ïåðøèì åëåìåíòîì ñîö³àëüíîãî ðåæè-
ìó, ââàæàº Â. Á. ²ñàêîâ, º íîñ³é ðåæèìó,
òîáòî îá’ºêò, ÿêèì ìîæóòü áóòè ð³çí³ ñî-
ö³àëüí³ îäèíèö³—ñóá’ºêòè ïðàâà, ñîö³-
àëüí³ ³íñòèòóòè, ñîö³àëüí³ ïðîöåñè,
ïðåäìåòè, òåðèòîð³¿, ñàìå çàêîíîäàâñòâî
òà ³íøå. Çàäà÷à ñîö³àëüíîãî ðåæèìó ïî-
ëÿãàº ñàìå â òîìó, ùîá çàáåçïå÷èòè îïòè-
ìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ îá’ºêòà—íîñ³ÿ
ðåæèìó â ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí.
Äðóãèì åëåìåíòîì ñîö³àëüíîãî ðåæèìó
ó÷åíèé âèä³ëÿº ñåðåäîâèùå, â ÿêîìó
³ñíóº îá’ºêò—íîñ³é ðåæèìó ³ ùîäî ÿêîãî
â³í âñòàíîâëþºòüñÿ, îñê³ëüêè ñîö³àëü-
íèé ðåæèì çàëåæèòü ð³âíîþ ì³ðîþ ³ â³ä
âíóòð³øí³õ âëàñòèâîñòåé íîñ³ÿ, ³ â³ä îá-
ñòàíîâêè, â ÿê³é â³í ôóíêö³îíóº. Òîæ,
ïðè öüîìó îá’ºêò ìîæå áóòè âêëþ÷åíèé
â äåê³ëüêà ñèñòåì â³äíîñèí, ó êîæí³é ç
ÿêèõ ó íüîãî ñêëàäàºòüñÿ ñâ³é ðåæèì.
Òðåò³ì, íàéñêëàäí³øèì äëÿ õàðàêòåðèñ-
òèêè, åëåìåíòîì ðåæèìó º çì³ñò. Ïðîòå
â çì³ñò³ ðåæèìó ìîæíà âèä³ëèòè äâ³ ãðó-
ïè ïàðàìåòð³â: ïåðøà — õàðàêòåðèçóº
ïåðåäóìîâè ôóíêö³îíóâàííÿ, òîáòî ò³
óìîâè, ÿê³ ñòâîðþº ñåðåäîâèùå äëÿ íîñ³ÿ
ðåæèìó; äðóãà — â³äîáðàæàº ì³ðó âèìîã
äî íîñ³ÿ ðåæèìó, ì³ðó éîãî àêòèâíîñò³,
ð³âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà çä³éñíåííÿ
ñâî¿õ ôóíêö³é [5].

Äàíèé ï³äõ³ä º ö³êàâèì, àëå â ïðàâî-
âîìó ðåæèì³ ïåðø çà âñå íåîáõ³äíî çâåð-
íóòè óâàãó íà éîãî çì³ñò, îñê³ëüêè ñàìå
â³í âïëèâàº íà ïîâåä³íêó ñóá’ºêòà, ÿêà
õàðàêòåðèçóº éîãî â÷èíêè ÿê ïîçèòèâí³
àáî ÿê íåãàòèâí³.

Àíàë³çóþ÷è ïðàâîâèé ðåæèì, Â. Á. ²ñà-
êîâ äîõîäèòü âèñíîâêó, ùî éîãî ñòðóêòóðà
çâîäèòüñÿ äî òèõ ñàìèõ çàñîá³â ïðàâîâîãî
ðåãóëþâàííÿ, ùî ³ ìåòîä ïðàâîâîãî ðåãó-
ëþâàííÿ, òîáòî: íîðìà ïðàâà, þðèäè÷íèé
ôàêò, ïðàâîâ³äíîñèíè, àêòè ðåàë³çàö³¿
ïðàâà. Ïîãîäæóþ÷èñü ó ö³ëîìó ³ç çàïðîïî-
íîâàíîþ ñòðóêòóðîþ ïðàâîâîãî ðåæèìó

ñë³ä íàãîëîñèòè òà òîìó, ùî ïðàâîâèé ðå-
æèì íå ïðîñòî âêëþ÷àº âêàçàí³ åëåìåíòè
äî ñâîãî ñêëàäó, à îõîïëþº ñâî¿ì ïîíÿò-
òÿì ¿õ çì³ñòîâí³ õàðàêòåðèñòèêè, çàãàëü-
íó ñïðÿìîâàí³ñòü, «íàëàøòîâàí³ñòü» íà
ïåâíèé òèï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, äî-
ì³íóâàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ñïîñîá³â òà ìåòî-
ä³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ.

Îòæå, ïðàâîâèé ðåæèì âèñòóïàº ïåâ-
íèì ïîðÿäêîì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ,
ÿêèé çàáåçïå÷óºòüñÿ çà äîïîìîãîþ îñîáëè-
âîãî ïîºäíàííÿ ñïîñîá³â, çàëó÷åíèõ äëÿ
éîãî çä³éñíåííÿ, ìåòîä³â ³ òèï³â ïðàâîâîãî
ðåãóëþâàííÿ. Â³äïîâ³äíî, ñòðóêòóðó ïðà-
âîâîãî ðåæèìó ñêëàäàþòü ñïîñîáè, ìåòîäè
òà òèïè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ. Â ìåæàõ
ö³º¿ ñòàòò³ äîö³ëüíî ðîçãëÿíóòè êîæíèé ç
öèõ åëåìåíò³â ïðàâîâîãî ðåæèìó, îñê³ëü-
êè âîíè ðîçêðèâàþòü éîãî âëàñíó ñóòí³ñòü
ÿê ñàìîñò³éíî¿ þðèäè÷íî¿ êàòåãîð³¿ òà ñòà-
íîâëÿòü éîãî êîíñòðóêö³þ.

Íà äóìêó Ñ. Ñ. Àëåêñººâà, ï³ä ñïîñîáà-
ìè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ñë³ä ðîçóì³òè
ïåðâèíí³ çàñîáè ïðàâîâîãî âïëèâó íà ïîâå-
ä³íêó ëþäåé, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç íàä³ëåííÿì ¿õ
ñóá’ºêòèâíèìè þðèäè÷íèìè ïðàâàìè àáî
ïîêëàäàííÿì íà íèõ ñóá’ºêòèâíèõ þðè-
äè÷íèõ îáîâ’ÿçê³â, òà ñòâåðäæóº, ùî ñïî-
ñîáè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ º øëÿõàìè
þðèäè÷íîãî âïëèâó, ÿê³ âèðàæåí³ â þðè-
äè÷íèõ íîðìàõ òà ³íøèõ åëåìåíòàõ ïðàâî-
âî¿ ñèñòåìè [6]. Äî îñíîâíèõ ñïîñîá³â ïðà-
âîâîãî ðåãóëþâàííÿ íàëåæàòü: äîçâ³ë,
çîáîâ’ÿçàííÿ òà çàáîðîíè.

Äîçâ³ë ïîëÿãàº â íàäàíí³ îñîá³ ñóá’ºê-
òèâíîãî þðèäè÷íîãî ïðàâà, òîáòî ìîæëè-
âîñò³ ñàìîñò³éíî ïðèéìàòè ð³øåííÿ ùîäî
ðåàë³çàö³¿ ïåðåäáà÷åíèõ ïðàâîâèìè íîð-
ìàìè âàð³àíò³â âëàñíî¿ ïîâåä³íêè. Íà-
ïðèêëàä, ÷. 1 ñò. 64 Ñ³ìåéíîãî êîäåêñó
Óêðà¿íè ì³ñòèòü äîçâ³ë ïîäðóææÿ óêëà-
äàòè ì³æ ñîáîþ âñ³ äîçâîëåí³ çàêîíîì
ìàéíîâ³ óãîäè. Çîáîâ’ÿçàííÿ çíàõîäÿòü
ñâ³é âèÿâ ó ïîêëàäåíí³ íà ó÷àñíèê³â ðåã-
ëàìåíòîâàíèõ ïðàâîì ñóñï³ëüíèõ â³äíî-
ñèí ñóá’ºêòèâíèõ þðèäè÷íèõ îáîâ’ÿçê³â
àêòèâíîãî çì³ñòó (òàêèõ, ùî ñïîíóêàþòü
äî ä³é, ïðèïèñàíèõ íîðìàìè ïðàâà). Òàê,
ñò. 97 Êðèì³íàëüíî-ïðîöåñóàëüíîãî êî-
äåêñó Óêðà¿íè çîáîâ’ÿçóº ïðîêóðîðà,
ñë³ä÷îãî, îðãàí ä³çíàííÿ ïðèéìàòè çàÿâè
òà ïîâ³äîìëåííÿ ïðî çëî÷èíè, â÷èíåí³
àáî ÿê³ ãîòóþòüñÿ. Çàáîðîíè ïîëÿãàþòü ó
ïîêëàäåíí³ íà ó÷àñíèê³â ñóñï³ëüíèõ â³ä-
íîñèí, ÿê³ âðåãóëüîâàí³ ïðàâîì, ñóá’ºê-
òèâíèõ þðèäè÷íèõ îáîâ’ÿçê³â ïàñèâíîãî
çì³ñòó (òîáòî îáîâ’ÿçêó óòðèìóâàòèñÿ â³ä
âèçíà÷åíèõ ôîðì ïîâåä³íêè). Ñòàòòÿ 6
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Æèòëîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íñüêî¿ ÐÑÐ çà-
áîðîíÿº âèêîðèñòàííÿ æèëèõ ïðèì³ùåíü
íå çà ïðèçíà÷åííÿì. Íà â³äì³íó â³ä äîç-
âîë³â, çîáîâ’ÿçàííÿ ³ çàáîðîíè íå ïåðåä-
áà÷àþòü ìîæëèâîñò³ â³äõèëåííÿ àäðåñà-
ò³â ïðàâîâèõ íîðì â³ä çàïðîïîíîâàíèõ ¿ì
âàð³àíò³â ïîâåä³íêè.

Ïîðÿä ç îñíîâíèìè ³ñíóþòü ³ äîïîì³æ-
í³ ñïîñîáè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, çîêðå-
ìà ïðèìóñ, çàîõî÷åííÿ, íàäàííÿ ï³ëüã, ðå-
êîìåíäàö³¿, ïîêàðàííÿ. Â. Ì. Ãîðøåíüîâ
âèä³ëÿº òàê³ äîäàòêîâ³ ñïîñîáè ïðàâîâîãî
ðåãóëþâàííÿ ÿê ïåðåêîíàííÿ, çàîõî÷åí-
íÿ, ïðèìóñ [7]. Íàçâàí³ ñïîñîáè íå ìàþòü
ñàìîñò³éíîãî ³íñòðóìåíòàëüíîãî çíà÷åííÿ
³ çàñòîñîâóþòüñÿ ðàçîì ç îñíîâíèìè ñïîñî-
áàìè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ äëÿ ïîñèëåí-
íÿ àáî îïòèì³çàö³¿ ¿õ ä³¿.

Òå ÷è ³íøå ñï³ââ³äíîøåííÿ îñíîâíèõ ³
äîïîì³æíèõ ñïîñîá³â ïðàâîâîãî ðåãóëþ-
âàííÿ, à òàêîæ ñòóï³íü éîãî äåòàë³çîâàíî-
ñò³ äàþòü óÿâëåííÿ ïðî êîíêðåòí³ ìåòîäè
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ. Ñ. Ñ. Àëåêñººâ
âèçíà÷àº ìåòîä ÿê ñóêóïí³ñòü ïåâíèõ ïðè-
éîì³â, ñïîñîá³â, çàñîá³â âïëèâó ïðàâà íà
ïåâíó ñôåðó ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí. Äî
îñíîâíèõ õàðàêòåðèñòèê ìåòîäó â³äíî-
ñÿòü:

— þðèäè÷íå ñòàíîâèùå ó÷àñíèê³â
ïðàâîâ³äíîñèí, õàðàêòåð ³ ðîçïîä³ë ¿õ
âçàºìíèõ ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â;

— ïîðÿäîê, ï³äñòàâè âèíèêíåííÿ âçà-
ºìíèõ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â
ó÷àñíèê³â ïðàâîâîãî ñï³ëêóâàííÿ (òîáòî
þðèäè÷í³ ôàêòè, íåîáõ³äí³ äëÿ âèíèê-
íåííÿ ïðàâîâ³äíîñèí);

— õàðàêòåð þðèäè÷íèõ íàñë³äê³â, ùî
íàñòàþòü çà ïðîòèïðàâíó ïîâåä³íêó, çà
íåâèêîíàííÿ ñóá’ºêòèâíèõ îáîâ’ÿçê³â, çà
ïîðóøåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ (âèäè çà-
õîä³â äåðæàâíîãî ïðèìóñó çà ïîðóøåííÿ
âèìîã ïðàâîâèõ íîðì ³ ïîðÿäîê ¿õ çàñòî-
ñóâàííÿ) [8].

²ìïåðàòèâíèé ìåòîä (ìåòîä âëàäíèõ
ïðèïèñ³â àáî ìåòîä ñóáîðäèíàö³¿) íàäàº
ïåðåâàãó ïîêëàäåííþ îáîâ’ÿçê³â, îáìå-
æåííþ ³í³ö³àòèâè ñóá’ºêò³â ïðàâà ç óòî÷-
íåííÿ ïîëîæåíü þðèäè÷íèõ ïðèïèñ³â, à
ñåðåä þðèäè÷íèõ ôàêò³â, ùî îáóìîâëþ-
þòü âèíèêíåííÿ ïðàâîâèõ â³äíîñèí, ïå-
ðåâàæàþòü àêòè îäíîñòîðîííüîãî âîëå-
âèÿâëåííÿ (ÿê, íàïðèêëàä, àäì³í³-
ñòðàòèâí³ íàêàçè, ïîñòàíîâè ïðî ïî÷àòîê
ïðîâàäæåííÿ ç³ ñïðàâ ïðî ïðàâîïîðó-
øåííÿ òîùî), òîáòî ñòîðîíè ïåðåáóâàþòü
ó ñòðîãî âèçíà÷åíèõ, îáîâ’ÿçêîâèõ äëÿ
âèêîíàííÿ ìåæàõ ³ íå ìîæóòü âèõîäèòè
çà íèõ. Äèñïîçèòèâíèé ìåòîä (ìåòîä êî-

îðäèíàö³¿) ïåðåäáà÷àº ð³âíîïðàâí³ñòü
ñòîð³í ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ÿê³ ï³ääà-
þòüñÿ þðèäè÷í³é ðåãëàìåíòàö³¿, òîáòî
ñòîðîíè â³ëüí³ ñàì³ ïðèéìàòè ð³øåííÿ
ùîäî ó÷àñò³ â öèõ â³äíîñèíàõ (íàïðè-
êëàä, ÷åðåç óêëàäåííÿ ì³æ ñîáîþ ð³çíî-
ìàí³òíèõ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ óãîä), ìà-
þòü çìîãó â³äñòóïàòè â³ä îïèñàíèõ ó
ïðàâîâèõ íîðìàõ ôîðì ñòîñóíê³â, âñòà-
íîâëþâàòè äëÿ ñåáå äîäàòêîâ³, òîáòî áåç-
ïîñåðåäíüî íå ïåðåäáà÷åí³ þðèäè÷íèìè
ïðèïèñàìè ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè.

Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ äëÿ óïðàâë³ííÿ
ä³ÿëüí³ñòþ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ ðåêîìåíäàö³éíèé ³ çàîõî-
÷óâàëüíèé ìåòîäè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ [9].

Ðåêîìåíäàö³éíèé ìåòîä ïîëÿãàº â íà-
äàíí³ âêàç³âîê, ùî íå ìàþòü îáîâ’ÿçêî-
âî¿ ñèëè, ñòîñîâíî íàéá³ëüø ðàö³îíàëü-
íèõ, ïðèéíÿòíèõ äëÿ ñóñï³ëüñòâà ³ öèõ
îñ³á ñïîñîá³â îðãàí³çàö³¿ ¿õí³õ ñòîñóíê³â
(íàïðèêëàä, ÷åðåç ïðîïîíóâàííÿ, ç ìå-
òîþ óñóíåííÿ ìîæëèâèõ íåïîðîçóì³íü,
òèïîâèõ ôîðì òðóäîâèõ êîíòðàêò³â ì³æ
ðîáîòîäàâöåì ³ ïðàö³âíèêîì). Çàîõî÷ó-
âàëüíèé ìåòîä ïåðåäáà÷àº âñòàíîâëåííÿ
äëÿ ³í³ö³þâàííÿ áàæàíî¿ ïîâåä³íêè þðè-
äè÷íèõ ñóá’ºêò³â ð³çíîìàí³òíèõ ï³ëüã,
ïåðåâàã, âèíÿòê³â ç îáîâ’ÿçê³â (íàïðè-
êëàä, çâ³ëüíåííÿ îêðåìèõ êàòåãîð³é ï³ä-
ïðèºìñòâ â³ä ñïëàòè ïîäàòê³â ç ìåòîþ
ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ çá³ëü-
øåííÿ âèðîáíèöòâà íåîáõ³äíèõ âèä³â
ïðîäóêö³¿) òà ³íøå.

Õàðàêòåðèñòèêà òèï³â ïðàâîâîãî ðåãó-
ëþâàííÿ ïîâ’ÿçàíà ç âèñâ³òëåííÿì ¿õ çà-
ãàëüíî¿ ïîáóäîâè, âèõ³äíèõ çàñàä, çã³äíî
ç ÿêèìè çä³éñíþºòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàíèé
þðèäè÷íèé âïëèâ íà ñóñï³ëüí³ â³äíîñè-
íè — çàãàëüíèõ þðèäè÷íèõ äîçâîë³â ³
çàãàëüíèõ þðèäè÷íèõ çàáîðîí [10]. Â³ä-
ïîâ³äíî äî öüîãî ðîçð³çíÿþòü äâà òèïè
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ: çàãàëüíîäîçâ³ëü-
íèé òà ñïåö³àëüíî äîçâîëåíèé.

Ñóòí³ñòü çàãàëüíîäîçâ³ëüíîãî òèïó
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ðîçêðèâàºòüñÿ
÷åðåç â³äîìó þðèäè÷íó ôîðìóëó «äîçâî-
ëåíî âñå, êð³ì òîãî, ùî çàáîðîíåíî çàêî-
íîì». Ïðè öüîìó òèï³ ïðàâîâîãî ðåãóëþ-
âàííÿ ìîæëèâ³ñòü ïåâíî¿ ïîâåä³íêè
ïîñòàâëåíà â çàëåæí³ñòü â³ä íàÿâíîñò³
àáî â³äñóòíîñò³ ¿¿ ïðÿìî¿ çàáîðîíè â çàêî-
í³. ßêùî æ òàêà çàáîðîíà íå ïåðåäáà÷å-
íà, òî öÿ ïîâåä³íêà (çà óìîâè, ùî âîíà íå
ñóïåðå÷èòü ñóòíîñò³ ³ ïðèíöèïàì ïðàâà,
ìåò³ ³ çàâäàííÿì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ) ââàæàºòüñÿ ïðàâîì³ðíîþ. Éîãî ä³ÿ
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ïîøèðþºòüñÿ íà ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè, ùî
âèíèêàþòü ì³æ ³íñòèòóòàìè ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.

Çà ñïåö³àëüíî äîçâîëåíîãî òèïó ïðàâî-
âîãî ðåãóëþâàííÿ îñîáà ìîæå îáèðàòè ëè-
øå ò³ ôîðìè ïîâåä³íêè, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî
âèçíàí³ â çàêîí³ ÿê ïðèïóñòèì³. Ó öüîìó
ðàç³ ä³º þðèäè÷íà ôîðìóëà «çàáîðîíåíî
âñå, êð³ì òîãî, ùî äîçâîëåíî çàêîíîì».
Öåé òèï ïðàâîãî ðåãóëþâàííÿ âèçíà÷àº
õàðàêòåð ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ó÷àñíèêîì
ÿêèõ º âëàäàðþþ÷³ ñóá’ºêòè, òîáòî ñóá’ºê-
òè, ùî ä³þòü â³ä ³ìåí³ äåðæàâè òà íàä³ëåí³
äåðæàâíî-âëàäíèìè ïîâíîâàæåííÿìè.

Íåâàæêî ïîì³òèòè, ùî ïðè çàñòîñó-

âàíí³ ÿê çàãàëüíî òàê ³ ñïåö³àëüíî äîçâî-
ëåíîãî òèï³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ çà-
êîíîäàâåöü âèêîðèñòîâóº ñâîºð³äíèé
þðèäè÷íî-òåõí³÷íèé ïðèéîì, ÿêèé ïî-
ëÿãàº ó âñòàíîâëåíí³ çàãàëüíîãî ïðàâèëà
(äîçâîëó àáî çàáîðîíè) ç íàñòóïíèì ââå-
äåííÿì âèíÿòê³â ³ç íüîãî.

Òàêèì ÷èíîì, ó ë³òåðàòóð³ ñêëàëèñÿ
ð³çí³ ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ ñòðóêòóðè
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, êîæíèé ç ÿêèõ
ìàº áóòè âðàõîâàíèé ïðè çä³éñíåí³ ãàëó-
çåâèõ äîñë³äæåíü ïðàâîâîãî ðåæèìó ÷è
âèçíà÷åíí³ ïðàâîâîãî ðåæèìó ïåâíèõ
îá’ºêò³â ÷è ñóá’ºêò³â ïðàâà òà ïðè õàðàê-
òåðèñòèö³ éîãî êîíñòðóêö³¿.
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Èññëåäóåòñÿ îäèí èç îñíîâíûõ âîïðîñîâ ñîâðåìåííîé ïðàâîâîé íàóêè è þðèäè÷åñêîé
ïðàêòèêè — þðèäè÷åñêàÿ êîíñòðóêöèÿ ïðàâîâîãî ðåæèìà, òî åñòü åãî ñòðóêòóðà.
Îïðåäåëÿþòñÿ åãî ñòðóêòóðà è îñîáåííîñòè ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ ïðàâîâîãî ðåæè-
ìà. Ñ ïîìîùüþ èññëåäîâàíèÿ ìíîãèõ èñòî÷íèêîâ âûÿñíÿåòñÿ àêòóàëüíîñòü ñîäåðæàíèÿ
ïðàâîâîãî ðåæèìà äëÿ ïðàâà â öåëîì, ïðàâîâîé ïðàêòèêè è çàêîíîäàòåëüñòâà.
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Gaidamaka Irina. The juridical construction of the legal regime.
One of the main questions of the modern juridical science and legal regime is described. The
structure and peculiarities of the structural elements of the legal regime are determined. The
actuality of the content of the legal regime for the law in general, the juridical science and
legislation is discovered.
Key words: juridical regime, the structure of the legal regime, the object — bearer of the
regime, the surrounding, content of the legal regime, the methods of the juridical regulation,
permission, interdiction, duties, coercion, encouragement, persuasion, recommendations.

33

1/2010

ÒÅÎÐ²ß ÒÀ ²ÑÒÎÐ²ß ÄÅÐÆÀÂÈ ² ÏÐÀÂÀ


