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ЯКІСТЬ ЯЄЦЬ І ПРОДУКТИВНІСТЬ
ПЕРЕПІЛОК ЗА РІЗНОГО РІВНЯ
ЙОДУ В ЇХ РАЦІОНАХ

Установлено позитивний вплив підвищення рівня
йод в раціоні перепіло на прод тивність птиці
та біоло ічн цінність яєць.

За даними ВООЗ, у світі 1570 млн осіб живе
в умовах особливого ризику розвитку йододе-
фіцитних захворювань, проявом яких є не тіль-
ки ендемічний зоб, а й порушення розвитку
центральної нервової системи, що призводить
до зниження інтелектуального розвитку [1].
Зважаючи на проблему йододефіциту у людей,
світовий та вітчизняний досвід свідчить, що
одним з ефективних способів розв’язання цієї
проблеми є виробництво продуктів харчування
з підвищеним вмістом йоду [1, 9]. Адже білко-
возв’язаний йод, що потрапляє до органі-
зму людини з продуктів тваринного походжен-
ня, є фізіологічним і добре засвоюється [6]. Ви-
користання збагачених йодом продуктів
харчування, зокрема яєць перепелів, може
бути ефективним і доступним засобом профі-
лактики захворювань, зумовлених дефіцитом
йоду.
Мета роботи — вивчити вплив різних рівнів

йоду в раціоні перепілок на обмінні процеси в
їхньому організмі, продуктивність та якість яєць.
Методика і результати досліджень. Для

проведення досліду за принципом добору груп-
аналогів було сформовано 4 групи японських
перепілок (контрольну і 3 дослідні). Утримання
птиці — кліткове з вільним доступом до корму
і води — відповідало технологічним вимогам.
Уся птиця одержувала повнораціонний комбі-
корм (ПРК), збалансований за поживними і біо-
логічно активними речовинами. Гарантована
добавка йоду в раціоні перепілок — 0,7 г/т ком-
бікорму. Птиці І, ІІ і ІІІ дослідних груп кількість
йоду в раціонах (введення неорганічної солі йо-
диду калію) збільшували у 2, 4 та 6 разів, відпо-
відно — 1,4; 2,8 і 4,2 г J/т комбікорму. Упродовж
досліду щодня проводили облік яєчної продук-
тивності (рисунок).
Найкращий продуктивний ефект виявлено у

перепілок, які отримували 4-разове (2,8 г/т ком-
бікорму) збільшення йоду в раціоні. Тому якість
яєць досліджували від перепілок контрольної і
ІІ дослідної груп.
Установлено, що досліджувані показники якос-

ті яєць (маса яєць, білка, жовтка, шкаралупи,
рН білка і жовтка), отриманих від перепілок конт-
рольної і ІІ дослідної груп, були практично од-

наковими і становили відповідно 11,46±0,11—
12,41±0,36 г; 6,91±0,38—7,27±0,52 г; 3,53±
0,12–3,69±0,41 г; 1,35±0,06—1,45±0,04 г; 7,78±
0,18—7,79±0,08 г; 6,49±0,12—6,51±0,09 г. Міц-
ність яєчної шкаралупи птиці дослідної групи
під впливом збільшення йоду в раціоні зроста-
ла (Р<0,05) і становила 0,42±0,01 кг/мм2, у пти-
ці контрольної групи — 0,35±0,06 кг/мм2.
Разом з морфометричними показниками ми

досліджували якість яєць за біохімічними показ-
никами у жовтках яєць (табл. 1). Отримані ре-
зультати свідчать про те, що вміст розчинних
білків, амінного азоту, вільного холестеролу,
каротиноїдів і вітамінів А та Е у жовтках яєць
за підвищення вмісту йоду у раціоні перепілок
ІІ дослідної групи істотно не відрізнявся від їх
кількості у жовтках птиці контрольної групи.
Водночас у жовтках яєць, отриманих від пере-
пілок, яким згодовували комбікорм з підвище-
ним рівнем йоду порівняно з контролем, його
вміст підвищувався удвічі (Р<0,01). Це зумов-
лено тим, що понад 15% цього елемента може
відкладатися у яєчнику [3]. Разом з тим уста-
новлено збільшення кількості кальцію — на
15,75% (Р<0,001), магнію — на 24,05% (Р<0,05)
і цинку — на 19,17% (Р<0,05).

По азни и яєчної прод тивності японсь их
перепіло за р пами, %: — онтрольна
(0,7 J/т); — І (1,4); — ІІ (2,8); — ІІІ
(4,2 J/т)

%

68,47

67,47

72,1

71,61
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Відомо, що мінеральний склад яєць, який за-
лежить насамперед від годівлі птиці і спадковості,
має велике значення для розвитку ембріонів.
Виводжуваність може різко знизитися за дефі-
циту окремих мінеральних елементів, зокрема
йоду [9]. Йод є одним з мікроелементів, що ре-
гулюють відтворювальну функцію, зокрема він
бере участь у розвитку статевих залоз птиці,
прискоренні дозрівання фолікулів у яєчниках і
впливає на інкубаційні властивості яєць [12].
Варто зазначити, що негативний вплив на

репродуктивну здатність птиці встановлено як
за дефіциту йоду, так і його надлишку [11].
Кальцій є матеріалом для побудови кістко-

вої тканини та формування шкаралупи яйця [3],
про що свідчать дані визначення міцності шка-
ралупи. Магній відіграє важливу біологічну роль
в організмі, особливо як активатор фермента-
тивних процесів. Дефіцит магнію у раціоні пти-
ці, а відтак і в яйцях, призводить до затримки
розвитку та загибелі ембріонів [5, 8]. Цинк вхо-
дить до складу металоферментів і таким чином
впливає на ріст і поділ клітин, стан шкіри, опе-
рення, остеогенез, репродуктивну функцію, імун-
ну систему, клітинне дихання та ін. Дефіцит
цинку призводить до затримки росту птиці, ат-
рофії сім’яників, зниження несучості, порушен-
ня утворення шкаралупи яйця [2, 7].
Отримані дані свідчать про те, що 4-разове

підвищення вмісту йоду в раціоні перепілок
істотно не впливає на морфометричні показни-
ки, проте поліпшує біологічну цінність яєць зав-
дяки збільшенню у жовтках кількості важливих
мінеральних речовин. Позитивний продуктив-

Якість яєць і продуктивність
перепілок за різного рівня йоду в їх раціонах

ний ефект зумовлений кращим перетравлен-
ням і засвоєнням поживних речовин корму, що
підтверджують результати визначення загаль-
ної протеолітичної та ліполітичної активності у
вмісті 12-палої кишки перепелів. Так, активність
протеїназ у перепілок дослідної групи була ви-
щою на 14,56% (Р<0,05), а ліполітична актив-
ність — у 2,3 раза (Р<0,01) порівняно з птицею
контрольної групи. Це зумовлено посиленою
секрецією досліджуваних гідролітичних фер-
ментів як підшлункової залози, так і слизової
12-палої кишки, оскільки розщеплення пожив-
них речовин відбувається не тільки за рахунок
панкреатичних ферментів, а й ферментів апі-
кальної частини ентероцитів.
У літературі є повідомлення про неабияке

значення мікрофлори кишкового каналу тварин
і птиці для обміну йоду в їх організмі. Водно-
час високі концентрації йодиду калію можуть
спричинити порушення складу мікрофлори шлун-
ково-кишкового каналу [10]. Тому нами були
проведені дослідження кількісного і якісного
складу мікробіоти сліпих кишок перепелів за ви-
користання підвищених доз йоду в раціоні.
Установлено (табл. 2), що за підвищення

вмісту йоду в раціоні перепелів до 2,8 мг J/кг
корму (див. табл. 1) загальна кількість кишко-
вої палички у вмісті сліпої кишки птиці дослід-
ної групи зростає на 1,31 log10КУО/г (Р<0,01)
порівняно з показником у контрольної групи.
Співвідношення штамів з нормальною фермен-
тативною активністю та слабоферментуваль-
них штамів у сліпих кишках птиці дослідної і
контрольної груп не зазнавало змін і станови-

Розчинні білки, мг/г 152,02±1,92 147,98±1,92
Амінний азот, мг/г 0,33±0,02 0,26±0,02
Загальні ліпіди, г% 26,08±0,26 25,78±0,85
Вільний холестерол, % 15,43±0,64 15,30±0,36
Каротиноїди, мкг/г 16,74±0,95 17,01±1,29
Вітамін А, мкг/г 6,18±0,88 6,33±0,79
Вітамін Е, мкг/г 54,24±2,01 53,86±1,87
Йод, мкг/100 г 83,49±4,23 171,98±9,41**
Кальцій, мкг/кг 2165,06±35,61 2569,77±69,21***
Магній, мкг/кг 250,96±11,21 330,42±4,57*
Цинк, мкг/кг 57,63±1,31 71,29±3,23*
Залізо, мкг/кг 168,25±6,71 171,95±8,69
Марганець, мкг/кг 1,16±0,04 1,19±0,06
Мідь, мкг/кг 7,73±0,93 8,26±1,06
Кобальт, мкг/кг 0,48±0,04 0,33±0,05
Хром, мкг/кг 2,83±0,06 2,53±0,21

* Р<0,05; ** Р<0,01; *** Р<0,001 (для табл. 1 і 2).

1. Вплив різної іль ості йод в раціоні перепіло на дея і біохімічні по азни и жовт ах
яєць (М±m, n=5)

Показники
Група

ІІ дослідна ПРК (2,8 г J/т комбікорму)контрольна ПРК (0,7 г J/т комбікорму)
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Загальна кількість кишкової палички, log10 КУО/г: 4,68±0,13 5,99±0,24*

  з нормальною ферментативною активністю, % 99,30±0,40 99,86±0,03

  зі слабковираженими ферментативними властивостями, % 0,70±0,40 0,13±0,03

  лактозонегативні ентеробактерії, % 0 0

Кокові форми, мт/г (3,00±0,2) 104 (0,67±0,07) 104**

Біфідобактерії, log10 КУО/г 10±0 10±0

Лактобактерії, log10 КУО/г 10±0 8,67±0,67

Протей, КУО/г 0–102 0–102

Гриби роду Саndidа, КУО/г 0 0–(5⋅104)

Добавка йоду у кількості 2,8 мгJ/кг до кор-
му перепілок сприяє підвищенню несучості на
4,08% та поліпшенню біологічної цінності яєць
завдяки збільшенню вмісту йоду, кальцію, цин-
ку і магнію у жовтках. За 4-разового збільшен-

Висновки

ня кількості йоду в раціоні перепілок підви-
щується протеїназна та ліполітична актив-
ність вмісту 12-палої кишки та зменшується
загальна кількість кокових форм мікроорга-
нізмів у вмісті сліпих кишок.
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ло 99:1. Кількість біфідо- та лактобактерій була
в межах 108–1010(КУО/г).
Отримані результати, очевидно, зумовлені

зміною окисно-відновного потенціалу у кишечнику
за внесення сполуки йоду та підвищенням кон-

2. С лад мі рофлори сліпої иш и японсь их перепіло за різно о рівня йод раціонах
(М±m, n=3)

Мікроорганізми
Група

ІІ дослідна ПРК
(2,8 гJ/т комбікорму)

контрольна ПРК
(0,7 гJ/т комбікорму)

центрації кисню у просвіті кишок. Показано, що
у вмісті сліпої кишки перепелів дослідної гру-
пи зменшилася загальна кількість кокових форм,
що свідчить про ефект санації на тлі підвищен-
ня концентрації йоду в раціоні птиці [11].



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 600
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




