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AKYMYJISILISS ACKOPBIHOBOI
KUCJ10TU B JINCTKAX OEPEBHUX
BUAIB POCJIUH*

BusiBneHO BigMiHW B HarpoMag)xeHHi piBHS
ackopObiHOBOI KMCJIOTU B JINCTKaxX AepPeBHUX BUAIB
POCJINH, LUO 3POCTalOThb Y Pi3HUX €KOJIOriYHUX
ymoBax KueBa. BcTaHOBJ/sIeHO, 4O BMICT

ackopOBiHOBOI KUCJIOTU 3a/IeXUTb Big YMOB
3pPOCTaHHS, Pi3ioNoriYHOro cTtaHy, copToBUX

i BugoBux ocobamBocTel POC/INH i MoXxe O6yTu
OAHUM i3 HagiiHUX MapkKepiB CTIRKOCTi pPOC/INH

* Haykosuii KepieHux —
Yj1eH-KOpeCnOHOeHm
HAH Ykpainu

LI I'puzoprox

A0 CTpecoBux YNHHUKIB cepepoBulya. BusHavyeHo
HalinepcrneKkTUBHILLI AepeBHi BuaAnN pOCJIMH

3 BUCOKUMMU MPUCTOCYBaJSIbHUMUN Ta CTPECOCTIRKNUMMU
BJIaCTUBOCTSIMM.

Kmo4oei cnoea: ackopbiHosa Kucrioma, cmilikicme, 8UCOKI memrepamypu, 0epeaHi 8udu POCIIUH.

Micbki Meranonicu nocTiliHO 3a3HaKTb aHTPOMNOreH-
HOTO BMIMBY BUKMAIB MPOMMCIIOBMX NiANPUEMCTB i aB-
TOTpaHcnopTy, Hebeaneka SKoro NPU3BoAUTL A0 NOpY-
LUEHHS (DYHKLIOHYBAHHS NPUPOOHMX EKOCWUCTEM, LLIO
MOXe CMPUYMHUTY 3arMbenb POCTIMHHUX YrpyrnoBaHb [5].

CriikicTb pocnuH J0 AediluTy BOMOTW i BUCOKMX
TemnepaTtyp noBiTps 3abe3neyyeTbCs KOMNIEKCOM
dhisionoro-6ioxiMiyHMX MexaHi3miB. B ekcTpeManbHux
YMOBaX BaXIMBMM CKIAAHUKOM CTIKOCTI € aKTuBiaLlis
GaraTtopiBHeBOI BiOXIMIYHOI CUCTEMM aHTMOKCMAAHTHO-
ro 3axvCTy, porb SKOi Nonsarae B HeWTpanisaLii akTme-
HUX (DOPM KUCHIO, SKi HAKOMWYYIOTLCA B KNITUHAX Y
HaOMMLLKOBKX KifIbKOCTAX | 3yMOBMIOKOTH OKVCHIOBaIb-
Hi MOLLKODKEHHS Ta (PyHKLOHAMbHI MOPYLUEHHS XUT-
TEBO BXKMMBUX CTPYKTYP KIMITUH POCHWH. AKTUBHI dhop-
MM KVCHIO NPM3BOASTL [0 NOPYLLEHHS BIOCUHTESY HyK-
neiHoBUX KuCnoT, BinkiB-doepmeHTiB, ninigis memopaH
Ta iH. OcobnuBa ponb y cUCTEMi aHTUOKCUAAHTHOMO
3aXVCTY HaNEXUTb HU3LKOMOTIEKYTSIPHOMY MeTaboniTy —
ackopbIHOBIN KUCMOTI, SIka 3B'I3yE arpecyBHI aKTWBHI
dopMK KUCHIO | NepeLLKoKae WKIANVBOMY BMNUBY
BiflbHWX pagukanis y POCIIMHHOMY opraHiami [1].

Y poCnuHHiIv KNiTUHI ackopbiHoBa kucnoTa npes-
CTaBfieHa NMpOAYKTOM OKUCHEHHS LyKpiB, 30Kkpema
BriacHe ackopbiHOBOK KMCIOTO Ta Aeriapoackopbi-
HOBOIO, fIka YTBOPKETLCS 3 NEPLLIOT 38 YMOB OKUCHEH-
Hsl. [x B3aeMonepeTBOpeHHs y PoCrHax TicHO MoB’s-
3aHi 3 OKVICHEHUM i BiGHOBMEHVM ryTaTioHoM. [To-riep-
we, ackopbiHOBa KUCIOTa € MOTYXXHWM BiHOBHUKOM,
sika 6epe y4acTb y ranbMyBaHHi NPOLECIB NepPeKVCHO-
ro OKUCHEHHS NinigiB, a caMe BigHOBINEHHS OKUCHEHOI
¢hopmm BiTamiHy E (Tokodpepony) i 3abesnedye ioro
NOTPIGHY KiNbKICTb y KMITUHHWUX MembpaHax. [To-Opy-
2e, BOHa iHaKTVBYE BOAOPO34MHHI aKTUBHI (DOpMM KUC-
HIO i NepeTBOPIOE iX Y XiMIYHO HeWTpanbHi. Taki nepe-
Oyn0BU € OOHUMMU i3 MEXaHI3MIB 3aXMCTy POCNMHM Bif,

Aii BiNbHUX pagukanis y CTPECOBUX YMOBaxX cepeno-
BuLLa [4, 6].

KinbkicTb ackopBiHOBOI KMCNOTU 3HAYHO 3MiHI0-
€TbCs1, 0COBNMBO B MiCbKVX YMOBAX, e NpoLecu cTa-
piHHA NWCTKIB POCNWMH YNpOJOBX Beretauii npu-
LWBKALWYIOTECA. Y ¢asun UBITIHHA i NNOAOHOLEHHS
MaKkcMMarnbHy KOHLIEHTpaLjto ackopbiHOBOi KucnoTu
BU3HAYEHO B OpraHax poCMuH, L0 3pOCTaloTh B YMO-
Bax [OCTaTHLOrO PIBHS MIHEPANbHOTO XMBMEHHS Ta
OCBITNEHHs [2]. B ymoBax ypbaHizoBaHoro cepenosu-
LLi@ BEMNUKMX MICT 3HIDKEHHS IHTEHCMBHOCTI (DOTOCUH-
Te3y iHAYKYE 3MEHLLUEHHSI HAKOMMYEHHSI acKOPBIHOBOI
KUCMOTW B MNCTKaX AEPEBHUX BUAIB POCINH. Y pesynb-
TaTi NiABULLYETLCA CTYMiHb ii yTunisaujii Ha iHakTvBa-
L0 BiflbHUX pagukanis y pOCIVHHOMY OpraHiami [3].

YMicT ackopbiHOBOI KMCMOTW 3anexwvTb Bid YMOB
3pOCTaHHs, i3ionNoriYHoro cTaHy, COpTOBMX i BUAOBUX
ocobnmeocTeii pocnuH. BiH Moxe 6yTn ofHUM i3 Ha-
OIMHUX MapKepiB CTINKOCTi pOCANH 4O CTPECOBUX YNH-
HWKiB cepegoBuLla [6, 7].

MeTta po60TH — BYBYEHHS HArPOMaKEHHS BMIC-
Ty ackopBiHOBOI KMCMOTU Y NUCTKax AEPEBHUX BUZIB
POCIMH Y Pi3HUX EKOMOTIYHMX YMOBAX 3pPOCTaHHS.

Marepianu i metoau pocnigxeHb. O6’ekTamu
Aocnimpxerb 6ynu aepesHi Buan pocnH 30—40-piyHoro
BiKY, SiKi € HANMOLLMPEHILLMMM Y BYTIMYHUX i NAPKOBKX
HacamkeHHsX Kvesa, 30kpema ripkokalluTaH 3suyan-
HUI (Aesculus hippocastanum L.), ripkokalutaH YepBeo-
HuI, abo naBis (Aesculus pavia L.), nuna cepuenmc-
Ta (Tilia cordata L.), nvina wvpokonmcra (Tilia platyphyllos
Scop.), kneH roctponucTuii (Acer platanoides L.), kneH
cpibnacTuii (Acer saccharinum L.), oy 3BuyaiiHuii
(Quercus robur L.), Tonons vopHa (Populus nigra L.),
SICEH 3BUYalHWiA (Fraxinus excelsior L.), pobiHis nces-
noakauist (Robinia pseudoacacia L.) Ta 6epesa nosuc-
na (Betula pendula Roth.). KoHTponb — ymMoBHO uncTa
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YmicT ackop6iHOBOi KMC/IOTU B JINCTKax AepeB-
HUX BUAIB POCJINH Yy PIZHNX €KOJIOrYHUX yMO-
Bax 3poCTaHHA: m — 30Ha Ne 1; o — 30Ha
Ne 2; m — 30Ha Ne 3; 1 — ripkokawTtaH 3Bu-
YaniHui; 2 — ripkokawTaH 4epBOHuii, abo na-
Bil; 3 — nuna wwupokonucrta; 4 — nuna cepue-
nmcTa; 5 — kneH rocTposaucTuii; 6 — KJeH
cpi6nsactuii; 7 — gy6 3Bu4aliHui; 8 — Tonons
4YopHa; 9 — 6epe3a nosucna; 10 — siceH 3Bu-
qyaiiHnni; 11 — pobiHia nceBpoakayis
30Ha Ne 1 — BoraniuHmii cag HYBIlM Ykpainu; Ne 2 —
lonociiBebkuii Ta MapiiHeekuin napku Knesa i bota-
HiYHWI cap im. akag. O.B. ®omina KHY im. Tapaca
LllesueHka i Ne 3 — Bynu4Hi 3eneHi HacamxeHHs no-
6n13y aBTOMaricTpanei 3 iHTEHCMBHUM PYXOM TpaHC-
nopty (Byn. YepBoHoapmitickka i [opbKkoro, npocr.
40-pivus XKoBTHS Ta npocn. Haykw).

KinbKicTb ackopBiHOBOT KUCNOTU B pOCIMHAX BUBYan
3a meToavikoto MeTT y Moamdikaui C.M. MpoxkoLuesa [8].
Metop 6a3yeTbcs Ha 3aaTHOCTI ackopBiHOBOI K1CTIO-
TV B KUCOMY CepefoBWLLi BiAHOBMIOBATU iHOMKATOP
CUHBLOTO KONbopy — 2,6 anxnopdeHoniHaoheHonAT
HaTpito. 3a Lyx yMOB ackopbiHOBa KMCIOTa OKUCHIOETL-
¢S 0o gerigpoackop6iHoBoi. PedynbtaTtn gocnimkeHb
006po6neHo cTaTMCTUYHO.

Pe3synbTtaTty Ta ix obroBopeHHs. Hamu y nunHi
y NUCTKax AEPEBHWX BUAIB POCIIMH BUSIBMEHO 3HWKEH-
Hs BMICTy ackopbiHoBoi kucnotv Ha 10,58 mr% no-
PIBHSHO 3 YepBHeM Ta Ha 22,21 Mr% — y ceprHi,
LLO CBIAYUTL MPO 3HKEHHS aKTUBHOCTi OKUCHO-BIAHOB-

AKymynsuis ackopbiHogoi kucriomu
8 niucmkax 0epesHux sudig pocuH

HUX NPOLIECIB. Y Mipy 3pOCTaHHS aHTPOMOreHHOro Ha-
BaHTaXeHHs y MaricTpanbH1x nocagkax 3adikcoaHo
306iMbLUEHHS KinbKOCTi ackopbiHOBOI KUCMOTU NOPIBHS-
HO 3 koHTponem (3oHa Ne 1). KoHueHTpauis ackopbi-
HOBOI KVCMOTU Y NUCTKax POCIIMH y NapKOBUX Hacag-
XeHHsX (3oHa Ne 2) 36inbLuyBanacs Ha 23,89 Mr%, a
y 30Hi Ne 3 (maricTpanbHi nocagku) — Ha 62,32 Mr%.
OTpvmaHi peaynbTaTi cBig4aTb Npo yyacTb ackopbi-
HOBOI KMCMOTW B (DOPMYBaHHI MexaHi3MiB aganTavii
pocnuH Ao ymoB ypbocepeaouua.

B ekonoriynux ymoBax Kuesa HambinbLwmin piseHb
ackopObiHOBOI KACMOTM BM3HAYEHO Y NMUCTKAX TOMON
YOPHOI Ta ripKoKaLLUTaHa YepBoHOro, abo nasis (856,3
i 890,1 Mr%). 36inbLueHHs ii KOHUEHTpaLii CBigUYMTL
npo iHTeHcUiIKaL|ito OKUCHO-BIAHOBHMX MPOLECIB Y
UCTKaX AEPEBHNX BUAIB POCINH B YMOBAX TEXHOMEH-
HOroO HaBaHTaXeHHs. HanMeHLIMn BMICT ackopBiHOBOT
KICINOTW BUSIBNEHO B NIMCTKaX POCMNWH KreHa cpibnsic-
TOro, ripKoKaluTaHa 3BuYaliHoro Ta 6epesn NoBUCIION
(579,1; 448,1 Ta 401,2 Mr%). 3a ymoB 30inbLUEHHS
PiBHS TEXHOTEHHOTO HaBaHTaXeHHS, TOBTO nepexoay
Big 30HM Ne 1 0o 30HM Ne 3 nnMcTKM Tononi YopHoI Ta
ripkoKalLTaHa YepBOHOro, abo na.ia BUPI3HSANMCA Mia-
BULLIEHOIO KiNbKICTIO ackopBiHOBOI KMCNOTY (PUCYHOK),
Lo, MabyTb, MOXeE NMOCUMIOBATM iX CTIMKICTb JO BMCO-
K1X Temneparyp nosiTps. Y nucTkax pocnvH ayba 3su-
YanHOro BMICT acKOPBIHOBOI KMCNOTW JOCTOBIPHO 3pO-
CTaB NuLLIe y 30Hi MaricTpanbHWX nocagok. BoaHovac
y NNCTKax KneHa rocTponueToro, pobiHii nceBaoakalyi,
TMNY LLIMPOKOMMCTOI | CEPLIENUCTOI AOCTOBIPHUX BiAMIH
Yy KinbKoCTi ackop6iHOBOI KMCINOTW 3a YMOB nepexoay
Bifl 30HM KOHTPOO [0 30HM MaricTpanbHUX NMOCafaoK
HamMn He BUSABMEHO. Y MUCTKax kneHa cpibnscroro,
ripkokaLLTaHa 3Bu4aiiHoro Ta 6epean NoBuCHoi, HaBna-
KU, BMICT ackopbiHOBOI KMCMOTU 3HWXYBABCS Y Mari-
CTparbHMX nocagkax.

BucHosku

HocnidxeHHAamMu 8CmaHo8/eHo, W0 8 yMosax
ypbaHizogaHo20 cepedosuwa Kuesa 8UCOKOH
KifibKicmtoo ackopbiHo80I KUC/IOmuU 8UPI3HSIUCS
JIUCMKU POCAUH MOnosii YOPHOI | 2ipKokawmaHa

4epeoHoe20, abo nasisi, siki € Halnpucmocosa-
Hiwumu 9o 3abpydHeHHs1 norromaHmamu y ma-
eicmparbHUXx rnocadkax 3 IHMeHCUBHUM PYXOM
mpaHcriopmy.
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