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CKJTIALQ XXUPHUX KUCIOT J1iNigiB
MOJIOKA BIBLUIEMATOK YKPAIHCBbKOI
rIiPCbKOKAPIMATCbKOI norPoaun

3A PIBHUX YMOB iX YTPUMAHHS

MeTa. BuBynutu cknan XPHUX KUCJIOT MOJIOYHOI O XUPY
BIBLIEMAaTOK yKPaiHCbKOI ripcbKOKapnaTcbKoi nopoau,
SIKUX yTPUMYBaJiu B Pi3HUX 30Hax Kapnat, 3okpema
HU3UHHIN | nepegripcokiv. MeTogWu. BioximiyHi,
CTaTUCTUYHI. 3arasbHi ninign 3 MosioKa eKkcTparyBasm
3a metogom Ponya. 4nsa oTpuMaHHs MeTU/IbOBaHUX
eqpipiB XXUPHUX KUCJIOT NMPOBOANIIN iX METUJIIOBAHHS
crnocobom npsamoi nepeetepudpikavii 3a HassBHOCTi
karanisatopa. Pe3ynbraTtn. Y MOJIOYHOMY XUPI
BiBLIEMaTOK yKpaiHCbKOI ripcbKokapnaTcbKkoi nopoau
BUSIBJIEHO 42 XNPHI KNCJI0TU 3 [OBXXVUHOIO JIaHLIOra

Big C4 80 Coy, cEPEA SIKUX € KNCIIOTU 3 NMAPHOIO

i HenapHoIo KinbKicTIO KaPOOHY, a TAKOXX PO3rasly)eHi
i30- Ta aHTEI30-KNC/IOTU | KUCSIOTU LUC-KOHIrypauii
Ta TpaHc-gpopmu. lNMokasaHo, L0 YMOBU YTPUMAHHS
BiLleMaToOK iCTOTHO BIJINBalOTb Ha Ki/lbKiCHWIA | IKICHUIA
CKN1a g XUPHUX KUCJIOT MOJIOYHOI O XXUPY, LLO NOB’I3aHO
3 Pi3HUM XapaKTepOoM iX XNUBJI€HHS, Bif 4Oro 3Ha4yHol
MipOI0 3a71eXXUTb CNPSIMOBAaHICTb GPOANTbLHUX
npouecis y pyéui. BAICHOBKWU. JXUPHOKUCIOTHWUIA cknag
MOJIOKa BiBLieMaTOK 3a Pi3HUX YMOB iX YTPUMAaHHS €
A0BOJIi BigMIHHUMN, LLO 3aJ1€)XXUTb Bif HU3KN YNHHUKIB.
Cepen HUX HarkBaromiLLMMN € yMOBU YyTPUMAaHHSI
BiBL{€MaTOK i XapaKTep iX XUBJIEeHHS1, Bif, IKUX 3Ha4YHOIO
Mipoto 3aneXxunTb CrPsIMOBaHICTb 6POANTIbLHUX
npoueciB y pybui, piseHb MOJIOYHOT NPOAYKTUBHOCTI Ta
GionoriyHa LiHHIiCTb MOJIOKA.

Knro4oei cnoea: sisyemamku, MOIOKO, MOMOYHULU Xup,
JKUPHI Kucriomu, 6iogidpozeHisauisi, yMosu ympuMaHHsi.

YKvpHOKMCNOTHWIA cknag ninigis morioka
XYWHUX TBapWH, Ha BiOMiHY Bif MOoKa MOHO-
racTpU4HMX, He 30BCiM Bigobpaxkae >XUPHOKMC-
NOTHWIA cknaj KopMiB pauioHy. Lle nos’asaHo
3 OpoanneHMMn npouecamu y pybui, nepe-
Oir AKMX 30e0inbLIOro 3anexuTb Bif KiNbKOC-
Ti i CniBBIQHOLWEHHSA Yy pauioHi BYrneBOAHUX

KOMMOHEHTIB. KyliHi CNOXMBaOTb KOPMU, LLO
MIiCTATb B OCHOBHOMY MOMiHEHACUYEHI XUPHI
KMCNoTK — fiHonesy Ta niHoneHoBy. OaHak nig,
BMIMBOM DEPMEHTIB MIKpodhopu Ui K1Mcnotu
MaiKe MOBHICTHO T4POreHi3ytoTbCa 40 CTepu-
HOBOI KMUCIOTK Ta Pi3HOI KiMbKOCTi NPOCTOPOBUX
i NO3nLiNHKX i3oMepiB ONEIHOBOI i NiHONEBOI

2 8 Bicnuk azpapHoi Hayku
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KMCroT, TOB6TO NpoMiKHMX MeTaboniTie Biorigpo-
reHizauii. MpomixHi MmeTaboniti GiorigporeHizauji
niHoneBoi Ta NiHONEHOBOI KUCNOT — Ai€HOBI
KOH'loraty € GioNoriYHO aKTUBHUMU CMOSyKamu,
SKi MO3UTMBHO BMNfMBaKTb Ha OOMiH pevyoBMH
y nogen, 3anobiratoTe HU3Lj OHKOMOMYHUX i cep-
LieBO-CyAUHHNX 3aXBOptoBaHb [1, 2].

[JaHi npo cknag, >KMPHKX KUCIOT MOSOoKa OBELb,
OTPMMAaHOIO 3a Pi3HNX YMOB, MaloTb TEOPETUYHE
i NpaKTUYHe 3HaYeHHS, OCKIMbKW Bif KirlbKiICHOrO
Ta SKICHOrO cKknafy XUPHUX KUCMOT 3anexuTb
i AKICTb NPOAYKTIB, BUrOTOBMEHMX 3 HbOTO.

AHani3 ocTaHHix gocnigxeHb i nybnika-
uin. B oBeyomy monoui € noHag 200 NOXMBHUX
i GionoriYyHo aKTUBHUX PEYOBMH, HAMBAXNUBI-
LUMMK cepeq SKUX € NPOTEIH, XUP, MOMOYHWIA
LlyKOp, BiTamiHW, MiHEpanbHi eneMeHTn Ta iH.
[3]. Ninign € BaXNMBMMN KOMNOHEHTaMM MOJIOKa
3 yBary Ha ix eHepreTU4Hy LiHHICTb i GionoriyHy
aKTUBHICTb, i3NYHI Ta CEHCOpPHI XapaKTepuc-
TUKW, SIKi NepeaarTbCsl MONMOYHUM MPOAYKTaM.

BionoriyHa LiHHICTb MOIOYHOTO XXUPY 3aneXuTb
Bifj KiNbKICHOro CKMagy Ta CniBBigHOLLEHHS Y HbO-
MY XKUPHUX KUCAOT. YMICT XXUPHMX KUCIOT Y MO-
NOYHOMY XWpi CTaHOBUTL NoHag 85%. HanbinbLuy
rpyny (noHaa 80 %) CTaHOBNSATL TpUaLMNImiLepo-
v, y cknagi kWX € Benvka KinbkicTb eTepudiko-
BaHWX XXUPHMX KUCIOT. Takox y finigax Moroka
€ giauunrniuepony, MoHoaumnrileponu, Heete-
puydikoBaHUiA | eTepudikoBaHWIA XOrecTepor, iHLi
CTepuHW, a Takox doocchoninian. Ppakuis ocTaHHIX
cTaHoBWTL NoHag 1% BiA ycix ninigis [4].

Jlinian nepebyBatoTb y dhopmi rMobyrn po3mipom
MEHLLE HiX 3,5 MKM, LL|O BaXXITMBO 419 NepeTpaB-
HOCTI i giesiluoro ninigHoro obminy. Mpo Gionoriy-
HY POIib OKPEMMX XUPHUX KUCTIOT Af1S OpraHiamy
TIHOAMHK, 30KpeMa YHIKanbHUX XXUPHUX KUCTIOT, Ha-
SIBHUX MILLIE B MOJOLLj >KyWHUX (MacnsiHOi KUCTOTM,
po3rany>XeHuX XXUpHUX KUCIOT yuc-9, mpaHc-11
(CLA) Ta ix nonepegHuka BaKLEHOBY KACMNOTY Ta
iH.), OCTaHHiIM Yacom y nitepaTypi 3'aBurnocs bara-
TO LjikaBKx nosigomreHs [5, 6]. 3okpema, nokasa-
HO, LLIO AeSKi XXMPHi KUCNoTu (MacnsHa, 13-metun-
TeTpagekarosa (13-MTLOK), mpaHc-11 Cyg.4 TA IH.)
MatoTb aHTVMKaHLEPOreHHi BNacTuBoCTi [7].

LLlonpaBaa, nopsig 3 NO3UTUBHUM BMAVUBOM
TpaHC-i30MepIB HEHACUYEHUX KMPHUX KUCIIOT,
Oesiki 3 HUX, 3okpema mparc-9 i mpaHc-10 Cyg.4,
HeraTMBHO BMIVBAKOTb Ha OOMIHHI MpoLecu B op-
raHiami ftoauHu. NpoTte BBaXKatoTh, LLO HarbinbLL
HeBaKaHNMMN XUPHUMM KUCTIOTaMM MOSIOYHOTO
XUPY € CepenHbONaHLOroBi XUpHi kucnotm Cqo.o,
Ci40 i Cyg0, O.CKi.J'IbKVI BOHU I'IiJJ,BVILIJ,y.I.OTI:.: piBer
xonecrepory i NiNoNpPoTeiHiB HW3bKOI LLiNBLHOCTI
B KPOBI, | TaKUM YMHOM BUSIBINSAIOTbL aTEPOreHHI Ta

Ckr1ad XupHux Kucsiom ninidie Mosioka eieueMamoK yKpaiHCbKOI
2ipcbKOKapnamchKoi opodu 3a pi3HUX yMO8 iX ympumMaHHs

TpomboreHHi BriactneocTi [8]. Ha npoTuBary umm
KMCMOTam, MOHOHEeHacuyeHi, ocobnueo noniHe-
HacuyeHi XUpHi KNCNoTK N-3 Ta N-6, MaloTb aH-
TUaTepPOreHHi Ta aHTUTPOMOOreHHi BNaCcTUBOCTI.

MpnbnusHo 25% Big ycix KACNOT npunagae
Ha yuc-cpopmm. Cnig 3a3HaunTw, LLO Yuc-hopmn €
MeHLL CTabirnbHi, HXX mpaHc-hbopMu | ToMy 3a nes-
HMX YMOB (Tig, Yac HarpiBaHHs) BOHW MOXYTb nepe-
X0OuTn Yy mpaHc-cbopmy. Tak, oneiHoea KicnoTa
nig Yac HarpiBaHHS NePexoauTb Y mpaHc-iomep-
enaiguHoBy (mpaHc-9 Cqg.q) KMCMOTY, sika Mae
HabaraTo BuLLYy Temnepatypy TonneHHs. [Jo peui,
L KUCIOTa HaryacTilwe TpannsieTbes y rigporeHi-
30BaHNX POCTIMHHIX >KMpaX, 30Kpema y MaprapuHi.

PaHiwe Hamu 6yno nokasaHo, Lo 3aBasiku
3rogoBYBaHHIO BiBLEeMaTKkaMm y cknafi OCHOB-
HOro pauioHy gobasok cynbdypy (y cknagi
cynbgarty HaTpilo) Ta nogy He nuvwe 36inb-
WyeTbCHa cepegHbon000BMI Hagdih MOMoKa,
a  MoaNIKYETbCH KUPHOKMUCIOTHUIA cknag
MOMOYHOrO XWupy B Bik noninweHHs oro bio-
NOriYHOI LiHHOCTI 3aBAsiKM 36iNbLUEHHI0 BMiC-
TY MOHO- i NOMiHEHACUYEHWX XUPHUX KMCNOT
i 3BMEHLUEHHI0 BMICTY KOPOTKO- i cepegHbo-
NaHLIroBUX HaCMYEHUX XUPHUX KucnoT [9].

3a ymMOB MOMOHWMHHOIO YTPUMaHHSA BiBLEMA-
TOK Y MOSIOYHOMY XMpi 36iNbLUYETLCS KiNbKICTb
HEHaCUYEHUX XMPHUX KUCIOT B OCHOBHOMY 3aB-
OsIKN MOHOHEHACUYEHMM, 30KpEeMa OfEIHOBIN (Luic-
9 Cyg.1), Ha 62,3% NOPIBHSIHO 3 MOJTOKOM OBELlb,
AKUX YTPUMYBAnM Ha HM3MHHUX nacosmLax [10].

MeTa pocnimkeHb — BUBYMTU CKINaS XUPHUX
KMCNOT MOSOYHOTO XKUPY BiBLEMATOK YKpaiHCLKOT
ripCbKOKapnaTCLKOI MOpoau, SKUX YTpUMyBanm
y pisHMX 3oHax Kapnat, 3okpema HWU3WHHIR i ne-
pearipchbKin.

Marepianu Ta meToau gocnimpkeHb. [Jocnia
npoBeAeHo Ha ABOX rpynax (no 6 ron. y KoxHin)
NMOBHOBIKOBMX BiBLIEMATOK-aHaroris (Bik, vBa
Maca) YKpaiHCbKOI ripCbKoKkapnaTCcbKoi mopoau,
AKX YTPMMYBAIM y PisHNX 30HaxX 3akapnaTcbKol
obnacri, 3okpema Hu3nHHIA (c. CTebnieka,
XyCTcbkuin p-H) i nepearipcbkin (c. HkHi Boporta,
BonoBeubkuii p-H). YCi TBapuHy Oynu y 3aranbHin
oTapi B nepiof NacoBMLLHOTO YTPUMaHHS.

3pas3kn momnoka Ans JocnigXeHHsa Big-
O6vpanu nig 4Yac paHilHbOro AOIHHS 3rigHO
3 ICTY—-4834:2007. Monoko npouimxysanm
Yyepes Kinbka WwapiB Mapni y cTepusnbHi nns-
LWEYKN, LWiNbHO 3aKkpuBanu Kopkamu i nomi-
Lanu y XonoaunbHuK, a ans KoHcepsau,ii Bu-
KOpUCTOBYBanu rigporeHy nepokcug.

3aranbHi ninign 3 monoka ekcTparysanu
3a metogom Ponua (1973). Ansa oTpumaH-
HA MeTUNbOBaHUX eqipiB XUPHUX KACAOT
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Ckr1ad XupHux Kucsiom Jinidie Mosioka eieuemamoK yKpaiHCbKOI
2ipcbKoKapnamcbKoi Mopoou 3a Pi3HUX yMO8 iX ympuMaHHsI

1. XKupHokucnoTtHui cknan ninigis Mosioka BiBLLeMaToK yKpaiHCbKOI ripcbKoKapraTcbKoOi mopoau,

% (M+=m, n=6)

BiporigHi: * P<0,05; ** P <0,01; *** P<0,001.

YTpumaHHsa
XKupHa kucnota
HU3NHHE nepenripcbke

C4.0 MacnsiHa 3,61+0,10 3,14+0,21
Cé.0 KanpoHoBa 2,87+0,05 1,86+0,18***
Cg.o kanpunosa 2,64 0,21 1,64+0,18**
C1o, KanpuHosa 7,75+1,21 5,80+0,51
C12,0 NaypuHoBa 4,4210,65 2,93+0,30
C14:0 MipyCTVHOBA 10,76+0,25 9,33+0,46*
i30- Cq4.90 13-MeTUNTETPAOEKAHOBA 0,26+0,02 0,33+0,04
aHmei30- Cq4.9 0,70+0,11 0,60+0,14
C44.1 MipucTooneiHoa 0,13+0,03 0,12+0,04
C45.0 NEHTafEKaHoBa 1,25+0,08 1,20+0,26
Cis:1 0,30+0,02 =
C16:0 MANbMITUHOBA 22,77+0,89 23,01+1,34
i30- Cq79 0,34+0,02 0,46+0,06
aHmei3o- Cq7,9 0,50+0,05 0,36+0,07
yuc-9 C,g.4 NanbMiTooneiHosa 1,12+0,06 1,27+£0,17
C17.0 MaprapuHosa 0,76+0,03 0,92+0,04**
Ci7:1 0,23+0,01 -
C1g:0 CTEAPMHOBA 8,84+0,35 14,16+1,63**
Cg:1 ONeiHoBa 24,65+1,32 28,11+£1,68***
C1g;2 NiHONeBa 3,4610,28 2,89+0,18**
Cs0.0 @apaxiHoBa 0,24+0,04 0,42+0,07*
yuc-9, yuc-12, yuc-15 Cyg.3 a-niHoneHoBa 1,34+0,09 0,95+0,08**
Cy1.0 FEHEKO3aHoBa 0,31+0,03 0,27+0,02
C,,.9 bereHoBa (goko3aHoBa) 0,22+0,02 0,19+0,05
yuc-5, yuc-8, yuc-11, yuc-14 Cyg., apaxigoHoBa 0,08+0,01 0,17£0,01***
Cy3.0 TPEKO3EHOBA 0,18+0,01 0,10+0,03*
Cy,.» DOKO3aiEHOBA 0,07+0,01 0,08+0,006
Coyy4.0 NirHOLEPVHOBA (TETPaAKO3aHOBA) 0,13+0,01 0,10+0,02
yuc-5, yuc-8, yuc-11, yuc-14, yuc-17 Cyy.5 enko3aneHTacHoBa 0,09+0,02 0,09+0,01
yuc-15 Cy4.4 HepBoHOBa (15-TeTpako3eHoBa) - 0,030,003
Cy0.5 AOKO3aNEHTAEHOBA 0,06+0,01 0,09+0,02
yuc-7, yuc-10, yuc-13, yuc-16, yuc-19 Cyo.5 0,11+0,02 0,21+0,02**
yuc-4, yuc-7, yuc-10, yuc-13, yuc-16, yuc-19 C,,.; AoKO3areKkcaeHoBa 0,05+0,01 0,07+0,01
Hacuueri 68,31 65,82
HeHacun4yeHi 31,69 34,18

B T.4. MOHOHEHACUYEHI 26,43 29,63
MoniHeHacn4eHi 5,26 4,55

MpumiTka. Y uini i HaCTYMHIN TabnMuUaX Pi3HULL MK HU3MHHUM | MepearipCbKM YTPUMaHHAM CTaTUCTUYHO

NPOBOAUAN X METUOBAHHA CNOCOOGOM NPSAMOT
nepeetepudikauii 3a HassBHOCTi kaTanisaTtopa.
XKVpHOKMCROTHMIA cKknaj BM3Hayanu MmeTo-
OOM rasopiguHHOI XxpomMatorpadii Ha rasoBo-
My xpomaTtorpadi Hewlett Packard HP-6890
3 Nonym’siHo-ioHi3aLiiHum getektopom [11].
Pe3ynbTatu gocnigxeHb. Y pesynbrarTi
npoBefeHnx AoChigXeHb y ninigax monoka

BiBLEMATOK YKpPaiHCbKOI rpCbKokapnaTCbKol
nopoan BUSBEHO 42 XNPHI KUCNOTU 3 AOBXU-
Hoto naHutora Big C4 o Cy,. Cepen HUX € KnC-
10T 3 NAPHOLO | HEMAPHOHO KiNBbKICTIO KAPOOHY,
a TakoX poaranyXeHi i30- Ta aHmei30-KNcrnoTn
i KNCNOTKM yuCc-KOHdIrypauii Ta mpaHc-popmMu.
3 HenapHo KinbkicTio kKapboHy BUSBREHO
8 XUPHUX KNCIOT, cepea SKUX HanbinbLnii
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BiJCOTOK Mpunagae Ha poguHy MaprapvHOBOI
(C47.0, i30- Ta @aHMei30-C47.9) kncnotu. Llikaso,
Lo y Moroui BiBLEMATOK, SKUX YyTpUMyBanu
y nepearipcbKiin 30Hi, He BUSABMEHO HeHacu-
yeHux Cqs.q i Cq7.1, @ KinbKiCTb kMcnotn Cqz.o
(maprapuHoBa) y HbOMY € BiporigHo binbLuoto
(P<0,01) nopiBHAHO 3 MOMOKOM BiBLlEMaTOK,
AKUX YTPUMYBAnuM Yy HU3UHHIN 30HI.

KupHi kncnotu ninigis Monoka MoXxHa nogi-
nmTn Ha 3 rpynu: kopoTkonaHutorosi (C4—Cyg),
AKi MOXYTb CUHTE3YyBaTUCH de novo y cekpeTop-
HWUX KMITUHaX MOSOYHOI 3ano3un; cepeaHbonaH-
yrorosi (C1,—Cyg), SIKi MOXYTb CUHTE3YBaTUCA de
novo (abo 6yTn rymoparnbHOro NOXomKeHHs), Ta
OOBroNaHLUIoroBi, siki HagxoadaTh i3 Kposi. XXupHi
KMCIIOTK, SIKi CUHTE3YI0TbCA de Novo, CTaHOBNSATb
6nm3bko 45% Big 3aranbHOI KiNbKOCTI, pelTa —
KOPMOBOTO MOXOMKEHHS, @ TaKOX MOXYTb Haf-
XOOMNTU 3 XXMPOBOI TKaHWHM.

Ha 4acTky i30- Ta aHmei3o-k1cnoT npunagae
BCbOro no 2 kncnotn (Cqgg i Cy7.0), SKi Y Cymi
ctaHoBnATh 1,80 (HM3UHHE yTpuMaHHs) Ta 1,75%
(nepepnripceke YTpUMaHHsI), ICTOTHUX Pi3HULIb MK
OOCTiMKyBaHMMM rpyrnaMm He BUSIBMEHO.

3 [aHux nitepatypuy BifOMO, LLO i30-KUCIOTK
MatoTb NPOTUMYXIMHHY BNAcTUBICTb, NPOTE B i30-
nanbmiTnHoBoi kKncnotm (Cqg.9) BOHA Kpawia [5].

Cepen KOPOTKONAHLIOrOBUX XUPHUX KUCNOT
HanGINbLUMIA iIHTEPEC CTAHOBWTL MacrsiHa KUCIo-
Ta (C4.0). LA yHikanbHa KicnoTa MOOYHOrO XUpY
CUHTE3YETbCA de Novo Y CEeKPETOPHUX KNITUHaX
MOSIOYHOI 3aro3n. BoHa mMae aHTUKaHLUepOoreHHi
BNACTMBOCTI 3aBASKN iHOYKYBaHHIO gudepeH-
uiauii, anontosdy Ta iHribyBaHHIO nponidepadii
i aHrioreHesy [5]. EHepreTnyHa UiHHICTb Uiel
KMCIOTU € HANMEHLLIOIO cepef] YCIX XUPHUX KUC-
not — 5,92 kkan/r, Togi sk cteapmHoBoi (Cqg.9) —
9,48 kkan/r. 3a pisHMX YMOB yTpYMaHHS BiBLIE-
MaToK Y IXHbOMY MOJIOL|i HE BUSIBIIEHO iCTOTHUX
pi3HMLb WOoA0 BMICTY Uiel kncnotu. KinbkicTb ycix
KOpOTKONaHLoroBmx XUpHUX KNEnoT (Cy.0—Cio.0)
€ binbLoo y minigax Moroka oBeLpb 3a YMOB
X HW3NHHOrO yTpMMaHHA (Tabn. 1). Mpuyomy,
ana knenot Cgg i Cg Ui pisHnL BiporigHi (P<0,01
i P<0,001). Moxnu1Bo, Lo came 3aBAsiku KOpOT-
KONaHLIONOBUM HAaCUYEHVM KUPHUM KUCIIOTam
i 30inbLMNaca Hacn4YeHiCTb MOMOYHOMO XUpY
Ans BiBLEMATOK Ujei rpyny. Hanbinswmn sigco-
TOK cepef; HaCU4eHUX XMPHUX KUCMOT 3anmae
nanbmiTHoa kucnota (Cqg,g). YMICT OCTaHHbOI
€ Make OOHaKOBWI Y MOJTIOYHOMY XMpi 060X
pocnimkyBaHux rpyn (22,77 i 23,01%), Togi sk
YMICT cTeapuHOBOI KUcrnoTn (Cqg.g) Mabke BTpui
MeHLLUWIA. KinbKicTb L€l HaCUYEHOT XXMPHOI KUCITO-
T GinblUa y MOMOYHOMY >KMPi BIBLEMATOK, SIKMX

Ckr1ad XupHux Kucsiom ninidie Mosioka eieueMamoK yKpaiHCbKOI
2ipcbKOKapnamchKoi opodu 3a pi3HUX yMO8 iX ympumMaHHs

yTpUMyBanu B yMoBax nepearipcbkoi 3oHu (14,16
npotn 8,84%, P<0,01).

Pi3Hi ymoBM yTpumaHHs BiBLLEMATOK, @ OTXe,
i pi3HMI XxapakTep, X XWBNEHHSA, iCTOTHO
BNNMBaIOTb Ha AKICHWUIA CKnag XMPHUX KACMOT
MOJI04HOro Xupy. 30kpema, GinbLue HeHacu-
YEHUX XXUPHUX KUCNOT BUABUMOCH Yy MoOmoLi
BIBLIEMaTOK, AKX yTpUMyBanu y nepearipcokin
30Hi (34,18 npotun 31,69%). 3’acyBanocs, wo
30iNbLUEHHSA HEHaCUYeHOCTi MOMOYHOrO XUpY
BiabyBanocsa nue 3aBOsku MOHOHEHacuye-
HUM >XUPHUM kucnoTtam (29,63 npotun 26,43%)
3a paxyHok oneiHoBoi kncroTtu (Cqg.q).

Tak, y MONoYHOMY XWpi LiEl rpynn BiBLiema-
ToK € 25,17 % ujei kncnotu, wo Ha 37,5% 6Ginb-
LUEe MOPIBHAHO 3 MOJSIOYHUM >KMPOM BiBLIEMATOK,
SAKUX YyTPMMYBanu y HU3MHHIN 3oHi (P<0,001).
Cepen 7-mu i3omepiB ONeiHOBOI KMCMOTKU 6 i3
HUX € Y MeHLWii KinbkocTi (Tabn. 2). Ocobnueo
HM3bkW BigcoTok (1,02 npotu 5,83%) npunagae
Ha 6ionoriYyHO aKTMBHY KUCAOTY — BaKLEHOBY
(mpaHc-11 Cyg.4), BHACMOOK YOO Cyma KUCMoT
poauHu C 4g.4 NepeBaxae nuwe Ha 12,3%.

BogHovyac y MONoYHOMY Xupi BiBLEMAaToK,
SAKUX YTPMMYyBanu B HU3WUHHIN 30HI, € geLwo
GiNbLUMIA YMICT NONIHEHACUYEHNX XUPHUX KUC-
not (5,26 npotn 4,55%), 3okpema niHoneBoi
(C1g:2, 3,46 npotu 2,89%), niHoneHoBoi (Cjg.3,
1,34 npotn 0,95%). Cepepn 2-x isomepis niHone-
BOI KMCMOTU JOMiHYtOUUMK € yuc-9, yuc-12 Cygo
(2—2,3%), npoTe iCTOTHNX MXKIPYNOBUX Pi3HULb
He BUSIBMEHO, 5K, OO pedi, i woao pybuesoi
KOH’toroBaHoi kucnotu (yuc-9, mpaxc-11 Cqg.o,
0,56—0,49%) (avs. Tabn. 2).

BearxatoTb, LLO MoaudikaLlito XXMPHOKUCIIOTHO-
ro CKInay MOMOYHOIO >KMpPY NOTPIOHO 3aicHIoBaTM
Y HanpsimMi 3MEHLLUEHHS HACUHEHWX XUPHUX KUCTIOT,
0cobnm1Bo cepeaHbONaHLOrOBYX, Ta 36iMbLUEHHS
HEHaCUYEHUX >XMPHMX KUCIIOT, 0COBnMBO BaKue-
HOBOI (mpaHc-11 Cyg.1) | pyOLEBOI KOH IOrOBaHOI
(yuc-9, mpaHc-11 Cyg.0). Cnig 3a3HaumTH, WO
OCHOBHMWM MornepeaHKOM mMpaHc-i30MepiB Y ckna-
Ai MOMnoYHoro xupy € mpaHc-11 Cqg., BakyeHoBa
kucnoTa Ta i noxigHa yuc-9, mpatc-11 Cqgo —
KOH'loroBaHa niHonesa kucnora [12].

HvHi ekcnepyvMeHTanbLHO JOBEAEHO Pi3HO-
CTOPOHHI BionorivHi edekTn isomepHMx oopm
XWPHUX KUCMOT MOJIOYHOrO XMpY, 30Kpema
mpaHc-11 i3omepiB, AKi YyTBOPKOKOTLCA nuLle
y npoueci pybueBoi depmeHTaLii, a Tomy €
cneyndivHMMM 4115 MOSTIOYHOTO XUPY XYUHUX.

OcHoBHUMU npogykTamu BiorigporeHisauii
€ isomepu pybuesoi (yuc-9, mpaHc-11 Cyg.o)
i BakueHoBoi (mparc-11 Cyg.1) kKMCNOT. PybLeBa
KMCroTa YyTBOPKETLCHA B OpraHiami TBapuH
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Ckr1ad XupHux Kucsiom Jinidie Mosioka eieuemamoK yKpaiHCbKOI
2ipcbKoKapnamcbKoi Mopoou 3a Pi3HUX yMO8 iX ympuMaHHsI

2. YmicTt izomepiB xupHux kncnort Cqg.1i Cyg.0 Yy ninigax Mmosioka BiBUEMaTOK YKpaiHCbKOT
ripcbkokapnarcbkoi nopoau, % Big 3arasbHOI KiZIbKOCTi XUPHUX kncsort (Mm, n=6)

>KupHa kucnota

mpaHc-6 C,g.4 NeTpocenaigosa
mpatHc-9 Cyg.4 enaignHosa
mpaHc-11 Cg.4 mpaHc-BakLeHoBa
yuc-6 Cqg.1 NeTpocenaiHoBa
mpaHc-9 Cyg.1 ONeiHoBa

yuc-10 Cqg

yuc-11 Cyg.1 Yuc-BakLeHoBa
yuc-12 Cyg4

mpaHc-9, yuc-12 Cyg.o

yuc-9, yuc-12 Cqg., NiHonesa
yuc-9, mpaHc-11 Cyg.0 (CLA) KoH'toroBaHa

YTpuMaHHs

HU3UHHE nepearipcobke
0,41+0,04 0,19+0,03***
0,40+0,02 0,19+0,02***
5,83+0,79 1,02+0,06***
0,74+0,06 0,29+0,05***
15,72+0,51 25,17+1,42%**
0,8410,16 1,02+0,10
0,4840,15 0,20+0,02*
0,23+0,08 0,03+0,003*
0,80+0,19 0,10+0,02**
2,10+0,18 2,30+0,12
0,56+0,10 0,49+0,04

i FIIOOMHN 3 BaKUEHOBOI KMCIOTU BHACNILOK Aii
A9-cTeapoingecaTypasu [5], i Mae aHTMKaHUe-
POreHHyY, aHTUCKINEPOTUYHY Ta iIMyHOCTMMYIHO-
BanbHy BriactmeocTi [9]. Ha BigMiHy Big, Lmx i30-
MepiB 6ioNoriYHO aKTVBHUX QIEHOBMX KOH'tOraTiB,
iHWIi mpaHc-isomepwu, 3okpema mpaHc-10 Cyg.q
i mparc-10, yuc-12 Cyg.0, MOXYTb BNINHYTU
Ha opraHiam HeratmeHoO [2, 10].

OTXe, XXMPHOKUCIIOTHUIA CKNag MOJokKa,
OTPMMAHOrO 3a Pi3HUX YMOB, € O0BOSi Pi3HUHN,

a TOMy B KOXHOMY KOHKPETHOMY BUMaaKy no-
TPiOHO BpaxoByBaTK Ti YAHHUKWM, AKi HaNbiNbLue
BNNMBaKOTb Ha HOPMYBaHHS KiNbKICHWX | SKiC-
HUX NapamMmeTpiB XUpHKX kucnoT. Cepen ycix
UMX YMHHUKIB HaRICTOTHILLMMKW, BBaXXaEMO, €
YMOBMW YTPUMaHHS BiBLEMATOK i XxapakTep ix
XMBMNEHHS (Cknag i NOXMBHICTb pauioHiB), Big,
AKUX 3HAYHOI MIpOIO 3aneXuTb CNPSIMOBaHICTb
BpoannbHUX NPoLECiB y pyoLi, piBEHb MOOYHOI
NpPOAyKTUBHOCTI Ta BionorivyHa LiHHICTb Monoka.

BucHoeku

Y Mornoui eisuemamok, SKUX ympumyearnu
y riepedaipChKili 30Hi, He BUSIBITIEHO HEHAaCU4YeHUX
Cys.1 i Cy79 XKUPHUX KUCIIOM, a KiNbKicmb Map-
eapuHosoi kucriomu (Cy7.) ¥ HbOMY 8ip02iOHO
6inbLua rnopieHsIHO 3 MOTOKOM 8i8UEMAMOK, SIKUX
ympumysasnu y HU3UHHIlU 30Hi. binbwe HeHacu-
YEHUX XKUPHUX KUCIIOM 8USIBIIEHO Y MOJIOYHOMY

XKupi eisuemMamok 3 nepedaipCcbKoi 30HU i ue
36inbuweHHs 8idbysarocs 3a80siKU MOHOHEHacu-
YeHUM, 30KpeMa orieiHosilti kucriomi. Y mornoui
sisuemMamok 3 HU3UHHOI 30HU € binbuwiuli 8idco-
MOK MOMIHEHAaCUYEHUX XXUPHUX KUCIOM J1iHOIe8oi
i niHorIeHo8oI, a GOMIHyHHUM i30MEPOM € Uuc-9,
uUC—12 C18.'2'
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* 3aBY Ha IM’'A AMpeKTopa HayKoBOi YCTaHOBM;
abo npautoe;

* 2 boToKapTku 3x4;
* aBTObiOrpadito;

icnuTy, opwuriHan);
OeHHyY (DOpMy HaBYaHHS);
* KOMito MacnopTa;

* Nanky-wsenaKko3LnBau.

* 3a59BY Ha iM’Al QMpeKTopa HayKoBOI YCTaHOBY;
* 2 hoToKapTKM 3x4;

+ aBTObiorpadito;

* NaH-MPOCNEKT JOKTOPCHKOI AncepTalyji;

KOHCYNbTaHTOM;

* KOMito AMnnomMa npo BULLY OCBITY;

* KOMito nacnopTa Ta ineHTUiKaliiHOro Koay;
* NanKy-LWB1AKO3LLMBAY.

\_

HALUIOHAJbHA HAYKOBA CllIbCbKOIOCINMOAAPCBHKA BIBJTIOTEKA
HALUIOHANBbHOI AKAOEMII ATPAPHUX HAYK YKPAIHU
oronoLye KOHKypcHui npuiioM y 2016 poui o acnipaHTypu Ta BOKTOPaHTYpU
AnA 3000yTTA HAYKOBOrOo CTyNeHs AokKTopa inocoddii 3a cneuianbHicTio:
032 — IcTopist i apxeonoris
BcTynHuku no acnipaHTypm nogaroTb Taki JOKYMEHTU:

* 0COOOBMIA NIMCTOK 3 0OMiKY KaapiB, 3aCBiAYEHWIA NEYATKOH TiEl YCTaHOBW, B SKili BCTYMHMK HABYaETLCA

* CTIMCOK ONy6iKoBaHMX HayKOBUX Mpalb i BUHAXoAiB; KCcepokonii onyonikoBaHmx cTatei/Tes (3a Ha-
SIBHOCTi) ab0 AocnigHULbKY Nponosuuito 3 0bpaHoi creuiansHOCTi;

* MeAMYHy OO0BIAKY NPO CTaH 300poB’st 3a oopmoto Ne 086/0;

* 3acBigyeHy Konito AMnnoma Npo 3akiHYeHHS BULLOro HaBYarbHOro 3aknagy.

* MOCBIAYEHHSI NPO CKIaaHHs iCNUTIB KaHAMAATCLKOro MiHIMYMy (4nst ocid, siki Cknanu kaHaWAATCbKi

* pekoMeHaaLito BueHoi pagv BULLOro HaB4anbHOro 3akrnagy abo HayKoBOI YCTaHOBY (3@ HAsiBHOCTI);
* KONito JOBIAKM NPO MPUCBOEHHS ifeHTUdiKaLiiHOro kogy (4ns ocib, Siki BCTynatoTb 4O acnipaHTypy Ha

* M>KHapoZHWi cepTudikaT 3 iHO3eMHOI MOBW, sikuii 3acBinyye piBHi C1 — C2 (3a HasiBHOCTI);

Ocobam, siki 3006ynu BULLY OCBITY 3a KOPLOHOM, BCTAHOBMIOETLCS EKBIBANEHTHICTb NOAAHOMO AWMIIO-
Ma BignoBiaHo Ao «[Mopsaky BU3HaHHS 3000yTUX B IHO3EMHUX BULLMX HaBYarbHKX 3aKnafax CTyneHis
BULLIOT OCBITWY», 3aTBEpIKEHOr0 Hakazom MOH Ykpainu Ne 504 Big 05.05.2015poky.

Ocobu, siki BCTynaroTb A0 AOKTOPAHTYPU, NOAa0Th Taki JOKYMEHTH:

* 0cODOBWIA MNCTOK 3 0BNiKy KaapiB 3 (hOTOKAPTKOIO, 3acBiAYEHWIA 3a MicLiem poboTw;

* CMCOK OrMyOnikoBaHNX HAYKOBMX MNpaLb | BUHAX0AiB , 3acBia4YeHuin 3a MicLieM poboTy;
* Meau4Hy A0BIAKY NPO CTaH 300poB’si 3a dhopmoto Ne 086/0;

* NMCbMOBY XapaKTEPUCTUKY HayKOBOT AiSNbHOCTI BCTYMNHWKA, HanMcaHy nepeatadyBaHM HayKoBUM

* NIUCT-HanNpaeneHHs Big opraHisavji ( abo BuTSr i3 3acigaHHs kadeapw) 3 pekomeHaaLieto 4o BCTyny
B [OKTOPAHTYPY 3 XapaKTepUCTMKOK HAYKOBOI AisNbHOCTI, MianMcaHwii AMpekTopom bioniotekn (ans
npauiHukis HHCI'B HAAH) abo KkepiBHMKOM YCTaHOBM, sika Hanpaensie Ha HaB4YaHHS.

* KOMil LOKYMEHTIB NpO HayKoBWIA CTYNiHb, BYEHE 3BaHHS, 3acBigyeHi 3a MicLieM poboTy;

HdokymeHT npunmaroTbes 3 18 nMnHA [o 12 cepnHA NOTOYHOTO POKY.
MacnopT i Annnom Npo BuLLY OCBITY NOAAKTLCA 0COBMCTO.
MeLuKaHLSM iHWIKMX MICT HAAAETLCA NYPTOXUTOK.

[HokymeHTn nogaeati abo HaacunaTy 3a Tako agpecoto:
03127, m. KuiB, Byn. lepoie O6opoHu, 10
[osigkv 3a TenedoHom: (044) 258-21-42

OFOHOWEHH}N
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