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Проблема правового захисту прав і свобод 
людини у кримінальному судочинстві є акту-
альною. У ст.  19 Конституції України зазна-

чено, що держава відповідає перед людиною за 
свою діяльність. Правова відповідальність держави 
перед особою, відносно якої мало місце необґрун-
товане кримінальне переслідування, незаконне 
засудження, неправосудне судове рішення про 
застосування примусового заходу медичного чи 
виховного характеру, полягає в поновленні прав і 
свобод реабілітованого та відшкодуванні шкоди. 
На жаль, у Кримінальному процесуальному кодексі 
України не визначено поняття реабілітації, умови, 
підстави та суб’єкти реабілітації, правовий меха-
нізм відшкодування шкоди. На наш погляд реабілі-
тація – це встановлений законом порядок визнання 
невинуватості особи у вчиненні злочину, понов-
лення її порушених прав і свобод, відшкодування за 
рахунок держави у повному обсязі фізичної, майно-
вої, моральної шкоди, завданої особі незаконним і 
необґрунтованим кримінальним переслідуванням, 
незаконним засудженням, неправосудним судовим 
рішенням про застосування примусового заходу 
медичного чи виховного характеру.

Питання відшкодування матеріальної та мо-
ральної шкоди реабілітуємому були предметом 
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наукових досліджень. Зокрема, вони ви-
кладені в роботах В.П. Бахіна, Б.Т. Бєзлєп-
кіна, Л.В.  Бойцової, Т.В.  Варфоломєєвої, 
Ю.М.  Громова, В.Г.  Гончаренка, О.В.  Ка-
пліної, Т.Т.  Таджиєва, М.Є.  Шумила та 
інших. Водночас, проблеми відшкодування 
фізичної шкоди реабілітуємому залиши-
лися поза увагою.

У юридичній літературі викладено різні 
підходи щодо поняття фізичної шкоди 
у кримінальному праві. Так, О.В.  Гри-
щук вважає, що фізична шкода є матері-
альною, з природно наукової точки зору, 
і разом із тим немайновою – це будь-які 
негативні зміни в організмі людини, котрі 
перешкоджають нормальному, з біологіч-
ної, фізіологічної, психічної точок зору 
проходженню усіх психофізичних про-
цесів людини. Негативні зміни настають 
в організмі, тобто в матеріальній сфері, 
потерпілого під впливом певних зовніш-
ніх факторів. Зміни, у свою чергу, можуть 
потім призвести до негативних явищ у 
психічному стані, а також у майні особи 
[6]. На думку О.М. Ерделєвського, фізична 
шкода – шкода матеріальна і немайнова. 
Шкідливі зміни відбуваються в тілесній 
(тобто матеріальній сфері потерпілого) під 
впливом певних зовнішніх впливів. Нега-
тивні зміни в психічній сфері можуть вира-
жатися в обох видах страждань (моральна 
шкода), а негативні зміни в майновій сфері 
– у витратах, пов’язаних з корекцією або 
функціональною компенсацією тілесних 
недоліків, і втрати доходу [16]. 

Слушною є думка Е.П. Гаврилова, який 
розмежував моральну і фізичну шкоду, 
при цьому обидва види шкоди заподію-
ються безпосередньо особі і викликають 
страждання – природну форму наслід-
ків заподіяння шкоди особі потерпілого. 
Їх основна відмінність полягає в тому, що 

моральна і фізична шкода відбивається в 
різних сферах людської життєдіяльності: 
відповідно ідеальної (духовної) і мате-
ріальної (тілесної), що передбачає і від-
мінність використовуваних принципів 
оцінки заподіяної шкоди та її компенса-
ції [5,  28]. Зазначене свідчить про те, що 
в юридичній літературі відсутній єди-
ний підхід до визначення поняття фізич-
ної шкоди. У зв’язку з цим вважаємо, що 
для визначення поняття фізичної шкоди в 
кримінально-процесуальному праві необ-
хідно проаналізувати поняття здоров’я. 

Науковці у медичній літературі зазна-
чають, що поняття здоров’я характери-
зується складністю, багатозначністю і 
неоднорідністю складу [4,  3]. Здоров’я – 
це стан повного фізичного, душевного і 
соціального благополуччя, а не тільки від-
сутність хвороб або фізичних дефектів 
[2,  308]. У зазначеній дефініції викладені 
три самостійні категорії здоров’я: біоло-
гічний (фізіологічний), психологічний і 
соціальний. 

Варто зазначити, що поняття здоров’я 
у медичній й юридичній літературі 
окремі дослідники визначають як певний 
об’єктивний фізіологічний стан людини, 
який вона мала до вчинення злочину 
[5;  3], а шкоду здоров’ю – як порушення 
анатомічної цілісності, фізіологічної функ-
ції органів або тканин, що виявляється у 
тілесному ушкодженні, або захворюванні, 
чи патологічному стані [14].

Системний аналіз медичної, юри-
дичної літератури дозволяє зробити 
висновок про те, що для правильного 
розуміння сутності та наслідків фізичної 
шкоди, доцільно дослідити її в медико-
біологічному і юридичному аспектах. 
Зокрема, у судовій медицині ушкодження 
– це порушення анатомічної цілісності, 
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фізіологічної функції органів або тканин, 
що виникло в результаті впливу факторів 
навколишнього середовища [2,  34]. Вод-
ночас, тілесні ушкодження виражені в ана-
томічному порушенні структури органу 
або тканини (рани, вивихи, розтягнення, 
переломи, тріщини, розриви органів, 
тощо) або функціональних ушкодженнях 
органів (струс мозку, тощо) [12, 34].

Так, співробітники міліції м.  Дніпро-
петровська протягом десяти годин кату-
вали  М., який не вчиняв злочин, але 
зізнався у крадіжці після отриманих пере-
ломів ребер, розривів сухожиль і м’язів 
[13]. Викладене свідчить про те, що спри-
чинені ушкодження є наслідками фізичної 
шкоди, завданої здоров’ю особи. 

Слід зазначити, що дослідники із сфери 
медичних наук відносять захворювання до 
наслідків шкоди здоров’ю. Вони вважають, 
що захворювання – це порушення життєді-
яльності організму при надмірних пошко-
джуючих змінах параметрів зовнішнього 
і внутрішнього середовища, за яких вини-
кає недостатність підтримки гомеостазу 
за рахунок перенапруження основних і 
дублюючих механізмів регуляції. Для стану 
хвороби характерна поява функціональних 
відхилень від норми, неадекватних відпо-
відей організму на подразник, навіть адек-
ватний, розвиток різних порушень на всіх 
рівнях організації – молекулярно-клітин-
ному, тканинному, органному, системному 
[10, 16]. Вважаємо, що захворювання може 
бути наслідком фізичної шкоди, завданої 
здоров’ю людини. 

Варто погодитися з точкою зору вчених 
медиків, котрі вважать, що патологічний 
стан є наслідком ушкодження здоров’я. 
Патологічний стан – це стійке відхилення 
від норми, яке має біологічне негативне 
значення для організму [1, 417]. 

Безумовно, негативним наслідком, 
завданої шкоди здоров’ю є інвалідність. 
Відповідно до Закону України «Про реа-
білітацію інвалідів в Україні» інвалід-
ність – міра втрати здоров’я у зв’язку із 
захворюванням, травмою (її наслідками) 
або вродженими вадами, що при взаємо-
дії із зовнішнім середовищем може при-
звести до обмеження життєдіяльності 
особи [8]. Відповідно до п.  26 Поло-
ження про порядок, умови та критерії 
встановлення інвалідності причинами 
інвалідності є: загальне захворювання; 
інвалідність з дитинства; нещасний випа-
док на виробництві (трудове каліцтво чи 
інше ушкодження здоров’я); професійне 
захворювання; поранення, контузії, калі-
цтва, захворювання [11]. Вважаємо, що 
коли особа, невинувата у вчинені злочину, 
визнається за рішенням медико-соціальної 
експертизи інвалідом, то вона має право на 
відшкодування шкоди, завданої здоров’ю. 

Таким чином, наслідками спричи-
нення фізичної шкоди здоров’я є ушко-
дження, захворювання, патологічні стани, 
інвалідність. 

Аналіз статистичних даних Держав-
ної пенітенціарної системи України, 
Фонду соціального страхування свідчить 
про факти інвалідності, каліцтва засудже-
них. Водночас, відсутні дані про відшко-
дування фізичної шкоди засудженим, які 
визнані невинуватими у вчиненні злочину. 
В національному законодавстві та КПК 
не визначено поняття фізичної шкоди та 
механізм її відшкодування. У зв’язку з цим 
дослідження проблеми відшкодування 
фізичної шкоди реабілітованому є акту-
альною для науки кримінального процесу-
ального права та законодавства.

На наш погляд, у широкому значенні 
фізичну шкоду слід розглядати як шкоду, 
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завдану здоров’ю особи в результаті вчи-
нення відносно неї злочинного пося-
гання, незаконного процесуального 
рішення, дій органів досудового розслі-
дування, прокуратури, суду, наслідками 
якої є ушкодження, захворювання, пато-
логічний стан або інвалідність. Викладене 
дозволяє сформулювати поняття фізич-
ної шкоди, завданої особі, не винуватій у 
вчиненні злочину. Вважаємо, що в межах 
кримінального процесуального інституту 
реабілітації фізичну шкоду слід розгля-
дати як шкоду, завдану здоров’ю внаслідок 
незаконного і необґрунтованого криміналь-
ного переслідування, незаконного засто-
сування запобіжного заходу, незаконного 
затримання, незаконного засудження, яка 
визначається порушенням анатомічної 
цілісності або фізіологічної функції орга-
нів або тканин і виявляється в тілесному 
ушкодженні, захворюванні, патологічному 
стані, інвалідності. 

Права і свободи людини та їх гаран-
тії визначають зміст та спрямованість 
діяльності держави, всіх її органів, поса-
дових і службових осіб, а тому їх забез-
печення є головним обов’язком держави 
(ст.  3 Конституції України). Конститу-
ційний принцип відповідальності дер-
жави за свою діяльність перед людиною, 
юридично пов’язує і обмежує дії держави, 
виконавчих, судових органів та посадо-
вих й службових осіб при здійсненні ними 
своїх повноважень. Стаття 56 Конституції 
України закріплює право громадянина на 
відшкодування за рахунок держави майно-
вої та моральної шкоди, завданої неправо-
мірними рішеннями, діями, бездіяльності 
посадових осіб державних органів. Вва-
жаємо, що особа, невинувата у вчиненні 
злочину, має право на відшкодування не 
тільки майнової, моральної шкоди, але й 

фізичної шкоди, завданої незаконними 
процесуальними рішеннями органів досу-
дового розслідування, прокуратури і суду. 
Слушною є думка Г.К.  Кожевнікова про 
те, що в кримінальному судочинстві осо-
бливе значення мають фундаментальні 
засади щодо недоторканості прав і сво-
бод громадянина, взаємної відповідаль-
ності держави та особи, підкорення 
закону діяльності всіх державних орга-
нів і посадових осіб [9,  3]. Зазначене 
дозволяє зробити висновок про те, що 
держава повинна забезпечити відшкоду-
вання реабілітованому фізичної шкоди, 
завданої незаконними процесуальними 
рішеннями, діями посадових осіб органів 
досудового розслідування, прокуратури, 
суду, у повному обсязі. 

Концептуальні положення відповідаль-
ності держави перед особою за фізичну 
шкоду, завдану внаслідок незаконного і 
необґрунтованого кримінального переслі-
дування, незаконного застосування запо-
біжного заходу, незаконного затримання, 
незаконного засудження потребують 
належного законодавчого врегулювання в 
Конституції України та Законах України. 

Запорукою правового урегулювання 
відшкодування фізичної шкоди особі, 
невинуватій у вчинені злочину, є унор-
мування цього права реабілітованого в 
окремих положеннях Конституції Укра-
їни та Законах України «Про порядок 
відшкодування шкоди, завданої громадя-
нинові незаконними діями органів, що 
здійснюють оперативно-розшукову діяль-
ність, органів досудового розслідування, 
прокуратури і суду», «Про оперативно-
розшукову діяльність». У зв’язку з цим, 
доцільно :

•	 ст. 56 Конституції України викласти 
у такій редакції: «Кожен має право на 
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відшкодування за рахунок держави чи 
органів місцевого самоврядування фізич-
ної, матеріальної та моральної шкоди, 
завданої незаконними рішеннями, діями 
чи бездіяльністю органів державної влади, 
органів місцевого самоврядування, їх 
посадових і службових осіб при здійсненні 
ними своїх повноважень»; 

•	 п. 6 ст. 3 Закону України «Про порядок 
відшкодування шкоди, завданої громадя-
нинові незаконними діями органів, що 
здійснюють оперативно-розшукову діяль-
ність, органів досудового розслідування, 
прокуратури і суду» доповнити словами 
«відшкодування фізичної шкоди»;

•	 ч.  8 ст.  9 Закону України «Про опера-
тивно-розшукову діяльність» викласти 
у наступній редакції: «У випадках пору-
шення прав і свобод людини або юри-
дичних осіб в процесі здійснення 
оперативно-розшукової діяльності, а 
також у разі, якщо причетність до право-
порушення особи, щодо якої здійснюва-
лись оперативно-розшукові заходи, не 
підтвердилась, Служба безпеки України, 
Міністерство внутрішніх справ України, 
спеціально уповноважений центральний 
орган виконавчої влади у справах охорони 
державного кордону, Управління держав-
ної охорони України, центральний орган 
виконавчої влади, що реалізує державну 
податкову політику, центральний орган 
виконавчої влади, що реалізує державну 
політику у сфері виконання криміналь-
них покарань, Державна митна служба 
України або розвідувальний орган Мініс-
терства оборони України, розвідувальний 
орган спеціально уповноваженого цен-
трального органу виконавчої влади у спра-
вах охорони державного кордону, Служба 
зовнішньої розвідки України зобов’язані 
невідкладно поновити порушені права і 

відшкодувати особі фізичну шкоду, запо-
діяні матеріальні та моральні збитки в 
повному обсязі»;

•	 ч.  1 ст.  1207 Цивільного кодексу 
України викласти у наступній редакції: 
«Шкода, завдана каліцтвом, іншим ушко-
дженням здоров’я або смертю внаслідок 
злочину або незаконного і необґрунто-
ваного кримінального переслідування, 
незаконного застосування запобіжного 
заходу, незаконного затримання, неза-
конного засудження відшкодовується 
потерпілому, реабілітованому або особам, 
визначеним статтею  1200 цього Кодексу, 
державою, якщо не встановлено особу, 
яка вчинила злочин, або якщо вона є 
неплатоспроможною».

У чинному законодавстві не визначено 
порядок відшкодування фізичної шкоди 
реабілітованому. 

Аналіз кримінального процесуального 
законодавства України, Російської Феде-
рації, Республіки Білорусь, інших дер-
жав СНД дозволяє зробити висновок, 
про те, що на законодавчому рівні визна-
чено поняття фізичної шкоди та прядок її 
відшкодування тільки в КПК Республіки 
Білорусь. Так, у ч.  3 ст.  460 КПК Респу-
бліки Білорусь визначено, що фізична 
шкода – це шкідливі для здоров’я та життя 
фізичної особи наслідки, які настали в 
результаті незаконних дій органу, що веде 
кримінальний процес: розлад здоров’я, 
каліцтво, настання інвалідності та інші 
наслідки, пов’язані з погіршенням фізич-
ного або психічного здоров’я особи, або 
настання смерті. Фізична шкода компен-
сується в грошовому вираженні, включа-
ючи витрати на лікування, втрату частини 
заробітку у зв’язку із захворюванням, 
каліцтвом або інвалідністю або збитки 
у зв’язку з втратою годувальника та інші 
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витрати. [15]. На наш погляд, питання 
компенсації фізичної шкоди реабіліто-
ваному необхідно розглядати у судовому 
порядку. Правову допомогу реабілітова-
ному у підготовці позову до суду повинні 
надавати безкоштовно фахівці Центру з 
надання безоплатної вторинної правової 
допомоги відповідно до Закону України 
«Про безоплатну правову допомогу» [7] 

Вважаємо,що реабілітований має право 
на відшкодування завданої фізичної шкоди 
за рахунок держави у повному обсязі, що 
включає компенсацію втраченого заробітку 
(доходу), додатково понесених витрат та 
інших витрат. У зв’язку з цим реабіліто-
ваний повинен до позовної заяви про від-
шкодування втраченого заробітку (доходу) 
надати наступні документи:

•	 висновок відповідного медичного 
закладу із зазначенням характеру отрима-
них особою травм і каліцтв, діагнозу, пері-
оду непрацездатності;

•	 висновок медико-соціальної або 
судово-медичної експертизи (неза-
лежна експертиза) про ступінь втрати 
працездатності;

•	 довідка або інший документ про серед-
ньомісячний заробіток (стипендію, пен-
сію, які особа мала до заподіяння шкоди її 
здоров’ю);

•	 інші документи, що підтверджують 
доходи особи, які враховуються при при-
значенні розміру втраченого заробітку 
(доходу).

Окрім цього, підлягають відшкоду-
ванню додаткові витрати на лікування, 
додаткове харчування, придбання ліків, 
сторонній догляд, санаторно-курортне 
лікування, протезування, придбання спе-
ціальних транспортних засобів. У виписку 

із історії хвороби, видану лікувальним 
закладом із зазначенням призначених 
медикаментів та інших приписів медич-
ного характеру:

•	 документи, що підтверджують оплату 
послуг лікувального закладу, чеки, квитан-
ції, тощо;

•	 довідку медичного закладу про при-
значення додаткового харчування і його 
норми; склад необхідного для особи добо-
вого продуктового набору та документи, 
що підтверджують оплату цих продуктів 
(касові та товарні чеки);

•	 документи, що підтверджують оплату 
придбаних ліків (відповідно до рекомен-
дацій лікаря) – чеки, квитанції, тощо;

•	 документи, що підтверджують оплату 
послуг пов’язаних із стороннім доглядом;

•	 виписку з історії хвороби, яка підтвер-
джує необхідність санаторно-курортного 
лікування, копію путівки на лікування; 
документи, що підтверджують оплату 
путівки;

•	 документи, що підтверджують 
оплату послуг у зв’язку із здійсненням 
протезування;

•	 копію зв’язку з цим до позовної заяви 
доцільно надавати такі документи: пас-
порт транспортного засобу або свідоцтво 
про його реєстрацію; 

•	 документи, що підтверджують оплату 
придбаного спеціального транспортного 
засобу, тощо.

Викладене дозволяє зробити висновок 
про те, що фізична шкода завдана реабі-
літованому компенсується у грошовому 
вираженні та включає втрачений заробі-
ток (дохід) внаслідок тілесного ушкод
ження, захворювання, патологічного 
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стану, інвалідності; додаткові витрати, 
інші втрати.

З метою забезпечення права реабіліто-
ваного на відшкодування фізичної шкоди, 
доцільно доповнити КПК України главою 
«Реабілітація», в якій викласти статтю 
«Відшкодування фізичної шкоди реабілі-
тованому» у наступній редакції:

1.  Фізична шкода – це шкода завдана 
здоров’ю внаслідок незаконного і необ-
ґрунтованого кримінального переслі-
дування, незаконного застосування 
запобіжного заходу, незаконного затри-
мання, незаконного засудження, яка 
визначається порушенням анатомічної 
цілісності або фізіологічної функції орга-
нів або тканин і виявляється в тілесному 

ушкодженні, захворюванні, патологічному 
стані, інвалідності. 

2.  Фізична шкода завдана особі неза-
конним і необґрунтованим криміналь-
ним переслідуванням, незаконним 
затриманням, незаконним застосуванням 
запобіжного заходу, незаконним засуджен-
ням підлягає відшкодуванню за рахунок 
держави у повному обсязі. 

3.  Фізична шкода завдана реабілітова-
ному компенсується в грошовому вира-
женні та включає заробіток, втрачений 
реабілітованим внаслідок тілесного ушко-
дження, захворювання, патологічного 
стану, інвалідності, додатково понесені 
витрати на поновлення здоров’я та інші 
витрати.
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Compensation for physical damage rehabilitated: 
problems of theory and legislation

Naumova A. A

Abstract: The article explores the concept of physical harm caused to a person who is 
innocent of a crime, a legal compensation mechanism.

Keywords: rehabilitation, physical harm, the compensation mechanism of physical harm.
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Возмещение физического вреда реабилитированному: 
проблемы теории и законодательства

Наумова А. А.

Резюме: В статье исследованы понятие физического вреда причиненного лицу, неви-
новному в совершении преступления, предложен правовой механизм возмещения. 

Ключевые слова: реабилитированный, физический вред, механизм возмещения.


